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7 ་༢༠--~-ཆཱཾ3×་༢༣༩༨༨ ༢ེ༩༥༣༠༦་༢ 


ད། ་ ངོ ` །ཆ་གར་མཔྲ་ང་༽ ཙ་གླུམས་ས་ཡ་ལ་སྟེའི་ 
ས་པན་མཿ་་བོད་གནན་ང། ་གལ་བཞི་པའེདམ་ཆོག་འཛོས་བྲབ་ཐབ་ 


རབ པའེ་ལབས་ཞེསྲ་བ་བ། བ་མ་འངུ་ནི་ཕེ་ཊ༥ཧ། ། གིབྱ་སོང་འབྲོཊ་ 


མའ ་' ཛོ ཟོར == 











པ་མ ་ -- ི *:±= 


༽༠༠༡། །་ཁྲོ་ཞཾང་འཛྲོམ་། ༈གཡོན་པ་འམའ་ཞིང་༡ 
ཆ་ཆེད་བཞད་། ༈ེང་ཞལ་ནག་བོ་འོ་ཞལ་ན། བྲས་ཡ་སིན་པོ་ལ་ 


སྲིན་དང་། །བགིན་རེ་སཔ་སགས་སགབ།པན་མཆད་། །ཟགྲ་རས་༥ 
དབཔ་དཊ་ཞེ་བ། ཡེས །ཞལ་བཞིལ་ལའོག་དག་གིས་ཤེས་། །དེའག་ 








“---༩༤༩༧༧༧༤༩༢༤༢༡།།༡༡༣༡༦༡༧༢༤ ༡༩༤༤༢༠ལས༠་༢༤༡ “༨༤. ཤཿ 


=== --~-~- ------~ ¬ --- - -- - འིས == ། 
ཟ་མ༥ཞ༩ཡཤེས་ན། །ལས་བཞི་བྲ་གབ་པར་འདོཊ་པ།་ཡས། ༽ཕ།༨ཞགས་༨༥༨༣༥འོད་༨ང་། རལ ཞིང 
མཁོ་བ་མེ་ཏོག་འཆན། །བཔེན་ཞིཔ་༡༠ས་འགལ་བྲ་མབ་པའི་བཞས། །ངེར་འཇུག་ཨོས་པ་བཅད་པནྡ་བ། །ནོག་ 
བ་གོག་ཛྲན་ཁོད་འས་། །དང་དང་གན་གམ་༤ེརུ་འ། །དྲཊ་འྲ་སཾལ་བས་ལྣ་ག་ཚ་རོ། །ཚ་བ་པ་ནི་གགམ་བའ་ 
ཚགས །བཏོན་དང་བརག།པ་མན་པག་།པན༽ །བརྙེན་ཏེ་བྲ་གབ་པ་ལ་ས་ཕྲ་ཟན། །ར་དང་འགན་བརས་དང་། 
ླག་གས་། །ཅརྫར་ལ་མདྲོ་ཁིཿཐ།།བོ། །ན་དང་ལྲ་བོད་ཁལའོད་ལེར་འདུ་། །བསོབ་ཁབ་ལི་འཨ་བ་ཤེས་བའྲ་བ། །རདོ་ར།། 
བཆ་མའི་བེད ༽ར་བ་ཡར་རོ་མན་རོ་ཡ། ༽རེ་དམ།ཿབཿ །ཁྱམགེས་པའ་ཤ༡༢ །བེད་བ་གོས།འབ་བཟན་ཞམས་ཤེས།། 








༤༧: ༅༅་ པ་ ཟས ཡས ་ཨ་ 





ཟླ ༄༅། །མའ་དང་མང་ཅེ༢བས་འང་། ། ཞོའ༩་འབ་འཇ་དིནོ་ཅོག་༡༨། །ཟརག་ཕཿས་འག་སོགས་" ་ 
ཤེ་བཤེས་། །མའུཿས་ཞེ་དཔུ་མངོན་ཨོནྲ་ཧས་། །སབ་ཁའབང་ལརཚའོ་བཙོད་པ། །བསམ་པ་ཁྲི་ཤྲེ་འགྲ་ཤེ་ས་པད་ 
༅། [ ༢༩༨་བྲ་ག་བལ་བསོད་ནམ་ས་འཏག ༽བ་ནཱབ་པལ༩ཅན་ཉིརེ་ཡིས།ཞེས། ༽བཧན་པ་ལེ་དོན་བཅད་ཟེ་ 
ཚོམ་མེཊ། །ཆལ་ཨུམས་འཔའེ་གོང་ལེན་གཅོག །བཤེ་བའི་འེམ་བ་ཤེས་ན་བ། །ལས་ཁའ་ལན་པ་ཡག་རག་༥ཕིན། 
ཞལ་ཾ་ཨཿ་པ་དག་འད་། །ཟླ་འི་འབ་གེས་མཛཔཔ།ལས། །བ།ཧན་ལོ་དའ་ཡ་གག་སཀྱས་བྱ་ཡན། །ཟླ་མས་པས་དང་ 
ཆས་མོང་ལ་། །ཉེས་པ་གང་སཔབོད་པའ་གསོལ། ཤཱ ༣ 


ཅེར 

















༡༅།༥༣༩༨༥ཤ༥ དཀད 'བ༣༡༢༥༡༡ིས་ཁོའ ༢༨༣༥ ཤཀ་ཀ་བ།འ་འཿ༡འ།༩༡ག་བོམོོས།་ང་།།།༢༠༩ཌཊ།ོ་རོད། 
༄༅། །རཌ་གན་ ཨ་ལོ་དང གཉིས་ཚོཊ་ཡོད་བཟེ་གབྲ་ར་བལེ་ལྲགས་གཅི་ལ་ག་། 
ནལ་འོན་ཨ་གི་ཧ་དྲི་བ་ཐབ་ཞེག་ཡོད་འས། ོས་ཡི་་བྱ་བོ་ཁྲད་པ་བྲ་གནན་བན་འ་ཁ་ཅངས་འས་། ་གཞམངས་བྲ་འདི། 
ཅས་ཕིན་གོ་མ་ཤན་དཀར་ང་ལོ་ཚོབྲ་བོཞ་ཛཱསཿཤིི་ཏ་ཏ་ཁཱ།བ།ཏ་འྭ་འི་ཏ་འད་ གག རས་ རཊ།།འད་གནང་། ་ 
བྫགན་ཆན་བ་ལ་བྱའུ་ཏཱ་ནལ་མཁཱལ་ལས་འཕན་གས་བླ་གན་ངུ་མ་ཧན། རྱྱའ་ཏ་ཤིནཱ་བྲ་ཝན།གྲསུཔ་། དེ་འཕེག་པད། 
སྒཔ་རོ་། །༨༠པོ་མཇུན་ཇ་རོལ་མཛརཱལ་ལ་ཚད་མེན་ཟུན་གསུམར་བིས་། །རེདུ་ལེ་ཏོག་གི་ཿ་དག་པོའ་ཚོ་ཡེ་བ། ལ་བཀོད 
མི་ཨདྡོགཿ ནག་པོ ཤི་ས་ན་པ་། ཡཱ མི་གསོནྤ་མོང་བ་གཅོག་གེས་བ་རྡ་ཐབ་ལ་ཧེན་འཅའ། ལོག ། 


སས་ ཇ་ 











ཀ་་ ་ཆྲ་ ཆ༧་ 








༅༠༽ ཡ་བ ལ། ཡ་བྱ་ཀྲི་ན་བ་མོ།དབལཕཨགྱཿཞང་འའ་དྲབ་ལ། ཡང་འ་ཆོ་འཕྲ་ལ་ཆེད་ 
ཡོམོ་ཚ་འྲ་ཕལ་གངཆབའེའི་འྲབལ། རན་ངུ་མཆོད་པ་ཨྲ་བེསྔ་ཀང་། ་ཡཔརོའ་་བྱཧད་དཿ་ཡའ་ངོའི་བརུན་། བ་བཞོ། 
༩ ་གསྭ་ཀྱ་ནོདྲ་རྭ་སན་མ་ད༤༽ ངར་འོད་བག་་གཡཤིང་བཆིགྲ་རང་། མྲིའཿ༦གྱེ་ཡེ་མཁང་། ཚི་ལ་ཆེན་གྱེ་དུ། 
(ལབ ༄ག།ཊ་ཛང་ལབ། གཅིག་ལས་གི་སྔ་ཁགས་ལ། གཏོན་ཨ་གཉི་སཔཿཨྲ་ཁེ་རེ་ཤད་བན་འབུལ་། བྱི 
རེ་ན་ངཱཿཔཱལ། རན་ཤ་ཡོ།འང་ནིཊ་ལམས་།རླ་དིཿས་ཁས་ 'ཚཾ་བསམ། ར་ལས་ལི་གག །ངེ་ལས་འོན་འྲའོས་གངས་ཏེ་སེནས་ 
ཡཊ་ཕྱཿཡ།༧༠༄ན་རརས་ཏེ། མ་བྱསོད་དེ། རོ་ཆེ་ནག་པོ་ཅེན་པོ་ཧོབས།འྲཐོག་པའ་གྲཟུགས།་ཅན། ཞལ་བཞེ་ཐག 
བཞེ་མཿམངོག་ཡག།པོ། ཞལ་འཚ་གས་མ་ཅན༽ ཙ༠བལེ་ཞལ་རོ་བ་བ། ་གཡས་འཀྲའ་པོ། གཡོན་དམའ་པོ། 

















༤༥༢༢ 


ཤཅེའྱ་་ལཾས། ཚེལ་ཆེཤྲ་ཀྱི་ལཞ་ཨེ་། མྲི་འུས་ཀྱ་ཚིཨ།། སན་ཆེཉ། ༧༡།༧་ཡུལ་འལི་མེ་ཏོག་ཉིང་ཕ།། ཐའོ 
ཐས་ཤྭ་ཟན་གསམ་ཡ་ཤཝེཤ་ཤྱེས་འཤཤ་ཁཾ་ཝ་ཤམས་།  འོད་ཡའགུ་ཅེ་ཏཱཿ༢༣ན༡༥༢༦༨། འཟལ6ཏུཔགི། 
ཐྱེ་ཐག།འཐྲོ༢ི@དབཐམས། - དེཤཾ་ཧར་གི་ཏེདྱ་འའཾཾཊའོ།། གསཔ་ཧེན་ཧི] །ལུགས་སོལ་ཞེཤ་དག་།ཁིའ། 
གྲ་གྲག་ཅེ་གསུམའལ་ཁྲེ་མཚ] ཁི་གུ་གཏུག་ཁྲས་གབྲད་པ། ཅེ་གསུམ་མོ་ཡྭ་ཁཱ་གཕཆད། ལོགས་ལ་༢པ། 
བོའ་བཝཱགས་འངས་འགོད་། མགགུལ་ཧཱལི་ཧཔད་ཐག་འཊཾས།། ལིའབང་འགྲལ་བའདཔྲ་གཔྲ་ཕེཔ་། འོད་ཞག། 





ཁུམ་ཁ་འང་དཊ་ཞགཊསྨཨས། ` ཆེལ་ཆེན་ཁསུམ།3ྱསགསའདེས་འྲེས། 


༡ཨྲཏས་ཁང་དོཤ་ཞཾ། 
























ལྡེབ་གྲངས་°ནས་༠་4ཾབར་ཆད། 


11] 981119་ ])39©6505-3411 


ྦ གཞག་གོ་ཡཱ། ་མགུལ་ཏ་ལེ་ཧེབ་འགག་འཏགས་། ཞེས་ཁའིདོག་ཧི། སོག་འཁུའའཕྲེལཔ་ལའས་ཁི་སེྱཧ། 
འཆུས ་འྲ་ལེན་གཱད༨། ་ཨན་ཧཱ།ཝའཊ་། ་དཊ་ག༩ཝ་པ་བཅ་ས་པ་ལེ་གིར་ནང་བའུག་། འགེ 
ཁསདས་ཁྱཿས། གོཾབལ་ལིའབ་ལས་གྲ།་འབས་ཞས་འུཊ་བ་ཀཱད་མགོའ་ཁད་ཁགྱེན་། བེས་ལ་འགེ་མ། ༢ | 
བཉག་༧་སགས་ལཚཊུ༧ཤ9ྱས་ལ། ` བཏོ7མཿུལ།་ ཐ་ཆོད་ཁཧཱོད་ ] ་ཁརཧོཤ་བཁགས་གསོ་ལཿཁ་བཏབ། 
མེ་ཏོག།འོན་་ལ་ཨགས།ཕ་འབཁ།ཁནས་ལཱལ་ཁཤེཞྭ་ཀྱསཁཡ། ༢༣༡] ་ཾཌའཊཤག་པི།།གཾལ།། 
* ཅེཁསུམ་ཁྱེ་ཨགུལ་ཁྱ་ཁཏག།ས་སཾ།། ཡཔ་ད་ཞག།ལ།ཁཱི'ལཱག་དང་ཝ་༧ཁ་འང་ཆུ་། ` ཤང་བུརིཁག་གསུམ། 
„ གྱིསཿཿཊཿ་འབསབྲ་ཨསབ་པཔཐཏགབསོ།( ཚཾལཝེཞཤྱེ་འུཔ༩པ༨28ནཿབྱབཏང་། ་སཉེུན་བྲ་ཁོ། ལེ་ཌེས', 











༧༣༧ཐབ་ཚ༅༅ མཁམས 








༅་ ༣ཚཆཐ༧༅:༧་-ཁཡངས་ས་ ༧ 








རའ ˆ ཐོ་ཐང་་འནལ༢༡༢༩ལའཛས་གགསསཁསགས་པ་འ༣འ་་ལཔ་ས་། 
དེལོས་སཱ་ཁཱཊཁཁས། རྡོ་འིག་ཕོ༩ིཤ་ཨེཞ་འའའབ། ཧོའས་འཞོག་ཁའ་ཁྲ་ཐུལ་རག། ་ཞལ་འཚ་བག། སས ་ 
འཞྲིཝ། ཙཞ་ལ་ཞག་ཡོའཐིའ་ཁ་འྲོས་ཡལི་གདོང་འབ།། ཞལ་གིའཏག་འབས་པི་ཁུའ་མིའོ་ཁག་ཞསཨ 

བ་བཅིཊ་པ། གཡས།ཞལའཀའ་ཁཱ།༢ཁ༩ཊ་ཨཛོ།ཁ།ཊ6། ཁཡོའ།་ཞལ་དམཊཕོ་ཡརེིི་གནོད་ཁ་ཿགཤ།། 
སེཔ་ཞལའད་ཁུ་སྨེད་ལེ་གོང་བཅད། ་ཁག་ཁཡས་ཕབ་ལ་གག། ་གཡན་འབོས་ཤོད་ཞག་བུཊ།ཀཞ་ཞེའ་འོལ 

ཅུའཤིདྲ་ཝ་། ཁཁཿལོག་མ་ཆེ་ཁཁཿཊ། ལ་ཡོན་འོག་ཁས་ལྲཿཤེུ་སྔ་ལལ་ཡིས་འཇིན་པ། བྱ་དངོས 
བཡི་ཤཾཿཿ@8པུཤྲེཊཿཝ། ་ཡཡསོགམད་ཝེ་ེ་ཨཨུ་ཁཉྱས©་གཞམཁུ་ཡཾཉ་ཏེ། འ༨2ྱ་ཁེག་པོའི་ྱག་༩ཛཉ་ཉེ་ཨསྲཾཡིནའ༥ུཿཊ། 


ཆག་འོག་ཨ་ཁཉིས9ག་ཨཚན་འསྲེའ་ཁའིཁུས་སུ།འཕྱན་ཐའས་སྲའདིཞ་པ་༨༽ འགྲུ་མའི་ཁུས་སུ་ཞེབས་ཁུཊོཁཛུའཛིན་ཕད་ཁཨོཨེ་ཁ'ཞ་མའི་ཨ5༥ག'། 








༡༢༨ 7, ༄༅༅༔: རླེ ཀརམ་ལ་ཡིཧ་ གྲསཿ་༽ ཞམེའལས པ་འ ༩༡་བ་ཞཨའ་ཝལ ཝེལ་ལེ་བ་9ག་འགག4ུ། 





འགྒོཞ་ཁ། ཞབས་གཡས་ཞགྲཊ།་ག་ལོཞ་འཁམལ་པདྨ་ད་ཉཨའ་སེང་མླ་རོའི་གཞོན་ལ།བཁགས་པའོན་།འབུ་གྲ༡” 
དམའ སེའྲ་ཤེདྲ་འུ་ཁརེས།ཡ། མ་ཧཨོ་ཀཨ་ལོ་ཁལ་དྲབ་འའ་འབ། ཆོའ་ཁོ་ཁྭག།འཛག་༩༩༧བུའི་དོ་ཤོལ། 
ཨ་ཁ ཆུསཁའ་འཧྱཧ་དྲུག་ང་ལཱལ་ཨྱཾ་སཧྱན་ཡ བཉྟག་གིབ།ཨཊཔཡ་ལི་གམ་འབས"༩།། ཛོས་ཡཡི་ 
གསཔ་སེ་འལའབ་འོེ་ཞིང་། དལྲ་བ་སལ་སལ་བ་ཨ་ད་བས་པ། རགབ།ལ་༩མས6་་སཔཔ་གྲས། 
ན་གཞས་ཡཁི་དལ་འགེ་གས་ཞམས་འིལ ཤེས་གཞོན་ཁ། ཧཧཾཧ་ལི་གྲ་སེག་པ། འདིཊ་སྲ་རུང་བའི། 
གྲཟུཊ་དལཱན་པ།ཡ། ལུཨག་ཡུཿ་ཨོཾ་ཤག་ཨོ། ཡལས་ལི་ལུག་།ཡེབ།ལ་འད་པ། ལལོའ་ཤེདཾ་འེག'ཡབ@ 









ཞལ་འུ་ཧབ་ཏརང༩ཁཾལབ། ༡ོ༩་བཞའ་ཚས'འ༢བཤིའི་ཧེཿཏ་། ལླཾཁ་ཞཾ'ཡོཊས་ཡཱ།©༢༡༩༩༠༥། ག༥༥༠ལཿ 
གཡུཔམོ་ཤག་ཨོ། གཡོནྲ་ཁ་གྲ་ ཨ་ཨ པ་ལྷ མཧཧའ་ལཱ་སེནལོ་འཨའ་ཞག། ༅ཁ་ཱ་སིཀཡི'སེའ་ོ། 
ཁཞིཿཀའང་ཞལ་གཅེགཟགཞིས། གཡས་གྲ་གྲག་གཡོད་འྲོད་ྲག།འདིད་པ། ལོ་མོའི་ཝ་ལུགས།ཧཉ་། 
གཅེའ་བྱུ་ཉཞ་ཨེད་ཙང་མཧོན་ཡབ།ལ་འ་ཧྭན་ཡ། “བ་ལམ ༩་དྲཔ་ལ།བའ་ཛོ་དཀའ་པོ་ མགྲིའ་འ།ཧཿ9 
༩ ཞུགས་ཞའ་རཱི་ཝེའ་ཁོ་?སམ། ༢༨་གཞའགས་ཀའརི་ལས་འོད་ཁོའ་འཕྲོས་ཕས། བ།ཨཿ7སེ། 
སིང་ཁལཔ་། ག་ཧཱནོད་པའྲི་ཀོ།ཁདཞཾས།'ཡཐཡཿ།ོསམོག་ཡིས་ཡན་འརའབ་པཡེད་ཡའ།་དངས་ཡས། 
སིཔཡ་གསུཿ་ལ་ལ།ལ།ཁྲ་3ན་ཁ༢བས་མ། ལགས9འ་9ག།9འས† རྡོ་ཚིྲིལ་བུ་འའོཞ་ཡ་ས། མནག” 








༽༄༅༽། མཾ སས་ཉོའ་བསེག་པ་ཧི། བཙྭཾ་འུག། ༢༥ཐ༠ཨེཏོག། གོག་2། སྲོས་དཀའ། 
ལེ ཨཾ] ལ་ལག གུ་གུལ་ཞག་ཁོ། ཚཾལ་ཆེཊཤ། ¬༩་ཡྲཾ། ཁུ༢། ཙཌཤཱ། དེ་ ཁ་ 
ལ༈ མགོའ་ཚོའི། མྲ ཤྲུང་བཞེག་ཅེཔ། རོ་ཚེཊ་ཆེ་རྡོ་རི་འཐང་གི་ ཨན་བཛྲ་འ། །གཏུམ་ལོ་ལེདཤྱས་ཁིལ།" 
༣ སྔ་འ།ཁཤེཊ། །ྱི་ཧྲས་དབང་ དགཀས་ཨ་རྱན། འའྲེན་ཞ། ལ་ 22 སྱིད ན་གཞེཀྲས།" 
གསལ།༽ སྟགས བཀྲལ་བ ༢ྲྲཾ་ཏ{ ཙ་ལེ 'ཱ ཤཱ ཤཱཾཿཤཾ༽ ཁྱས ¦ སྡེམ 
༢༠༣༣ ཧེས་ལྲ་ཀྭ་ཧཤོད་ཕན་ཊས་ཡས། ཕུྨ་ཀཨཿལཝཧ ༢ ཤིས ༨༢༥ ཀོ་ཁོ 
ཕ༢༣༢་ཞེ༥་༥ལལཾ ལ་སེཤའ ×@ཾ༨༩༥ ཇཾཊཾཧོཿ ° ༨༨༤༤ ཌཾ ༡ 























རྭ་ཤིཁོཊ་འགཱག།ཡའ་འསམ།ལ།ཨོ་མ་རཱཀ༡ཁ་ཀྭ།ཁ༡༡ལ། ཀའོ ༡ 
དམ་ཚིཊ།།ལ་འབཔཞིས།དཨ་ཚོག་གི་ 


སྤུ ལིན ་ར་ལ་ས་ལ་ཡ་མ་འ་ཡ། ཨཉི་ལ་ཨའ༽ ་སའུ་ཡའཁྲུའ། 
འམ་པ་ལ་སཡ།འདའ།ཁན། ཟཁང་འཧཤ་པཊ།ཁ༩ས།ཡའི་དཔ་ལ་ེའ'ཌ ཨ་དཡ་ལཞསས)ཀཝ་བྐམ'ལས' 
ཉ༠༩འབ༢། འཨ་ཚེག་སུཊས། `་འཧའ་ཁ་གྱོནས། ་འབྲེའལས་སགྲབ། ༢ཞཝའུའྱོ༢་ཁ་ཏགི'ཁེ9སོ།གོཾས' 
ཆེལ ་དཔལ་ད་ལཁ་གའས་། འཞུད་་བསུཧ་པ་ཧོན། །དམ་ཚོས་མྲེ་འྲཐ་པའ་ཚལ་ཨ༩ཤ2ཛ6@ 
ཤོ། ¡ ལཿ་ཤྱེད་ཝའཾགྲ བད གདོནཔ༢ཤེནཕ་བགེཊཤྲཝ།, .འུ་གཙད་པ་༧་གཞོད་ཀེན་ཛླུཡཿ༢ཐ'" 
འཞིའརྲུནཱགཡཊ།རྤ༢༠༩ག\, ལེསམ།༩"འཤག'འིད་བག།ལ་བོ། དེ༥༦༠༡།མ༧ཧོ་ཏེད་རྔས་༢ཾསེ་ཞེད་ཁྲ་ཐུལ་ 














༡༠༠༥ །ཅན་ཚིས་ཤི་གན་འའོ།།བོབས།ཅེགྲགབལི་ས་ཞོ།། གྱ་འཁ་འག་ལ་འྲ་བདའི་། 
ལཾ་ཨུ། མགོའ་པོའཿཉ།ཁུཁུལ། །དྲག་འགགས་གཞོམ་ེད་ཁྲཞེས་ས་གསོལ། །ར་རབ་ཟུག་གི་དྲ་འ་ལི་ཊ 
ཅེཁསཱཿཡམགོའ་ཁོཁ9ག༢འཁུ་ལ། །ཁཝེ'ཡཁབ།།ལོའཊ།།9ཁོ།ེཡ་འི] 1 མ་གོའ་བོ་འཁོན༡༡༠ས།ཡྲེད་འཤོན་ 
ར༈ [ཞབས་ཤཾོ་ཌེཤོ་འའ༡ཝན། །གཁྲག་ཁུཁའཝཁོའི་ཧཱཡུལ་ཁཟེའ། གློབས་བཡྲོག་ཤུབ་།པོའག་ཡུའཐུལ།། 
དགྲ་ཿགེགས་ཁྷཀ་ལ་ཡིཊ་བཞེས་སཱ་གསོལ།། ཅེ་སོ་ནྱཾ་སཾཿོན་པ་ཁྱསའ།ལ། དེ་བ་ཞིའ་འུ་མཚུད་ཁཱཿནཿཤཾལ། 
ལ་འ མཊལས་གཔའིལ། མས་ལས ༨མཿཚཾས་མཚོཤཾ༅་འདྲའི་ཤརྡ། །དཔལ་ཏའ་མགོན་ཕོའ 


_ 9ག©་འཐུམ།\ དམ་༅ེས་ཏེན་ཅུ་འཞེས་སྲ་ཁསོལ། རྱ་ཆེའ་ཕྲེཔ་མཛེས་མགྲམ་བའིྱན་། །འདེཆེབ་༢ྲད་ཡྲཊ། 











འཧྲ་ཅེཁིའགྱད་།།ནཱ་ལ་འཁྱེན་ཁགྱཝ་ིཞ་ན་ྭབསྒམས་།: དམཨི་ག་ཧེན་ཁྲ་བཞེས་སྲ།གསོལ།། འཕྲེད་ལཝ། 
ནཾ༠༥བཤི་ཊཿ༢ཨྲཁ་སཊ ` གརྒད།ཡཔ་གཏོའ་ཨ་འཀྟན༠།། འགྲུཾཝ༢༠ག་ཝེཞ།གེས་། ཾཆེན་༢ཨེ། 
ཡཿ སོཙནཾསཊ མར་ལཿཤཱཧོའ་ཁ་འབུལ།། ཞཱལ།འཁྱོན་ཁསྲཿ9ད་བཞས་སྲ། གས་ལ དྭག་ཁ་ག༥ལུས 
འགཨ༥ཁ༢རོད། །ཤྲ་ག་བསམ་པ་མ་ལས་ཕ། ཨྱ'ཕྲ་འཁྲབ།པཊ་མདཾ་ཀྱ་གསོ་ལ།།, ཅེས་འརྡོདཞ༥།ཤུ 
ཞཾ༨༈  འཕྲཾན་ལས་ཐཞེ་གཕུནོ་ཁྱི་གཞཔཝ'ཉཞ་ཕའ་ཁསཨ།  རེ་ཞས'ལཏོའ་ཨཁས་ཕོཊ་ཤཾསཿའབཝ། 
ྟ་ཤཱ་སཁཉས་ཁའ་ཁས་ཡ། ཟོས བ་ལས ཡས་ཡལ་སཤས་།སའདནཌ། ཅའ ཤེང།འོད། ༡༩ 
རོ འཧན། ༡༩༩༧༩༥ཡ༨༥༥༢༨༠@༩༢འསམས། རཱ་ྭས། ཌ༨ཡས། ་@ཾག།[1ཿབ།ིས།ཀ། ཤ' 


{ སས 





་ྭེ ` ༄༅༅ 


_ གཞོཤྱལ ཨ་ལུས་ཅད་ཞེག་འདོམས་ཤན་ལབ་ཧོད། ཝམའི་མིང་ཅཤ་འག་ལོལི་ཕྲེཕ་བ་ཊཧ།། ཉི་ཟླ་༢བ༢6ཝ 











ཤཀ །དབག་ཁལ་ཆེད་པའ་ཁསམ། ཤ་ཧྭ་རྲི་ ཞེས་༥་༡ྲ་ལཔ་གི་ཡག་ར་ཁ་ཧན་བ། འལ་བགྲེམ། 
གཏཡེཞ་པ་ལཤ་ལག་འདྲོས་ཞམེགས།ལ་ཞེ་གསལ།བྱ་དྲ་རེ༡༡༢༡ན།པ༢༢བསམས།ལ། ཡབ་ཕུ་མ།༣༡ི་ཤ་ལ་ཞས་ 
ཤོྱི་ཝཱ་ལྭཱ་བཿཤས་གཏོད་མ་ལསོལ་བཱའ་ཐསམ་ཧྱཾ་ཕ། ཡབ་ལ་སགས་འཇེས་ཀྱི་མ་ཞན།གཏོད་གས།ལ། 
ཨ་ཁའ་ཁཏགས།ལ་འབུལ། ལིཔཕོལ་ས༢༢་ཨོཨཱཿདྲཾ་ཁཏག་ཨལ་འཔམ་ཆོདའཁུལ། ལུམ་ཊཞ༢༥༩་ 
ལ་ཡང དེ་བ་ཤེནྭ་ུ་བཏགས'ལ་འབྲུ་ཡ། ནཨ“×༨༥༠@ོརོ།། བཅེ ཡ་ཤོ།་ ༢བ༥་༢'༨༠༠༣༢་སཱཾཨཨྲཾ 
དབཔ་འཐཔ།ཤིཔ། ། མཆེབ་ལཅིགས་ཤིཔསལ༢༡པགག་ས་ལེ་ཐ།། ཨ་གོགས་དལ་བུའི་ཝེཊཊས་འཞའཱཾཧ། 











> བུཔའཤཊ། ཤཿཆེག་འཞ༦ལེ་ོ་བ།ཝྲེས།། ཆཔ་ཕུད་ཤ'ལག་དག།ལ་དགའ།། 
ཤྱོམཞཾྱབ་ལ།ཡེ་ཊ་ཁ@ཊབསཾ།། ཉོཊཁྱའེ་དབརྱེན་ཁྱན།ངལ་བ་གོད།[ གཡུང་མོ།གུམ་ཁ་བི་ཨོ་ཊ། ། 
(ལེ་༩༨ཤཱལ'ོ་ཨ།། དམའ་ད༨༩༣༨༢༠ལྲཾ་པའི་ཤལ།( །གུབ།ཞོདའཞིདྲ་ཐ་སེད་༢97། ཁྱན་ཀྱིས' 
འ༠ཤཊ༥ལེཊ་ཁྭསད་ཞཾང་།། ས་ཞཧ་ཡོཊ་ཤོམ་ཝཊསཱན་འབིད་ཝ།  དོག་གཉིས་འགྲུམ་པའི་ཡའ་ཡུམ།ཡ།། བཞ" 
ལཾས་ག'བ༡ཚེཔ༢1 རེ་ལད་བགྟད༠6པ༢བ"བ:ཊ'བས། ¦ 1འ།༦༠།ཤུ༨་བསཐསྲཔཐྲ་།། འདོད་པ། 
འཾན་འཝྲཐ་པའཿ།། འགེཊྲོས'ཡ"ཡུཊ།མེད་པའ་མོད།། ཤྱད་ཀྱཾབྔཐྲ་ཡའཾལས9ཿ6ིནཾ རེས་སུུཌ༧ 


2 


བསླབསཤཿཉཾབ་། ོས་འཧེད་ཞདགོས་པ་འང་།། སུན་འིན་ཞྲམ་ཁར་ལཐོས་པའ་འཛོད །གྲེགཝ། 













ནམས6ྱས་པ་ཊ།། ཨ་ཏོདེ་ཁྲན་སཱཾ@ོཊ་ཁ་འཔ་།། སུ་པ་འམ་ཨེད་ཁཔི།། འབན་པའག་ཀྱམན༢་བར། 
རོད ༈མདོཊཱ་གང་དང་གད་བཙོཡ་བ།། དེ་དང་དེ་ཡཔ།ལས་ཞམས།ཡ།། ་ ་ 
མ་འད༩༢།། འ༢༠།༩ཌཾསསུཿ'བཅེཁ༢༧ཞྡོད།། དཔའཨགོན་ཁོཿཔ།'231༡༢༡དང་ཀ། ༨པ༧༡་མོཡ 
ཆེའ་ཁཞཾ༢༨༡༦ས།། .་ྲམའལཿཤྲེདཁྲེ་ཁགའ།ལས་ཡེ།འདའ།ཁའི། དྲཊ་ཁོད་བགག་པོ།་ ཤཾད་ཧམ་འགོན། 
དད་ཐཅ་ས།( མཁུའ་༢ཱ༨ྱི་་ལྲེ་ཨྱཝ་ལུཐོའ་དཔབ༠ས༽༽ཕོ'ཱལ།སོཊ'ལསཝ་ཨན་འབྲོཞདཔ6༠ས། ། 
འདཊ་གཞེཊཧན་༠ྱིཁ།ཏོ།་ཨཡ་འཉི་བཞེས་ཤི་གྲ། .ཤཿཁྲཨཿདཡ༨གྱེ་ལཏོ༢ཨ༩ད ད་ཝྲྲེྲ ཤྭ་ལ་ལའ།“ 
གཨའའག་ཕཿཁྱཾ ཆད་པ ྔ༢འཙོ༧།ལ༥༦9༡ཏདའཁ།ཁ།26ལོ༢་འབུ་། ད་བཅོལ་ལཨི་བ།སོལ 








༤༩ 


༄༅་† ེ ༽ གསཾལ།འེདབས།ཁཉན་ཁོའ།ཞེ་ས། འཐོན༢ཨསསཱཿཞཾ་ཧྱེད་ནྡམསུ། 
བླཟགཡ།དཔ།། ངབའ་དྲག་ཨ གཞོའ༩ལི་བགྲེཊས་ལསོཊ། བྱདད་ཊ་འཊྲ་པ་བ།ོད་པལནམ་མཔཔོ། ཚུད 
བའ ཤི མདོདྲ་པྲགསེལ།༽ བཙན་པ་བསཊ་བུའ་ལས་འཛྲི་རད་ཁྲ་བགས།༽ ཁཡེད་བཅོལ་བལི་འཕེག། 
ལས་འགྲབ་པ༢༧འོག ཅེས་ལས་འཧད་ལ། “ཤཿཡ མས་འཀཁ་ཧཧ་ཤཾཔཉི་ཅོལ་ཐལཾ་ལ་ས་ཨྲཊ' 
པ༢༠ཡུས་འཛ༥ཡ༢ཊ་ཁསམ་ཡ་། ལཐ་ཡམ་ཁཉས་ཀྱ་གཏོཿཨ་ཝ་ཧན་པོའ་ཤ་ཨྱ་ས'ཱནའ༥༡ལ། 

ཡབཿཀྱིའབ།ཨོ། ནྲ་ལུམ་ཨིཿཞཔ་བའ། ལ་པ ཡབ་༧ལོ་འབ་ལ་ལེཧཾ།། ཁེབས་པ་དན་ལའ་ཚོ་གསུ་ཆིུ་ 

“བ་ཀྱ༡བཏོ༢ཾཝ'བ༢་བས་འབདཔཡུ་བཞནཡ'ལ'བསེབའ་པ།བཏང་། ཕུག།'9ྱ'མའྲཔ་ཨེ་ཀ བནེ 


༣༧༤༧ 

















༥ུམགྱེ།གཏོའཨྲ།འ།འས་བའྲཔ་རྱ་བཤམས།ཁ།ཁགེས་།བཏང་། ེའསའདག་བྱ་སེདྲ་༡༡༩༩༩༡༢ཐན་གསལ་ཐ། 
ཁཏའ[ མདྲཤབགྱེཊ་ཁྱ"ཁུགས་གའ།པ།ལསཁུདྤ། ི།ལས་ཁེ་མཁི་ཧེབ་རྱ་ཁྲེ་གྲུག།ཡཧ།གེས་ཐ་ཝའེ 
བ་གཅེག་ཁསམ། དེའི་མལ་བསོནར།  ཛིཾ་ཨར།ཱ།༡༡༧ལ་བཾ་ཀལ་ཀཏ་ཏ་ཛཾ་ཊཀ དེའུ 
ཤེལ སྱ འཇེས ཁྱེས་བཟོ།ད'་ཁད་བསམ། དེའ་ས།འག།'འསེམག༡ྱ་ཤུཊ ཀས འོ་ཡ 
༢༨ཨ་ཞལཱས།འོན། ཨྲ་བསྒེད་གྱི་ཞལ་བྲ6€། ` ༢ཊ༡ཀའ༡༩༡༡ཁོ༢་ད༨འ༠༥་པ༩ལ་འམ། 
མཧྱན་ཁ་སེཊཀྱི༡འཱཊྭ་ཧ་ཐྲས ལ་ན་སཾ། ས༩་༢ཐོའ་ལ་མཚོད་པའི་ཤེ་འྲག་སྔ་ཚོ་གྲས་འཕྲས། ཝོས 
སཱཧསན༨༡པུབ་སེམས་༢པའ་འཾ།ཨཆོད་། དེ་དག་གི་ལ་གྲསཿའུཊཡོའ།ཏན་འཕིན་ལས་འོཾད་ཀྲུག་ཞས” 
± འའ ཨར་ 














¡རེ ོང །ཞས་ཐཱཤ་འཀྱེན་ཀྱི་ཁྲུགས༡ཀ་ཞས་འ་ཊ།གེ་འུགས་ཀའ་ཞེམ་ཁན་འསས་པའ་ 
དམེགས་པ་འཕྲོ།འབྲ་གཞན་ཁུ་སེམས་ཨའེམས་པའ་བཟླས་ལའཁོ།། “ཡད་ན་བདབ།།བཉྱེན9ཞུགས་ཀ༢་བ" 
འདུབ་འན་དེའཐྲསུརྡོ་རེ་སེ་ཨས་འབབ་གངའ། ེྦ་ལུགས་ཀའ་པད་ཧེར་ཤུནྡོ་རྲ་རེཝ་ཁ་མཚོཧ་ཡང་འ་ཨཅེག་ 
ག་ལེ་ཁ7༡་ཨ་ལ་གཞས་པའ་ཚཱ་ས་འབྲམ་ཅེག6སམ།. རྲཾ་དྡེའ་འག་ཁུ་གཞ་ཁྲའིརུལ་ཁྱམཧོ།བསྩེན་གྱི ` 
ཆསྭ་ཧྐ ཤའ་ཨཁོཊ་འསུམས། འ་འཕེས་ཤང་གྲི་གྲ་བག་གཡོཊ་བུའརཊ། ཟུགས་ཁའི་སུ་ཁོཤ་ལ་ཞིས་པས། 
ཤཧྭ་ལཉེས་ཕད་ཁསམ་སྣ། འདོདདེས་ཁོའྦིལས་ལྲལ་འོད་ཁྲས་ས་ཞས་གྲེ་ཁུག་གཡས་ཤས་ཁོད། སིག། 

° 








=. 3 


ཐག་ཁལཤྭའཞཊ། ཞཿཊ་ཁའི་ས་བོའ་ཁ་ཁྲམ་པས་ཧས་ཡ༠༣ཞ་པའ་འསྐ་མ་ཨོ་ཊ་ དེ་ལྟ་བུའྱི་རཱ་ལ། 


ཆ»-༄༅-1 0 














ཞག་གཙིག་ལ་འུག་འཞི།ཤས།ལ། ༈ སད་ཨི་ཁ་ཤཔ་། ཝ༢འ༨༨། '༈ ཡིན་གཞུག་ཁུ་ལེ་ས་ལ་ཁ་སོག་ས་ཁའི་། 
 ཧོན་མངས་ལཁྲས་ཁན་བསམ་ཚོ་། དེས་ཞའཔྲ་ན་ས་པ་དཝཊ་པའ་བསམ་ཡོ། ཆོས་གྱོང་འསྐལ་སྲ། 
བ་འང་། འཁུཿཁག།ཨཿབའོ།། ༠ཕཔྷརཱ་ལས་འོད་འཕོས་། ཤལ་ཞ་ས།'ཤལ་ཁ་ཧཊ། ་ཞུཊ་ཁཁ། 'རཱཾ་ཨཾ 
.ཤབས་9ྱ79༨༩ལ། འབ་གྲི་འུཊ་འྲི་རི་ལ་བཉིམ་ཤོཔ་། འ༅ཙ༼༩@ལ་ཡོཊ་ཕྲ་ཟཱས་ལ་ན བ་ཁ 
བཅོཁ་ཁ༡ཞ་པད་ཁསེཧ་པའི་ཁཞཱ་ཧོ1 །དེཤས་འབུ'ལྡེག་མེཕཔབའ་དོད་ཞུ། ` ༢༠༡་༢ུ་གའ་རཱི་ སས 
༧་ཞཱ༨་འབྲེས། ་ཤལ་ཤས་ཤཱལཧཱཿ༢༩ཊ། མཧྭ་ཁྭ་སྟེར་ཀྲ ཞུཊ་ །ལ་རི་ལ་གཡོའ བགོའྲ་འུའ 

འར་༤༩ཧ༥ལ་སོཊ་འཁཌླས་ཡཤ། འབུ་ལྡེབ་མེ་ཕོབ་པའ་གནད་དོ།། ཿའགུཧོ་ཆེ་བ་འདོད་ཤ། ཤར ་ 


༣༠" 








།གཁེ་ཚཱི་ལས གགས་འདེས་འཁྲོས། སཀ་ན་ཀ་འུཊ་ཁའེ་ར་ཁ། འཕགི་འུཊ 
ཀ་ལིམཁན་འསམ་ས་ལ། ལུགས་ཀ་བ།གཞིགས་འས།༥༥ ཤཱ ཧུ་ལལ་ཝེ། ཐས། བྲ་ལས་ལ་སལ་ 
འཕོག པའ་མཤ་འ།ག་གཤད་དོ་། ཡང་ལའ། *༠26' ཤ] ༢༨ ར་ཀའ ལིརི་ལས་འཐ་འུཔ་ཀུལ་གུས་འཐོས། 
མྭཧ།བསྱེཿྤ༡ཤཾལ་ཿའ་ག་ས། འགང་ཅ།་ལཛག་ཁ།།ཿཤད་འཇང་འཇུ་།ིལ། བསོར ལེང་ཁའལ་ལ། 
འཾས་ཤ་ཁསམས་ལ། འར ཌུ་ལ་ཨེཊེ་པ་ཁྲཟཱས འུ་ ཤི་སོག་འབག་ཁལ། ཁཞཱདདེ་།། རར 
༡ཞ་ཤ་ཝན་༩ག'༩ཞཾཤ ཡེ་ཀས་ཀྱ་མགོད་པཾ་གནོཁིཿཔ༢་བསྒ => ༩ ཌཧཱ།པུཿབཾཀ་ཅོཞ་ཕའམགོད་ལོ་གདོང་ཞེཿཡ། 
ཆིཅ་ི་ེཌ་ཨཱཊ་5ཊ་ཞེཊ་འའི་བམ་ཅ༠ས་འཕ་འོས། ༢༨ = ༢ཊཞ་ཞག་ཚ་ལྭ ལཾ ཁས 














ཕས ཅཿཏཧཤའགྱེད་ཀྱི་ལུས༡ལ།ཁོག་པས་། ཨ་སམ།་འའོནཞས་འདྲན། སྒྲ ་་ ཤེན་ཅིཔ་འགག་གི་འཀའ་ཏན་བིད་ 
ལས་ཤེནཔཞ་ཁསམས་ལ་འགསཁའཟྲ་༩ྱབེ་ཊ་ དེས༡༡༩༥༠༡༢༢་༢༨ལ ཐུགསཱ་ཀ་ཤས་=ཊ' ལའོ ཟེའ་འཕོས་ 
ཁས། ཡབ་ཡུམ་འབདབཔ་ཆེན་པཤ་བྲསླ་ལ་ཞས། ༥ཐ་ཕུམ་ལ་འ༨༢༩༡༢ད་འའལོབ༡༡'ལུགས་གྱཊ6བ།ས" 
པ་འདྩོད་ཁ་པག་ཁ་མེན་པ་འཐོས་བསའ་བགྡེྲ་ས་ཧ་བཀུགགས་ལྕིཀལ་འགཧེམ་། དེསཀྱཔམ་འཚུཤྭ། 
འ་བཿ༢ཝའ ས་པ་ཡི མཨ།འ ཆཨ་ཅྩ༩ཧུཁསམ། ཝེ༩༢@ོས ༡9ཿ“སོའཾབྭཾ་ཕའདབུས་འཛིག་ཉེན། 


ཕའི གོ6ལོ“ཕབ༩ཨ༢མཿཚོཧཾཐཿང་བའོ་༡གྱེནཔ ག་ཁ ཀིཾང་ཝགས འཁྲོཞ།ལས་འདཟེའ་ཞམའ་ ་ྦ 
ཞགཿཿཁཌུཐལ་དབུཐཤས་ཝའ༩འཕོ༥ཡས། ཉེབལིམགོའཕཾཕའཾ'ཱམ༣ྔཡངཕོག་ལས། ༦: 








ཟོ །འབདབད་ཨེད་པའ་ལས་8ས་ཁའ་བསམ༥༩ལ།  ༧ཿ་ཁུབ་ལོག།ཁ་ཁྲ། ་དེ་ཡང༢༠༩༧༡ 
འཁུ་ཞཾཔ་ལས་ཨ༡ཐཤ3[  ཧམ་ཡཡེའ་་ཊཨཡིད་པས། ཚོདཁྲབས་ཁ9་བཁ་ཊམས་འག"ཕན་ངཞ་ཤེས་ཁན་ 
ཤའཾ[ † དེ་ལྭཌ3ས:9༩༦༡4ན རཾ ཁ་མ་༩༥སཧྱེ" 
གཏཿསལ་ལ།ལས་འཔ་བ།ཕིཤོ།།བཞི་ལ་མ་ཞོན་ཁའ་བཱགས་ཁྲབ་ཁཁ། ་བགྭེབ་པ། ཁྲས་པ། ལསཧ་ཨ'་ལཊ། 
དང་པོ་བ ཕལ་འདུག༩ལའམེ་ འ་འ ཤླཾ་ལཾ༩ེཊ༨༠ཁ་འ9འ་1 འགྲོར ༼ོ༩པ། ཤཤེ=ཾཉཤེནཨེ་ོ 
བ་ལས ཞན་མགྲཾལ་ཉེ་ཧཱེཔའརྱ་ཚལ་ལོཊ་ཁ་འཱཌཱའོ། ། ཞེས་གསུབས་ཀྱཔ། དེ་འདྲ་བ།་ལ་ཨའ་ 
 ལལི་༩གེཊཱད་ཤ། ཌྭླ་ཐ་ཡི་པ། གཙུ་བཿཤས་ཁྲའ་ཁ་ཤཾ། མན་བག་ཟོཿལ་ཨ་ལོཤཊེ་། འཆོལ་ཁཡིཏ 














/ཕའ་ཤེསཝཿྱའེ་ ˆ ཧྱིན་འབྲུས་གཅང་ཁཉི་སཱཿལཊ་ཤྭལ'འཤེ་ཡ་ལཨུས་པན་གཙ་བཞམས་ལ་ཤ༡6ྱས་གཏུཝ 
ཁྱང་། ཝཤའག།གཅེག༩ལ་མེད་ཧགལ་ཞྲེད་ཙཾང་། ཆསྐརེ་སྭ་ས་ཁྱ་ཏཱས།ཡཁ་ཿ༩༅པུ་བ།ལ་བཿ་ནམ་དས 
ཡིའསགས་འྭབ།་ལ་ཨཞོཔཊ། གསས་སུཛ་ྔའིཊ་ལ་བདཨཾ་ཁག།ེས་འབ་བབབལོཁི་ཤཱལྱ་་ཞས་ 
ཕ་ཁསྤཐཕལལག་ལེཐ་དང་། ` བླམ༢མ་ཁྲྲིཕྱ་མཉའག་ཉཱ༢ཊག་བགྲིཊ་ཤ།འབྲང་འཛུག་ཞམ་སའདི༧ྤན་ 

ཤེས་པའྲ་བའ། ཧད་ཧཔ་པ་གསུ།་ཡད་བ་ལས། ཟུན་མགོར་ཁཟླ་ས་ཕའལཾཝག།ས3། ཨོཾཨྫཾ་ཡཱའྗེ: 
ཧཧྒ། ཧེཔ་འཚཿཚ”ལཡ༩ཁ་ཁྲཟས་པའྱཤའ ཨོ་མ་ཀཱ༡༧་ཀ་ལ་ཐཾཀཱ་ལའད་ཏརཾ་ཁྔཿ། ཅེས་ཧེཔླ་ 
པོ་ཛྔགས་ཤུཔ་ཡེཊ་ཕས་། བསེག་ཕའཾཱསཾསྭཿ4ུ7ཨའས་ནྲིཨུ་ཧཱང་ཚ་འེ་བཟླས། དེཞས་༤་འ༢ས་བྲ་འས་པ་ན། 


ཆ་ 








ེ་ 'རྲཿ་ཅན། ཀ་ཡེ 
` རད་ རར ་ ་ལས་ཞདལ་ལྲིཞི་གག་འཛཊ་པ། བ་ལོའྲ་བམ་ཁ་འཆིན་པ། 


ཏི་ཧི་ཝ་ནྷ ཨཾ ཌྭ་མྲེ་ཀཱ་ལ་ཝ་ཆི། ཧན་རོའེ། ནན་ལི་ད་ཝཱཿལ་། ` #་ཏ་ལེ་ཀཱི་ཀཱ་༢ཀལ། 
 ཌརིཊ་སུར་ཤའི་མཧོཊ་ཁ་ཡ། ཡ་ཨ་ཡག་ཞ་ཝ་༠བུཊ་ག་། ཚས་སཱད་། ་མི་མགོའ་ཝེང་འ་ཅན། "¬" 222 པ།་ 


རོའོ ཁང་།སོཧོ། ར་མས ༣༡༡༡ ཉར ཨོང་ ཚའེ ་ཐ༣་ཤ་ཊཁྲ་ལཾ 
ཐ། ཡུའད་ཆེན་པོ། ˆ : ལ་ཤ ༥༠ ིའཿའ་ཡ་དམན་ཨེབ་སོ་ཊ། ཀྱ ཀཱ ༤འ༅སན་དུ། ་ 








གཡགགོནས། ༣། རླུ9། ཨེ་གྲ། རབ 














[| ༄༅།་ །ས་འུབ་གཉིས། དི་ལར་བྲབས་པ་བཞིག་འདི་ “ཕད༢ཿཤེསཔཤབའོ་། །ཡུས་9ྱ'ཏོཊ་ 
མ་འབུལ་བ་ཡད་གོང་གེ་གཏོའ་བག་ས་ཁཏཊ་འབུལ་། ས༥སལ། ས་ཀ་འ་ལ་ཧེ་ཡཾ། སྔ་ལའི་། ཁོ 
ལེི༩པ། བ་ཁ ཁཏ་ཡཞ་ཡ། པེ མ་ = ཡཱ ཅསྭ་ལཱཁ། ཧཱ་ཧཱ 

ཝཱ༢ཡཱ༢༩ཡ། ད་ཧ པཙ་ཕ་ཙ་1 ཀཾ་ཀ] ལེ་ཧེ་ཐ་ལཾ་། དེ་ཧཾ རྲི བས་པའི་བ ་ 
༢ཤ་ག།ཐསཱའཁེད"ལོ་འ༡༤༧༩ཿྱཝཡ། བི འ་ཏ འཧེན་ཁ9ྱས་ཕས། དར ཤ་ ` 
ཕད], ཝོག ཚོག་པ་དང། དམག་ཤམ་པ་འ་། ར་བརཱད་བའ་། འི་བ ཅ་བབ༨་པ་དཊ། 

༡ །སཁས་བདས། ཧརྤཝཨཿཕའ༠། ༨མག'ལ༢6ཡ་ཕ་དང་། སག.་ཿཝཊཊ༨ྭ་༤་བྲཟུད་བཞོད། བག། 


#་# ` -+ 














(གཞག་པ་ད༤༽ མེ་ཞག་གི་ལོ་ཊདང་། བད་མེད་ལ་གོཙ་ཡའི་ཨོག་ས་དད་། ན་ལ་འྱེཀ་བ་ཆ་ལུགས", 
མེ་འདྲ་ཁ་པ་བོ་དང་། ཨཏྲའ།ལ་སྲཀ་ས་པ་མན་ཁརྟེན་ཁ་འགྲབ་ཁའ་ཉགས་ས་། དེནས 

འཇུག་༩།ལ། རོན་ཁགའ་ཤོས་ག་ཞི་གཉིས་ལས། ་དབ་ཤོ༽།ལན་ཚས་འཔདཀར་ཞག། ཁྲེགས 
ཧྲག8ྱ"་ ཁྲུག་9ེ། `འཔས་ཁུ།ལ་ཡཊ་ཤུའ་རྡསཞམས་བསྙེའས་སཱ། € ལ༦69། ༢༩༢༨༩རཛྫུཝ་ཕཾ། 
འའ་ཛཿ དཀིལ་འབོཊ་ཁྲཿབཞཾའི་ཧེར་ཏ། འབུབ་ལུབྲག་གསུལ་ལ་ལོ་ཝ་ཨཱ་ཁེའྲ་འུདལ་ཨིག་འི་ཁཱཊལ། 
ཟསོལ་ཤིས་ཞག་ཁོའ་ མཁང གདོ རི ་ཉུད་པོ།་། ལའི ་ 
ཡ་ལཿས༩ཊ་༩༩༡༩༥༨༨༠༥༩༤༨༥༩། ཁཉིས་པ་ལ།ཡུཿགྱེྔཊ་འ༥ རླ་ 


ལ། འཨུ་བ་ལ་ལཊ་ཀྱི་ཡ་ཊ༢སའ 








£ ༄༅།༽། ཀམིཕ་ཕཱེ་ལ། བཞི་༩།ཁ་ཁྲཕ་ཀྱེར་བགློད་ཕའི་བཐག་ས་དང་མཾཔ་མྲེལ་འགད། ལེངཚེ་" 
བཅོ་ལ་པ་ཤྱེད་ཞྭ་། ་དཊ་བོ༩ལ་བཊ་ཨི་ལཾ།ཁཡ་སཾགས་པ་དང་མེང་ཞེལ། གཡིས་པ་ལ་ཕྲ་མཁ་་ལིད་ཡེལ། 
ལསུཾ།ཡ།ལ་གོ༩9༢།ཁསོན་ཁ་འཾ་ཤཱཊ།སདངཡེང་༡ེཡ་ཝཱ།༢'༥ཉཿ3༩༩༢༡ལ། རོལ 
འུན་ལྲོ་རྲི་ལས་ཁའྲི་འཱཨ།ལ།་ལྒི་དའི་གཱི་པག།ལད་པ། མགོ་ལྡདྲ་ཧོ་གད་༩ཤའཾས། ་འཨེའ་ལྲོ་ལྲས་ 


©ྱ།9ཱཕ་ལ་འཊ་ེས་གྱིཿཨཞའ་། གྲཁཀྱ་ུ་ལོདྱི་མིད་༢ྲསཝཿ༢༡༩པའལེ་མཁྲའཿཧྱའ་།  ཡེ་ཚེ་ཁཙ༧༣། 
བ་ད༨༡་ཁཔ་ལ་ཁྲཧ་མྲེད་།”་ ལེད་ཚེ་བ།ོག་ཡཧཾ་དཔེ་ཆུད་བྟ་བར་ྱི་ཚིཔས་ཤད་འཾ། ༥༩༠ཞེནྲ་ཤཱ།༥ 
འཐུན་ལོ་མེ་དགོས་ཁྲ་ྱཊ་གེས་ཚོག །དེཤས་འབུན་ལ་མྱར་ལ་འབའ་བཞག།ལ། ་ཤལ་བྲཀ་ཡྱཾ'འའ་ཞས། 














= བརྲ་བ་བྲང་ཅོས། ཀ་ག མགས་འགོའེསྲལྦགུ་འཐས། མས 

ཡབ།ཕུམ་ལ་ཡོག་ཡས། ླྫ་ཧད་བྲཀལ། དེ་འད་བའ་མགོག་ཁྲོ་ལུགས་ཀྱ་་ཞཊ་པ་འོཊ་ཁ་འབ་ 

མེད་པ ་ལཾ་ས། དག་ཁོ་ཡཁོཊ (འེཤཾོ་པའ་ཁ།ཁ་ཁ་མ་ས་བཅ་འགྱན་གན་ཁགཞས0མའ༨༢༢༨༩ེད་༩ཞའ གཾ 
ཤས དམྲ་བོཔ་ཆོད་འ་འཊས ༡༨ལོའོ་ཊཞིགྭ་འསྱེན། འི་ལཁ་ཞིད། གསལ་བའ་འབགྲུག་ལ། ལིལ" 
བའཧེས་ ཞཾཿ་ལུགས་ཀཌཾ3ཁཨྱ་ཐཅ་ས་ལ་ཤདེད་ཧོ། དའས་ཚད་འགྲི། ཞམ། མོ་ཚབ་འབའརྒད་པའ།༠ས་པའི 
དཔལ༢/ཌཱ༩ཝ(༨༩༥ཡཿཱཨསཤུ ཁྱེ་ཁག་བ་འདེད་པ་དང་། ཆེས3ྱ2༨ དགེ་འདྲུན་གྱཾ' ` ག་སཔ་་གས་ 
ཀཀ ་ = ལཟགསཤྱམཤམོ་ཞོ་ཨོ་ཨཱ། ཡིདམལ།འཀྱིལ་འ.བྲེན 
















༡ ཚོམ = ་མཁའགོ་དམེས་གྱེཝའལི་བསུཊ་མ་ཞས9 དཡལ་ཛྲ་རི་ ` 
ཞ་ག་ཡོ༼ཤཁ་བཞེ་ཡ༩ཡབ།ཡུ་ཊཊ་འགོའ་དབ་བཅབ།པ་ཞ༅©$ × ཆོས་ཁིཾད་འང་བཞྲཾ་ ཀྱི་ས་འཝ་ལའ་དག་པའ༢ 
ཧིན་ཅི་འབྲེ་ལ།ཁའ་འབར་བ་ཨེ་བྲས་བའི་༥ ནལ།འྱོན་བ།བདག།བ།འསམ་པ་༢ྲ་ དག་པའི 

བདེན་བ་ཆེཤ་པའ་ཤིཤཾ་ཤེསཾ་འབས་ཤྱིས། ཧྱིའ།ཏ་ཀྱཾ།་ཁཧན་པ་ཁལ་བཔ་བ་དང་། དཀོན་ཨཆོ་ག་ཞ 
དྲྭ་ཨ་འཕཔ་ཆད་པ།། སེཨ་ས་༢༩ཕྲོ་ས་ལ་འཆོ་ཊ། ཁས་ད་པལི་ཧཱ།དགའ་ཁའ་པ། སསན༩་འཤོལ་ 
ཕ་འཕག་ལ་ཞས་མ་ཡ་པན་པའ་ཤེན་ཅིང་། སོན་བ།ཤཱེ་ཧཾ་ལག་ཤེནཔལི་དག་ཐོའ་ལི་སཐས་། འདུག་ད 
ཁྱི །༡༩ས༩༩པལེད་ལ་ཝིས་བར་མནོད་ཅོག་ ་ོས་༡།ལ་ཁཱ་ཡ། བི་ཨལ། འི་ཏ། ངྡོལི་འི། ཅྱི 





། ཅི་ལ གས་སོ་ཡེ་གེོ་བའ་འ་རག། མ་ལ་བ 
| ྒ 





















༄༅། ། 2 ཆཾ་རྡོརྨལཆང་གི་བཀ༢༠གྒོས་པའི། །བསུག་འསུཿཤག་པོ་ཆེན་པོ་ཤོཊ། གཤས" 
ཤ་གང་འ་ཁྲའགས་ཀྱན་འུང་། །ཧན་འཾདདོ་ལ་ཡཌ་གཐལ་ཡས་ཡུང་། །ཕིཌཔན་ཾ་༡འི་འོ་ཧེངྲསཱ། ། རཱི་སྱེས་ 
ཁཱག་པོ་འདཾག་ས་པའ་ཀཱ།། ཞལ་འཞྭ9ཁ་བཤེ་ཅ6ྭལ་བཆེ་གས། །ཝ་གྲངས་ཛམ་ཕ་ཾད་ལ་བཧོདཾ། 
གཡས་ཤལ་དཀའ་པོ་ཨཆེ་༡ཨྱ རིགས། །ཝཐ་གསུམ་འཆའ་ཟུཨ་༡་ལཱད་འཁྱལ། །ཨིད་ཨ་སའ་༢་འའ། 
ཅཧ། [ལྔག་སའལ་ཧཱཧཾ་བཞད་ལ་བསཱད། །ལཁོག་ཞལ་།ཆད་པོ་གཏེའ་ཝ།འྭའཊ། །ཆུག་གྲསམ་སཱར། 


མིག་ལཐ།།འདེན་བ།ིགས་། །གངས་ཞསྲུ་དུར་འྔལོབྱ་ཁུལ་སི།འགེངས་། །ཟི་ཊ་ཝཿའིག་ཤོན་ལ་ཁཱ་ཧོད།། 


; 


གཡས་ཁ།ཡོན་དང་པོ།9བ།།བ།2ཨཤྱིས། ] ཟཡུག'ཝོན་ལས་བགྲམས་པ་ཡེས། །དག་བགེཊ་༢ིཤཤ་ 















ཤ་ལག་གསོལ། །ཕཊ་བཊ་དྲག་བགེཊ་སོལ།ལ་བཧོད། །གཡས་གཡོན་ལོག་ཨའེ་ག་ཁགཏས་ཁ་ས་། 
 མངུང་ཱ”གསཱཿཔའག་བགེཊཱ་ཨཊཊ། །བམ་ཡས་འཇོས་གབ་མཆག་སོུལ་པའ། ་།ཧབས་ལྡན་ནག་པ་ཆེ་ 
།བཅོད་། །༥ཞག་༥༠༠བ་ཐབ་འབ་། །མེ་མགོ་ལག་འཛུག་དྲོ་གལ་འངག །ངོལ་བཱ་གཡེའ་འབལ་སེལ། 
།ཨཁ་ལེས། ༈ ིད་ལཟྦུཿམ་འབད་རད་འོནཊལ་བ་ཨོད། །འགབབས་བཞི་གའ་ཁ་འོག་བཉག་ས་ཁེབ་། །པ་འྲི་ 
` གཡོ་ཤྭཾཔབྲཧ་ཐཱཿཿ འཇོམ་ས། །དབལ་བོ་ཁྲོཤེད་འ་ག་གཅོད། ། འཛམསཿཀར་ཁྲ་ངཨ་པཿཚོན་་ལ་བརོན།། 
རུ་ཉཿ་ལས་སནན་ཁོ་འོ་བཞི། །གཅེའ་བ་འ་ཞོང་ལཿ་ལའལ་ལུས། །ག་ཡསཊནས་རབ།པལ་གཡུར་ཆོ་ནོ་། \ 
. ལཾ་གྲག་ཟཾ་༧ཇིན་ཁུག་ས'ཕས་འགེ་ཡ། །གེབྲསྲེ།ྲགསས་ཤིང་འཆེརྦ་བེན་ཨ། -།བཤ་པ་པོ་ཞོབ།ཅོར་ནཊ་ཁྲཊ 















-༄༅། །བསོུད། །ལ་ཡོན་ནས་འགྱེང་བག་བཞ་ཅེྲ་རྭ་ག་ ༈ ཁེ་གུག་འོར་འཇིག་གྲུས་བཊ 
རྩུག་བགེ་འེངས་ཤེནཱ་རཐུ་ཤེམ་ཨ། ༽གྲྭ འཆ་མོཝང་གྲ་ཁོར་ལ་བསུད། །མཤཿང་ལེཔ་ཨོཾ་ཆརརྦ་ཀཱབ། ཧབས་།། 
གྲི་ག་ཞོད་ལག་དྲལ་ཉུང་འཇིན། །ཁྷ་ལྲ་ཀད་ལག།གཙོ་ལ་ ཧབས། །ཡབ་ལ་འཁེམ་ལཁེལ་ལེན་མོ་བསོད།། 
ཁབ་ཞུས་གད་ཧབས་གཡུལ་ིས་ཆེག༽ལི་གཡུ་བྱརཊ་བད་བག་འཏོབ། །ལདོད་འུས་འདེབས་དྲག་འགེག།། 
ཟལ། །སེཔ་གྲ་བཔཅ་ཁོཊ་ལ་འཧད། །རླི་རློར་གཆེག་སན་ཆེད་མ་ཏོག་ཧང་། ག་ས ྫ 
གཏོའ་༩༩འདི་༽ ། བདཿྔ་རེཌཁརང་འབྲཉན་ཞས། །ཤེས་འྔའ༡ིན་བླ་ནབས་ལས། ༽ འབེ་བཞེས་ཤོབ་སོམ་ 
གཙོ་འམུན་ལས། །སྲ་མས་བསྟན་འཤིག་དྲག་བཞཊ་དབ་། ༽ ཤཾལ་འྱོཌ་བདབ།དང་ཨེམས་ཅཤ་ལ། །གཞོད” 











|| 








ཤེདདྲག་བགེགས་ཁཔ་ཡའ་ན་མས། །ལྱེན་ཀ༡ཌ༢ཕེན།ལས་ཛོན་ཡྱོཏཁྱ༽མུའཁུ་ཨོལ'་བའཾལས་མནོད་། 


< ཅ ག་ལ་ག་ོགསཔ་ཁཅོ སའེ་བཀའ་ཚག་་ལོ་བས་ཤེ་བཞས་འར་སེར་ཡེའི་རོ་ཁས་འཁརོ། 


ཅཾ རྡིཾརྟོ་རེ་འཚང་དབཔྲ་འུཊ་ྱ་འཕིཞ་ལས་ལས་། བྟོད་པ་ལོས་བཛ་མི་ལ་ཡཊ། ༢དམ་ཀྐས་ཅེན་ཁའ་ས་འིས་གད་ཞིས། འཐལ་གཅིས་གཏོང 


སྨ 


| 
པ 


ཏཱ བསྙོད 





ཆོག་གི་སབས་ཞ་ཡོད།་ ན་མ་འགཱལ་ཤི་བས་འཆུལ། 


དྲག་ཁོའི་ཁཟུཊ་ཁྱིས་འཁུག་ཁ་ཚཞ་ཁཅོད་ང་།། འཞོཊ། 


། 
༦ 


བཟུཊཧྭ་ཁོཊ་ལ་ཁ་ཧྭོན་ཊུའ་འཁྱི་ 1དཀྱ༢'འཨུའ་ཆེན་འེ་ཁགའསོན་ཡོ་2ཉྱན། 1ནྭལ་འོན༢༥ཝཾག'ལཞཔའཾ། | 


སོགཿཤིད་བེེ། །གང་བཟིབ།བཧོད་ཧང་ཁ་ཅོལ་ 
སོ ༡༦༧༨ 





སྔརའ་ཨཱ་སཾ། །སས་ཨ་འཁམས་ཁ་ཞལནོ། 


'འྭདཀི༽ [ཞིཔ་སྐནདབབ་ཁྲག་ཆེག་པོའི་ཁལ་ཡ་སེཊ [ཆེན་བྲེགས 























༄༅། །ཡཉཨྲལུཁོཆེ། །ཤོན་ཤྱི་ཐཱམ'འཕལ་ཕོགས་འའགུན་ཁུལཁ། །ཡབ་གཅིག་ཞག་ལུ་ 
ཧེ་སེཊ་ཁཔཔ་ཁ་ཁཞགས། །ཕལ་ཆེའ་ཁོ་ཏོ་ལ་ཡེའི་ཊོ་ལ། །ཞེས་འགའ་བསིལ་བའི་ལ་ཞྲ་འམ་ཟེའི་གྲའཊ 
དཱ་ཏ་ཤ་ལཱར་ཁཱཉན་ཧེ་ཕོ་བར་ཞས། །ཉྲོ་ཀི་འཧེན་པ་འ་བག་ཚོནས།ལ། །ནལ་འྲོཊ་དས་ཅིག་འྡན་ལའི་རེས་ཁ་ 
ཞིང་། [གཕགེ་འཅོལ་ཁའི་ཕཱཾན་ལཱཱ་ཊྲལ།མནོ་ཡ །རུག་པོའི་འབཔྱཕྱག་ཁཐཿཝ་འ་ཤིན་ཅིག །རེན་ཚེ་འཆར་གི། 
_ རན་ཛརུ། ༽གུམ་ཁོ་ཁྱོཾ།་ཀྱེས་ཇི་ཤཤ་ཁུས་ཐྲཁཤིན། །རདག་པའི་ལས་ལ་འདོད་ཞི་སྱན་འདྲེན་ན། ༽སུཏྤཊ' 
བརྟཧ་ཡཾཿཞ་ཤེགས་སཿགསོལ། ། ལོ་ཤཱིཝང་ཁཱ།ལ་'ཡེ། ཙ་འྦྲལ་ལུ་ས་ཝའ་ཝའ་ས་མ་ཏ ཿདི་ཐཾ་ཧོཿ 
. རྨི་ཉོ8ྱི༩ཊཚལ་9ན་ྱྱེདོཊབས་ཀྱ་ས། །མེབ་བཞི་འ༢བ་ི་གླ་གཞོན་དུ་ཐཉིཔ་། །དམང2མས་དགྲ་བོབ་ཧེང་ཀུ་བྲ་”. 














འཛུཿཤཾང་།། ་སྒ་ཚོཏནམ་འཕྲལ་ཁན་མ་ཡུཞ་ཁུ་ལུ་ཁཁཊ་། །ཁོནྱི་ཨུཤཾ་ལེ་ཁྲང་སིག་པོའི་ཁཟུཊ་། ༈མདོག་ཞག་ཱ། 
ཤུལ་ཞག་པོ་ཁཅེགས་པའ་ཤལ། །གཡས་གཀུའ་གཡོན་ཤཿའ་ཞལ་ུ་ཡི་ཞོ་བསོལ་། ]སྲོག་བྲགེ་འརྦམ" ཤིད 
ཡེཨཞའ་ཕེཿ་ཁས་འྱཧྐན་། །༄ག་ཁཤི་ཁལས་ཀིའཕཔོ་ལ་གུག་ཁིས་། །གཡནོ་ཡིདས་པོ་འད་ཞ ༠༠ད་ཁྲོ་ལ་ཡ།། 

. ཚཁ་མ་ཡཧུཿ་ཁཱད་ཤལ་གྭཀྲུམ་པ་འརྡོཞ་། །ཊེས་འགའ་མྲི་རཱས་ཝེབབ་ཤཁ་ཞ་ཁྲད་མས་། །ནག་ལོ་ཅེན་པོ་ྔརེ་འ 
བཅེཊུ་པའ་ཤྭལ་། 1ཤུཊཆེད་ཝཾ“ཱཿའཕྱན་ཁ3ེས།པའ་བབུཊ་། །རྡག་པོའ་སཱ།སཱཊ་ཐཾལ་བུའ་ཕེདཁསཿ །1 
| ནམ་ཁཱཔས་ཡར་པོའཱ་ཡིཊ་ཤ་མཧོས་ལྲ་ཞོང་། །འཕྲག།པའི་འཔལ་པ་གཅོད་ལའ་ཨཆོན་ཿ་ཅག། །ས་འཡ།ས་ 
ཧཾ་ཝཱ་ཝ་མྲཊུཐཾཔ། 1 77འི་ག(ཿ'རླ་ཆཱཾ་ཊཤད་གྲ་ཅ] 1 ཧཱབཾས"ལྡན་ཚཏས་གྲཿ'ཾཀང་ཟླིཔབུབ༡ 














་ 











¡ ༄༅།ˆ །ཁྒྱཞ།།དཔའ་ཁོ་ཀྱོཏྱི་ཡིད་ཨོཆེཞ་ཨོ་འཞེ་། ༽ཁ་ཡུམ་གཏམ་ཐོཊསེཿམ་སྒལེ་ 
འཞིགས་གྲ་ཟུགས་མགའ་འགོ་གཅེའྲལ་ཁྲི་གག།འཁིན་། ། ཏ2༢9༠®༡༣པཞག་ཞ༩་ཨེའ་སགས། 1 
མ་ལཱས་འཐུའ་ཊཅས་འདའྲ་ཤོཉ་དོས་ཚས་ཐཞེས། །གཅེ་ཝོས་ཀྱི་དུ་ཁ་བཤ་དཔག ༽འཏུཿཊཧྲཐ་ཀྱའཾྲ 
| ཤུཌ་ཟོའ། །དས་ཚྫས་6༅ན་©ཾཊཿ ཀི རྣ ར་འ 
༢༢༦༠༥༠༠༩།པབ་འབའང་གཟན་འདྲ་ཁྲ།ཁམ་ཁདད་། བའ ལུ ༢༤༄༅ས་ཤང་ 
སཿསྭ་རྐས་ཁཧྭད་ཤཞབ། འི་རང །བྱ་ཧྲི་་བགའཔས་བབའ་ཤན་ཡུཔ། ལ་པ 
།ཧོཊ་ཊདོཊ་།ཁ། ད་པ ༩༣་དག་བགེགས་ནམ་ས། །སེད་ཉག་ས་སགྲ་རཁྱབའའུ་ཚོད། །སེག་ཤིག་ཆོམས་ 















གིག་ཆོས་ཁ་ཤྭལབུ་གསལ། ༽ཡུའཾཱཧཾ་ལས་ལ་ཝཁུམ་ཁྲུང་། །བཙོལ་ཁའི་འཕྲེའ་ལས་མྱཊ།བུའགྲཊ། 
པ༢༦ཿརྡོདཾ། ༈ཅཾས3ཿཁྲལཔ་ས་དཔ་ལ་ཞུལ་བཞི་པལ་ཞྭལ་འས་སྲ་ཁ་ཟི་གས་ནས་ཁགོད་པའོ་།། ཨཱཿ ུ 
¡༅༅། - ༈རྒྱཁའ་གྐད་དུ། ཤྲི་འཛྲབཾྲ་ལ་མགཱ་ཧོད་ཏཱ། འོད་གྲད་ངུ། དཔལ་ནོ་རིཤག་ཁོ་ཆེད། 
པོལ་ཤུཧཌ་ྲ། བཐ་ཨཤཨ་པྲ་ཞོམས་ལ་ཕཁ་འཆལ་ཡཱ། །ཕྲི་ཞྱི་ཐས་འབྲའདགུ་འཕྲེན་ལས་ཞམ་པཿ 
འདེ་གཞེབ་སའུབ་པའ་འཧཱན་པ་ལེགས་གྱེད་ཤིད། །ཊོཊུགྲ་ཞས་རྒམ་ཁའ་འཁྱབ་འའི་གྲེས། །ས་གས། 
གཡོ་བའེན་བཟྲོན་ལ་བསཱོད། །འབྲ་ཁཱ་འབྲ་ཁའི་གསལ་ཤྱེན་དཀྱེལ་འཁུ༢ཡ། 1ཞཡཿབཞིཾ2 ཁ་ཁ 
འཇཾཿ་པའནཱམའཁྲ་ལ་"ཿན] 16བས་@ཾཁ།ཡས་གཡེའཾ་བགླམ་དང་འཏ་ཁངཡ། །མ་ཆེ་ཁ་བ༢༠༠ཙུ་ 


རས ༤ ས་ས་ས 











རང 











¡ཀྲ ༽ཤིཧ་ཁྱམེ་འད་པ། །ཧྱནྲ་གཡཱམཿཱི་འཁཏྱ་འབའ་ཁ་ཅད་། །ཡྱག་ཡས་ལེཾ་ཡུཨ།  ་ 
ཁི་ཨཧུཿ་ཝཱམ་དཊ་། །ཡུཁ་ཡཤ་ཞོད་ལག་ཆཿཤུཨུས་ཝེཊ་འནད་༽  བ་ལའི་ཁ༡ས༠༡་ལེད་རས་ཨིང་ ། 
རག།འགས་ཞམས་དཀྲེས་ཤིན་ཇུ་འཁྱམ་པའི་སྲ་། །དྲས་མཞུའེ་ཨེཙའོད་འེའ་འཕྲེ་བ་ཅ། །ཐེད་ཀྲཨ' 
༩༩ཕས་འབྲ།ལ༢བ་ཌཆན་ིཔ། །གདུག་པའི་མགོ་རྲོན་ཿཅུའ་ཤེང་ཁ་ཿད་། ༣༣༤༧ མར 
གཟུཊ་། །༢ེལགའ་འབོའ་ལོགས་བུམའི་ཚོགས་ཀྱེས་ཁོལ། །འཕགས་ཡུལ།གྲསའདེའོ'ཧིད་དེང་ཅྲེདང་།{ | 
རྣལ་འཁྱཞ་ཁཞབད༠་ཏེ་ཡེའི་ཁཕས་ཡེདཔ་།་1ཁྲད་ཆེད་པོ་བསིལ་བའ།@༡2༥ད༥། ་གདོད་བཤཾ༣༢ཤྱེན་ ` 
བུ་མའཾ་ཧིབ་གྱཾཇརྡོད་།¥ ཀཡཿཕུར་ཨོ་ཁཨ ༨་མོ་ སྒིཔ་ལ༽ །ཧེ་ཤག་རང་ཁྲ།ཅཱག་ཅིད་སེབ་ཤག་ཞད་། ། ༧ 4 

















རེ་འྭའ༡་འཀའ་གྡམ་འཐོན་དང་བཅས་ནམ་ས་པ། 


༢བ་འརྱཤ་པའ། །ལེ་ཤེས།ལ་༧ཡེའ༨བཞིཧ་3ྱད་བྤྲ 
ཤའབུ་ལ་ཁྱ་འམཿལིཤ།། དབད་ལེསཿཤཞྲེ་སཿ ་སཀྱཝ་] ] 


འགཁ་ཉེན་མི་མའུཧྭ་ཧེཉ་ཞམས་ཞ་ཁདཊ'1 །བདོ༢ 


ཞལ ཿ གཅག་ཡབ།ཁལེ་ས་ལ་གག། འོད བྲག ནིན ཀའོ 22 ལགས་ཆཁཚེ་བ་ཅ་གས ཡཿ ༢' 


༤༽ 
ལོ༩ 


¬ 


'ཡོ༅ིནའིན་ལསེས། 


3 ལ་ 





དྭབས་༦ཤ། །]; 


ཤཱ 


#༔ ¬ ྲ - པཾ 

༽༢བུལ་ཁདམཿཁོབ་འབཔ་གས་བཞེས་ཞས་ཀྱཊ། །རྣམ་ཱཧོདཾ། 
འདོད་པའི ལོན་ཏའ་ལལས་འབ་ལུཿས་ཡའ། བླར འ༩པམཆཾ།་པ་གྱཝེའཧི། [ཤཿཟེན་ཝཕི་ྱརཤྱིས། 
སས །གཅོའཁྲདཾ་ཝ་བའཨོད་༨འ༩༠༢སས་ལ། 
ཤཱཾ༧་འྱཾ༢་འཊ།།བགཿ་འཁྲེད།དབ་བཤསཨ གྱི 1 

ད༨གེཊ་དང་ལག་འདྲེན་ཁོ་ཁྲས་ཞཱམས་དང་[ [སེཨསའཉན་ལཿ 
འཐེཿབཧཱཧ་འ་བཾག་ཤྲེན་རྲམས་། །གཇུམ་ཕོ་གྲེད་ཀྱིང། 


།འངའུ་༢་བའེནམོའབ།བུ8། 

















།ང་ ༽ལ †སྲོལ་མ་མཁུའགྲོ་མཆོད་པའིའཡནོནཾ། - ནལ་འཏུནེ་རྡ་རེ་འཛིད་པ།འ'ཅག་ཨི། ཱ 
མེདང་འསོདཞམ་ས་དཔ་ལ་འཁྱོད་ཁྒྱམ་པ་འང་། །བསམས་པལིདོནཞམས་ཡེདབ་ཞེན་འགྲུབ་པ་དང་། །འགོ་ཊའ རྟ 
དོའཿམའཱ་དཔལྡའ'པའ་མནོད། །ཅེས་པ་འདི་བསོས་གུབ་བས་ཁལི་རྱའི་ཏུ་ཨལ་ཁོ་འཱ་ཁ་ཁོདམྱེན་ཕས། དཔལ་མགོ་ཞུལའཤི། ` 
, ཕལི་ཞལ་ཆྲི་ལམ་ཁུ་གཞཾགས་ཞས་ཁསེད་པ་རོགས་སོན :&ཿ གས་ལ གཡོ འགེལ་དེ དལ 
ཆེད་དཔ་ལབོ་ཁྱདུད།འདོམ་ས། །ཕྲེཕ་ཁ་ཁསུ།ཝཊ་ཁི་ཁྲོདའདོན། །༢༧་ལྭཾ་འུས་ཝཔཁྲསམས་ལ་བསྭཾ། ཿ | . 
_ གལས་གཡོན་ཁྱཌ་ཁས། ཞལ་ཧན་སུམ་འཁད། ྐ་ཡལཁི་ཟིའ་བོའོ་ལྔ་འཡུས་ །རཾས 
ཨ་མགོ་ཝརྲལཱས་ཡས་ཁྱཧན། །ས་གསུམའབང་པུ་མ་འོད་ལ་ཁཧོད། །གིན་ཁུཁཌམས་ལ་མེཊཔ། །ཟུས་ཡས' 


ཛཾ རན 










བརུརཀ་ཀུ་ལནས་ 





༩༡།འ༠ལ་གགོད་ཡ། ་ ཨྲལ་ཁབིམས་ཀྲམསའས།མ་གྲ་་ཨ ཏ་མ 





` ༈ „༄༅། ཀཿཿིས་གའ་་ོ་ཁག་སོ་ཞྱས་༨ ༡ ཧཱརོརཚོ་གས་པའི་སཏས་ཁ་སུརད༥་ཤི། ༽རྡོརེ་འགིག 
ཀ་ས ༽ ༽ཇིའ་ཞིན་ཁྷཱ་སོ་བ་ཁྲསཁ་ལ་དཊ་། །དམ་ལི་གྲྭཆེན་པོ་འམ་ཨནས་མ་། །ཟག་བཡི་ཁཝེག་ལས 


སྭ་ཧཱ།འདཾ་ཡཾསྭ་ལབྲ་འུཁལ། ༽ཆོད་ཅིག་སཅའ་འུ་ཆོད་། །འོན་ཊིག་སོ་གྲ་འུཀཔཀ་ཤུ 

ཁོན །ཆོམཡིག་ཡག་ཁ ཁབཞ་ལག་གཏུབས། ་།ཐེག་ཅེག༩༨་ཝགས་པ་ཁོལ་། །ཟོ་ཤཾགཏའཾ་ཱ་ཧཾ་ཡས། 
མ་འ ལས་ཤལཊཁྲ་སྲཁས་། ། ཞེས་པ་ལས་ལྷོན་རང་དམིགས་པ་འབྱུའ་ལ་ཁའོ་། ཟླག རར 
༡༤༠ཱ༤༢༢ལཏ་ལའ་ ༢ས་ལྷཉཌལ་ཆེན་ཁྲོ་ཀཱན་བག་ལྷ་གིཔ་པོའ་ཨདད་པའོ་ཊ་ ་ = ༢༤༢༤ ། 
]་ག།སྲ་ལམ་ས་བླ་ན་ཞིབ་། ྫ ་ = ༨བསཐཿྭ་ 


པིད སས 














 ར༩ཡི། ]གཞོག་ཞུའི་ལུས་འཐག་ཁགེཊ་འོམས།གྱོདཔལ་ གལ་སད ། ༽ །རམ་འི་མིབཅན་འབ།་པའོ་ཐེལ་བཅན་། །༡༢།། 
འབའ། བལི་མེག་གིས་བྲ་ད་འཇོམས་ཤིང་།་ དཾང འོ ༽མདཱཾཤྲུད 
ག་གུག་ཡུམ་འོད་འདིད་ལ་འགོད། །༢ཇིགས་ཤེ་འ་འོལི་ཛའས་གྲད་པི་མགོ་་ཡ༽ །༢ཕེང་བ་འཇིན་འབས། 
གསུམ་ག་བེར་པའ། །ཙཱཾ་ཊཱ་སྭ་གཊཱ་སཱན་པའ་གྲབུགས་འདིག་པའོ། ༽ ཐུས་མཁའི་ཨེ་ཝའ་འབཊ་བྲ་ོ 

བཞོད༈ གྲིང རར ༽ ཌོར་བཌཱཊ་ཏཾ་སེལེ་གསས་འལ་། ཀིག 
_ཧཾ༩ཾམཛད༽ །གཞ་སུཿངཿཁེོནལ་བརཱདཾཔན་འཚཾ། །ཧ༢་གདྱ་ཧར་ས་འབུལ།ས་གོགས་། ༡༧ 

དཔའ་ལ ། མེད་གྲསུམ་ཁབཤ་ས་འ་བགོ་གས་ཤོཨ་སཾ་ཀུན་། ༠༩༦༨ བ་འཉོད་འོའོ་བོི' ལོ མོ 

















༤ས་ལན་ལྔ་༢ུ། །དམ་འཅའ་འོ་དེད་འཐ་འདིན། ཀསྤབཁ༡གབ།སཔ་ཨེདཨྲ དྲ 
ཟེབ ཙིག་འོགཤོང་ཞུན་་རོ་ 1ཤཝེ༢་འཞའང་ཚེ་ཏོབ།ཡས་། །ཚར༩༢༨༡ག༩ལ་ག་ལ་དབ།འ་བ། , 
[ཧུ་པ ཿཱ་ཟུབ་ཁྲ་གགས་ལའི། ྱོཁ་ཨཁྱུ་ཤབ་ང་ཀྱེན་ཁོརེ་ལ་ཁ་ཧྭོད་། །གཡཿ་ཐེཐ་གྲ་ོས་ཕིད་ཊེཊ་དད་། །] ་ 
སྲ་ཤ༩༠འོན་།་།ཝརཞབ།འཁ་སེའ་ལ་བ་ཡའྲ་ཤ་ལ་། །ཁ་ཁུགསཡོདའཇེད་བརྭད་པའ་འྱྱཀ ` ༽ 
ཁག་ས་སཿ་ཧིང་།་ །གཞུན་2ྱོག་ས་ཆྒམ་པའ་བུན་འཁྱིན་པའ"”།དོད་ཁཿ།4ིསཕནཔའྲ“ཡབ། ` 
`; ་ཞོདར༢༡༦༦༤༣ང་ ཊཔནྱ་བ༈་ །དེ་ཉད་བཧོད་འབ་འ་ཊུ་ཡསས་། ༽བདབ་།ཅབ།༡ལྔ་ཁོའ་བ་ཅབ 
་ཨེཊ་པའེ་ཨ་འོད་། །ཤེན་ཁཱ་སཱབ་པལེ་ལས། | ཊུ 







'" 
༨ 
༅ 
! 


_ བསྲརཁ་དང་། །འདོཔ་ ༨༨༠། །༢གྲབགེགས་མ་ལ་ས་ 





;ཤ་ཤཾཔ་། །རྡེས་སུཁྱསབས་གཁྱ་ཁབ་དཔ། །ལོ་ས་སུ་བསྟེན་ཞ་གགོས་པ་འབ་། །སམ་འིན་ནམ་པའ་གཞོག་ 
པའ་ཅདོད། །ཀོག་ཁྲ་ནས་ནྲཾ་ཆས་ཡདང་། །ཨ་ཏོན་ཐཱན་སཱཿཚོགས་ལདང་། །ཨབ་ལ་འྲ་ཨོ་ཨེད་པ་དང་། ༈ 
བ་ཧུན་པ་ཤོཊ་ཤོརྱཾ་ཧས་པའ་ཆ་དོད། །ཅནོད་ཤཱ་གརའད་ཙི་བཅོ་ལ་ཁའ་། །དེད་དེང་ལ་ས་ཤམས་ལ་། ༦: 


གཡེལ་བཅྭཱདོད་པཤ། །འདབ།།ལྭ་འུག་ས་ཇེས་ཁཅེ་ཁཱཅནོད།། ། ཅེས་འཕལ་མཁོན་གདོར་འཤི་བའི་སྟོད་ཁཞབལ་གེ་སོཁུན་ 
དབའྱརྱལ་མཚན་ཡྱས་དཕལ་སྭ་སའི་ཆོས་ཝཆེག་པདྱ་སཊ། ༽ ཏེ ཚོ་སཿསྱ་ཆས་ཌད་གཅིག་བརྔས། །ཐ་ཨའཿཞབས་ལཿཕཱག་འཚོལ་ལོ།། 
བསུན་ལ་བྲསཿ་བཾ་ས་འཙོ་ནོ་ཡའི་། །ཞག་ཕོ་ཆེན་ཕོ་ཁཧོད་པར་བསེ་། £་རཧན་པ,་ཤྲིང་ཝེལ་པའི་ཕིརྐ།] 
རྡོ་རཾ་འཐམ་གིསྔ་ཤིན་ཁནབ་ས་ཞས་། ། ཉི ཙྱི་ཁག་འཕི་ཉེའ་བཞོས་པ། །ཤག་ཆེག་ཁ་ཌམལ་བཧན་། །གནས་མ།' 





ྕ༅་༽ ˆ གུན་ལདབད་འོལ་བབ་། །རེས་པ་བཞིན་ཧུ་གྲ།འཛིན་དཊ་། །རྡི་གྲ་གིཔའཔ་ཏིསྲེའྲ།། 
ནམ་ཡཊ་ཁ་ཞས་ཁྲ་འཛ་ལ་བཾ་ཙཱད། ། ཧྱོན་ཞི་གརན་འགནྲ་གྲུ་ཡ་། ། དུད་ཞོད་ོལ་ཁའུལ་པས་ཡུབ་། །དེདབུས་ 
ཕླུད་ཉི་ཡ་ལཾ། །འགྱཾདས་ཏེ་བཛྲགས་བ་ཁྱོན་ལ་བསོད་། །ཞལ་བཞེ་ཡ་ལ།ྱག་བཞི་པ་། ༽ ཤབསཿགཏིས་གཞ༢ 
༅ཧབསཤྱས་བཁགས་། །སྦདོག་ཤག་པོ་ཝེའ་འབན་བ། །ལྡན་པོ་ུན་བརིདྲ་བོནལ་བསདོ། །ཟུ་ག་་ཤག། 





འཇིན ཏགཡས་ཤི་འལ་ྲ་གཅགཿོས་ཁྱེཊ་ ༢ཆཔ་ལི་བུམ་ཁཔ་འཞིག་ལ་ཁྟོད། ཀདུང་ཆེན་ཁོ༩༨་ལོས་ལོཊ། 
་དང་། ༈ཧཱ།ཨ་དོཧ་དོ ཊྭ་ཀྱ་ལབལུཿ ཊཿ་དང་། །ལག་དཔ་ཞག་ག་ལིག་ལེ་ཡེ། ༦ ཡྭ་ཞེ་ཁྲ་འོད༢ལ་འྟད། 
བསོ ༩༥༩༣༡ཅུའི་དོགལ་ང༠་༽ ། སོ་འང་གྲེཔ་བུ་ྱ།རྤོན་དབ་། །ཚེཊ 


འཆདཊུ་ཤོད་ལ་བཧཾད །༡༩༩འདལ།ཝིའ་ཁསལ་ཞཔ་] །དུས་ཅབབའི་མེ་ེའྲ་བ་འབའ་འའི་༽ 
ྱལའི་འབབས་ྲགཡས་པ་ལན། །མནན་འཕག་ཤ ལ་གོང བཞ ཞེའུ 

རླ་བག་གྲི་སུ་ལུ་ཐོགས། །ཉོུཿ་ཤཱཿཿབའི་སཱས། །ས་ཁས་ཡའ་འད་ཁཿཧུ། ལ་ཁད 

ཉེདའྔཛ་རྡོར་འཛིན་ཁ།ལ། ༽ཤཉཁཱར་པཾསཾ 2 ཡས། ཡྲིས 'ཁ་གཞོདཤེད་ལ། རྐི 








རོ ོ་་ ༈ །ཧེབན་ཞི་ལ་ལེའ་གཞོལ་ཡང་། །དམ་ཚིག་སོམ་ཁས་ཧེན་མདེངས། ༨ 


ཤི བལ་བོ ཇེས་བྱཿ༩ཙ་བ་བོན་ཁ་ཁ་ཧཱད། །ོད་པའི་བདེ་བ་འི་ད་དང་། ཀྲ 
ཏྐླ་བཁོ་ ༽ 







རེ བཤག་ཉཱིད་འགས་དྭགཊ་ཞལ་འོལ་ཙང་།༈ ཀའཕཿ་བའི་ཆོས་མདོད་ལུཏ་ལ་བསྟོད་ 
ཅར ཨརཿཾས་འཔའ་མོ་ཡ། །དཔལཨྱི་ཁྲོདཡ་ཧེད་ཨཆོད་ཅིང་། 1འཁྲུན་ཕ༢་བགྟན་ཁ་རྔེས་འསུཿཤཾ། 
_ ཁསྐོར་ཁྭ་ཤོན་ཁ་འ།ཁཧད་དོ། །ག་ཡ་ས་འ་ཁྲལར་ཤག་ཨོ་དང་། །ངེ་བཤའ་ལ་ཡོཞན་ཁཅུས་ཁོ། རཔ 
' མཧུན་ཤ'ཱཾན་ཆོ'དཨམའ་འབ།དང་ཀ་ ༽ཤབ་ཧཱ་ལེར་ཁ།།ལི'་ཁན་ས་སེད། །༽འམ་ས་ཧད་མཆེས་ -་ 
_ སྣ་ཚོགས་ྱན་ྱ་འབ་ྱད་ཙཾཔ་༽ །ལོ་ཞཾཔའྲཨཾ་ཡ་ཞེམ་ཆོས་ཅན། །རཨ་ཞཾབ་ཞོད་ལ་འདིགས་ཁུང་མ། 















1,གཡས་ལས་ལེ་གུག་འདིན་པ།ཡས། པབ འར ཀ་ལ་ཡོན་འས་ལབ་། 

ཤི འོདཔ་འདིན་ཡལ་ལག་ཁ་ཡས། ༽ཡའ།ལ་༣ གོས་ངོན་བོ། 
བ་གཞི ཅ་ལག གསལ ་་ག་།། 
སྔཱ་ཁིཆ་བ་ཆཛུཏཤོནོ་ཁིས། ༽ད་བགགས་ཞུམ་པདྲ་གཡལ་བཀྲ་ཤེན། །འག་ལ་ཤད་བཞིའི་འམད་པ་ ་ 
ཡིས།  །ལབ་ཡཱ་ནཾས་ལ་གུས་ལས་ཁ་ཧཱ །ཆ་ལེ་ཁག་༢༠༡ཞ་པོ་འི་རི །ཨོའ།”ཌཱཧ་ཾཔ་འོ༩ 
ཝཱ ༈མྲ་ལུ་ཆེཧྭ༔ ཁའི ་བཀྲ་ཁས་བཅད་ གྱུག བ་ལ ་༽ 
_ སཱམོཛ་འའེད། བ་བ ¥ ། འགཏ་ཧ་འལྲཁས།ཁ།ང་ཞས་་། ཡཱ 8 



















¦ ར་ཤ ““ཀརྲཾཿཕན་ཏཱཧྲ་ཁ།།  ་་ལ་་་ རེ 
ཀའལ།ལ་བ་ལགག་ག འདྲ ་ 
འཆན་དཔ་བཅས་ལ་འིདྲ་ཀིས། །རཛའ་ཞེའུ་བ་ཁའ་ཡུན་པའུ་། རབ རའི 









བཟྲ་དོན་ཨེ་ཀཱགྭཱ་ནཱིབ་བ་དང་། གས་དང་ཆབ་ཐུད་མའུ་མེ་འཊ་ཀ །ར་ཆོག་ས་འའྭ་གྱི་ཁྲ་བས་བ་ལ་ས། ¬," 
འ་ཏོན་མ་འདེའཏིང་འཛིན་དང་། །བག་ཨ་ཀྱི་ས་དེད་ཞ བིནའབས་ཞས་། །དཔ་བའི་སེམས་ྱེས་།བདབ་།།༥ 
 འཁྲུལཁྱེས། །གསོ་ལ་ཅིག་གསོལ་ཅིགཁབའ་བའྲི་བོག་ས། །ཆོས་ཤིག་ཆོས་ཤིབ། བཟའ་བལི་ཚོའ། 
འཟུཿ་ཚིབ།འབྲུད་ཤཾག་ཁཏའད་བའ་ཆོ་གས། ༽ཧཱོམ་ཞིག་སཱ་མ་ཞཾག་བཾ་དང་ཐཾས ༽འཞེ་ས་ཤག་བཞེས་ཤྷི་ག་ 
ར་པའི་ཚོཊཱ། །ཆམ་བའ་འོལ་ཉས་བདག་ལ་བགོར་ས། ༽ཟ་མ་རོ་རེ་འཞིན་པ་དབ་། ཀབདག་ཡ་གཞོད་པ 
ཤིན་པཿཡ། །ར༣་བའི་དག་དང་གཞོད་པའི་བགེཊ་། །མངོན་ཨྱནྐོ་ལས་ཀྱི་ས་ཆཾ་ཨོན་ལ །དེ་ཕི་ཡུན་ཚོ་ཊེ་བ།། 
, ཡིན་པ །དྲེ་ཁད་ཐདཊ།།ཡིས༢ཐོ༢།བའ་ཨདོད། །མན་མད་གཞོད་སེམས་འོདྲ་ཁེ་ས། ༽གག་ས་ལྲི་ཞིད་ཕའ་། 





* 








༽བསསྦ་པ་ག་ས་ཁ། ༽གཞའ།ཕར་ཞད་དང་འན་ཚད་ཀུན་། །ཤིན་ལུ་ཧེ་ཁད་ཤི་ཁཏཊ།  ༽ 
ཚེ་༢༨པ༥ལ༠༢༡ོནཁོརསཧེཏནཾཨ་སྭ། ༽ཀགུཉ་ཐས་འབ:ཀུྱས་པའང་། མེ་འ་ཨི་མེན་ཁཡུས་ཁ། །འདག་ལི། 
ཉས་སཁ་ཡ་གཊ། །སུ་ཞག་བསིཊཏ་ཡ་འདོ་ཁ་། ཀད་ལན་དྲ་བཛི འབ ཁ་དག འབའ་་་ཞོ།། 
གདོར་བཞཱཔ༩ལ་ཁ་ཧོདཅེར་ཁལ།ལ་ཁའི་འབ་༡ུ་བྱེན་པ་'འད་ན་། གྲེ་ལ་པ ཡ་ག་ས།འ༠༢་འཕཊ་བ་ལ། རེཾ༡༨ 


ཨོབ་མ་འག་པའཱ་ནོན་འཆ་བཏིང་དེ་འནིག་ཞེས་འབསྲ་བཁས་ཡས་ནས་པརྡ་དུ་གསོ་ལ་ཁ་བཏབ་པལི་དོན་རུ་ལུའོ3། 
 ལོའི་ཁྲ་ཏཱན་པའྭི་ཟཱ་འལེ་ཆོས་ཁྱཝ་གཅིག།ལ་ཤིན་ཡཱན་ཁཱ་ཧན་བའ་ལེ་ཁ་ཡ་ཞ༩ས་འའ་ཞེས་རོ། ཤཿ 
རི་ཧོཔེ་ཧེར་ཧིང་ཇེལི་ཁཊ་ཉིད་ཀཱ། ། ཁངགཿཔ་མཁ་པཱ་༢པལ་མད་པཡ་། །དཔ་ཝན་ཁའཁའྦའར༢པབ་ཕྱམ་༡ 











¦ ལྟ ཀར བཤེར ག་གསར འགད] ༢༡༤་ག་ད་པ་ས་ བོ ༽གྲཿདོག་ཝེ 

ཀབ ༽ག་པར་གསལཆཆན་ལོསཔ། 1ནམཿམཊ་ཞེག་བ་ཤན་ལ་བཧོད། !ེ 

ཁེང །དེས་ཡ་བཞིན་འུ་ཏེལེ་ད། །བསིལ་ཐའིཆོལ་དངཔོ་ཏ་ལ། །བྱ་ཕོག་ས་ 
ཁ༢ྲགས་ཁོན་ལ་བརྙད། །མུཚོཙཱ་ཤལ་འཕྲུ་ལག་མཚནྱ་ཤིས་། །འཕྲིན་ལས་སྷ་ཆོ་གྲསཿ ་ཝའ་མཛདང་། ། 

_ ཟླབ་ལ་འསཿགྲ་བཅ་མོག་ཆལ་པའ་། །ཟམ་བེལ་གྲགསཅཤ་ལོར་ལ་འཧད། །ཧྲཿོ་སེཔ་མོ་ཆེན་ཨོ་བཤེ།, 

| སིས་ི །ཧོན་ལུགས་འྱ་གྲེས་པའ་བྲ་སྟེར་པའང་། །ཐོཁས་བུན་ལས་ནཱཨསཿ 
མངདོ་ལ་ཁཧཾ། 1ཧཱ་མཚེལེ་ཤབ།' པོ་ལྲའུ་བོ་ཆེ་། ] སཐུྦཡ་ཀཱས་པ་བ་།ཛས་ཀན་ལ་འང་། །༢།ལིན་ལེ་བྷན། 














ཀར ༄༅། ཀ༢ཨོན་འང་འཅས་། ༽ཨཱནཁྱོཧ་ཧོན:3'ཿའཐོ།༥ལ། །ཞྲ་གས་དམ་འཞེན་ངུ་ལས་ཐཿནད་ཞས།། 
ཧིཔའཇའ་འཝགས་འཔ་ཡུག་ཆ་ཡས། །ཤནྲ་ནབས་བཞེད་དྲག་འབ་བ་ཡེས་། །གཏོན་མ་ ཆ་མཚོ་ཤ་ཤེས་ཤེས། 
ཅན་འག།ལག་ད༨རྩལ།ཏེ། །འབྲས་འབྲ་སྔ་མམ་ལ་རུག་བཅས། །ཡཨ་ཚོགས་འལ་ཡོ།ལ་སགས།པའ་ 
མཆན་རས་གྲཙགསའོ་འཞེས་ཤིག་ །འདསཞེགས་བཉུག་བྲས་པལ་དཔ། །བཏཉན་འནོན་ལྲ༦༧༥པིན་ ཨོ 
ཞིཔ་། ] ཞོས་འསམ་འུབ་པ་ཆེའ་འཕེལ་འང་། ། ༢ཇིག་ཉེན་ཤགེ།ཤིང་དང་འའ་མནོདྲོ། རོི་ལིཊཁ་སྙཨ་ཊབ 
བསྨན་༢པལ་ལན་ནག་ལོ།ཆེ༽ །ངུས་གྲསུས་ཆཁ།བལི་ཡེ་ཤེས་ལས་ཝ༩༥ཞེཔ་། ]ཤམགཱཿ་ཧཾཧྭ་གོ་པའི་ཏཱཊ། 

. འོག ] ཞྭིང་གྱོའཁང་ཨྲགཝེཤཱ་ཕོའགས་ཁྱེ་སྲས། . ༽ཨྲམདོག་ཆེ༢་ཐག'ཞལ།བཤཾ་ལ་ཆེ་བ་གཡིགས། ] 















ཤེས་པའི་ལུས་ཁྲ་ཤུགས་ཆེན་སག་ལ་འརམས་། །དལ་ཤུའི་སླ་ཨོཊ་ཊཱག་ཁ་ཁཾ་ཕེཊ་་ཧཧ་། །ཞས་མཔས་ཤ་ 
པོ་མིཧན་ཆྲ་གོག་ས་འགོ་ཤིང་། །གཡསཀྱིའབ་པོ་འབའ་འལ་ལ་གུག།འཁན། །གཡོན་ཕྱེ་ད་ལོས་ཁོད་ཤར་ 
ཁག་གུཤ་གསོལ། །ལཡས་འོག་༢ལ་གའྲག་བགག་ས་ེཿཨམའྡ་རོབ །གཡོན་ལཁོ། འཕེབ་བས་བདེ་ཆེན་འགགུ།། 
 མག་ཨནོདཾཿ ༈ེས་འགལ་བཅདྲ་རི་ས་གང་བཱའྲི་བུམ་པ་འང་། །རྡ་རེ་འབུ་བ་ཅས་མདུ་པཆེན་འབྲ་ཤ་ཡས། ༽ 
བྭགབ་པ་ལོ་ལ་འཇོས་གབ་ཝཆག་ག'ཤིང་། །༢མས་པའི་ཤག་ཁོའ་སྭག་ཁཿཛཱ་གཅོད། །འཆྱན་རྲུག་” , 
གེས་འཧྐ།ཁ༥་ཉགོ་འི་དོ་ག་ལ་ཅ་རརཾ༽ ༽ ཧབ་།གི༣ག་པའི་ཤ་ཊབའ་ལཱད་ཁ་ཡོག་ས་ཅཤ། །རྱཆོའཧཀམ་ 
གའ་གྱ་ཧ་ཆོགས་པདིའི་ཧེང་། ]ཇུས་མའའི་ཨེབྟ༢་འབའ་བའི་གྲིཔདཀྱིལ་ཁཁྲགས། །ཀྱེན་ཧཾ་ཤཱམ་ྤལ། 


ཡ་ ར་ 














༄༅། །སཱ་ཚོ་ག་ས་འཕུག'ཡས་ལས། ༽༢བ་ལཱཿའནོན་གཟས་ཁན་བསེལ་བའི་ཚ་ལ། །རག་ཁུ་ནོཊ' 
མའི་ཛཊ་འོཾནའཛཾག་ལའི་ཞབ། ༽ཧ་ཛ་ཚཱཌླིཾ་གད་ཨོ་ཆེད་བཤད་ཙཾཔ་།་ ༽ས་ལུག་ལཱཾ་ཀཱི་འབ་ག་ཝ་ཧཱ་ཐོཊཾ་ས།། 

ཚཙགས་བྱ་སོཔ་མཚད་རཱས་ཨཚོན་ཞག་བོ་ཝེ་། ༽=ཾན་ལས་ནམ་ཁཞས་ཤད (ཁུགས་འྱེ་ས་མདད་ པའ་། 

. ཡ་མ་ཆེན་འདིགས། སས ་ སས འན 


ནམ་ཅན་ཝཱལ་ལ་ཡཿ་ཐཱལ་སུང་མལིཚོ་གས། ཆགྲ་རེས་དཀྱོས།ལ། །འདྲ་བོནཾ 
རགྱེ་ས་ལལ་ཛཛཛ་ས་༢ཕི་བཞེས་མཛོད། །རག་བ ལ་གཞས ཊ་ཨཱ༡ཌ༽ ག་ཉིད 
1 ༈ཨེཏོགྲ་ཧཱཔ་བར་བཅ་ ས་ང་ཊ་ པཊ། །ཅན་དཏ་བི་མཆན་ལ་འབ ཞིས བླ 











༈ བཏུབ་ཆཾ་ལ་ཆེད་ཐྲེསཀྱི༡ཏྲཾཀ་། ལྭ་ག ཇོ ཞག་ལོ་ཤད་། །བཧ་ཆེན ཞྒ་མེ་ཞག་གེ་རྲཾཝཿ 





ཞལ་བ འི། ། ་གཏོ་་མ་དཾ་འྲ་ར་མཚོད་ཨཧམ་ཁོའི་ཚོགས། 
། ་ཨ༢་བ་ྲབ་སྲ་ཀུས་ཨཛས།ཁ། ཏའེ གས་ རས ་ །བཞེད་དགུ་ལཾབ®ཏ 
ན་ཚོང་འར་འ་འདྲི བདག་ལ་འ © འང ངི 1ཡས་ལ་ཅེག་གཱཨསགགའ༧ལ་ཅ༦ 
༽ ཀཀ ས་ ཆྭ་ཀི་དམབཅའ་ཁཡེལ་བཡ་ཡཛད་པད། ྣ། 


རྡོ་ར་འཆབ་གི་ཧནཾ་ར བསམ་པ་ཁྲོསཔཡའལ་ལས་འགྲི་མྲ་ལྔུ་གབ། ༽ འབའ་ཐཊ་ 
་ལམི་ཡུག་་ཨམས་ཁགག ཡོས འེ་ཀ་ཁགཊ་རཔ་༽ པི ཿ བྲལ 








,/༄༅།༽།་ 


།ཁའི་འདུས་ཞིགས་ཤམས་། །མྲའུ་ཧཱུའས་དབབྲ་ཡགཛཱ་འྲཐུ་ལ་ཁཱ་བས་པ་འཔ༽ ༽ 
འསང་བ་ད་དྲ་པོད་ས་ར་པག་སེམ་ས།བཅབས་པ་རང་། ༽ཡུ་ས་ཤསི་གཙོས་ལ་ཤལ་པུ་གསོལ་འ་འཅོད་། ཐཱ ། 
གཔ་ཡར་འདུག་སོ་གས་ཁདྟན།འཛིད་དའབ་།ཁ༽ 


༽༧ྱ་ཀེས།ཆེས་བགངས་འཅོལ་པའི་ལས་མཆོད་དེ། འཕྲན 
ལས་བཞིའི་དོས་གྲབ་གན་བ་ལ་ནས། །བསམ་པའ་དོན་ཀུའ་ལད་བ་ཞིན་འྲག་ཡ་མནོད་། །དབ་ལ་མཁོའ 
འདོང་བཞི་པའི་གཏོན ཚ།་ཁཏར་པར་། ༽ཅཿཆོག༦་འགགྲ་བ་པའ། གནབ ༢ གརོང་འཞ་བའ་ གཙོན་ཚོག་འུཧོ།། 
ཌྭཱསཱལའཔཊཅས་མའྡི་ཕྟིག་ཨ་པཤསོད་ཞུམས་ཁཁ་ལུཆག་བུལ་བའང་བས་ཡཛོདབའ་། ཞི 
རི ཆེན་ངྲཊ་ཞྭཾ༨འལ་པའི་གཞལ་ཡས་ས༽ །བན་ཧིྲག་ཁག་གས་བྱ་སེ་ལ་ཐལི་གཏང་ཉེ་འ། ། 





གཞོན་ཆཌ་ལུ་ས་ཅན་མདོབ་།ཞག་སེེན་པའི་གྲཟཐུགས། ། ཞཾཔ་ལོན་འབཔྱ་བཊ།བ།བི།ཝ་ཧཿཁོན་ཁའབ 
ཅ་ཐལ་མཐ་་ནག་ཁབའ་ཁ་འདྲབ་བགབ།གས་ལ། ༽གཡས་འདཀན་བཞད་ཅེད་གཡོན་ཞལ།བྲོལ། 
འཛུས་། །ཧེང་ཞལ་དུད་ཡ་རམ་ཤང་མཚེ་འ་གཅའ་ས། །་ལ་ཆེན་བདེང་བཞ་ ཝན་བ་འྱོད་ལ། 
བཅེད ༈ ཁཿ ་ཡ༨་ལ་ཁད་ཁ་ལ།དྲག་།སག་གཅོད། ། གཡོག་པས་མདར་ལེ་ལག་བཀར་མ 
ཐཱཿ་ཁྲརསཾ། །ཙས་འགའ་ཆྲའུས་ལེར་བྲ་བུས་ཁ་འདན་། །བམ་ཟེའི་ཁྲ་བྲུགས་ཤཐཌཔའ་ཁྱ་ཤོ་ལ་ཁ་ཧོད། ། 
གོབས་།ལ་ཁངས་འུད་ལེ་དརྡ་ཀཱཾརྲ་ཁཱས་འརན།། །ཧ་ཧོ་བཤཧཾཿརྲཾ་ཧཱཾཊི་ཀྱིཿཨཊ1 །མེཕཕོའི་མྲེད་ཤཾཨྱཊབཁ 
གུགས།ཝཉ་པ། ༽གག་འཕྲོག་ཞབ།ལོཡྱོན་ལགྭཾད། 1ཁྱེད་ཞ་ཤྲེགིས་ཁཅུརྒྱབ།ིང་བདཀྱེན་ཅིང་] [དྡེཊ་ཕཞྡ། ‹ 











རཀ །གྲཿ༢ཛིན་ཏེ་སེ་བསལ་བའེ་ཚལ་། །ང༨ལུང་ཁྲལ་བས་ཚོང་གནས་སྲུ་རུག། ན་ལ་འཁོན་དམ་ 
༧ནཱ་འསཱཿཿཁྲེ་ལ་འགོད་། ༽ཁྲོད་མེ་ཡུཿ་ཆེན་གསང་མོ་གཏུམ་ཡོ་སུན། །སྲེད་ལ་ཅ༥ཞག་ཝང་དམའ་སེའ་སོབ། 
ཀ་ཅ ཐ་ཁོད་འཛིན་ཅང་ལས་ལ་ཚམ་། །༢ཇེག་ས་གྲ་ཟུག་ས་ཁབའགོལ་ཞེ་ཁ་ ག་༢ཚོལ་འདདདོ། ། 
འཨཱགེ་ཞྱ་ཧོཿ་སིན་ཨོ་གནོད་ཟིན་ངང་། །ཤ་ལ་སྲོག་ལན་འགན་པ་ཉྲེ་ལུ་གཙེག་ །རེགས་པ་རེའཆདལཊ། 
ཕོ་ལྭལིཚོགས། །རཟམ་ན་ལམ༢ལ་བམག་ཡོག་འ་བོན་བཅས་ནམས་ །ཀཆེག་རཱ་ཨ་ཆེག་ཁག་ཆེབ་གྒྱར་བ་པ།། 

གཏོན་ཆེན་མེ་ཏོག་ཆེན་པོས་བརན་པ་དཊ་། །ཆོལ་ཆེད་མོས་འྲ་ཞན་ཆེད་ཡའ་མེའེ་ཚོགས། །ར་ཆེན་ང་ལེན་ 







ཁས 


_ ཟང་ཁྲས་མཚད་པ་།ཁབྱསིས། །གཞན་ཡང་འ།ཡག་ཤོད་ཁེནག་ལྷུག་ཞནག་དང་། དོད་ནག་འཕའ་དང་འདོའ་གད་། 











 བདུདྷརེལིརོ་གས་། །གའ་ཉཨཚོའ་ཨ༡༩ཝ་པབའི་ཁོ་གས་བཞེས་ཞས།་ །སྔགས་དང་ཤག་ཅས་ཨེལ་ནས་འབུལ། ྦ 
བསྲ་སྲས། །སཛསྦ་སས་འཧན་པ་བཅེས་བའ་བསང་བདང་། །ནལ་འབྱོན་བདག་གི་བགའངད་བྱ་བོབ།།ཁ་འདཀ ། 
གནད་ཤྲིང་དྲག་བགེགས་ལལ་བན་འབ་བྲམག་ཅེང་། །ཞྱི་ཧས་འབང་ག་འཛོས་གྲབ་སོཁ་འའ་ཆནོད། །ཅེས་པ་ཞལ་ 
བཞེ་ཕའུ་བཔ་ཕ འཇམ་པ3རས་གགསཿཔཡའྱི་5་པ་ ༩༦ ཤེས་བསོད་པའོཀ། - ཧཾཿ ་བྒརྐ་མནྷ་བ་༩ཊ' 

འོ་ཚ །མོཾ་གྲསུ་པཿགཱསཿཔས་ཡག༨འཚལ་ཞས། །བརཱན་པའ་ཁ༡་འཛན་ཆེན་པོ།ཡ། །བསྙོད་པ་བདབ་། ཤིས 

ཟས་ཁཿཤ༈ །ར་དཔལ་ཝུན་མཚཱ་ཀཱ༡ལ་ཤཾ༽ །བཅེ་ཡསུལའི་ཤལ་འཤི་ལོ་ཤོད་ །དུ་སཱ་ུལ་ཤབ།ཿཨེགྲ་ཧཱ་ 

འབན། །གདོད་བཞེ་པ་ལ་འགག་བཏད་དོ། །དང་བོའ་ཁག་བཉིས་ག་འོད་འནིན་། །འོགོ་མའ་ག་ཞེ་ཁ།ཉེས། › 


3 













༅་་ ༢༣༧" "^ "^ "ཆབ པ་ར ༣ ཆ་ཚན """"" ལས་མ ༧ 


ཐ་ས །༣ལ་ལེ་ཨུས་འཕེང་ཁ་ཁམསས། ༽ཡྱག་བཞྲ”བ་ལཿབདག་བསྟོད་དོ།] 
གཡས་ལྒམ་ཀ་ེཤོ བརར་སྟག་ཤུམ་ཧ། །བཱརྣ་ཉཾམྲའེ་གདཞ་ལ་བཤུག་ས། ག་གས བ་གལི་ཀཀ 
འབན །ནག་ཁོ་ཁད་ལ་འཐག་འགད་དོ་། །ཁོད་བ༩།༡༡ཝས་རྭབ་ལ་བྱབན། །ཆཚཆས་པ་ མནག 
བོཆེ།  ༈ཝལ་འདྲའུས་ ཁས་འབཀུ¢ྱཧན། །མ་དུསཊ་ ༣༡༦༦ བརྐོར མ་པོའ ཡ་ 
ཤའ་ཉན། ༽དྲག་ཡ་རྔམ་པའེ་ཆ་2ཉགས་ཤཤ ཧཾ རི་གཏྟགྱུཧས་ཧ། ༽ ཞཾ་ཧྱཾང་མགོན་པོ་ཤོཿ 
བསྟོད་༈ ཛཿ གཡས་ཀྱིས་ལ་མོ་གཡཔ་མ་ན ལ་ར ཊ།'ྱ་།ཿ བཅས གཞག ༽ཕུ། 
འུ ཁ་ཆུ ༽ཿབྲ་པཆོ།་ ཉོཊ་ལ་འདག་བསོད་དོ། །གཡནྱ་ཧྱ།མོ་གཏས་མོ་ནི་༽ 





༢ 





༢ 


བདག་བརད་དོ་། །མངུའྲ་ཁྲེ་ལྷ་མཾ་ས་པམོ་ན་༥ །ཞལ་གཅག་ཙག་ཏིས་ག་མདོག་དམའ་། 


བབ ཉེ མདོག་ལང་༽ ༽ཡ།ག་ཧེརབ །ཨེ་གག་ཡོད་པ་བྱས་མ། ལོ 
ལ་གགུ་འོད་བ་བནསས། །སཔ་ཨོ་ཁོད་ལ་བདག་བསད་དོ་།ྲ་ཆབ་ཀྱ༼ལ།མེ་སྦེད་ལ། ཀེ ། 


ྱགཁེས་གྲ་མདོག་ལེའ་། །ཕྱ་ག་ཉེས་གྲ་གུག་འོད་བ་བྱསམ་ས། ༽སྡེབཡེ་ཨ།ཧད་ལ་བསོད། །བདག་གི་ 
་ཝམཆོག་མཆོད་བས་པན། །ན་ལ་འབྱོན་པའ་ཆབས་པས་། །ན་ལ་འབོན་བས་ཆད་བསུར་བ་དང་། ' 

ཚའ་གཅད་ཇེས་བཟུཔ་འབིག་ལས༠། །ཟྲ་བ་པལི་བདར་པྲ་ཧས་པའྲ་ཤོག། ཅེས་དཔ་ལ་མགོན་ཞལ་བཞི་ 
པའེ་བ་ཧཱད་པ་འཆའ་ཧོན་ཆོས་ཀྱེས་ཆལ་བོས་མཛད་པའ་།ི། ་ལཱཙ་ ཚོ མཚོ་གཡའྤའཝ་ལ།། 














༈༧༽ ༽རྱ་ལ་ཁ་ལཱནྲ་གི་སྲཿགྲ་སུཔ་ཐགས3ཿཉད༽ །རམ་པའ་སཱལ་པ་ཞིང་སྱོར་ཆེན་བའེ་ 
གཟུགས། །འཕྲཾམ་ལས་ནམ་བཞེས་བགར་བྲ་ཧས་ཁ་ར་པ༽ །ནག་པོ་ཆེན་བ་ལོཊ་ལ་༡༡ཁ།༢ཚ་ལ་ཁ་ས་ད། 
དྲབ་ལ༣༢༠ེད་འག་ས༣ལ་ཤོད་པས་བཅུན། །ནམ་པའ་ཞ་ལ་འཞི་སན་གསུམ་དམད་ལྭ་བུམ། ༽ ཏ 
ལས པལ་མཆབ་གཅིགས་མིདའངས་པོ་གསོལ༽ ༽ཨའྱཔ་རི་ད་ཡ་ཨའ་སེད་ཤཔ་འཁོག ༽ཧཧཚཾ་རྲཾ 
ཤུ་ཚུ་གངརྱཐས་སྒགས་ ༽བཝ་བ་ནམ་བཞེས་ཝ་ལེ་གྲེ་གུག་༢ང་༽ །བོད་ལག་༢ལ་ལྲི་ར༠་གྲསམ། 
ཟུམ་པ་བྱསཊས། ༽མྲ་ར་༩འཕེཔ་བ་པ་འོལ། རུབ།།བྲས་མསྭ། །བདེན་བ།ཧེས'བ3ྱང་བ མ་བུ 
འཚིས། །ཅེས་པལ་གྲཟགས་ཅན་ཝལ་ཞག་རཱམཔོ་ཝས། ༽ངག་མོ་ཀ་མདོག་མ་མགོའི་དོགལ་ཧཱན། 















ཞལ་ཆན་ཚོམ་ཡ་ཅིག་ཤག་ཆེན་བོ་འོས།ཝན་། ༽ར་ཞབ།བབྲ་འས་ཁཁྲིཉན་ཡེས་འྲ།བ། 


༤ 


མིཔཅན་ཡད་མྦ་བགས་བབས་༣ན༠༣འ༽ ༽༢ཇིགས་པ་ལི་གྲ་བུབ་ས་ཧན་ག་ཚོགས་ཚ་འཕུལ་ཉོན། ༽ 
ཞཱཿཨཱ 


རྡོ་རི་འཆར་གྲྭ ཉན་བད་རཾམ་'འཅས་བཤོད། །ང༩༥༠་།"ན་བ་ས་བེ ཅུང་བཙོཡ་ཁ་ལཾས་། །བ། 
གུན་ལ་ཟཐོག་ཚགས་ཡི་ཡམའ་བའི༽ ༽རགོངས།པཌ་དོན་ཞོམ་སཡ་དབ་ 


སབ སས བ་ས 








འོ ༨. 
ཆའབའྭ་ཀོབན་དིལ་བྲ་གྲ་གགས་པ། །གའ་བག་འ་༡མས་ལན་ཧྭ་ག་འོ།གམ་འབས་ཅན། དཔལེ 


རཿ དའ )གྲུབ་པད་འརོདི། །བམ་འྲེལ་ 
གཟུགས་ཤཤ་བས་ཤེས་ལཆོག་ཧེར་ཁ༽ ༽རན་ལོད་ལ་སོགས་གཞས་ཞམས་གན་རྔ་མུད། །ཡི་དང་ཤིར་ 
ཐས་ས་གསུ་མཁུཁགོ་རད། །གཞན་ཁེས་ཧོའ༨།འཇོམས་ནག་པོ་ཀུན་ལས། ༽ཟཌ ཤ་མེད 











༄༅། །ཚོ་ཆེན་མོ་བཞི༽ །མཁུའཨོ་ཤིསྲ་པ་ལོསས་པ་འཇིགས་པཁ་ཁྲ་བཀས། །གག་གེཊ 
དའ ར་༢བོ་ཁསོ།་གྦ་ཧུརཔཔཁན་ཛ་༽་ ༽༢བར་བའྲི་གྲ་གག།'ལག་གཔའོབབ་བྱས་མས། ཀཿཔའ།ཡཊ་བཀ༧་ 
རདུ་པོ་ལཱ་དཔ་ཀ ༽ཡས་ཡ་ཡུན་བན་གཡོག།ལུན་དཔའ་ཅས། །འཇིང་གཞེ་་སྤྱ་རན་གི་བ།ཏོའ་ཨ་འཞེས། 
རྔམ ར་སྤ་ཧན་ཤེ༢་ཁ།ཏོད་ཁཊ་གསོ་ལ། \༥བ་ཡྱ་པ།འབོན་བཅས་ཧན་རའ། དབ ཆབ།འྔ་བོད་བཅས། 
འཾད་ཀྱི་ས༽ །ཞོང་པལ་བ་བ་གཔ་བྱགིས་ཁ༥༽ ༽ཛྲེ་ཀུན་ཆི། ཐེད་འཟོད་ཡན་ལསོལ་། །བཧཱན་དཔརའཛཾན། 
འཞེ་ས་ལཱཧཱན་རང་། །བདག་ཆབ་། འཛུན་བཅས་ས་ནོ༨་ཀན། །དཔའ་འགོན་ཨེས།འཆན་ཕུན་དུ། 


བསཿ་ེན་བྱ་སྐབས་པའ་མཆྡབགསོལ། །བསན་དཔ་བདབ།ཅག་མེ་ནན་ཁ༽ ༽བསམཊ་ཕམ་པ་ལི་རྲག། 


















བགགས་དཔ༽ ༽བདྲང་བཟུ།བའྲ་ད་གཅོད་པ་ཁན། ༽ཆུའ་ང་གཞོས་པའ་འཇ་བང་གསོལ། །དལ་རྫས་ཁོད་" 
མཆེད་བསྭཾདབྱམ།ཡབ་། །རགོས་ངཱས་བཅོལ་བལེལས་ནམ་སལ་། ༽ ལོ།རང་བཡེ་ལཿ་བ་ཅ་༩་ཛད་ཡན༽ 
ཅཿའ་ང་འསཨབ་ོཔ་དལེ་ས།ཕན་ཅཿངོད། ། ཅེས་པ་དཔ་ ནུ་མགོན་པོ་ཁ་ཀཱསལ་ཡན་ལ་བཞེ་པ།༢གོན་འའཅ། 
པ་ལ་བརྙོད་པ་འཔ། །བཟོད་པའ་གསོལ་བཀང་། ཐ་ལས་འཙོལ་བའ་ཚགཱ་སཱ་ཁཅད་པ་ཏང་ཡ། བཅུཐོ་ 
༤འཨན་གཱདྲ་ཁཾས་དཔལྦ་ལུ་འའ་ཁྱའཔེན་གཞས་སུ་པཊ་འའྲོ།། ཨཱ རྡོ་བུས་གསུམ་སཱས་ཌད་ཀི།། 
གྲགས:3༡འཁན་ལས།གཅག་འཛྲི་ས་པ།_ ] རྲི་ལས་ཁྲར་བའ་མགོན་པ་ཞཾ། །ཞག་ཁོ་ཆེ་ལ་བཧོད་པཊ་བཁི]] 
 ཨཁཧོག་ཤག་པོ་ཁ།འི་བཛྲཾཊ་འབད། །བརྩིགས༡པལཾཤལ་བཞི་ཛ་ཤོབ་ཝང་། །དབུ་ཧྲ།ཊད་སེའ་ཁྱིན་རུ་འབད།། 


༤ 








† ༣༡༠ ། ཀ མཚོན ༠ལྷཚོ་གྲ ཁཿ ཀྱ་ས། ་ལསིས་གིས། བར:5༨© ཚེབ ༈ རྤབས་ཤིང་ཚོགས་ཁ་ཡེད་པྭ། ཊག 

ཕལ་༢ཐེ་མཚཤ་2 ཉིད" “བོར་ཡཿཡཿ རྫགས་ཕའ་ཁཐ་སམ། དེ ནས། ཆེ [ཁའ བལི་ཞབྱང་། རཾ་ལས་ཁཁང་ཁྲེང་འཾ། " 
མཚཤ་པ། ་་དེ་ལསྭ་གྲ༢༡༩ལས། ་་མེ་ལ།ཡན་ཤག་འཧྱེས།ལ། ཞ་པ ཨུ་ལ ་གཁི་ས་ཁཿ 
གཡས་ཁཁང་ཕེང་། གཡོན་ལཱི་ཐུགས།འདེད་པ་ གྲསུས་ཉེམ་ཆ་བ་། ་འལ་པལ་འོད་ཡོག་ཁ་ཤ།་ ས་འ 
༢ཉར་བ། དྲང་སར་ ལི་བཀོད་པའེ པའ་གནས་གྲསམསྱ་དྲ། འ.བ་གྲས།འཀོད་ལ་ཤེས་བ།ཿ༢པ༥ལ་འ  ། 


བབཿའས་དཱལ་དང་གིསྭ་ཁྲཱ་ཧྒན་ཡ་མཆོད་བསྭོད། ཊོན་ཟོན་འབུལཁ་ཧཾ1 ཨོཾཨྡྷ་"ཕེ། ༢ 
_ དག་གེ་ཊྭ་ཀྱ་གཁྲག།ལཱཧཾ་ལཱ་ཧཾ། དེ་ཞས རླམས ཨང ངེ འདྲ་ཚོ། 











ལོ ཤེ ', ༢ ར‹ ༨1༢ ཟོ ༩༢ 
ལྭ་ལཊའཔས་བཤིཤཾ་འྱཡྱེཏཾ། པེ་ཤེས་པ་3ཤ་དྲངཔ] དམཆག་པའ༨༠༡སུཿཨེད་པ༢་འཧེམ༽ ལཾཁེའ་ 
བཤྱོད༩པ་བ༢བ།སའབྲད་དང་། “འ་ཡུམ་བཤེའ་ཝཐས་འཾ་དང་། འཨུ༢ལེ'ལབཾ་ཧཤ།ས'ལ་༨ང། རེས" 
གམབུ་ལ་མེགེ་མའི་ཤ་ལྲགའུས་པཁཱཧཾ] འཏགས་ལ་ཏྲག་ཧུཊལ།ཡཱམའབྲལ་ལོ།། = ཤ་གོའ་ཁེ་ཕབ།ཕཆུམ། 
དྲག་ཁའཾ། ཧོམ་ཁུཔཁྱ་བ།དད༥༩པ་དད་། ༧མེབ་ཡཱ་ཁྭཾ་ཉྭཞ་ཊསམས་ལ། དྭ་ཐོའི་ལས་ཤ་ལག་ངུཨ་ཤུཤ་ཤེཐ། 
ཐྷམས་ཤལའ་ཕུལ་ཁས། དེདཁ།།ག་༩༡བྱ་©ཊས་ད༨༨༡༡ེ་གསོལ།བའ་བསམ། གོཕཁཾ གསེ 
འཐམཿ༩ལ། ཚེགེ་ཨའཾ་ཤ་ལག་འས།པཕ༩ལ༥༩བ།'ཁཧཾ་ཨཱཾ༽ ཞེསབཏཝལ་དབུལ། དེ་བཤིན་འུམཁོཞ་བང 


&ྦ ླ 














ཊེ རྩང །“ཕཁའཕུཊ།ཁྱི་ཤལ་ཁ་དད་པ།བཊལ་། དག་ཁའི་ཤག"ཡྭག་ཏྲས་ལ།་ཁསམས་ལ་འབུལ་ཁ་ཞི། 
གཏམཊ་ཕོ་ཏུམ་ཞེ༢ཊ།1 -ལེའྒཏུམ༢ེ་དབ་[ ་ཁུཊ་རྔས་ེ་་གསུམ་ཝྲག་ཁུལ། མཊཕའ་ཨགྲཾ་ལགཊ་བས་ཐཊ 
དེཉས༧ཕེའམ་ཁཏོའ་ཨ། ཚོས་གྱཨཏེ༢ཡ། ཉའ་ཁ་ཏོའཾཚཾསཿུལ། དྲག་ལོའི་བརྙཊགྤཾལ་ཡཱན་མཚེད་ཞསས3 
ཤེནས་༢༩༧༡༩༩༥༦རྨ་ཤཱཿ༢་༣ྲའཛྲཱ3 ལེཞེས་པ་གཞེཊ་སཱ་གསཾལ་། བ་ཆཾག་པ་ཡེདཡེགས་པའ་ 
འཛཱ ཤེནཾ་ས༠ག་ཨ་ཡ་སུམ་ཏཉཊཨྤ༢༡ཡང་ཝེ'ཱ།5626631 =༢༡༢་༩(ཚེད། འདཾག་ཉེན་དབཔཊ། 

སྭཙྱ་ཙིས་འཧཱད། བྭའྭ་ལཱཿ ེ་ཤེས་པ།གཞེག་སས་གསོལ་། དོམ་ཡོག།བཿཡི་དསིག་ས་པའ་སམ། 


འེཉས་ཁལ་འ་ལ་གསུམ་འ་འཆོ།སཿཡ 1] ཚ་ལ་ཙི་བ་དལ(ཤོག།ནད་ལ།འཕྱན་། ཝ་གཙག་འཛོའ་ལ་ལང་ཨེ་ 

















ཧསབའི་ྲལྲ་བྐ་གས་ཁག་ཞིས་འྲུགས་།།། ཁྲི་ུས། ཤི་ས། ལུངཝྐ་གྲས་ི་གུསཔས་འཤིམས་ལ། 
ས་ཤ ལཿགཌུ་འཐུཊ་།] བའ་ཁུཚུམ་འགྲེའ་ཁྱས་ལ། བསན་པཤ་ནོད་ཤྭ། ཁ།འོན་པའི་རླ་མེག།6༢་འདས་ཨྱི་ཧེང་ཧུ་ 
ཨཿ ཤ་བཾ་འདོད་6ྭ་བསྨཊ།9༡འཁྲཾ་ཁའ་འགྲ་ཁ་སཱཔཧྱ་ཐཱ།། ཆ་གཙཾག།ལིངྒ་ད་ཝཱཁ།ས།ལ་མའེཤན་འོད་ཕའ༩ཁུགཞས་ . 
འེབས་བལུཨཾབ། ཚེཾའསའ་གྲད་པས་འཅེདཝ་ལ། ༢བ་ཁྱོག་༠9༠རོད་ཧེད་ཞམ1 ་ལམགྱ་གྲ་མ་རུ་ནོང་གྲུཿགསུཌབར , 
ཁྲསལ། རཊ'ཁྲཾར་སེལ་ཁས་བཀརལ་དེཊ་མཤན། ༢ོཁ་ཡམཿ་ལ་རྡོ་རཾ་5།ལཝདང་འཾཊ་ཌྲསཔཿསཞོང་ཡ་ཁཿཾ། ༠ 
དེཊ་འོ་ཁཅིཐ།ཌཊ།ས། ˆ 3ྐ6༩“༢མཚོས་གྱོད་ཁཾིཕོ་ཁྲབ་བཏབ་པའ་སམ་ཨོ།] ཁཏོ༩ཝ་ད་ཏང་། ཡུལ་ཕ 
༢ེའི་ལྭ་ཀླཱས་འདབ།ལ།ཡཏོའ་ཝ།ཝུུལཔ1]  རར་ཕན་ཁཏོད་དབང་བྲག།། ལས་ལྔ།བྲ་འགྲབ་པའི་ཁགའ་བགོ་ 


སླད ླབ་བ་ 4 

















[= །ཊིཝས་སུ་ཁཏོའ་ཨཁཁལ་ཨེམས་ཡཤ། ༡༩ ཤཏོ༢མ༠༩་ཡ༧༩བར།།༠་ནག5མཤ་། མི་གཙནའའྱི་ཀཞ། 
ཛཿ སི་ལོ་རཾཡ་ལ་སཾལ་ས་ཁྲ་འཕན་དམ་ཝིབ།་གི་སེལ་ཁ་བ་ཀི་ཿཁོཔ་། འདོ་ང་ཁག་ཞྲགས་ཁཏེ་ལུབཁང་། 
དྭག་ཤོཿ་ལེན་ཤྭ་ཡཊ་བུའགྲུབ། རྲག་ཊོཊ9ེའ་ཤཿཤཤ་2འབད་། གཏོན ཝི་སུའ་བང་། གཏོའ་ལོར 
ཉེཊ་ན་ས་ཁུཤ༡ལོག་ཤྱང་ཤ། ཀ-=___ རོ = = ཧཿ ཤ་པའ་བྲ་ཨ་སཱཏྲས་ཤ ཤི་འད་ཊ 
ཤེ་ས་བགྱེན་། མགོ་ཧེ་ཁཕོ་ ལ་ཉ་ཁྲ་ཀུན་། ཤ། འི་ལས སྨ] ཤ་ཤག་བཀིཤིཿཤཱཐ། 
ཁཿསཧོད་ཁཁཊ། ས་ཡི་ཏསལཤསལ 9 ས་ལས་ཁྲབ་ཤ་གཏང་འག་བཏང་། ཧེད་༣ེ། ཏག 











ལ་ཡག་འག་ཧེཧྲ་ཧུ་བཙུགས་། ་མཆོད་གཏོའ་རན་ལ་འབུལ་འ་ལ་འཅོན་ཁ༡འ། ་བཞིའི་ཁན་པའ་ཨེ་གནམས་འལ་ 

འཁྲལ་པལེ་༧།ཁགོ་ཛསཕ་། ་ཨ་ཤོད་ཁའ་ཊ་ཁྲ་གས་ཁ་ལ་ཁྲ་སཱ་མ།། འགྲབ ཀཾ 
ལས་ཨྲན་ཁའགུཁཁའ་གཞད་། ཅེས་པ་ལེ་ཡན་རག།བཞད་བྱ་རན་ཅེས་པ་ལ་༢ས་བ།སཔ། ་སཿེཤ་ཁྲཤ་དབ།འ༡ 
ཧེཊསོས་ཨཛདོ་བབ་ས་ཅ་ལ་ཧའོ་་བ་-་ ར་མ ་བ་་་་ོ 
ཡར་ཡ་ལརེའ་ཁ་ཌོའ་། མཆའུ་བའ་ཁ་ཤད་ཁཱཉི་ས་ཞེས་པ་༠ལ་ཨ༩་ཡརཾ་བན་ཊསོད་ཤམ་སཧེ་ཨོས་ཡཾ་ཡཝ་། 
ཧཱར་། ཧྱིཞ་ཤལ་ཁགི་བའཾ་ཡེག་གཱ་འོྱིས་ཨཱཧཾ་ཡའེ་ཡཱ་འའོན་འཨང་པོ་མཚོཔ་ཡངཔ་། ་གཊ་དཔོ་ཨ།ཁྱེསཊ 
མདཾཕའིབྱཿ ཁ་ད] ༧༡ཞ་ལོཧཱ་ཕལ་འ་སུལ་གྱེ་ནྭལ་འགྱོརེ་ཨསབ།ཏད་ཕའེཀྱ་བ ཤཛདང་7 ཞེྱ་མཧོཊ། 








༅་། ཤ་བས་ཧུ༡ཿ ཅེན ཁ་ལ་སོགས།པས་༩ད་་ལའ་བྷཧེཊ་ཐཱཊ།ལས་གྲསཡ། དཀྱེ་༩ཤྭད” 
བྲ ཁྱག་ལ བ་ཡའ་༩ཤན་པ་འདུབ།།ཤོང་] ཞན་པལ་གི་གནད་བ་འལོག་ཁཞ་བདག་ཁགས་ཁ། བལ 
ཆེའ།འདེའི་ གཞད་ཆ་ཤེས་ཞ་ཉོཐ་ཕཊ་འགྲའ་ཤིཔ་། འཨོན་དང་ཤོ་རའལ་གཞོད་ཅོད་། གལ་7ྲེ་བ་་ཡཔཤད་ 
དང་དགཡཨ་འཚྲ་ཤེཊ་ཡཁཕཱཕད་ཁཔ་ཁོ་ང་། ལེང་ག་ཡང་༧༠ལ་ལལ་བད་འཅུག་ཁ་མཐན། ཨི་སག 
གས༡༩༩༩། ༅༢༩ོས་གོབ་གཊཔ༩ལ་། ༢ང་བྲཔཐ་ལ་སོ་ཡའི་མན་ཕག་།ཁི གཞད་ལ། མཁུས 
གཡལ་ཆེབ། །ཧ་བཤྭ་ཧལ་ཁ་ཤའ་བད་] །༢8:ཕོའ་ཊཞྒམ་ས་ལོང་འའ་འགྲ༢ྡ† །དེ་བཤིན་ཧྲ།ཁབསཿ 
འ་མཁོའཾ་ཤ། [ ཞལཿབཤཾཿཡུད།ནམསཆོཨ་ཛའ'འགྱཤ། །ཐ་འིཞཾ གུབ ཤལ་ཤཤི་ལ། མབས་ཡ་ 











.༢ནམཤ5ཐས་བག་འབཿ་སཀ། ཨ་འོཨ་ཡེན་ལག་ལེན་ཡེན།། ཝཁ་ལབས་མནང་འིས་པ་འདི།། འདི 
༤ཿསཔ༥ཡ་ལུག་ས གཞག་བའེཤདདཔ་བསེསང་། ་དམལི་ལུས་མཆེས་ལྭ་ལ་ལཾམསྦྱ་ཧོག་བཟ་པ་༦ཤ།། 
དད་ལན་སབ་མ་ཞྱིས་བྲགལ་བའི་རྭད།། མདོ་ཧོ་འདམ་འབ༩ས་@་ལཿམཚ་ཤ་ཤེས་ཀྱས་ལྱཊ་། འདྲི་སྐན་དགེ་བས་། ་ ཟླེ 


ཤ་འརྔལ། རཾ 


སཿཨ་ཤདྷཤཾ་པ༩ལ།། གཞོན་སེམས་ཅད་ཞོམཾ་སཾཤརཾ་ལཱབ་ཨེཡ་ས་ལཞ་ཤག། ཤ་ཤ 


༅༅།་།༣༠༥༠༤༢༠༠༢༩༢༠༩༥༦༡༥༢༧ ཛ༥༢༧༠༡༡༠༡༤༥༣༡༠༧༣༡༢༨༧༡༡༧༡༤༦༢༥༣:༤༨-༩༢ེ༩༤༨༤༠ 1 ༩༩༨ 





-༄༅། [ ཞ་མ་=ཿབོ་འ་ཕོ་འཤྲེཊ་ཝེད་པའ་། པ་ག དེ་ལེ་གྲསང་ལསལོབ་པཡི།། 
དཔལཝན་ཧལ་བཤེའི་མ་དའ་།འ༽ སཝེཧ་ཀུཤ་དབ།ལ་ཧེཔ་པོའ'ཁ།ཞར་འཀྱཞ་ཅེས་པ་ དྭ འ་བསེ་ཡེས་ཨགོའ་པོ་༥། 
! ་ེ པི 














¡ ༄༅། །མརུན་བསླེན་འཞཾག་ཤེ་མཊགཞ་ལོ་འཔ་གཉིས། ཡབ་པུཨ་ཨ།མགས་འགྲེ་ག་དང་གསུམ། 
སཿ་༧ཊ་དཔ་བཞི། བསཔ་ཤབ།འ༨༡༡༣༽ ག་མཚན་དྲ་འག། མེ་རིབ་དང་བོན། ཟོ་རོ་སཾ་ག་འཛོའ་ད་བྱོརོ། 
ཕབདཔེ་གཅེག།ལ་། ཡབ ་མག་སགཾག་དད་། ཡུམ་གེ་འཇཊ་འྲི་བ།།ཉིསྲ་ཟི་ས་ཤ། ཡེ་ལིང་ཐ་རོ་སལ༼ 
འཐོན་ཅེག།འརོ་བ༩ཕང་གང་ངོ་། ཨ་འཁྲུལ་པའ་2བ་སྲོ༩།༩༩ཞ༽ བདབ།འྱསེམ་ཡེས་མགོན་བ་༤་། 
མངན་ཁྒ་སེད་འདཾག་ཏེན་མགོན་པོ་ཁ།ཉ་ས༠ལ་བེན་། མ་ཤོན་བལཾ་ཝ་གས་འའཝ་འཾ། ཨིཾ་ཨ2ཱ2༩ལཿབཿཀཱ།ལ།༢། 
ཏི་ཏ་ལགཱ་ན་ཛཾ་ཏཱ་༩༩༧ ར་ཕན ཅེས་པ་འྲི་འུཀབའ ཚག་ས་ཏེ་བདག།བསྐྱེད་བགྲེད་པ་ལོ།། འཁྲུམ་ཆོགལ' 
_ སོའུ།པ་བླཟས་ལའོ་ཊི ལཐ་ཀྱ་འགེད་ཏགས་ཁན་པའྭི་ནལ་འབྱོའ་པའ། ལུས་བཧོའཾ༼༧ཊ་བ་བ་ཤོཾ 























| ༄༅༔། ༣ ཆོས་བ་ཕམ་ཧགིགསེར་སྕེམས་བཞུཤས་སོ། 





ཀཱ ཾ ༄༅། །མེབྲཾ་ཌྔཝཱཿཡ། ཆས་སོ ཆེམཔོ་དྲགས་པ། ལུམ་ཤཾདཡ་གཡེའ་ 'ཡྱེམསའའུལ་ཐའའདེད་ཕས། ཡ་ད་ནྣམངསཡཱགསལན་ཁསཏ། གསེ 
བསྗཾདཔན་།འལམདུངས་དབཅས་པ། ཀྱེ ཀྱེཿ རྡརྡཾཿཔསེགས་ནུགརྱདྤཊུ་ཝ་ ཅུ།།ཁམསགསུམ་བྱ་བིདྲབོ་ བ་གཤེན་རྡིཾག་ཤེད། །།རྡེརྔྣཡཔས་མུ་ 
སས།ཁར་ལའིཆོགས་།བད་ཅིགསེ་ ཅིམྱུརམཆ་འད་བཞིསཞིག།འདམ་དཔལ་འོཁོ་ག་ཤྲིསཔཞིག།ག ནེགས 


་སོག་གེ་བདག དྲགའགེགས་པེག་ཨུརམས་པཞ ༨༥༥ ཧ་ས བཞེས་བན་གྲ་ཅོདནས་ཆོད།། པའ ཤོག 
_ ཡནྲ་ཤནཧཧ།།སིད་པའྲི་ལ་མོའབར་བའི་གདདམརམ །་བགརང་ལརབའ། སེ འཇིབྱཞེས་ལ།། ལ།ཞདཡམ་དཔ་པམ་ བསྟན་པ 
ཤབ ཀཀ ཡཊའེ་ྱྱི་པིཿནམདུང་ཤགས་ ༢སྐེམས་ྡན་ཁོལ་ཡིཀ་ཤ། 


2 ་ 








ཡམ་  ་ཁ་"༄"”"་ཡལ་ ཚ་ ༤ ༢-ཚ༢་༤༄༡"ˆཔ་ཁར་ཁམའ་༄༅, ཅའལ་འ་བ་འ་"བ་་ཡའ་།འ༥པ་༥འ་. ༢" ༣༦ ༣ ༢ ་ཟཟཆ་་ཡང ༩ ཐལ་བ ` ༧ ༠ ཨལ "འ"|¦|ལ་ཁ༣ལ།་”ལ༠ལལ་ཆཁས་ས་ ས།ས ༢༩ 







༄༅། །བཞེས་ལ་འིམས་པའདག་བའི་ཝིངདརྱོམ། ། །སྨོཡབྱེད་འབའ་པའི་གྲི་ཐྲེགསུཐགྲནཔ་བརྒྱད།།བདུཿརྙིའ་བྱིན་རཱབྲསའབདམརུག 
ཞེས།།རྣམསཔའིདགྲ་འངབ་གེགསུཀྱི་ཐ་ ཡུ་བ ཡཱན་པའི་ ཤས སྲ མ་ས ་པའུ་པོ་བབྲཤན་ཉྲེག་གཉིག། ུ 
ལཱུ ཅི་གུག་གྲདུང་བགསའདུར་བའ་།གསེལ་པར་ཆོདོད་ཁདདོ་འགེནས་སི་ ༠་༨༨རཨས་ཤག་ མསྐུ་ཤྲིག་ཐམ་བཞི་དུ།ཿདྲུ་དུག། དུད ུ 
ལེ གནད་ཕཱིན་ཡིན་བོགྲས་ཨྭ་སོངངང་།།གཅ་ནད་མར་མམེ་འ “༨ བྲུ གེ་ཚགས།།ནམཿམ༢༣་གང་བའེ་གསེ འ་མོ མོ 
ཁཱ་འཀགསའྱབཔབགུགཔ་ཅན།།གཞན་ལྲ་གདུག་པ གའམགསམ་བདང་།སེནཁྲའགུལ་གུརང་རྦ་བའཅོགས།།ཡསྐལ འྭ 
༧ཤྨན་གཌཨཤུང་།།ཀ གསེརྦ་ཀྲི་གྭའུཔའའད་ཡེབྱ་ཅིཨ་པའྡ་ཨ ཉོ ། ེ་ཧུཧ་ྱ༡ཿཡིའི་འཞེས་ས།ཁསེས་སྲ་ཡ་བུ་ : 
། ཤྲ དྲ 






་‹ ༨ མཁའདབ་ཁོང། ༨རྣམས།། ཆས་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག། ཐོ 
བལུམསེང་ཡགསེར་ཀྱེམསའཁུལ་ཞིང་ ཞཕནཡསཅེཡ་པཞེཅི་གས་ག་མདཔ་ མས ཤཊཿསཞེས་ུ་༢ཉནི་མགོན་ཁང་ཕདཊའི་རུཿཕི 
།ཚམས་ཧཱརཞིང་། ར་ནིདྱ་ཀང་མས་པཅེནཔོས་འཧི་། གཤིནརྡེདཞེད་ ¡\ སྲི ཞ 


སམ་ཡརྒྱརྒྱ་རྒྱ 




















9$- 

& 

ཅ་འའ་གས་སོ། འཐུམ་ཚོ་ཁྱཧ་ལ་སོཊ་ཕྲའག་ཡལི་བྲའ་ས་ཕྲ་བའོ། ཡབ་ཁི་བ་ཧེེན་ཧགས་ནི། ཤ་ཁ 

མལཊ་ཡི་འྤ་བདང་། ཤེས་ཁ་ད་མ་ད་ལོད་ཅད་དང་། ཆའ་བུདཀའ་བོ་འགདད་། བོན་ཁོ་ལག་ཧན་ལ་སགས་ 

༼ཿ ལ་བཛྲཨ་@ེའོ།། ཧྱ༣།ཡའག3ྱ@ཾས་ཁྲལ་མ་ས་འཅ༠ད་6་ཞེས་པའ་བའོ་། ཡུམ་གྱི་ོའཕྲུཡ། ཤི 

བན་ལེ་ལ་ལག་ས་ཨི་འབབྲ་བཿ་ཨོ་ཊ་ཁ་ཕཔ་། མལཾ་ལ་སཾཊ་ཡདག༢་འ „ ཁཱ ལ༢༩་ཤེ་ལ། 
བ་འ 


༥ཡབ་ཡཿགི་འྲས་པཱ།ཡཔཤའཔ་འའ་བཞད། ཨོཾཨཌཱ་3ྲ༥ཡ་༡།ཡ་ཁེཀཱ་ལ། མུ ཞིད ] 


རུ་ཤིནྲཾ་ཚཾ་ཕཊ ཡི་ཧཛུ་ལི་རཱཾ་ཕཊ༽ ཡོཾ་འྭའུ་སེ་རཱ་ཡཊ་། ཚིས་སྒད་ཁྲི་རཱ་ཡཊ་། ཅེས་ལ་ནི་ལུམ་བཤིལི ་ 

















ྫུ ཟེ ཀ་སུ་ར ཞས་ཡ་ཞཾ་ ; 252༩ 259 ཟར ཨ་ཨ" 
ལ་ལ་འ །འཁ།ཤལདྲ་ལེཿགེ་ལོ་ཤཱཿཤཊལཾ2༡བཝ༽ འིས་ངོ་ཤི་ཤཱི་ཤཱ༢༩ཡ་ཏཱིཿཊ༽ 
'ཅཛ་ཤཱ་ཧཿ༢༥༥༡༠༡༣༩༽ ཆི་ལཀུ་༢སི་འ་འཁལ་ཚོཿབཊ ་ ཅས 

ཤི་ཡུམ་བ་ཐསཔཔའི་བཿ༩ས བྲསབ་ཞ་ཨའྲགཁ།ཀཿཡེད་ཀྱི་ལ།ཞད་ཤ། ༡༩༦༤ དའོ 
ཨ་འཛུན།༠ཐཨ་པ། ་འད་ཐང་། ཀཔ་ལཾཔ་། དན་ཤག་། བཅན་ལ་ཊ་ཡ་ཧེནྲ་པཱ་འབུགས་ཡའེ་།། 

_ ཌོད་༡༢༩༢༥༢ཨ8་ལའི་ལཞད་ཞཾ། བདག་བ བམ ཤས 

' 'ཨཞ༩༧ལས་ཨཊ ༡ཤེནདོ་། ¦ ལགས་སོ 'འན་དཀའ་ལ ཡཐོའ་གནམས་ལའདེཆིགྱ་ཚཊ་ 














: མེཧ་པ་སཱཿལ་འང་ཨེ་ཁཧཱད་ཁ་ཁེ་ཁ་ཀའཨདམ་ཁོ་ཁབ་ཞད་འཁུབ།།ཁོ།། འཧཾ་མ་ཁཁ་ཁའལི་གཏད་གཉིས་ཞེས་ལ་ཞི།་འདི | ཿ 
ལུང་འོབ་ཤས་1 ཛུས་རྒྱའ་ཁུ་གཏོའེ་ཨ་མཁག་པན་ཁཏེརའ་དཔ༡༡གས།གནས་ཅན་བརག།ལད་འཟཟས་ཞོ། མཁལད་འགོ་ཞིསམའ 
གཏུམཊ་སཱཾ་པདྱཝ༥ཕའི།གཞད་ཡེན་ཞོན་ ཞེས མའེའཔོན ༩ེན་པོ་ཁསོན་ཞམསྭའེ་མོལི་གདམ་ས་ཡ་། མཁོས་སྐཛེབསཊཔ།ལ། 
འདྲི་ལུས་ལའྲེབམལ་རོ་རེ་འཆང་གི་མོས་འས་ཞལ་ཟེན་པའ། ཆོས་སཐལ་ཡིདཚེས་ཤིརྦ་བོག་ཏད་པ་གལ་ལེའོཀ འེ་ཚོསཡིད་གཉིས 
ཟོས་ཞ་མི་ལྔཁ་༩འ་འྲཊདོ་ཀ་་གནམས་པ་འདི་ཤི་ཤལ་བཞི་ཕའ་སྲོག་གེབ་གཞ།ཚཝ་ཞའག་ལིབ་ད་འདྲ་ཐལི་བུ་ལ་ཡང་ཨི་བའའ་པའབ་ཞག། 

_ པལེཁས༧ྱེནཀྱི་མཞའཊ་འདི་ཤཾ༽ མདོ་གོར་ཁ་འདམ་༢༡༢༥ྱས་ཁྲག་པ་གསོལ་ཁཁི་9ྱིད:5ཏྲ། ཤཊ་ཨྱི་གཞས་མཚོག་ཏྤགས།ལ་གསཔཡད། „ 
རྱན་བགེ།འདྲ་ཅིས།ཨང་ ༢༄༅། །པབགན་པ་ཁྲ་སཔ་མད་མྲའུ་སོབས་ཡག།༣ 











¡ ༄༅༅ རཀ 1ྱབ།འཁྲ་ལ ་ལོ། འདདའརཔ་ལ །གདོད་བ ཞི་བལ་སག་གི་ལས་ཀ་འདི་ཀའ༠༦ེ། 
ལཏོན་ལ།ལཧི་ས།  ཨ་བ་གཏོན་ཀའོའ།་ལམ། བརས་གཞོདར་བཞབ།། དཊ་དམའ་འས་འག་བོས་ཡ་དོ།་བ། 
ཞག་བོན་ཤས་ཞ།ལས་བཅོལ།ཞིད་བ།ཏར་[ མགག་པཤེནྲཤ།་འཁུའ་༢ལོ།ཁ། ཞ༠༡ཞིཔྲ་འི། ལྡིབ་མི་པྲ་རས་དས། 
པ།ལ་ཝཾགངཞེད་བཏང་ངོ་ཊ། 3༢ཌ༨༥༡པ༩ལ་སའཿམཁུན། བགཿཧད་གྲོ་བོ་ཁྲས་པལ་སེམས་ཁྱེ་ས་བ2 

དབང་གྲ་ཐག། བ་ཧ༢་ཤེན་བར་ལ་སོ་ཊ་བྲ་ཤས།༩ལ། ཟབ་ཤ་འགོ༡་ལ་༢༨༠ལྔིད།ལ་བསི་ཨ། ༢འགཡོའ་ལ།ལུ་ཊཿ་ 
གྱི་ཁ།ཞལ་"ས་བུང་མི་བཟོད་པ་འོད་བེའ༡༢དོ་བའ་ཞད་ནས་ཅས་འའ་ལད་བསམ་། རེའི་ཚོཁྲ་ཤྲེས་ཀྱི་ཡེ་ཤས་ཕ' 
བསམ མེ་འྲཿིཡཔཿགཧིས་ཤིཤངརལན་པའ། བསམ བཞྲ་ཏལ་འུ་བཞག་པ་། ཕཿརས་ཀའ་འཊ་ལིན་ 





















ཤག་པོ་ཁ༡སཿལས་ཛགས།དག་པོ་ཁླཟུས།ལ་བབ། ཤབ ཧཤཿུ༡གཉོག་།གཀྲི་འབ་མོཿལྟདབཱ་ཡྱན་ལཏི་ལ་ཏེ་། 
ལ༠མའའ༣ཡ་དཔའྲ་བཅུག།ཡ། དེ་འོད་པའ ཞ༨་རུཿཀ།ཏོད་ཡ་དཔབཅ་ས་བཅས་ལཁ་ལེ་ས་པ་ཧཿདཔ་པ་བྲ་བབ།། 
རེས་ཞུ་མགུ་བྲོ་ བུན་བཅྙཏ་བས།ལ། ན་བའ་འོ་ན་ཡམ་ར་ཨནན༽ ༢ཆེ་འད་འདོན་ཞ་འདམ་འ་མཞག། 
ཅགས་འད་འད་ཞས་འདེའབལ་ལ། ཞས་གཏུང་འགྲ་བུས།འདར་། ཟདབལ་ས་གས་ན༽ མྔ༧་ཀ།ལ། 
༡༩༧ ༩་ལུ་ཡཱ་ཤཱཾ་འེལ་འདུ། ས་པཿ༩་ཁྲཱ་ལེ་གྲེ་ལོ་ཧིད་ྔ་དད་ཊ། བསམ་པའི་མ་གས་ཤི། ཛས 
ཀཱ ༩༠པཿས།ཏཧྲཾ་འཱ་དད། ཅེས་པ་ལྔ་རེས་སྲ།པྱ་༡༠བཿ་གྲ་དངུ་བྲབ་སཿ སཿ བླ་འའའོ། ༈ 
ཡང་ལྲིད་བ༥ལ། རེ་ཡང་དི་ཨ་རག། ཚོ་བ་གྲསུམ་ལ་སགས་པསལ།གྲ་བགས་བཆག་ཤས།ཏེ། 








༄༅༅།།" །ཐཱགའཿ་གི།ཚོཡི་བ་དང་གེལ་བའི་ ཾ་ག་ས་འས་ལ་དེ་གྲབཙ།བླནན་ཁེཌ་ཧང་ཁྲ 
འཆུག།ལ། རཆུས།ལ་དེ་འཚེའ་ཡས་བཀང་ལ། དེ་ལེ་ལ་བསེགས་ཤ་དྲེ་ལ་ཁུག།འུ༡༢ཆི་བའ་འགན་འོ། ། 
བསོ༨་ཞམས་འབ་འའིར་འ་གྲསས་ལས། ལས་རྱཊུ་གསུམ་བེ་པའི་རེས་པ། ༥ཡི་༨ཡཡེ་བྲཟས་པ། 
འབྲུམ་ཁབླ་བས་ ་ས། བཞག་པའོ ཡཿ ་ཨ་ཞད་རྱ་སད།བ་ ཞཤ་ཤོ། ༽༨པཿ ༡འྭ་ གཞེ་གནདོད་བ ཞེ་པའི་ཡཤན་ 


ཕདཔ་སག་ཡི་ཤལ་ བཞམས ཁོ་བོ 
༽ཨོས་གོམ་ག་ཉེའ་ ཀྱ  ལྔབོན་ལོ་ཤཾ། ༤༨༤༤ འབའ། 





-༄༅༽། ༥ 
བལེ་ཙ་བྲ་ཆེ་ཐ་ས་བུབ་།པ་། ༥ལེཿཤེས་མགོན་པལ་སགས་ཚའ་བའི་བགཿ་ང་། ལ༧༥༩༢༦གོན༅།གས། 








ཞིངས།ལྡེབ་ཞས།ཐིཿབ་ཞཾ། ལས་མ་ཡུན་དབང་དུང་འབུབ་འད་འ༩།ཞེས་ལོ། དྭཅ་དྲབ་ཨའི་ནད་་བཅོལ་ཁལོ་། ] 
གཡོཤ་ལུམ་ཁཞེ་ལི་ཊ་དཔ་། ག༩ས་ཞ་འ༨༡། ་གཡསཿཤ་ས་འ་འུ་གྲ།དཁལས་འམཁུའ་གྱ།ཿཊ་'ིརཀ མཧུད་ 
ར་གན མགོན་འ༨། དོད་པོ བའ་ཚོལ་ ཡྲིས ༤ 
ལི་འགང་། ལསེནྱ་གྱིས།བ་ཁའ་བའ་ཀ གེ ཝར རྒྱམ་ཡ་མཿ་པ་ཀཱའ། དབད་ལ།ལ་ཤཾ་ཀཱུྐ 
ཟག་བལ་ཤཱ།འཛབ་ཕཊ་རས། ལདབ6་འ༨་ཧུཿན༡ལ་དད་ཤ་གྲ་ལ་ཊ།ཏྲུ་ཨ་ས༩ལ་། ` ཕིབ་ཁྲཿ་ལ་བྱའུ་ག་ལ་འད།། 
ནྲུནཨ༨༨ལི་རོ་ཞག་པོ་མཆོད་གངབ། ལི་ུཿ་ཤག་པོསཿའཇབཿཔ་དང་། ཨ་རས་དྲེ་ནམ་ཝདི་ཐདཊ 
ཝིང་ལུམཤག་བོའ་བཅུག་ཞས།ཨཱབ་པལཛེ་ལཉ༩ལ།འཆ༨བ།དང་། ཐེ་གཱབལ།གནོགས།རཔཊནཾཾའ༩།་ས།ས།\ 







ཟོས 








༈ ༅༅། ༽བཨྲན'དང་ད་གུང། ཅེག་ལ་བཆདོ་བ་ལབ་ཡ་། ་ ལས་བཅོལ།ལོ། ༢ོ༩༠༡་ 

ྱསསི་བྲདྷ་ཨེ་ཨས་པས་དོ བགྐེག་པ་འབ་། ན་བཏའ་ང་། འ་བ །འབ་བཞིག་ཡེ་བབཿཧད་པ་དྲོ་ 
རུས་ཁམས་ཅད་ལ། སྲ་མདོག་དང་ ཨ'༩༦ཿ་༩༠༢༩༢་བ་བབྲང་ན་གས་ཡ། ་གཡབ་ད༨༅ེ་སེལ་ཝཿ ་ཆག༨༡་ 
འཝནཔན་ཝམས་ཅད་དབསའུདུའོ་། །ས་ལུཉཔ།པབ་སས་ནམས༩ལ་ཁྱ་སྲ་ད་པ་། འ་མས་ཅན་གེ་ལ་རུ་མེ་འཇད་ 
ལབ་པ གབ།པ་དཔ་ལཨ།ེ་གེའ་བཀོད་པའྲོན གཧོ། ློ་༔ དགའོ ་ 








པེ 











།མཚཱཀཱ་ལའ་མན་ཕག་ལ། བརྟེན་ཝབ་ལཉཾས་ 
ལས། དང་བོན་། མཇཆ་ལ།ཛོན་པོནྲ་ཁུགས་པའ་ཧེད་ཧཱ། ༢འོག་པོ། 


ལ་ཡཁ་འོབ།ལོ་ 3ཞག་ལོ་ཁསུམ་9ཁོཧ་ཡའེ་ཤང་རུ་འཆུགསལ་འཐག ། 
ཝང་ཡུཏ་ཝ9མས་པ་འོད་པ་གཔ་བཞབ། །ལ།་བཞོས་བུན་ཁསུམ་འབྲལ། 





༄༅༅། །བྭཁཏོ་ཨའི་ཞད་བ་འྭལ་ལ་གཏོང་། འཐ 
གསུམ་ཀྱིད་ཁས་ཁྲན་བས་ཁནྱ་ཁའོ། །ཏལ་བཏོད། ཤཆེའ་ལ་སོགས་ 


ཁ་ཞོད་པ་ཁར་བཞག་ །ལ༣།ལ་པ་ལ་བའྲ་མེཊ ོལྷ་ནཱང་ པ་ད་། བགོས 
ཆཉཾང་ཕ་ཤ་ཞག 1༧ཾ་ཧཊཿཁ@=ཿས་ྭ་"/རྡོཿ ར་ཤ བོ་ཁ6ཁ།9ད་ས༩ལ་། 











ཁཾ་ལྭག་འདྲ་ཤང་ཤུག་ས།ལ་ཆེདྲ་ཀབ་ཞག །དོཊ་ས་ཙཾ་ས།་འཡས་ཅད་ཧང་པ་ཾདྲ་ཧུ་བཟོ་། ཧེའི་ཏབ་ཤས་མཏ་ཡ། ¡ 
མཛལོ་ཤལ་ཁཤོ་ཁུཁ་ཁཤོཤཱ། ཞལ་ཀྱུས་མ་ཁཉིས་ཞག་ལ་ལོས་བཅེགས། ལཡས་གསོག་གཏས་ཨཞིད་ ༡ ༠ 
ཤལ་བོ། ཁྱཁ་བཞའ་དང་པོ་ལ་གྲ་བ།དང་ལོད་པ་ཁུབག་ས་འཞིད་ཁའ་། ཀཁ་ཡས་འགཡའ་འལ་ཁ་འཁུའ་བའོ། ། 
ལ་ཡོན་འོཁ་ཡ་སྲ་རས་པབ་བཞེད་བ་འདིད་པའོ ༈ །དེབ་ཁ་ལས་ས་གཏོད་ཕིད་མཞག་མ། གཏུམ་ཨོ་ཚོཤ་མོ་ ྦ 
ཁ་ཡོན་ཧུ་དེ་་ཉཾས།ཁྲེ་གུཁ་ཏང་འོད་པ་འདཾད་ཁ་ཁྲས་གཙག་ལ་ཁགྱེཏདོ་། །ཞེགས་འད་གི་ལི་བོའ་ཁབ་། ¿. 
མཁིཧྭ་པའ་[བྱ་་ ་ཝཐ:ས་ཀའ་ཚཾ་བརྒོཊ། ཧྲཾ་འཾད་བེའ་ཤད་ཊས། ཆྫ་ཁུགསཚམས་ཞས་ཞབ་དང་འབྲ་བའ། 


-༢༦༠༢༤༠༩༤༤ 
















] 


༽༅། ` །མཁོ་ཤ་ལོ། གཤོད་མྱཧ། ༈མོ་ཁ།ཉཾདཔའ༠༡པ་ྱུག་འྲདས།ལ" འངལ།ཁ་ཉེས་། ཡསོ་མརལཱ། 
ལ་ཞས རེ་བེ་ སེཌྫཾཿཡཞཁརྡ་བབསཿ པིབ རྫ །དེའ་བཱས་ས་རཊ་ ཁཏོན་ཁཉས་། ལེཏལྭ ཉིད་ཁ་ཏཊ་། སཧ་མ་དང་། 
ཤཨེཧ་ ༤༠ ༠པ༡སལ་། ཌན་ཁྱ'ཁ་༩(ལ ལ་བ་ཁྲ་ཅམ་ 9ཨཿ9ྱན་ཁྱས།འནབས་ལ་། །གོ་ཨརོཀཱ།ལ་ཨསོགས། 
ཧ་ས སི རབ་ཁའ་གཅག་ཁམ་ཁསུམ་བརྡོད།ལ། འདང་བདོད་ཡིཞ་ཨོ་ཁཉེ་ས་ཧེས་ཁོས་ཁའ་ཐསམ་ཨོ། 
ཁྱེ་ཧེཧཿ རོའ་ཅའ་ བྲས གཅཞོད་ཕྱིཧ་ཨོའི་ཧད་ཁཾ་ཡུལ་། ཤེའི་བྲས་ཧྲ་ཚེ་ལ་ཆེབ་གྱི་ཏུད་ཁ་དྲག་ཏྲཏང་། 
ཁེན་ས་ཁ་ཁྲ་ཁ་ཁ་འི་། སྲོར བཏས པ་ཅེ་མོ་ལོཊ རྒ སྐགས མཁ་ཊ་འཚཊ ` 3385. །བོན་ཤྲགས། 


%8& 












ཧདཝ་ཁཾཾ གབརེས་ཁེས།ལ་སོག་ས་ལ་ཁཡུགས་བཅག་ 'སཀ་བཤེ་ཝ་ཁཅིག་ྱ་ས།ལ་། ལོ འ་འལ་ཞུངྱ་ཁུག་ལ། 
ཤེ་ལྔ་འག་ཏྲགག་བྲཁག་བ། ཊ་ལོཾ་ཀྱིའཱ།ལ། ་ཨོཾ་ཨཌཱཀཱ༡ལ་ལ་གགས་ཡའ་ཝྔགས་འཇིས་ཀྱེ་རྡེབ།ལ།། 
གོད་ཁྲེའ་བསྱོཏ་༩འི་ཝག་པ་ཤྲཾས། ` དེའེ་ཧབ་ལ་ཤགྲ་བོའ་མང་ཁྲས་།  དེལ་ཏཾང་ཕལ་ཁས་ཡེ་ལ་སཾགས་༡་ཞེས། 
ལ། གལྭཁསུམ་༢ོའ་ཞདཿ ང་ཁག །ནནས་འཐགས་གསུམ་ཡའུད་ལ་ 'ཟླཿཀཾང་། ཤང་དང་ཁཧོད ༡ཡེུན་མཾ་ 
བཁས་ཀས་བབ་བའ་བསཊམ།ཤང་། ཡངས།ཀའ་གྱི་ཐུཊ་གྱེ་ས་བྲབས དྷིཿ བྱ ཤ་འུ་བཞེ་3ཌཾ།། 
གཏོན་མ་ལ་སོགས་པ་བསེད་པདང་མྲ་འུན། དོདས་མནན་པ་ཤུ། འཞཾ། ་ཁྲ་ཟགས་ཞེ་ལྲ་ཁུབས་ཁ་དད་། 
ཛགས་བྲེས་བ་དེ་ལ་ཝའི་ཁའན་བཅུབ།ལ] - བའ་ ཧྱ་ལུ་ཨཾ་འགྲོ་འའ་3ྱས་ཊྱཊ།  དེ་ཤཊ་ས'ཁབཇུམ་ས་༽  གྲད་བ' 





ཐཅ་ཤ་ཁ་ 












། །ནལ་ཁོས་འཅངས། གསོད་ཤླའཾ་བ་ཞས་སན་ཝའཾ། །བཏད་ལའཾ་སུ་པ་དེ་ཤའོ།1] 
འདེགོ་བབ་པའ=རོབ།པཡར་དབ།པ།ར“ཡེན་པས། ༡ཁུད་གྱས ་ཤཱཌ་མཾཿ ར་ཏ་ཁུ་ ༥" ནྭ་ཞོ་ ཇང “ཤེ 

ངོ > 39 །8གསཔ༩༢གསོས༠སས་༡ཆི།ི༦༧༣༡༡༤༠༡༡༧༢༤༦༥༥༤༡༦༩༥ ༥ 

༣༤ ལ་མ །ཆཨ་སོར་གད་ཀེཿཡེཊཁྲེ་རུང་འདཾ་ཡཧ་ཏེ་། དེ་ལ་བཞི བསེད་པ། སྤབ་པ། བསད་པ། 
དེན་ལས་རཅའ་འ།། བརྐེག་པའྱི་ཏུས་སུ་པད་ཉེའ་ཧེར་དཱ་རཱི་ལས་ཁྲི་གུག་ཆཱི་ཁཾས་མཚག་པ་ལས་བསྙེན་དོ] ། 
ཤལ་དབུས་མ་མཅེཐཊ།ས་ཝ་ཁཉས་ཤག་པོ་ ༽ གཡས་ཁཡོད་གཉེས་ཝད་ཞག་པོ། ལ་ཡས་ལེ་ཁགུཁ་དང་འལ། 
ལཾ གཡོཧ་ལོད་ཡ་དད་རཱས་ཡེད་1 ཡུམ་ཁཞཾ་དད་བཅས་པ་གཁྲུས་ཞ་ས་ནཾ་ལཱར་བཤད་པ་བཤོཐ་། 






















གཏོའ་མའ་མཧཧ། བསོས་ཤིཔ་། གག་སཿཞུཔྲ་ལ། ཤག་ཉེཞ།གཙག་འགེད་ པྱ་ཤའ་། །བྲགའ་ཡའ་ཨ་ལ་འཾཿ འ ༧ 
ཆོག།དད' ཤལ་ཞོད་འཤཾའ་ བཾ] ]2ག།༅@6་འདེ་ཉན་ཤོ། །གཡས་ལ་གུ་གདད་ཚེ༩གསུམ། གཡོན་འོད་པ་དད 
ཐུམ་པ་འཛོན་པའོ་། ] །ཡགས་ཁཱང་ཁུད་ཏྱ་བཟྲས། ཝགས་འཾས་མད་བའ་བྲབས་སོ། །བསད་པ་ལ་ཞལ" 
དྭུབས་གཉིས། འག ཐོ་ཊཆགས། པ། ཨཡཡས་དཀའ། ལ་ཡོན་དམའ། ཙ་ཤལ་འོ་བ་བའོ། །ྱག་ཁཡས་ཤ༩ 
ལཾ་ཨུགས་དང་འལ་ཁྲཾ། གཡོན་ཧྭ་ཁོད་པ་ནད་མངུང་འདེབས་ཁའཾ། །བུམ་པ་ཨཤ་ལུཿཏ་བསྒམས་བའོ། ། 
མི་མགོལ་རོ་ཤལ་ཅད། དྲག་གང་འདོད་གདག་རུབཏིར་བ། ུམ་འཤིནང་བཅས་པ་གཏོན་མཁ་མཧུད་ཏུ་བགོམས།ལ། 
གོདཾ་འུ་ཐཁ།ས'ཌནཧུར་བཏ་འེ་བསྱལ།ལ། རགསའང་བབས་སོ། པྱ །ཤདཾ་ལ་ཁཧྙེཞ་ལ'ཤག་ཉེ༢༠༦བ།' 








༼ རོར ༠འོ། { ¡འདཾ་ཁོན་པ་ལས་ཨྱོན་ཁྱསཏེ1 ར་བའོ ཀྱ་ཁས་དས་ཁཤད་པཿའཧ 
བྱའཊ། [ཝགས་བཁ་ཨོ་འད་ཡཾན་ན] །མཀད་པ།ལ་དད་། སག དག་བི་ཁཤད་ན་ཚ་ཊཱ'་ ་ཡའཾ་མཁའ་ 
ཅཧྭ་གྱི་ཝུརྒ། བནེགས་ཁྲ་སངས་པ་དེ་ཁགས་ཀྱེ་གཞས་སུའདི ནྭམཨ་གཁུག་གོ །ལྱ་མ་ཁཞཾའི་བསད་ལགས་ཤི། 
2 ་ཚོ་ ཧེ་ནཾ་མཱ་" པ། ཅཧྭཏ་ལྭ་མཱ་ཤཕ་། ༢ཁུ་ཧཱ་ཨཱ༢༩པ། སྙི་ལཱ་ཨཱ་ད ༠ ཤཤ་མགོབཝ་། ༢ཤྭ་ཤབས་ 

སུདགྭ། བོའི་མིཔབྱཅུ་ག།ལ་བླ་གས་སོ། །གམཱ་ལ།8ཿ ལ་འཊི་ཏ་ཆྷོ རྲ་༩ཛ། ༣༨ རའ དྲག་ཊའཾ 
མིང་རུས་བ།་པ ་ཡཾ་པ་བྱཿ་ཀ་ལ་ཁནོདོ། མ །ཁླ་ས་བ་འན་བཐ་ལ་འབེབཅུ་ལ་། བཅོན་ལོའི་ ›འལཱལའཁྲོན 
ཤཁྱསཿཤཱ“ཡོད་པ་ ༢༢ ཆར: ཞབས་ལབ།ལ་བི། བནིན་དད་ལཁ ° ཁྷུགུག ག་ པོས་། ཨངུན© རྩེབ 













མ་་ཆས་ཆ་པ་་་་༠༠༡་་་༩ རེ ༢ཆལལ ་ ཆང་བ_་ ལ་ལ་ལ ཨ་ 
6ཧལ་བཞེ་ཡཕ། གཡས་བཅེགས་ཝ་ཧོའ་པོ། གཏན་བཅེ་ཁགས་ལ།གཏུས་ལང་ལུ་9ཁ་ཁཤ། དང་པོ་ལྭཾ་གུཨ། ྦ 
གཡོན་འོད་པ། གཡས་འོག།༢ལ་ཞི༽ ལཡོན་འོག་༠།༢བཛབ་པ་དང་འུམ་འའྲེད་འདོན་པ། སད་པ ྦ 
ལཞི་ལ༢་བཞད་ཁ་བཤོད་ཁགླེཏྐདོ། །ཡཐ་ཡུམ་ཁྱི་ལགས་སྲེལཊལ་ཁཟཌླས། །ལྔཊའ་འཧཱ་དས། ཤྭ) 

བའི ལས་བྱ་ཧེ། མའ་ངག་ཁལེ་དྱཀས།ལ་ཁི་ཞར་འཤད་ཐ་བཞེད་ཁག་དང་ལུའ་ཐབ་བའི་འདས་རུ་བྱསལ། | 
ལཾ ༈ཨ་གྨོརཾ་དབྱེཁཁག་རཱགཤ་ཧཱ། ཟ་ཁ་གསམ་ཞས་ལས་འགྲུབ་ཁ།། གདང་བཞ་པའ་ཞལ། 

རོ ཅེ 
ཁྱེ་གདཊས་ཁ་འདེ་མི།ལ་མ་ལེལྔ་རབ་ལིན་ཚེའ་གྲ་སང་། སྔམཁཡ་། ཤཱ ཀལ ཀཾ 


༠༡༠། ཀ༠༥༠༩༤༨༡༤༢༤༢༤)༣༡༤༣༩༡༧༩༢༧༤༨༧༨༩༧ ཉེ-༢༣༤༥༨༨༤༨༢༤ཿ༡༡༢༤༤༠༤༡༤༤༦༩ང༤༨༢༠༧༤༨7[༤༤༨༤༥ 





༨ 











༅་༽ །མ་གོན་ལོ་བྲགཱ་བྲ་བཱས་ཀྱི་ལས།འཁགས་ལ་། དང་ཁོ་གཞས་དཔན་པའ་རས་” 
པོད9དབ།ཧུཏའ་ཐོབ་ས་པའ་ྱས།་ལ།།  བསླབ་པ༩ལ་འཇུག་པ་ཞཾ། མཧུད་རུ་མཆུལ་བོག་ས་ཏེད་བཅ 
གཏོའ་ཆ།་བཤམས། དང་པོའད་པེ་དང་གང་ཡིན་པ་དེའི་བགོམ་ཁྲཟས་ཁུས་ལ། དོདས་པིདོམ་ཁྱེ་བཏོར་ 
མ་ཤྱཤ་ཁྱེ་ས་ཁནཱབས།ལ་དབུལ་། བཧོད་པ་ཤྱས་། ཆོས་གོད་ཁྱན་ཕའ་ཁུ་འབགསཔ།ལའང་མ་ཚོད་བསྙོད་། 
རྡོ་ཁ་་པའ་ཤྱས།ལ་། དེ་དས་གདོད་བཞི་བ༩པཐ་ྲ་ར་ཁྱི་གཏོན་ཨ་གའེས་ཊཱསལ་དྲཿལ་༽ འཧོད་ཡ་ཉ། . 
རེ་སཔཐ་ཀྱི་དེ་མཆོད་ལ་འཊཊན ཡ་ས་གྱི་གཏོའལ་ཨ་བཤག་ལ། ཡཤས་ཞེེས་འབུལ་ཡའ། ་གདོང་གློང་གཏུཊ་། 
དེཞས་ཁྔཟས་པ་ཊེད་པའི། ཨོཾ་ཨཀཱ༡'ལ་ཞེས་འན་ ལེལཁ་ལཔདེ་པཾ་སྟའཾ། ཞེས་པའ་འལ་བྱར།ཁཝ" 








འོ 








' རྔུགཇུལ་གཾགས་པ་། ཏིང་དེ་འཆིན་དད་ལད་པའི་བཟས་ལ་ཤུའོ་། །དེ་ཤས་ཞུན་ཨཁོམས་སུ་བཏོན་མ་ཌྲའ་འཞཾད་ 
ཤིད་གྱེས་འཞའས་པ་དང་། འབུལ་ཁ་དའ་བསྟོན་གྱེད་ཁོའ་ཀྱའེ་། །དེ་ཝ༈་ཞྭག་ཏྲ་ཤུཊཌཅིཁ་ཤུའ་བཞིཤ་ཀྱས། 


གྲོབ་ཉེའ་ཁསྐོཌ་པ་ཁགྱ་ཙ་ཁཟས་། ཧེཧྭསཡབ་ཡཱམ་གེ་ཡགས་ཤད་འུས་བླབས། ཞུ་མཆ་མས་པཿ 
འབྱལ་ཁའ་འཁོན་ལའ༢རཁ་བ།2ལ། 'ཤཧྭ་ཨཚཿ༥སུ་མཆོཧ་གཏེནོ་ _: 














༄༅།།་ 


། གོང་འ 2]  ཡིཧག་ཨོནསཱད་ 'ཧྱེད་བཤད་ལའད། འ།ཅེཊ།། བཏོན་ཝ( ཡ་ལག་གཡག་ཏཏད་ 
5223 ལསུང་ ༈ ཤབ ལཿ པའཾ་ཏུས་སཱ་འ་འཆོད་ ཁའ་9ྱའཾ། །རཾ† རྡོ་རྡི་ཤྭག་ཞོཝེཧ་ལོ་ཞརྐོད་འཾ ཤཾཿཔ༩ཡཊ། 
ཡུམ་འཚོའ་དང་བཅས་ལྲ་ནམས་ཚཧྲཾ་ཁཾ་ཉལ་འཞེས་ཏས་ཆེགྲ་དྭ་པཤ་ཁྱེས་ལ།། བཅལ་ལྡག་འདས་རྡོ་རེ་འཐང་གི། 

འཁའ་དོང་། ལུས༣་ལཱའེའ ཨུལ་9ྱན༧་འབོན་མཁུ་ལ་ལཅེད་ཨཾའི་འགའ་དང་། བྲ་ཝ་ཁཏཾད་ཐཱ་ཁ་ཁ་ཧད་ཁྲལ་པ། 
8་མ་ཨྭ་སཱཿ་པ།ཡཁ་སཱས་ལ་དཔོྲ་ནསས་ཁ་བཁཀའ་བཞིའ་ངུ་། ནྣལ་འཀྱོཊ་ཕ་བཏག་ཁི་ཁཀའ་ཏད་དམ། ་ལས་མ་ཤའ་ 
ཅིག། དཿཿཡོག་སཱཿངཿཤག། འཐཱན་ལས་ལྨ8 ས་ཤིག སངས ར་བ་བ ཡར་ཞོ།ས། 
ནལ་འོ༢་པ་ཁདག་ག༤ོང་ཁོགས་ཝནོད་ཅེག། འཕྲན་ལས་ལས། མཞུ་ཊ།ཁྱང་། [ལ་ཧ 


པེ 





¡ 





ཐ་ལ་ཨ་ལེལ་ཁག་སིཊ་བཡས། རྒྱསྱ་འཧཱད་ བདའབ་པ། 'པ། ཁལེ་ཀྐཏག་ཏེཊ་ཡ། སེམས་ཉན་ཡངས་ལ་འཚོབ། 

མས་ནལ་འཧོཤ་པ་ནས་ཧག་ ལཡཤ་འཚམས་པ། ནོརྡེདག་ཡོ་ཝེཧ་པོ་ཁྲོཧ་ལ། སཤིར་ཨོ། འཐམས་པའ་དབ། 

ཧམས་དགའོའ་གགཅཙ་ཅོད། སིང་པང་། ༤ ༩༣ ཅེས་བརྡོད་དོ་། ཨཱཿ ། 
༠༢ ༠༢༢༠ ལ་ཏཏ༨༡༧༧ ༤༨༨༤༨༡༡༠ེ་ ༧༨༦༧༧༨:༧༧༧༩༨༠༨༩༤༨༡༦༨༨༠:% བ#1‹༩༩༥༦ 

༄༠༽ ཀམ%ཱ་ཀཱ'ལ་༧ཿརཱཁའྲ།ཁ་ཛེ་ཀ། བླ་མཁ་པའི་ངུས་སྭ་སབ་འབས་ཉས་འབང་ཊ་བཞེཧ་། 

ནོའ་ཨལ་མངུད་ངུ་ཨ་ཨཚཧཏ་ཁ་དང་། གཏོན་ས། ཁས་དང་། ལཿ།འགོས་གུ་གསུམ་པ་འམ་གསུམ་། བཅུག་གོས། 

ནམས་འཤནས། ཤ༨༩༥་དབ་ ༧ཁི་བཐོས་བྷབས་ ཤཧུ་ མཚུལ །ཁྱ་ཅེ།ཏོཁ་ཆོ་ཁ་བུ། པོ" ལསར། 





རླ ༩༤ 











བྲ ] ཐོ ་ལས་ཧེ་མ། ཆཾ་ལས་ཁེ་གག 'རཱ་གེས་ཨཆན། ཁབངལས་འོད་འཕྲོས། དྭག་འགགས། 
ཚའ་ཤཅཧ། ཏཱིསེ། སྒྲཔལ་། པོ་ཏ་ལ་གསུམ་གས་ཡའ་ཕཔུས་9ཊ་འཊས། ཚཤའུས་ཡ་ལས་ཁསྐྱེཏ། ཤལ་གལས་ 
ཐེ ༈གཡོཞེཤ་ས་ཧ་ལཱཊ་ཁྱ་སེཏ་པ་འཞེད། པམ་བཤེའི་ཨནོག་ཀུངདེ་དང་མཚཁུན། ཉག་གཡས་ཁ་ལོཉ་འོག་ཨཊ 
ཊུ ;ྫ 
རཾ བ་ལའ་ལ། ཊ'ལྲ་ཏད་ ཊཾ ཆེ” ་གསུམ་གནས་གཤས་ཀྱིཿ 'འདོམ་ཞ“ཡད་དབང་ཡུཁ་བ།ྱཐ། ཨ༩ཤ་ཅེ་ཁསུམ་ཡེཧ། ཡཔར་། 
ཡུམས་བཧྭ་ཧན་མེད་གཅོ་ཁོལ་ཤལ་ཁབཟགས་ཤར་། ༧་ཀ་ཏག་ལོའཾ་དོད་ ལ་ཁགགས་ལཔའ་གཙོ་ཁོའ 
གསུམ་བྱིད་། སདུཀྱུ་ཧབ་ཁཉིས་འཞག་ལ་བན་གྲུཌ། དས་ལ་ཊཞྭག། གཏོན་མ་དབུལ།། 


| གཉོཏ་འཧཱདཾ་ཊུ། འཕྲེད་ལས་ཁཞོལ།  ཐགས་འུ5་ཧཾཏ་། ལྔགས་ཞད་འརྒྱ་བཟས། པཊའཕཡུམ' 
ཇི པ་མ 























གྱི་ཆ་འབྲུལ་ཁཁསེ་བ་ཏེའི་གཏོའ་ཨ་ཚད་ལ་ཊཏང་། ཧམ་ཡྱེད་ལ་ཤཏང་། ངེས་ཁྱར་ཆུ་ཁ་ཞ། གན་གགོད་ལྱི་བོན་7 
འཐོས་འཟས། ཤམ་ཧ་བྔབས་། ཅེཧ་གཏོ་ཧཾང་ཁད་ཁཏང་ལ་ཁ་སའ་བཊམས་། བྲ་བས་ཡ་ལུའ་བཞིའ་ཁུ། - 
ཏུགས་ཀྱི་ལུཆེག་བོ་ཏང་། བུཏ་མེད་ཅང་པོ། མོཧ་ཕོ་ལོ་དང་། ཨ་ཙཤ་ཁོས་ཤཁ་ཁྲོ་གོན་ཡ་ཏང་། ཕུགས 
ཟངས་འང་། མཚེད་ཏེཤ་ཤ་ཁ་ལོ་དང་། བྲག་དང་ཏུ།འའབ་དད་། ཉྱ6ག་དང་། ཊྱ་ཞག་ལ་གེགས་ལ་འུ་མྱར་ 
རངོ་༈ [ལྤཊ་ཨང་ལེཙཾ་ལ་ཏའ་འཕུན་ཁ་ཆྲཧྭ་མཱཊཏུ་བགུཁ་པོ། ཐག་༡ཁཙ་ཁཉབ།་ཁགྲབ་ལེ་། གྤཐལ་ཤ'” 
ཁཞབདང་འདུའ། །ཅེབ་གཏོའ་འྲུགས་སཱ་ལ་བཐཾས་ལཿགསུས་མཁའ་མ་ཆཞེཁྲཀུ་།འྱཚད་ཤས་། ལཝ་ཁྱའ་ 
 ཅོ་ཁཉིབ།གས། ལེན་གཅ་ག་ཁེས་བཞྲོ།བ་རྒྱབ་དང་བས་པ་ླམས། ཅཛཚུལ་དང་། དང་ཁོ།བའ་འུ་གྲུ་གསིཿ ! 
པེ འ སསས £ 














7 རེ 


༄༅༽། །རབཊས་ཁྱཿ་སོན་ལྔ་ཁ་འོཏ་ཿགཁཐོ་སོ་ལྲ་ཀྲིསྔ་ཁུགས་ཡ་འགམས་། ! ད ྦ 
ཌེ་ནང་ཁུ་འོད་ པ་ཁ་ཀའ་ལ་བཙབ། འཙྭཤལོཿ་ལ་པཚེཤ་འེའ་ཛྲགྲུ་འུ་ཡོད་ཀྱི ༢ ཏོར་ཡ་འལའ་ཀ་༩ཊོ། {¦ | 
།མྔཏག་ལག་ཁ་གཅོག་ཁཞབ་། ཤོད་པའི་ཤྦཾར་འཚུའ་ལ་ཙ་ཁས་འུག་ཀ་དང་ཏུ་ལྡིའཝ་ག་ས་ཅ་གཏུབས་ 
ལ་གྲཅག། ཤ་ཀ་འཿབྱ་ཿཨཙག་ལི་འའྲ་ཁུད་པ་ཤེ་ལི་ཊ།ཕེཏ་ཤཾ། ཆཊ་གཏོའ་བཤཿས་ལ་འལུལ། 
འོད་པ་དང་འད་ ང་ལ་བ ཚུུས་ཀ བ་ཤ" ས་འོད འོས ས་ཏེཾ། ཏྭག་ཁོ་དསགས་ཁ་ཁས།ལ། 
38:52 £ 2 ར་འ བླབ 9ཤེ་མཁའུསའཁོ༥་ལོ་ཁསལ་ཁའ་ཤྲཾས་༩ལ། ཤ62ཧ་ 
ལ༧༢་ག་པལ་ཁབ་ཊ9ཁའ་ཞཧ་དྲག་པོ་དོད་། འནེག་བལ་ཚེང་། གི་ལགས་ལས་ཀྱས་པའ་མཚོཤཆ”ལ6སརད་ཝཁག། 








སི 


འཟས་གང་འཏཊ་ལ་། ཧེའ་ཧང་ཁའ་ཁཔཱྲ་པཤ་ཤྭའོ། ཤཱ སྲུ 





༠༥ །༠“ོའོ༩༥༡༩-༠༢༦༩༤༧༡༡༤༢༩ ༡༡༧༡༢༡༥༤༨༧༢/༡༣ ༣༤༨༨༨༨༧༩༥/༢༣༧ “༨༠༤༨༧༡༧༡༧༣)༦༢༩༤༥༡༡༨༠༡༡༩༢༤༨༦༧༥༠༩༩༧༤ ༡༤༩༨༥༠༠༠༩༨༡༤༣ པཿ 
༄༅།༽་ 8ྲ་ཨ།ཏད་མགོད་བོ་ཤག་ཁོ་ཆིད་ཁོ་ལ་ཁཱཁ།འཚལ་ལ་།། མགོཊ་ཁོ་ཁྲ་གཁ་ཏུས་ཁཱུལས་ 


འགས་ལ་ཁྲསས། བཛན་བ་ཏོ་། བལབ་པ་ན་། ལས་ལ་མུའ་ཁབོ་།། ་བསྟེཐ་པ་ལ་ཁཉིས། སོ།༩དཊ། ༤ ་ 
ཤངོ་ཁ།ཤཾའཾ་། །2ྱ༢ཊ་ལ་ཁ་ཤཊ་ཁྲག་ཝཁ།།ལ་གོ་གས་པའ་དབེན་པད་དམ་རྫས་ཁསག་། ] མ་སཏོག་ཞག་པ། འའ 

གཤས་6ན་པ། འོང་འུང་ཁ། ཏའཨ་གསོད་3ེད་ལྱོཏྔ་ཁ་ཤག་ཁས་། ཊུ་ཁ་ཤཏ་ཨཾ་ཨ@ཉཨ་ཤས་རྡཤག་པ་ཞེག ; 
མེ་ལེག་གཅག་ཐང་འདད་། མེ་མའཾ་ཤཾ་ཡའི་ལྲཁ་ང་། ཤཡལ་ཤད་། ཡགང་། སནམ། ཐའོ ཝ་ལ་ཕུལ་ ངི པབ 


&ྫ& = ༤ 








་ ¡/༄༅༅༽ །བཁྲ་ཨེ་ཏོག་ཏང་བ་ཏང་། པྲས འབལ 
མོ་ྱུད་བསག་པ་པཤ† ་འབྲཞག་ཁས་ཀྱས་བབ་ཤྲེ་དད"། རོན་ཧེད་ལ་གོ་གས་ཁའཀ་ད་། ཙཆང་ཡུདྲ་དང་] 
།དང་མཚོད་ཁཱ”ལ་དང་། འཁོཤ་ལའི་སྡཾདྭ་ཁྲཧ་ཡ་༩©ཧ་འའ་ཁཉཾས་ཏང་། རྡོ་རྡེ་དྲེལ་ཁུཌཡ་ཡོགས་པ་ཁསག་ས་པའོ།། 

རཾ དག་བཁལྲོ་ཁུད་ཨྲ་འུང་ལཱཊ་འཆོ་གས་ཁའ་9ྱས་ལ། ཞེས་པལཾ་ཧོཧ་ོ་།] བསེཧ་པ་དདོས་ལ་། སྩོཊ་ཁ་དདོད།96 
ཁཉས་ལ་། ༽ སྱོཞ་ཁ།ལཞོའཧཀྱིལ་འཁོག་༡ལ་འྲ་བ།།ཁཏབཞས་། ཏབས་ལུ་ཝག་ཐ་དཉ༩་ཊ་ཁོག་'ཁ་ཀྲག་ཡ།ས 
གྲྭ་གསུམ་ཧཱ་བུགས། རཧེའ་དཁཱས་ཨ་ཁཾ་ལག་གེས་ཁེགལ་འུཞ་གསུཊ།པ་༡ཏ9།  ཁྲ་ཁསུམ།ཝ་ཁོལི་ཧེང་ཏཱ་། 

, ཨེ་ཏོག་ཁོཤ་པོ་འས།་ མཞ་མཁམས། ཐཁོ་ལ་སགས་ཁ་བཊ་ཁ་སུམ་ཏྭ་བཱབས་ཁ་ཀཾ་ཨྱར་ལ།ལ་ལོག་ས་བའྲ་ཏེན་ 


༢་པམ་བ 

















འཅས་ཞཊས་ཞེས་པའ་དོད་ཊོ།། ཝཚུལ་ལྱི་གཔཡས་ས་6@ོད་པོ6་ལ་སོ་གེ་ས་པ་ཨ་ཆོད་པ།'ལྔདང་། པའ"ཕུམ་གྱིང 
གཏོའ་མ་དང་། པ་དཝ'དང་།  ཚོས་གྱོཏ་ཁ་ཐ་ཁྱ་བཏོའཾ་ཝམས་དཔེ་ཁྲུད་ལུད་བགསས་། དེ་དག་ཤི་ཨཚོད་"། 
།གཏོན་ཁའ་འཞཱཊཱ་ཤམས་ཡའོ།། ཞེས་ལའེ་དོཤཤོ།  ཏོས་གཞི་ལ་བ་ཐོལས་པ་ཤཾ] དད་པོརལཡདས་གྱེ” 
བགས་ཁྲཟས་ཿོ་ས་ཁ3ས་ཤས] མཚོཧ་ཁཏོ7་འཐུལབདང་འགྟོད་པ་9"ལ། ཚོས་གྐོབཁ།66ྭ་ལ་ཞ།བས། 
འད་མཆོད་གཏོན་འབུལ་ལོོ།། ཡེདམ་ཆོས་ལོཊ་ཁ་ཞ་ལ་མཚོད་ཁཏོན་ལག་གཅོག་ཡུལ་ཡདྦ་འུད་ཁྲ་སུད་། 
དེཤས་ཁདོད་འཞི་བཡའ་འུཨ་གྱི་བ་ཏོའ་ཝ།༠།3།གམས། དེ་ཞམས་འིཞེ་བ་དང་༈ མཆུལ་གྲ་གསུཉ།།ཞྲསད(ཡཏཊ'། 
སྩང་འ་ཤྱསལ་] རྟོབ་ཁའ་ཛ་ལས་ཨེ་ལས་ཆོས་ཁྱེ་འབུད་ཁཞས་ཕྱེ།ཞག།ལ་ཞད་དམའ་བ] གདང༩6» 

















° གྱེཧ་ལ་འཧཧ་ལ། “༥༠༡༢༨ཨེའཾ་ཞཔཏུ། ཨེ་ལས་ཨོས་གྱ2བྱན་ཁཞཾས'༩བས་མ་། ] 
ཤེའ་ཚས་འཐང་དྭའས་ཨལ་ཤདྭ་དུ་བིཊལས་ཡྱར་ཾ་ལཾ 9 མའེ་ཀྱེལ་འཁོན་གྱེ་སྙེང་ཏུ་། ཁཔཕའདོཔ་ལི་གདད་ཅད་དུ་བསྲོ།ེ། 
དེའི་སེརྱ་ཏུ་བུས་སྲུ་རཱ་ལས་ཁེ་ཁུག་ཚུ་ལིས་མཚན་པ་ལས་འདོ་ཟེའ་འཕྲོས། དམ་ཁགེགས་ཁམས་༠5་ོ་བཊཧ། 
ཁགས་ཏ་སེ། སྒི ལི ཧཔོ་ཏ་ལ་ཁྲསསྐབ་སྟཤ།ལོའ། 
གྲེ་འ་ཀྱེཧ་པ་ཧ ] རྡརཾཏག།པོ་ཆེཤ་པོ་ཧའས་འཕྲོག་ལའ་ཁགཟུགས་ཅན་ཞལ་བཞེ་ཁྱག་བཞེ་པ། སླ་ཁཏོག 
ཧག་ཁོཙལ་ཡའ་ཞལ་ཞག་པོའོ་བ་བ། གཡསཀཀའ་བོ། གཡོད་ཞལ་ཏན་པོ། རེན་ཞལྭ་དཱ་ཊུ། 
ཞལཁཏང༥པ། ཝོཁཉེན་6ཤ། ཁཡས་ཀྱིས་དང་པོ་གྲེ་ལུག། ཁལོན་གྱེདང་པོ་ོད་ཁྲག་སྟེདའོགེ་ཏུ་བདོཔ།། 


ཐོ་ཡབ་ཡུམ་ཉཊ་དངས། ས་བོཧ་ལ་ལིས་ལས། 








ཁ་ཡས་འག་ཅཊེ་གྲསུམ་འནོད་པ། ཁཡོཤའོག་ཨ་མངུང་ཞུང་། བབ བཾ 








ཁྱལ་འྭག་མ་ཁཉཾསཀྱ་ས་ཡྱག་ཝ©6ཾ་2༢་ཊཁས་ཡཱ་འནིད་པ། འགྲེའ་ཡའི་ཏུས་ཤའ། །མལྤབཿྲཾུས6འ 

རྒྱལ་ཁྱེས་འཞེད་པའོ་། །ཤབས་ཁཡཨ་འགྲུབས་གཡོའ་ཁཅད་ས་པ་། པད་ཾཏོའཾ་སེཧཤ་འཁུགས་ཡའ། རཿ 
ཧབྲ་ག་ཁེ་ཁོ་ཧྱེཧ་ཏཱ་འཛཾས་པ།། མི་མགོ་གམ་ལོ་༩བི་དབྱ་ཧུག་ཧང་། ཆོཤ་ཕ་ཝ་འཊུའཧོ་གལ་3ས་པ། ༢༠༦ 
རྒྱཊ་ཁུཊ།ཏང་། སཱལ་ཁྱས་ཁརྒྱན་པ། ཅདས་ཁའཾ་གླད་ཁས་སེའལ་ཡ་འོགས་པ། གགས་ག་ལགས་པའ། 
༢¬བས་ཧཧཤ། དྲག༩༩༩བཊ་བ། ཌྷེ སིཧ་པ་ཁྲསམྲཱ་ཨཞསཿ ལིྲག་འགེ་ག་ས་ཁབ་ས།༡ད་བ་ལྔ་ ས་གཉོན་པ། 
ཧ་ཧདང་ཚཱཾ་ཚྲུཾ་གེ་གཏ་རྒྱཨ་ཨྨོག་ཁའ་ཁསྤ་མས་ཝ།།_ །དེའ་ཕོགས་ཁཞཾན་ཚི་ལས་ཁཡས་ཡྲ་གཡུང་ལོ་ཞག་ཆོ། ༈ 


ླ/ླ ་ 








ྐ 


མཆ 


ཟབ སྩིབ སླབ །གཡེཧྭ་ཏུ་གཏུས་ཨོ་ལངཨུ།། མདུ56་གཾཞ་ཨོཿ་འ་མོ།་ི རའཏུ་སངྒལུ་སེག་ཙོ] 
འཞ་ཀ་ཤལ་ཁཉགགཁཏ༧སབ། ཁཡལས་གྲི་ཀུག། གཡོན་ཤོཧ་པ་འྲ་ཨཾའཾྤལུཁས་རྒྱྲ་མེཧ་པ། 

མཧོརྐབ་ལ་ཊཧན་པ། ཡབ་ཡམས་༧་ཀ་སྤཊ་གྲསས་པ། ༧་ཀའི་ཤྭའལ་འའ་ཚཡཾ། མཁན་པ 
ཞགས་ཁའ་རཱི་འཕ$མས་ལ། དང་གེི་ལིང་གའ་ས་ཐཤ་ལས་འོ་བཾའ་འཕོས་ཡལས། ཡབ་ཡྲམ་༧་ཨཤྭ་དདས 
ཡཱ་འསམས། རཾ ཧཧ ་ཆེཌྟོ་རི་འཆང་གི་ཁྱན་ཝ་འུ། །གཏུམ་ཁོ་ཁོཏ་ཀྱིས་ཛཾ་ཝ་ཁས་བཛས་འཤཤ། ] 
༠རྒྱས་ཏབང་དྲག།ལས་ལ་མུཐྤ་འདྲེཐཏ། ]སཿཨརྒྱས་འགན་འཐགུཏ་ཤའ་ཁཞེགས་སུ་གསལ། ` ། སོ་མཆཱ་ 


༡ལ༡༢༥ེཿས༡:༢༡༣༢༥སེྱེ་ཏཾ] ཞེས་ལག་གསུམ་འརོ་བས་མདུག་བུ་ཁྱོཊ་ཕན་ཁསས]_ པདྨ་ཀཨཿཡ” ༥ 





3༦ 
༤ 











ེ་ཨེས་གདག་ཡུལ། ཨོ་ཨཚཀཱ་ལྭ་ཀལ་ཡེ་སྒན། ཕྭའེ། ཛཱེ། སལོ་ཀེ། གྷི་། ཧ་ལ །གཉས་༢ལ་" 
ཚཾ་འགྱིས་ཝཆོཏཧས། དེཤསརཿརྨཾཁྲཾ ད:(ཆོག་ཡད་ཁཁིས་སུ་མེད་ཕཊ་བཧེམ། -ཧས་ཆེག་ཁྲེ་ཤྱག་ཀྱ་བྱས་ 
ཐས། ཨོཾ་ཨཿྭཀཱ་ལ་ཀ་ལ་ཡེཊས། སྔཡ་ཕྔ་རའཾ་སོགས། དམཡྱཾག་ཁིཏབབགས་ཏས་ཁོག་ལས་ཨ་འཏའ་ཤའ། 
ཅ་ཊད་འྱགླཧ་ཕན་ཊས་མའི་དཔ་ལ་ལཧབྲ་ཨྲ།ད༩པ་པ་ཞསགྱེ་ཤཁ།འ་ལ།6།འདའ་། དམཁོཁ་ཁི་སཱཏས། 

འཕྲཤ་ཁས་མཊས། སརས་ཧསཀྱ་འཐཊ་པ་སཱཿབ་། དཀོ6༦©ོཁ་ཁ་དབྭ་འཕཝས་བསོད་། ཁུཧ་ལཊ་ཁརག། 
གྭ་ལགས་ཨོཏ། ཅེས་པ་ཏསྦརེབ་ལ་འཤག་ལོ། དེགས་ཡབསཝུཊ།ལའི་ཤལ་ཤས་། ཤོད་ཁི་ྐུགཱ་ཏང་ 
ཤས། གཏོན་ཨ་གསོལ་ཁའ་འསམ་ཤང་། ལགས ལཧ་ཀྲསཱས་བིསཏྭབུལ། ] དེགས་འསོཏལ3 











ཆ་" པི ་ :ྨ 
རར པ་ མེ །དེགས་ཨགོ་ཞ་པོ་དང་ལ་ཨོ་འཤིའི་ཁགའ་ཧགདོས་ཁབ་སེཊ་འགོས་པ་འ་ས་ཧད་བསའ་ . 
བཀའསམས་ལ། ཨོ་མྤཏཾ་ལ་སོགས་འྲ་གས་ཤང་འཱཿྦ་ཤཱའའལ།༩ཁྲ་བ་ཁྲཐས་པོ། །ཆས་འྲལ་ཁོག་། ༩ མ་ 
ཁང་ཆོའཕྲལཚེའའཾ་གཏོཀ་ཁ།ཁོཤ་ཨ།ཏད་། ཅ་་ཐག་གཞད་དྲག།༼ལད།ཿགེས་ཁཞ9ྱའ། །དོ་༧ཿ་ཁུབི་ཁྱུལ། 
ཁགྱེས་ཐཉལ་ཁཅོཁལ་ཤུཤ་ཁཞཾ་ཊས་ྱ། སདཉེ་ཊ་ཏང་། མྱཞ་ཁདང་། འེཾ།ཡས་ལ་ཁ་དད་། ལེབ་གཞན་འུ་ཡེཊ། 
བ་ལ་སགས་ལའི་གྱཧ་ནཨས་མརས་ཞས་ཁཟས་ལྱ་ཏབ་། །དེ་ལཱཊ་བཆེཏབ་ཁ་3ྱས་ཞས་ཁཚོརས་བརྡུངས་པ་དང་། 
ལོགས་པ་དང་། གོ་ཤོན།ཏང་། རྔ་བརུངས་པ། ད་འཕྱ༡་བདང་། ལུས་འདེའས་ཡ་ཤང་། རོ་ཆག་པ་དད་། 

' རརག་ལ@ས༧།དད་། སོག་ཆགས་བཅོའ་ཀྱ་བཟུབ་བ།ལ་གགས་པ་བསེན་པའི་རི་ལམ་ཏགས་པ༽ ° ཡབ" 














བུབ།ཁྱ་གཏོད་ཁས་གིསྱ་ཁས་ལ་གུལ་ཧས་བཙུད་བྱ་ཊ། ཞེསཔའིཧོཤ་ཡིཊ་ཧོ། །ཞེགས་གུཁ་པ་ལ་འཁུག་པ། ྦ 
ཧཾ ཧྲའྭ་ཡཾ་ཁ༩འ་ཁཞེནཌསྭ་ཀྱི་ཧེང་ཏུ་འི་ཤ་ས་ས་བྲཧཾ། ་ཡུས་ཀནཾ། ་ལཱཿཨ་ཏག། ལག་ེ། ྦ 
།ལྱགས་ཡྱེ་བཊས་ཝེ་ནགས་ཁཁྲེཊ་པའ་ཛུས།ཁཇྲད་ཤཱས།ཁགས་ཁྱབ་དང་། ཤ་དང་ཨཆུ་ལ་ཁྱ'ཊཊརུ་ ཙུ་འྲགབ་ཡུང་ཨོ།་ཁ། 
རྩན་ཁ་ཁུག་ལཁཉེགས་པ་། འགལ་ཁྱས་ག་ཁའ་ཁྲགས་། འཊལཞསྱི་རབ་ཝ་ཡས ལ་ས] 
དོཊས་ཞྭ་གྭ་ཁུ་གྱི་བའ་ཏྱ་འགུའ༡ལོའ་ཁུའ་འགག"ལ། ཞག2867།ཊ6ག"ཁས་ཁཏུཊ་གྱི་བཞཱ་ཁུཞ་མ་ཁྱེད་དད་ 
ཧེསཿ2ེཧྱེ་ཏུས་ཡ།། འཛ་ཡེ་དྲསའེ' འྲགས།ཁའེ། ས་ལོཧཾ་ ལས་གཧ་ཟེ༢་འཕོས་བས། ལོལ་ཤཱགས།ཀབ'" 
ཁཡོག་པས། ་ མགོཧཱ་ལོ་པ།ཡས་ཁ་ཝུགས་ཁཤས། ཊ་ཆ་ཧཱལ་ཚཱཀཛྷ་གཱ་ཤཱཀ་ཁཱ་འས་པ་ཚྲཱ། 

ས་ ྒ ༤ རྱ 








- ༨ ༠༅། 


ལལ ` 


ད །ཏེ་གྲ་ཁྲ་ཧྒམཾགས་པ་གསལ་ཡཤ་འགུགཞས།  འཁོ།་ལོའི་ཞིཏལུས་ལ༡སིས་ཨོ།] 
ཧེཧས"ཡང་ཤཁསའང་ཅ་ཐེག་ས་ཁླགས་བྲོ།། {ཐུ5ཿ6ཤྲས་སུ་གཏོན༠༩འཁུལ་བ་གོཏ་བ6ད་9། འད་ཉེད་༧ 


>` 


` རུ་གསལ་ལབ་ཀཁཀའགན་རྲབ་།་ཁོ་དོད་། ཤེ་ཝར་འབ༢་ཁའཾ་ཐོ་ལ་འཁྲགས་པ་དང་། འསྦབ་ྱའཾདཐཾགས་པ་གསལ་ 


ཁན་ཧལིགས་ལས། འགོཤ་ལོ་ལཏགུག་གཞུག་བག་ཏུ་ཤེཏ་པ། ཅཧ་ཁག་ཀཆ་པའོ་། །ཞེས་ཝའིཤོ༢“ཕཉ་ཤོ།། 


བསྲབ་ལཤི་ཧོཤ་འགྲོའོ་། །དེཤས་ཁསྒུབ་་ཏངོས་ལོལ་འཇུག་པཾ། འོད་ཡ་ཨཱ་སྱཊ་ཧུ་འཨོུཊ་ལོ་གནྭས་ཁགྱལ་ 
ཧུབཤལ།  རྟག་བཏོཌ་ཁྲ་ཨསུཾ་ལག་གིས་ཁྱགསཔལ་། ཆཊ་མཞེབྭ་ཁཱ་ཧད་ཤས་ཁྱཧྱཧཱ། ་ལྦིང་གཉེག་གི་འྤཕལ། 
འབུས། ཚིང་ཁའ་ཨིབ་། བྲ་ལྭ་བྲ་འགས་ཐིས་ལ། མཁོ་ཞུཊ་ངཱ་བསཐ་ལ་ཏེའརེཁཞཾ་འཁགཾས་པོ།། ། 











།རྟ་ལག་ག་ཡག་ཀྱིཤ་ཞ་ག་ཁོ་ལའི་གཱཔ་ཡོད་ད་། ཅ་ཁ། གཏོའ་ཉེཧ་ཧུ་འཤག་ཁོ། བགོགས་ལ་ཤེཏའ་འཁོཊ་མཞགོ་ས་། 
ལིངྒ་ཧཱཿྱཧ། ནཾ་ནམས་བགེད་ཝྲ་གཉིས་ཀའི་འུཊ་ཨོརརོ་། །མཚོད་ཁཏོག་འཁུལ་། ཁག་ལེས་གོབཞིཞྲ་ཤའོ། ། 
ཁཏོཌཝའི་ཌྡུས་ལ་ཁ་ཧ༡་ཁ་ཁཤཾཀྱེད་ཁ་6། ˆ འདབ།ཧིདཀྱེ་ཡེཤས་གཟ་ཡིཤ་ཡང་ག་བོད་བཞོཡས་པའ་3ས་ལ། 
ཞུགས་ཀའ་སཏོན་ལས་ཁེཊ་འའོབ་ཁས། ལོལ་ཡེདས་པན་དངསལ་། ཅོས་ཉེས་བཅྭ་ཤས་ཕཞབས་འཁྲུག' 
གཅུག་ལཁ། །ཁགིམས་ཞས་ཅེ་གེ་མོའི་དེ་ལཱ་ལ་ཀན༩པ་ན་ཿ བྱརྐ་་ཁྱརཏ་འ་ཟས། ཡང་སྲཿ་ཨབི་ལྤལོ་ 

' ག་དད་འག་ས་ཆཏུད་ནག་ས་འད་ལ་འཧེཡ། ཅེ་གེཨའ་ ལ༣¬༢༡ལ་ཀྫ་༡པ་ཁྷཿ ཡང་ལོས་ཁའི་ལོ་ཁྲོ་རུན། 

, ར། ་འཁྲོ༡ཁྱ་མཁུའ་འགྲོ་མས་ཁོའི་ལངྒདང་།  མེང་ལ་ཁཨུག་༧༥ཊསམས།ཌ འད་ཁ་ད་། ལག་གྤགས་ཝ་ད་། 














[ ༄༅།། །ཨ་ལུའ་ངྭ་ཐུབ་ཝཊ་བསཡ་། ཤེལཅེ་ཡའུལ་ཁབས་བྲའའ་ཡིཊཝན་བོ་ཁས་ཁ། ་ལུལ་འཞོད་ 
ག་ཁྲག་གེས་ཨེ་ཞསཤ་ཕོ་འོདས་ཞས་ཁསད་ཡའཊསམ། ཧགས་ཤཾ། ཆགེ་ཨོི་ དེ་ཝཿས་ཁཆུ་ཡ་ཏྷ ཉེས་ཁ 
ཙ་འྱཧཏཝཱས་སཾ། །ཞུ་འནེགས་ཁའི་ཁོག་ཉ་འདེའརོད་པ༡ཁའོ། །ཚོཿ་རྡ་རི་ཉག་པོ་ཅིཤ་ཁོཁ་ནོང་བི་ཡ།ཡབ་ ་ 
ཡུས་འགན་དང་ཁཙས་ཡ་ཞཔས་ལོ6ཁྱ་ཞལིག།ཁཨེ།ཤལ་།བཞེས།ན་པའ་འབའོད་ཅེ་བ།། ཐ༩་ཁ༡་ལོབ་། 

ཐཅཿསྭ་ཀཱ་ཡ་ལ་གགས་ཡ་ཁ་ཨ་ཏཿ་ཡ་ནཱམས་ཀྱིཊ།འདང་དམ་ལས་ཐ།འདའ་ེ་ག ། སྤཊ་སཨགྒྱས་ཀྱི་འགྟཞ་པ' 
བཤིག་པ་། བ་ཆའཾ་ྲཁི་དག་བོ་༩༡༩།སཤྱ་སོགོདབ། ལེང་ཝུཝས་ཤིག ༽ ༢ོཿཿ།་༥འ༡ད་ཚ་ད་ཞ་ས་ཚོད་། 


_ བདུཊ་ྱརཆདྲ་ལཱཀ་ཐན་ཚུལ་ཡ་འཞིད་ད་འམག་ཡའི་འཕིཞ།ལས་ཞ་ཛོད་ཙཡ་།། ཅེས་་རོད་ཡའ་ཤཱའོ། །དེཤས་རྡ་འ་ 














ཐཐ་ ཆ་་བ༤ས་་ཡམ་་ན་ ཆ་ལ༢ཆ༅༅༅༥༡༠༩༩༥༥ | 
བསགས་ཡའི་ལཱཧ་རྫསྲ་ཤམས་ཁྱསཿཐེག། ཁོར་ཁུའ་ཁཧྦོཧ་པའཾ་ཁགས་ད༨། གགས་འབད༨། ཤ་ཡུལ 
གགགས་ཤོར་ཏང་། འོའ།ལའོ་ལྲགས་ལ་། ལེག་ཨོའ་ མཱན་ཡཁཏགས་ལ་ཨཙོགཏན་འས་མས་།ལྟ་འཟ། 
ཁོ་རུལ་ཡཱ་ཤབྭ་ཏུ་སོར་ཁཊ་འསཁ་ས་ལ་། _ ལབངབ་ཤའས་བརྒཊ་ཁྱར་དས། ཤཧེཊ་ཁ༩ིབ།།ཁཊ། བྱ་ལ་སོཊ་ 
བཟྷབས་ས། །དེཤས་གོང་ཁེའ་ཁྱསྐོད་པའཾ་ཁ་ས་ལ། ཚེ་གེ་ལའ་ ཝཱའ་ཡ་ཁཏཾགས་ལ་ཁརྒཊ་འྱཧད་འཟླས། 
དཤས་ཛྔག་ས་ཞཱུ་ལ་ཌཱ༢་ཡ་བཏག་སལཊརྒཊ་འརྒ་ཁཟླས་། དོདས་ལཐ་ཡས་གྱི་ཁཁས་ལ་ལཛཱ་འཔ་ཁཏགས། 
ལེཉྲ་ལུབ་བླམས། ཞུཧ་ལ་འཐད་ཨཱ་འཞོཊ་ལོའཾ་ཨཱགས་ལ་པང་ པྲའི ཁ༠ས་ལ་འཛ་༦་་ 
ཤེགས་ལུག་༩ཚམས་སཱ༽ མཚོད་པ་འབུལ་ཞ་ཁོང་དང་འདྲ། དེཐས་འུཊཿྔའྦཨསཱུའི་ཊེཊ་བཱས༩ྱཡཾ། 
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།དེ་ལུཊ་ཁཱན་ཁཚཾའ་བྲཝཱཁ་པས་འགགུ་པའི་ཉགས་6་། དོས་སམ་ཆི་ལམ་ཏ་གཱཁྱ་༠ོ " 
ར་ གཞ་ཡཛག་བའུང་འའི་འོའཝ། ཆགོ་ཁོ་འཝ་། ཧབ་ཁལ་ལྷས། ཤ་ལག་ལ་སགས་ལ་རིཊ། འབུང་། 
།གཞའ་ཕྲེཛབ་འ ཁགས་ཁ་དད་། གཱ་ལེཉ་ལ་དང་། ཅྭ་མ་ཆེཧ་པདད་། ཞད་ཧོ ལ་སས་ཁྲ་ཁུ་་ཁྲསཁ་ལ"་ 

ཁའ མཚོཧ་ཅྭ་ཁག་པ་དང་། ཅདའ་ཞདྲལ་མེད་བཤ་དང་། བྱུ་ཝྲརྨཨམ༩ལ་གོགྲས་ཁ། '3£། གྲབས 
ཁུས་དག་ྱ། ཡུག་ས་ཝོ་ཨོ་ཨང་པོ་དད་། མཏོ་ཕྲོ་བརཉ་གཏོའ་ཊ།དད་ཁགགས་ཁ་ྱ། །ཧདསཁིག་གསོ། 

།ུག༢༢༥༢་37ལ་"། ངོ 




















༣:`ི་་ ་་་་་༠  ་ཆ)ཆ་ཁ་འ""་"༥ བ་པ་འ ་ 


༄༅། །འབྲ་ཤག་ལིལ༡།ཁགོས་ལག་ཡེས། ཁ་བ། ༨ུརཿ་གྱེ་ཁ་ཏོའ་ཝཞོཧཔཁཞག །འབདུད་དུ་ 
༧བཏམ།དང་། ཚས་ཚྱཾཏ་གཞཧ་ལི་གཏོཀ་ཨ་ཤག་གཉིག།ལཞེབས་གཟིག་།ཏོའླ་རཱ་ནམ་་ཁཞག །དེདག།གི་ཤཾ་བཧཱཧྭ་ 

ས་ཀྱིས་འ༠འ་གཞི་པའ་ཞིས་ཁའོ། །དེ་ཀ་ས་ཁབས་ཡ།ལ་འཇུག་ཡ་ཞཾ། ༢༩༩པ་ས་གྱི་འཟས་9་ཀ་གྲད༔ 

ས་ལུ དག་གཏོད་ཁད་དད་། ཆས་ཧུད་བད་ཉས་ལ། ལགས་པ་གཡོཤ་པ་བཏད་ཏེ། ཨིཾ་ཤེས། 
བརྡོད་ཁས ་པ་ཤད་ཡཊ་ཁསམས་། གཡས་པ་འཧན་ལ།ཧཱ ཞེས་འནོད་ཁས། ཞོད་བ་དཀ་་པོང 
ལས་ག རྭ་ཆེཁ་དྲབ་ལ་ཡའང་ལ་ཁགཱཧ་པ་ ་གཅོག་ཁསམས། གཧསཀ་བཧཱ་ཏྲེ་ཛ་ཞེས་འཛྫོད་ཕས། 
དག་འགེལས་ཁྱེ་ཤ'ལུག་དང་། ཤཚ་འཛད་འི༼ལས་གང་བའ་ཁསས་། པ་གོ་ཤགྱ་ཐ་ཁཧཱ་ཏེ་ཧོ ཞེས་ 














ནོད་པས་། ཡེ་ཞེས་ཀྱ་བཱྭི་ཧཱ་ཝཚོས་ཨཁོཧ་བོ་འཁོཤ་འཁས་ཨཉེས་པའི་དས་ཛས་ཡུཤ་སཱམཚོགས་འཀ་བསམས་ ད 
ལ། །ཨོ”སཱཿ མཱཾཧོ༔ ལན་གསུམ་ཁྱེས3ེའཁྱས།ཿཌཱབས་ལ། དཔ་ལ་རྡོཌརག་ཁོཁཧ་ཕོ་ཤོཏ་ཀྱེས། བདག་ཞྲེས་ 
བཅོལ་འབ་ལས་འད་འྲགཁའཏུཨ་གཞ།། བཏར་ཤལ་གྲཾ ཀུལ་ཏུ་ཡུ་ལ་ཁ་ཡན་ཁས་འཕྲིཞ་ལས་བྱའ་ཏུ་གྲབས་ཤིག། 
ཅེས་ཞརོཧ་ལ་ཝཏབུལ་6འ༢།ཧག་ཁཾ་ས་ཁརྡའཔལ།6ག་ཐཾ། [དེཤས་ཤུཊ་ལ་འཇུག་ཁ་ཤེ། ཡ༢མཿཿཨ་མྱཾཏཁ6དཱ་ 
ལཿཅཙ་ཁཏོན་ཕུལ། དེགས་ཞག་ཐཞ་པའི་རྒྱན་གཏོཌ་གཉིས་ཁོབཞད་ཀྱིཀ་ཁྱེས་བུྤའས། མཧུཊ་གྱི་གྲུ་གསུམ། 
དེ་ཁེ།ལས་ཚཆོས་གྱེའུརཐ་ཁས'ཤྱི་ཞབ།ཡ། ཤང་༩༩་བའ་6ཾ་ཧཱ་མེ་ཏོག་ཁྲིཿ@ོཆཾ། ༥འཉེདྱ། དལཁགེགས་༣ 
ལ་གགས་པ་གང་འདོཌཿའི་ཁཏའ། དེའི་ཧིཕགའ་པི་ལས་ཁླད། ལིལས་ལེམའི་ལ་འལེའ་ཁྱ་ཧེང་། ཟླིཞག་པོ། 


< ླ་ྒ 








རར ་ 





ཉེ 





༣༣ ཁ 





"ˆ """  " """”ཁ ཡེ "ཡལ 

!¡ ༄༅།་ །ལས་ཁྲི་ཁུག་ཞག་ཁོ་ཡཐ་ཡུམ་ལ་ཚླཁྲེས་ཝཉ་།ˆ ཐེ་ལས་འོ་འེའ་འཕྲོས་ཡས།] ༩ 
ཙིསེ། པོ་ཏ་ལ་། སྡེ ལྭ་གྲསསཞས་སྤའ་དངས་ཏེ། ཌྷཿརཱཾའི་ཧོཧ་སཁྷསཾས་། ལོནས་ཁྱུ་གུའ་ཁ་ལས། 
།དོརེ་ཤག་ཁོ་ཆེཐ་པོ་ཧོཁས་འཕོག་ཡའི་གཐུགས་ཅག།། ཤ་ལ་ཁ་ཡག་ཁཡོ་ཡ། སུ་ཿཧོད་དག་ཁཿཁལ་ཡལ་ ྦ 
ཁཉགསམ་༩ཧ། འོག་མའོབ་ཁ། གཡས་འཀའ་ལོ་ལོ་ཤོཔ་འཁུམ་ཁ། ཁཡན་དཊཊ་བྱོ་ཆ་ཆེཀ་ཁཞཧ་པཧེད པ 
ཤུལ་ཏུད་ཁྭ་ཁྲ་ཁཉེའ་འཛཱ་ས་ཁ།། ཅཆེབ་ཁཞེ་འཞེ་གཚགས་པ། སན་གསུམ་ཿའ་ལྭ་བྲུམ་པ། ་དབ་ཀཡ། 
ིཤ་པ་ཌརྗཾས་ཡ། ཡུཁ་ཁཡས་ཁྱེ་དང་པོ་ཁྲཾ་ཁྲུག་ཏད་། གཡོན་༨པ་འོད་ཁྲག་། ཀོ ཟེ་བལ་ག་ 
 གོག་ཏུ་འདེན་ཡ། གཡས་འག་ཨའལ་ལི་འྱན་ཞབས་དང་། གཡྒོན་འོག་ཨ་ཅདུད་ཞོའ3ན་འབས་སུ་འནད་པ། 








ཆང་གིས་ཁཔའའྲི་འུཀཡ་ཨཊཐ་ལུང་འུ་འཉག་པ་། དའགེགས་ཞཊས་༠དཀྱིའུས་མའི་འབྲེལའ་ཏྲག་ཁྱ་འབ་དབ་༢་ 
ཆི་ལེའྭ་ཤག་འགག་ཏུགེས་ལ། ཨ་མཁོ།ཞཝ་ཁོ༩ས་དྲབ་¢རད་པ། ནཧ་ཕ་ལྲག་འནགས་༧བཅུའི་ 
དོ་ཤལ་ཧཧཾ། ཅུས་མའེ་བྱརྡ་དྲུག་ངང་། ལྤལ9ྱས ཡམ མར ་བཁས།། ས་ཡའཤམས་ཤན། 
ཚཊས་ཿ6ཾཾ 'ཧུད་ཡ་ང་། རུམའི་སེའ་ལ་ཁ་ཁོགས་ཁ། བལ་བུ་གཡེཤ་ཡཱའི 'ལའཁོལ་ཊ། ཞབས་ཁཡས། 
འསྲམཁ་ཡོཧྭ་ཁྱཏ་ཐ། བྲག་ལ་ཚྡམཔ།།ཨཏྤྲམ་ཁའིཝལུགས།661 ངག་ཏུཧ་ཧཱའ་གྷ་ཧཱཨ་དཛྡོ་རཾ 
གི་འཐུམ་ཟ།། ཉུ་༢ྷམཁཊའཁྱ༩ས། པའ འི་གྲས་སཾད་པ་ཁྲསས་པོ་ཞཊསཿ6ད་འདའ་ཐིར་གཞ་པའ་བེ་ཤ ལ་ས 
དེའི་གཡས་ལུཁཡུཿཨཤག་ཨོ། .གཡོཉྭ་བུ་གཏུམཨོ་ལྔང་ཁུ་།  མཐུ༢ཏུ་སྲེའ་ཨཾ་ཉྭག་ཝ།  རྒྱཐ་ཤུ་ 


>» ་ སླག ཡར ་ཆ" སས 








༈ ༄༅་། ༽ལ་ཨ་སག་ནག། བཞ་གའང་ཁི་གས་དང་། ལཾ རྤཏྲ་ལེཧ་ཁ། གཅེལ 
¡ ཁསུམ་པ། གྲ་འགཡ་འའཏ་ཁཱལ་ཁ། ཞོ་ཙལཝལུགས་ཅད་། མཏུད་ཡཊ་ལ་ཁཧད་ཊ༈། ་ 
།འཆས་ཅུད་ལེ་ཞེས་ཀྱི་མེ་ལྔ་ཀ་ཁཱའི་ཁུས་ཁཤགས་པ་། དྭཧས་འཛ་ཁྲི་ཧིང་གའྭཾ་བཱ་ལས་འོོ་བེཤ་འྲོས། 
ཁཾ ཧ་སཾ། ཐོ་ཏ་ལ་། སྒེད་ལེ་ཁྲསཤུས།ཡས་པ་ཡཧ་འཔས་ཁཊ་འསམས་ཞིང་། རཱ་མོཧ་ལེརོར་ 
ཤའཁརང་ཁགཏགན་ཁཧུ་། །གཏུམ་ཁོ་ཁྱཏ་ཾ'ནཾ་ཝཱཊ་ཊས་ཝྲངསཁ6ེ6ྭ] ]6ཾརྱས་༢བཔའྲག"ལ་སཿལ་པྱཧཱ་ 
 འཕེཊ་ཤཱ།། །བཅས་ཤས་བགྟུག་བའྲསང་ཡའ་གགེགས་ས་གསལ། །ི་ཨརཱཁཱལ༥ལ༠༦ཧེ། 
_ ཁེས་ཁས་ཧྱཧཏྲཔས་ལ། རྭཱཿརཾ་ཊཾ་ཧོ༔ ཡ་ཤས་ལདས་ཚག་ཁ་ལ་གཉིས་ལེུད་ཡའ་བཧིཊ་། 

རར ྨྣ2ཞཕཞ &§{ ་་ 

















ཡེ ཧཿ ཞེས་ཐ་ལ་སོགས་ལས་6ཧོཏ་ པ་དབ་ལ་ཁ། ཚོ ནོརིཉག་པོ©ེཐ་བོ་ཁྱཏཿ ཀྱཾས། : ཧོཤ 
རྫི རར ་ བའྲ་ལཾས་ཞག །ཐཆཅྩོལ་ཝ་འདས་རྡོ་རེ་ཁོའི་ཁཀའ་དད་། བ་མ འགྒྱད་པ་ 
མཞམས་ཁྱ་བཀའ་ཁ་ ཧེཧ་ངཱ་། ཞན༧ལ་འཁོག་པ། བདལ་གཾ་ཁགའ་དང་དོས།ལས་ཁ་འདའ བཤ། ` དོས སང 
. ཤིག ས་སྦ་ཏས་ཉྱས་འཧན་པ་ལཿས་ཤག །སློས་ནལ་འོཊ་པབགག་གི་ཝོང་ཁྲོགས་མཆོད་ཅོག་ ། 
མའ་ཨྔཧཱཧ་། ཅཙལ་ཅ།་ཧཧ་དཾས་ལ་ཁཊ་ཞ་ཝཿཊསལ།ཉིག །སྤིཊ་ས་བསྱ་ཆས་ཀྱ་ས་ཁགན་པ་འཤེག་པ་། 
ཁམའི་གུ་དཁྭ་ཤྱེད་པ་སེ་མབ།༡༩6ཱ་ཡདོས།ལའཚོ ོ། ཐོས་ནལ་འབོན་པ་ཁབ།ལ་མ་ལོ་ཨཚོམས་ཁ། 


བ་ས གེས་བས་པྷ་གཏན་ཡུལ་། ོ་ཁྔ་ཁཱ་ཁཱ་ལ་ཁཱལ་ $| 








༣ས་ ཐས བས་ང ནད 


རྔོ ན་ཤ རྗོ ལོ་ཆིག་པོ་ པོ་ཤོརྡ ལ་མང གིད་སཚམང་ཡའིདག་ དགྲྭ་ཁོ་ཤཊ། རམ ཨང་ཀི ུ 
ཅཚོཧཿབ། རིང ཱངསཿ་ཀག། ཤཁས་འྱརདྱ་ཤད་ཤས་ཆཧཾ་ཙཾ་བ། དྡདས་པ་ཡཾ་དོས་ཏུ་གསལ་མའ 
དེ་ཧས་༢ཡཊ་ཡུས་ྱི་ཤ༡ཿཤས་། འཀྱ་ཝཱ་གཱཿཏུཿཤས་ཁཏོའ ཅ།ལ་སལ་ཁའ་ཁསམས་ལ། བགས་འད་རམ། 
བསགས་འཛལ་། ཧྭ་ཝ མཁ་ཏ་ཊཱ་ཨ་ཏ་ ངོ་ལ་སོགས་པ་ཁཏགས་ལ། གྲསུམ་ཨམ་བྱདུད་ལ་སྟོགས་ཁདབལ། 

ཞཾངཏཧཱད་པ ་ཡ་བྱའོ། །དེཤས་ཤང་ཡཾདས་ཁུ་གསལ་ཁའི་ཨཿྱཊད་། ཅགོཧ་པོ་འཁོའ་དད་འཚས་ཡ། བགག་གིས།༥ 
དོ་ལྭབ་ཁོའཾ་ཁའ ༡༡ཉ་པས། འཕིཧ་ལས་ཝོགས་མེད་པ་བྲ་གཁ་6ང་། ཟུགས་ཏམ་ཁྱ་འཆད་ཁྲསལ་འག་ཊསཿ 
ལ། “ཡཊ་ཡུཊ9ྱ'གས་འང་ཏཧུབུ་ཁཟབས་པའོ། །ཞཟ6་ཉམ་མས་གུ་གཏོན་ཊ་འཁུལ་བ་གོཛདོང། འདྲ 








-༄༅། 


ྕྗ ®ནཅཡ 








 ཕབ་ཁྱེ་གཏོའ།འྲ་ལ་ལ་འཏང་། ཡཊཿགྱེ་ཁཏོའ་ཨཏོར་ཨ།3ས་འབུལ་ཡུའ་ཁཏང་། དེ་ལའ་ཞག་ེལ་ཁྲན་བཤིཤ་ཀྱག 
¡ སནཤས་ཞམ་ཤྱཾད། ཌ9་གགས་ཧས་ཤམ་ལངས། ཤཤས་ཤ་ཤྲེད། དེཉྭས་སོད་ཁཊ་ཏྲེ་ཤུན་འཞཾྭ་། 
5ཁ6ཤྲཏགས་©ྱདཔ་།འ6༢འའབདདོ་། །དོས་ཁླ་ཊ་ཁ་ལ་འཇག་ཕ་ཉཾ། ལཁསྱེཏ་ཁ6ས་ཁཏོའ་ཏ།འབུལ 


འའའ འཛོའ་ལོ་པྲེ་དུང་ལུཊ་བྲིས་ལ། ༤རལ་གི་ཁེར་ཏུ་འཐག་ཞས། ཞག་བདུའ་གྱིཿད། ྦ 
ཤུགས་ལཱཏ་ཨ་ཤཱེཿ་ཧ་ཱསྲཧ། ཧང་ལེ་དམངུ་གསལ་འའི་འུགས་ཀ་ཞསྟའ་ལས་བོ་བོའ་འཕོས་ཁས་། 


ཙ༢༩༩༨༢༧མ༢འ་ཡའ་ཡུས་ལུགས་གྲ་དབ་ཞགས་པ་འོགས་པ་དཔག་ཁུ་ཁེད་པའའཕྲོས། །ཏེ་དྲག་བགེགས་ལ་སོགས། 


ཁགང་འདོད་པཤ་དཨ་ག་པ་བ་ཁགསལ་བའ་འགུག 


ཤཔ། ཁཁས་ྱི་ཝའ2ཿཁྔཁེགེ་ཨོཨཀཌུཡ། 2ཞྲེས་པས་ ¡ 











་་ཁ་་ 





པབ = ཅེ ཀྐ ལལ ་ པ་་༥ཡས་ 
- ༄༅། ༣ཐ༢༩༣༩༣༩འའགས་ལ་བསས་ཨོ། །དེནས་ཞག་འབུག་སོརའ་དང་། ནོའི་ཨརཱ་ལ 
 དད་ཀར་གི་འའཏུ་ཏྲག་པོའེ་ས་ད་། འཁཊ་ཤས་ལའི་ས་ལ་འབུར་ལུལ་ལོག་པཁ་ཧུའ་ད་པ་ཁཀཊག་ཅིགས་པའི་ཡྲིཀོ་སོལ། 
ཁསཞག་བཤཤྲག་ཅང་། ཤང་ལ་ལཱག་དད་འ་སལ་འྲསེགས་ཡས་ཤག་པྱོ་བ་། ཨལེའ་གྲསས་ལྷ་རཅས་དསའ་བོས། 
མཤམ་འགོསྲ་ས་གཟུགས་པ།། དེའིདདང་ཁོད་པ་ཨཚན་ཤ་དཱ་ལཁོའ།ལ་དང་ལྦིད་གའ་ཏུན་དཱ་བཤག། ལུཊ་ཕེ། 
ཟཛས་ཡྱེ། རྡོ་ཤྱེ། ཁྲག་ཕྱེ། ུརངས་དཀའ་ཞག། མྐེཅཿ་ལ་སོགས་ཡབ་ཤུན་ཛས་ནམས་གྡོད་ཁྲ་གསུམ་གྱེ་ཞཔུ་ 
བུགསལ་མངུད་དུ་འཞག [དེ་ཤྭས་"པེདོས་ཁྱ་ཁ་ཁེཧྭ་པདང་། གཏོའཊིད་ཆབས་གོད་ཏང་འདྲ་ཁ༩ལས་ཐཇུན་©ྱི་ 
༥ཐ༥ཕུཊཧཾ།། གཅོ་འོ་མུ་༩ནོགཡའོངཞག་ཁ་ཡས་ཁྱེ་ཤལ་གཉྱས་ཊཉེ་གས་ཨ་ཐོན་ཝ།། གཡོན་ཤལ་གཉ༡༡ 








༅༅་་ཅ་ ི་ 








༨ × ྨ ྒེ ༣ འའ ༥༽ རོ ༨ ༣༣ ེ 
འཅཨས་ཚང་གཱ་འབྱ་ཏུ་ལཾ་། ཕྱག་འགཏ།།༡༥༡ྱ།ྱགས©ཞེ་འདེབས་མའཁུལ་ཁུ་འཇུ་། རླག ྦ 
གོང་དང་འདྲ] ཡུཊ།ཊཁ6ཾཤག་ཨོཤབྤཁྲོས་ཡ༢་བགླེད་དོ། ]255དཔ་ཏེ་གཏོན་བ།ཁུལ།ལ། དེགསཟླས་ལ་ ྦ 
།པ་འཇུག་པད་། དཔཔོ་ཨ་ཧོན་ཤྱེ་ཐ་བཞྲིཤྱ་ཉེ། ༢ཛ༥ད༩ེ༡ཉསྐ་ཊདོག་ཞག་བོག་ཐསཅར་ས་པའི་ཁུག་ས་ཀ།" 
ཧས་ཌཏཟེའ་འཕེས་པས། ཚས་ལྱོཊ་ནོཨས་ཨན་དད༥༥ཡ། ས་ཉེས་ཐ་ཙྱ་ཤས་ཤབས་ཁྡོད་ཞས་། 
ཤང་ལ་ཁཝིམས་ལྔ་ལེགྲེ་ཨོའ་དེ་འཕས་ཀྷུཆ་ཡ།ྷོ་ ཞེས་བྱར་ཊཁྱཀད་འཟས་ཁའོ་། ཡར་འོ༩། མ་ལྭ། ཤབ་ལ། 

ལེ་ཞཊའཾ༧༽ ཤད་ཅེག་སྐྱེས་ཁའ་ལབ་། -ཉཨས6་ན་ཨསའང་ལ་བསིབ། ཆེ་གེཨའ་ཀ་འ། 
ཨཀྩུཾཡ་ྭཿ ཞཾས་༩རྱ་ཙ་ཁ©དའརྤས་ཿའ་། །ཡཿ་ཝྲུལ་ཡུམཆོགས་འཝ་དང་། ཡི ་ 


€ 





ླལ་་" 





་༥མཐ. `" 








ཡར ༽]ཅ༠ཨའ༩ཨ་་ཨཁལ་འགོ་ཨའི་ཤ་འཏཔ་། འགོའྲ་ལེ་མ་ཁའ་འགོ་ཨ་འཤཞེལ། ་ -ྭ 
སྲལས་ཡབ།ལུགས་གྲ་དད་ཞགས་བསའགའོ་འཁུག་ཞབ། འཚོ༡ལའ་ལྒ་དདང་ཨིཔ་ལའཏུག་པས། 
འདད་བ་ད་། ལགྭ་ལྐགས་ཁཔདང་། ་ཨྭ་འུའཏྱ་བུབ་ཁག་བསབས། དབ་འི་ལེ་འ་ཞས་ལ ཡབེ་བའ་ 
ཨསའ་པའའེ་བས། སཡོབ་ཡོ་བོ་བ་ོ།ིོ་ག་འི་ཡི་འ 
ཤཤ་རཔ་ཏེ་ཁསད་གའ་བསམ་ས་བ ཚཁེཚ་དེ་ཊ༧ཨཁ་ཀུཿཡཇ ཞྭས་འཚྒ65།འཟླས་པའཾ། ། 
སྤཨཱས་ཀྱིཏེད་ལུས་ཉེད་བའ་ཐ་ཁལྱུཤུ ལུས་ལཾ་ཨ་ལ་བྱེག་ཡདེ། ལ་ཨ ལོ་ཨེ་དང་། ྦ 
ཨཡའ་འགོ་ཡདཔ། གཅའ་གཟཧྱ་ཡྱི་མོགས་ཨ་ཏུངས་པའ་ཏུ་ཝམས་ཁྲནཨསཀྱི་ས་ག་འོས། ཞྲཁ་འཇྲུལ 











^ རབ ལེ རེ >¬ 
རུས་བཞནམས་འཆོགས་བའ་བསམ་པ་ལ། ཞེ ཁེ་ཨོལིཆུས་བྲས་ཀྕམ་རཿ ཞེཝ་ཏུཊརྱད་ཁཟླས་འའཾ། ྦ 
རོནས་ཐསད་པ་ཤཾ། ཞའ་ལུདེ་ཧཾད་ཁཞིནཌརིའི་ཤསད་ལུཊདག་བོ༽ ཁྱཾ་ས་ཞས་ལས་ཀྱི་འཇནག་འཚའཁ། 
།ང་ནས་ཞེ་བང་འཐ་ུ་འྲཁག་ཁའི་མའཊ་6ུ་འའའ་ཊ། ་ཁ་ཁྱེན་གྲ་སུབ་ཡས་ཁསདཔའ©་ཚོད་ཁནམས་ཁཏལས། 
བནྲ་བུའ་ཚག་ཆག་སོད་སོད། ཅེས་ལའ་ཨའདིགས་སྲུ་འུང་ཁ་པོ།་ཁའི་ཞདའ་། དྲཁ་བོཤལ'ཧ་་ས་6གོའ་ཧཱབས' 
དང་ཐལ་ཨྤཨ་༡ཨ་འག་པ༢་ཁས་མས་ལ། འགག་ཀྱ་འབ་ཏུ་ལོས་ཁའཞམས།འགྱཊཁྱས། -༢བོ་གག་པོ་ཆེཧ་ 
བོཿབ་ཡུཊ།ལ་གཏོཊ་མ་དང་། འགོཏ་འགྲལ9ྱས་ཤུས། ཤཿ རྡོ་རེ་ཤག་ལོཆིཤཁོ་ལ་སོགས་ཁ་ལ་ལན་གསུམ་ ྦ 
འཇོད་ཡའི་རྫེས་ས། ཞྲ་མཚོཧ་ཚོའ་ཿཚོ་གས་ཀྱི་ཁ་འཆེན་བོའ་དྲག་ཁོའི་ཨཁོ་ལུཨ་ཝཚོད་ཤྲེས་འཏུ་ཐས། 





ཡཿ ་ལ་ 











` ༄༅། །ཅེ'འབན་པས་ཁསེགས་། ལུས་ཚུལ་ཝའབ་ཿམ་ངུ་སོང་འའ་ཊག་ས་ལ་། ། 
ཟན་དག་ཏྱུ་ཁཊ་ཕང་སོས་། ཡངྲ་ལཱཧྱ་ཉཊ་ཁས་། རྡུལ་འྭཤཊ་ཅ་ཁ་ཧུ་གཾཔ་ཁཱའ་བསམས་ལ་། . ཨོ སོ་ས 

ཧཱ ཚེགེ་ཨོ་ཧ།ཤཡཧཱ་ཝཊཊ ཅེས་དགྲ་འྩ་ཚ༡གསར་ཁྲབས་པའོ་། ཨཨོཾ་ཨྷཌྭ་ཁཱ།ལ་ཁཱཁལ་བི་ཁཱ་ལ་་ཝཾཏ 
ཆོདགྲ་བོ་ཝཱཿ༢ཡ་ཡཊ་] དུག་ཁྱ་ཉ་གསུམ་ཁཟས་པའོ་། །ད་ཤས་ཡཊཤྱི་ཝ་གས་འདདང་ཨེལ་ལ། ; 
ཟུ་ག་ཏ་ཙ་ཀསུབ་ཨ©ཉི་འགྲབ་ཁྲབས་ཁཊ་། །ཐྭཧཾ་འཧཱགཏཱ་སཱ་ཨེ་ཡ་ཆེ་གེ་ཨཾ་ཧཱ་ཤ༩པ་ཡཊ་། ་ས་ཀ་༢༩ལ 
ཧི་ཡཾ་ཙེཁ།ཨ་ས།༩ཡཿ༢༥༥༩༩་༽ སྭ་ུཁ་ལ་གྲ་ཐོ ༧ ལྔ3ལ༡ལ"ཡཆེ་གེ་ཁཾ = ` ་ཱ་ཡ གཱ ཊུ 
ཧྭ་ཝཁེག་ཚཱོ8ཡ» ཅེབ་དྲག་ཁྱུཉ་ཁསུམ་སྤེལ་ཞས་ཁཟླས་འའོ།  །དཞས་གཏོའ་ཨཿཞཱཤ ྦ 














ད གཏོན་ཨ་ཞགའི་ག་ཁགྲ་བདསགས། །༽ ཤཤིཧྭ་ཏུ་འཇམས་པའྱི་ལུལ་ཤྱེས་གསལ་བའ་བསམ་ས་ཤང་། འཐག] 
ལསདག་ཁུཏྲསཨལ་ལ། ཚའྲལ་ཆེ།_ གཡའ ལ་གཏོན་ཡ་ཝེད་ལ་ཐཏཔངོ་། གཉིག་ཤྱཾ(ལ་6ཏང་ 
ཌོ༈ཾ ་གསོཧ་པའི་ཏྲག འ་ལས་ལ་ ཧྱལབཞ། ལའེ” ཟེ་ལལ་ཁ་པོ། ལགས་པའ་ཊཏཔ་ལ། ལཿཐ་ཁྲསས་པའི་ཞངད། 
ར་འ ཤ་ཡན་ ཇའ མཿ སྐ་ད་མགུད། ༢#བ༢" ༩༢དོད་ ་ཁརོ་༩ལཡ་འདོབ་ཨཏང་ལ་སོགས་ པ་ཀླ་ཏྲག་ཡོཌ 
གནཞས་པའ་ཞདབྱ་མཤན་ནོ། །དེཤཞས"ལས་ཁྱ་པ(༢༢་སཧྲ་རེ སེག་ཡན་ ཡས། འབྲཊ། ལུཿདེ་ཀིད་ཏུདྲག་པོའ་ཤཿྦ་ཆེ། 
ཅཏ༦ཤ་ཊའོ་ཁཀཔབ་བུའན་ཁ་སཾཿུ་ཁཚག་ས། སེག རྫས་ཆཊ་ཨཿ9གལག་ལ་གགས་པའ་ལ་པོའ་ཛས་དང། 
ལིཕ་གཞིས་།འཐ།  ཐག་འཐྭ།ལས།3སཔ།འརྱ།་འབ།  དྲུག།རུ་ཛཌགསུམྦ།ཁ།ཁུབ།@ག་9ྱས་པ།དང་། བསླེ” 





རངས ྗ&ྫ& { 








® ་"་་ 


ིས་ ཡི ལངའོ་དོང་། གཏན་ཨ་བུའ་གྲསས་ལག་གིས་གས་ས།༡༠ྲཀཊ།གསུམ་། མཿ 
_ དངའ་ཞག་ལ་གོགས་ཁ༩ལ་ཆི་ལ་ཆེད་ཁཏབ་ལའ་ཧའ་ཁུཏད་། བོན་ཟན་འདུད་དང་། ལག་གཅོད་འུན་ལ་གོག 

"༈ ང༤རིདརཿོ་ས་ཧོད་ཡི།གཏོད་ཝ།དང་། ལབ གོ་ལ མ་ལས ཁ་འབུས 
| །རཆ།་མགྲལས། གྲེལ་ས་ངསས་ཁྱལ།བསས་པབཀ། མཚཆོད་བ་ཧོད་ 














* *† ༄༅།། ༽ཆཞཔ་འརྡེད་པ། ལའེའ་ཀྱའཁ་འའྲེཔ་ཝ་གསུང།གང་འཤོའ་ཁྱེས་འྐོར་འཁྲལ། 
ྦ ཨེས་ལགས་ཞེཔ་། ཤཏཔྱ་རཱཆོན་གྱེ་༡ཝི་པ༩། དའ་ཞག་གི་གྲའ་ཡའ་ཁྱིབ།འགྱོན་ཁ༽ གཙཐའ་ཡང་བས་ཡུད་ 
ྦ ཊཱུ ་ཆོབས་ཁྱེས་བགོཊའཿ (ས་ཕ་ཁ6མ©ས་ལ། དེའི་ཉེཔ་ཁའ་ཆེ།'ལའ་བ་གཏིས་ཀྱང་བགོད། ཁན་འདབ་བརྒཏྡ་ 
ྦ ལ་འལི་སགས་དབ ¡ 'ཉེགས་ཤུའི་ཕྱེད་ཉཨ་ཨྲེབས་ཡའ་སེབཛུ་ཕད་འདབ་འཛུཊ་ཁ་ལ་ཞོད་པ་ཨཁན་ལཱ 
བུག་ལྭག་ད་ཅཔ་གིས་ཤགཔ་ཊ། གཞའ་འྱའ།ལ་ཡནོས་བ་ལ་ཁསྦ་སའྲབ་ཐའ་གསུ་ཤཿཉ་བ་ཞེས་པ། 
ལཤ་ལག་ད་སགས་ཀྱིས།ྱ་པཤའེའེ་གོད། བབ་ཧ་གཏོན་ཨ་ལ་བ་ཡིབྱ་ཧྲཔའ།ལ་། འདག་།ཁགྱེད” 
ཟྲཐའ༢༧ཿཚོརིམའདགྱས། ལོག་ལེད་ལ་དྭགག་གྲ་འགྲ་རུཔ་འང་ས་འྲེ་ཤེད། ་འཧད་པའ་མི་དྲག། 
༣༤༠ = ཿ 














_ མགག་གཡུག་ཅུབ་ྭསའ་ཊེན། བཧད་པའི་ཕྱི་ག་དགུག་འཞག་ྱབ།ཡའའེ་གཟུག །དེའ་ལེང་མཧཱཧཏུ་ཧིང་། 


སཆེས་ཡའི་ཡའ་འོད་ཁ་ལ་སོགས་ལའི་སོདནསས་པ། ཛུག་ལག་ཨི་སྨན་། ཨེ་ཧོག་གག་ཁྲོའཡི་ཞིས་ཁ། 
ཨིལཆེད་ཀྱེ་འཐུག་ལོས། ཞནེ་གྱི་ཁའཆཝེ། ཚག་ཆེད་གྱི་འིཝ་ཊ།། གལེཤ་ལེ་ཞལ་ཁས། བཞོས་ཤུ། 
དཿབ།༧ལེ་ཡའ་དྲྭགས་ཨ་ཏ་ཚེ་ཁྲཞལ་ས་ཨ་ཛཾས་ཤིང་ཡཛ་ས་ཡའ་བསམས། ཞན་ཤདརྒྱས་ཕད་ཤ། 
ཨུ་ཏེན་ཁ་ཡག་ཤག་ལུག་ལེ་༢བ ཉནག་ལ་སོགས་ལགས་འས་ཡའ་ད་གྱིས་འྱཧོན་པ་དད་། ཤོཔ། ཏེ 
ཕྱག༩ཚན་ཞཱམས་ཝ༢༨༤་༧༢་6ཾ6@6ཉིད་ཚཕའ༢༨། _ ཞྲཱ་ཤག་གོས་ཞག་དང་། ཨསཞེད་ཡྲེ་ཧྲེབའཝུ༢ 
ལོ6ཅས་ལ་སོགས་ཀྱིཔབསག་ས་གིཔ་། རྡོས་སུ་ཨའྱོན་ཞ་འིས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉཧྱོན་ཁ་བཤིས། སྤཊཝང 





ས་ས ༅ྦྲ་ 





ˆ ༄༅༠༽། །ཨེ་ཧེཔྱཧ་ཡང་བའ་ལ་འཉེད་པ་་འཕས་མའྱི་ཚུལ་ཁྱེས་འུགས་རྲ་ཡཕཁ་ཤུག་ཏཾ། 





༣ ་ ཆ་ ༥ ལམ་འ 


གཡབ་དའབ།གཞས་ཤྱས་པ་དང་། རྔྣལ་འཊྱོ།་དྲེལ་ཁོད་ར་ཁྲ་པ།ལ་སོགས་པ་མཚོ།ཁས་ནནས་ཞོཊ་དཔོཤ་ཁྱེ་མཏུཧཾ། 
ཧུཧྭང་། ཀརྦ་ཀཱཾཔ་ལ་ཡགས་ཁབ་འོལ་ཚོའི་ཧཏ་ཡའ་ཨཱ་ཆོགས་དང་། གཏཤ་ཡཛ་ལ་བ་ \ ©ྱ་བ་$@་རོདང་] ཅུ 
ཨའ་ལ་གགས་ཁྲ་འེའྱ་ཧས་ཁ་དཔ་། ཆོགས་ཀྱེ་འགོཊ་ལོའི ལྲོ་ཀྭ་ཀྱཔ་བཤསས་པཤ་ཤྱའོ་། །མོཁ་དབོའནམས། ་ེ 
ཧ་འཾ་ཁ་ལ་འཨཱོད་ཕས་། ཁཞས།ཁང་ཤཧྭ་གྱེས་ཁཐྲབས་6ས"༣།མའཾ་ཁམའ་འའཾ་ཁ།ཿཨ་ཁཤེ་ལས། ། 
དེའི་རྗེས་སཱཿཔ་འའི་ཁནང་ཁསོ། ལྱཝ༢ྲལ་འཁོཞ་ཞཉས་ཀྱེ་བཧོད་པའཾ་ཤ༢་ཝརད། དཤས་ཏ༩༠༢ད༣་ཞོས། ' 
ཀྱི་ཅ6ོན་ཁཏོནཀྱིལ་འཁོའ་ཞ་མས༢ལ་དཨིགས་འུས་། ནྡོ་རེས་ཤང་མཆོད་གཏོན་ཤིང་། ཨལཏཱས་འསང་། ; 

















ཨཝ་ལཝ་ས་ཨརྔྫས། གོཔ་ཕའེ་འབ་ལས་༠༩ལས་ཡེསྱ༡3'བ༩ལཔ༩སགིརརྒྱ་ཚེ་བའི་ཞང་ངུ་དག་འགེགས་བསྒལ། 
ཐ་ལསྲ་འར་བའི་ག་ཁག་གསསྒར། དབང་པོའི་ཡེ་ཏོག། ཆིལྔ་ཆེཧྲ་ཁེ་འབུག་གོས་། ཞུད་ཆེཧ་ཁྱེ་ཁྤཊ་ཆེཊ། 
ལཱག་ཉག་གྲི་འྲི་ཆའ། ཤྲ་བས་ཁྱ་ཤལ་ཟས། ནདང་གིཔ་ལ་སོགས་པའི་ཞོ་ལ་མྲོ་ཞམས་འད་བཤོཧ་ཀུ་ཧཱཛཔ། 
ནཨ༧།ཅཤོན༩ྫ། ཤཾད་ལས་འཁྲ་འགེགས་ཁགལ་ཁའ་མཁུ་ཝ་ཀྱེ་རྫས་ཁྱཏ་པ༢༩ཧཤཨ་༩(ཡའཾ2ལད༥ 
ལཏམ་པའ་ཤྭག་པོ་ཤེཧཱ་བོ་འཁྲོུཊ་འ༠ས་ཁྱི་ཧུཧ་ལཨཿཧུའཐུབ་ཧྭངརྱ་ས་ཡའ་རྒྱའཉག། ཨོ་སརྒཾཱཏརྲི་། 
ཨོཾ9ཾ'ཨཱཿཧྱཾ། དེ་བཤེད་ཏུ་པུཛྲེ་སོགས་ལ་ཨོཾ་ཱཿཧྲཱི་མེལ་ཁཱལ་ཞ9འ་ཁཊ། ཁཏོཊབ་ཤམས་ཁང་འེཊཡསཕྷ་ཕྲཨ། 
ཚྟཾཔཡའི་ཛཕལས།ཨ་ལས་ཡེ་ཞེས་ཀྱི་༩༡ལ་ཡཿ ཿཤ༄་ལའའ་ཞངཁ།ཁགེཊྲ་ཁཱསཿ་ཁཁྷཨཱལཁ།ལསའའ་ུལ་ཐོ། 


ླ ཐ་ 




















སླ ར་འ ]ཟུས་པའཾའི་ཁོ། ཤ་ཁ འབ་་འ་ 
འཁིག་ཉེཊ་ཁཤཝཏ་ཁཔཊ། ཟག་ཡ་ཨེད་པལི་ཁདཱི་༡༧༡༩༩༧དག་ཡཁཔེ་ཤས༢ཝའིརོ་བོའྲ་ཁུཊ། མོཿཨཱཿདྙི་ཧོ 
ཧཱཿ མངུན་ཁྱི་མཆུ་ལ་ཏུན་ཁྲོད་ཀོལ་ཡའི་གཞལའཊཔཝེཤ་ཁོའ་ཁྱ༢་ཁའཾ་འབུས་ཡུའཁྲ་བག་གས་འམས་ཏཏ་ཁཤད་པའ་་ 
ཧེང་ཏྷུ་ཧཱ་མཞཾབཾ་ག།༡༩ལ་ས་འོབེན་འཕྲཾ་སཿ་ཤིཔ་འདཱས་ཁ་ལས། དྭབས་སུ་ཉག་པོ་ཚྭ་བས་འཕྲོགས་པའི་གུཊ། 
ཅཧ་ཨཱཧྭ་པོ་ལྲོས་ཁའྷཾ་ཝ་ལུགས་ཁཧ་ཆེ༡འབའ། ཞལ་ཁཞྭ6”ཤྭལ་ཡཞྲ་ཞག་ཨྲེ་འོདོཊའ་པོཨོམ་ཁོབ་ཁསོཊ།། 
བ། ཁ་ཡས་ཤྭལ་དཀའ”ལ”6ཧད་པ༈། ཁཔོའ་6ལ་དོབ༢༩ལཁ།དང་ས་ཁ་། ང་འ བཤིབ ' 







ཁྱག༩6འཁ།ཡས་དང་པོ།ཡིཁ་ཁ། །ཁ་ལོད་དང་པོ་འོད་ཁྲག་ཁྲུགས་ཁཀའ་འཇེད་པ། གཡས་ཁགཅས་ཡ་ཞེས 











ཆེ་ལབའ་ཁའི་འལ་ཁེ་དང་། ཞེས་འགའ་མངུཔ་ལུཊདག།ལ་འདེབས། ཐ། _ ཡཡནའགེ་ཨ་ཨིའུས ཀྱིའཕྲེམཊ།འན་"ཌ ྦ 
ཁའས་སཱཁསྣམསཤཾང་། བདུད་ཚེས་ཁཕབ་ཁི་བུས་ཡཊ6༦༩འ་ལུཔ་འུ་འོགས་པ། པདཉའ་ཧེཁལ་ཞབས་གཡས་༥ 
འས་གཡོན་འྱཆཔ་འའི་ཁད་ཀྱི་འཐབས་ཁྱེས་འགྲ་བགེགས་ཁྱི་ལེཔཞ་བྲ་འཚུཔའ། སྲ་མདོག་མཁངཤག་ཏཤུ་གྲ་ཨྒའ་སླིན་ 
མ་ཁུམ་ཞག་ཁྱེན་ལ་འཐ༢་ཤྭང་འཁྲག་པ། ༥ དཨའལ་ཟླམ'ཡའ་ཉྱན་གསུམ་གསུམ་དམའ@ལ®ཡ" 
འམཾང་ལེ་ཧཁ ་འཝོ་ཊ། ཞལ་ཆཆེ་་གཅག་ས་ཐས་ཨ་ཡཿཡུའམཤུ། ལིཨགོ་རྔོགས་ཁ་ཨྐཨཁོ་ཁུ 
༩9 ཚྲན་ཕ་ལཱག་འཛོགཁཁུས་ཏོ་ཐལ་9ྱས་ཡ།  ཟྲས་པཡའིཚྒཤྭ་ཧྲག།༢༧ ལཁ36་ཡ། 
བ ཧྭགསམ་གསཞྡོའཞ་ཕའི་གཨས་འབ་ས།ཿ66] ཚའས་པའི་གྲ། པའ ཤཿ དྡེལེ་ཤུ་ཁ་ཡེད་ཁའཀྲའ 


ལིཀ 











ཀརྦགྭ་ལཁསས༩འའཡུགས་ཅཤ།༤གཏི་ཁ་ཧཀྱངསརཾ་ཧྲཾ་ཁཾ་འུ ༧ ཁྭ་ལྭ་ི་ཊཱ་ཞམ་ཁའ་འགིས 
ལྤས་གཏ་པ་ཁསུས།ཁོའཧོ་ཤཧྲ་ལཾ་ལ།ལེ་ཁ་ཡོ་ཁ། གཁཡས་ཡ་ཁཡུར་ཆོ་ཤག་ཟོ།། གཡོཤ་འུཁཏུཊ།ཞོ། 
ཨུ] ` ཊཇུཤཿཧུ་སེའ་ཝོ་ཤསའཤག །ཧཐཏུཿ་སྦེ དལ སེད་ཞག་ ༽1ཊཨས།༠7:པཁ༠༽་ཨོ་ཨཡསལ་གུ" 


'ཤཱ༢༡༢༠༢༧ྲ༢༠ང་] ལ་ཡཤ་ཁོད་ལེག།ཙོའོ་ལ་ཧཱཊས་འ། མཝ༧་ཁཀེའ་ུདབ།ཿའ་ཿཧཝར༢ 
ཚོགས། སུག་ག་་འྱཧཱ་ཞག་པོ། ལུས་ཁྱི་འགགཔ ༡ ༡༩༡་གི་ག། ]གྱེ་འགྲོལི་སོག་ལཅེད། 
ཤེ་༡ཝས་ལི་སཱག་ལག། ཤགལ་ཤྲཱགའ་ཤིཔ་ལཱག་ལའོལ་ཊ། གརརེ་ཆེད་ཿཔའོ་ལ་ཁྲངས་ཡ། མེའུ 
. །མའ་འ'ཊ་གཏངཊ][  ཆ་ཚེའ་གཙིགས་ཐཊ།  གཞའ་རྡེདང་། ཡེཊ་པོ་འཁུད་ཀྱི་ཝལུ།གས།ཉཧཱ་ཡྣཊི་ཁཊགྲ 








༡ཿསཧ་ཀོག་ཁི་ཞང་ཁཾ་འཚོའ་ཁ་ལཱཿཝཱཊཁའྱཚུལ་ཁྱེས་ླྲཁ།ཤིཔ། ཡེ་ཁེས་ཀྱེ་ཨེ་འག་ཁས་ཁཱང་ཁསུམ་ལིན་ 

ཤ་ཡས་ཊཨགས་འརནུལ་འནོག་ཊ། ཤོ་ཀ་ྲབ་ལ་འབྲ་ཊིཊ། མགྲེན་ཐཞསསྭཏ་༤་ཞུགས་ཀའཾ། 

ཌུཊཁཱའཾཚཾ་ལས་འ་ཟེ༢་འཕྲས་ཁས།་ ་ཏ་སཾ། བསེལ་བའི་ཚལ་ཁོ་ཏ་ལ། ཧཧཆོད་ཡའ་འུཊ་ལོཤཾས"་ 
ལེཧེསྦྱསམ་འངས། དེཤས་ལོས་ཁྱི་མཉབས་ལས་ཤཿ་འའིའིལ་ཁུ་གཅོག་བྲསེགས་ིད། རྡོ་རེ་འོལ་ཁུ་དས། 
ཕས་གཡབ་དཡགལོཊ།ཡའམ། ཚ་འཛུཊ་ཤིབྱ་ཤུཨ་དཊབཊ་ས་ཡས་ཧཊ་འདྲེཊ་ཡའི་ཚཾག་6ཾ ༼ཉྟ་བ་ཤའའའ། 
(£ ཡབ ྲག་བ༤་སག་ངས་་ཛྷ་ཁོས་ས་བག གཔཁསའ་ཀྲ་ཁས་བཤཾཧ་ཤ།། 
དེཤས། འའིགཏེག་ཡུནསཀྱིཤག་ཁགེ་གས་ཀུཧ། །བགལ་ཁའི་ལག་གིཿཨསྔ་ཧ་ག། །གལ་བཞི་གཉན་ཁའི། 


= ་ ་༢ པས 














/༠། ༠༤ སྱཊ་ྲཀ་འབུལ་། །ཧམས་ཁགས་ཁསཿ་ཉིཊ་འགེསྦ་སུ་གསལ། ་།དེ་ཁ་ཤིན་ཏུ་གཞཐ་འབྲ་འ" 
ཅའ ལག་ཁེ་སྒར་ྱི་ཨཞས་སཱ། །དབང་པོའ་ལ་ཏོབ། ཚེལ་རེཤ། ཁག་ཐོས་། ཞུག་ཆེཊཊཊ་ཨེ་། 

] ཞྭག་ཁི་ཏྤ ༅*ཊ།  གཡུས་ཤྭལ་ཁས། རོང་གྲིདཀོལ་ཨོཾ་ཞེས་ཏང་། རྱ6་ཏཐ9་ཁས་སུ། ` དབུལ། ཤང་ལ། 

, བྱཊླལ། _ ཞུགས་ཀཊ། ཞྭལཿདྱ། ཧཉཧ་ལ། ཞེས་ཁཞྲམས་ཁྱའཊབ། ཁྱི་ཝ་ཚཾཧ་པ་དང་། ལ9+ཾ༢' 

ལའབུ།ཁསུམ།གཏགས་ཡས་ཤདམཚེའབུལ། དེནས། ཨགསུམ་ཆཁའོཤ8ཊླ་རྡོཌྡི་འཆཔདའཔ་ག་ས། །ཆམ་” 

གསུམ་འཧུཧ་པ་ཝེལ་ཤང་འསྲཇ་ཊའཾ་9ྱཾཀླ། ]ཛུས'གསུམ།ཁདུན་ཐུས་ལུས་འནོཤས་ཨནདཾ་ཕ། །ཆོའཕྲུལ་ཁསུམ་ 

ལཧ་ཉཏ་ལ་9ག'འཚལཁ། 1ཞགབ་གསུམ་ཆེ་ལན་དསའ་6གའཐའ་ཁའི་ཤབྲས་། ]ལོང་ཁསུམ་ཁའིལ་ཁཤོན 

















གཤོཧ་ཤིང་ཨོཧྱལ་འའི་སཱ་། །ས་ཨསུམ་འ་ཤེད་ལོ་གྲཿས་ཁམབ་འདིད་ཡག་། ༽སིཏ་གསུམ་ཤཿཿའཤ།་༽ 
ཆེཏ་༩༠9'འཚོལ་ལོ། །འཕྲེཕཊ་གསུམ།2ཤ་ཏྲག་བའི་བཉད་ཝ༩ཤཾ། ༽ཅེ་ཁ་སུཨ་འཏུན་ལོགས་ཞག་པོའ་ 
མཆོཤཆཿཤཱམས། །ཧྱཞ་གསུམ་བཿརྡ་ལིག་ཏག་ལོས་ཤོཊ་ཊཿཊཨཊིཊ། །གཉས་གསུམ་འགཁགེཊ་འདྤོལ། 
༧༧ཁ།@ལབཡོ། ། *ིབ་པ།ཊཤེ་ཁ་ཁལ་གྲོ་ཤྲེཁུབཔའི་དབར་2ཊ།བ།ཙོ༽ །ལམ་ཁ་ཞཾ7ཝཝ@༩།ཁ'ཁ6ཡཧཾལ 
༢ཤོག་༩འཾ་། [ལས་བཤཾཁགྤ8།་ཝཱགས་དཱས།འགྲཨ་ཁ་ཤ6། །རཾཊ།ཨ།'འཤི༢ཁཊ།ས།ཡའལཾཡུཨཝེཤར 
ལ།ཁཧྭཾ། [ཝཾཞད་ཁས་པ་ལཾ སུམ།@@ད'"ཡིད་ཀྱ་ཝཚོསྒྱ། ཀས་ལ་ཨཱ་ས་ཀཤཊ འས 









ཤོ་ཊཙུཏ་ཐུས།ཊཀསུམ།6ཨ@ོགས།ལ6་བསཔེ] 1ཁག,་བཔ་བསུཊ།"འདའཕྲོ་ག་ཨཆོད་ཁཏོའ་འ 





ཡས 











༄༅།་ ༤༠༠༥ ༥ ་ཀཇུསཁགྲསུསྦ་ཧལ་ཁའུ་ཁོཁྲོ་ཞ་ཨ་ཐཊ། །སོག་སུམ་རྡོ་རིས་ཁྱསཁ་བཤག་ག།ལ། ། 
ལུས་ག་ཡེད་གསུམ་ཧར་བའིབ་འཁུགས་ཁའི། །ཞག་ཤགེཊ་ལོག་འདེགྲརོམ་གསུམ་ཆའ་ཅོད་མཧོད། ། 
དེཤས་ཁཏོ7ཾ་ཊ'3ལ་པ། ` བ་གས་འུད:འ་ཁསུག་ད༠རཉཊ།ས།༢དརཤེ། ཡས་ཁུལ། གཏོའ་ཝ།ཁ།ཞག། 
ཤ༠ས༠༥༡༢ོ༩།་གསུམ་ཁྱེས་འགོའ་གྱི་ལྡེགས་མ་ཕ་ཚོའི་ཚོག་ས།ལ་འབུཝ† ོས་འུཊ་ཀྲོད་ཁཏས'འུཧ† 
ལ་ཉཁ་༩༩ཤཊགཏ་ཊའི་༩ཊཤ9ིཤྱེར། དེས་བཧྟོད་པ་ལི"ུྨ་3ྲེ། , དེ་གས། བད་ཕྲིན་ཚོཆྔི་འདེགོ་པ། 
ཡེས་། །གོས་ཁྲ།་ནཱ་དཔོཤཱ་རྗེས་འབྲང་གྲསཿས། །དེ་འས་ཞེ་ལ་བཅུས་ཡཾ] རར ༢ 
ཤ༩༩༥ོཌཊ་ཡཨཌྲཾལ་ཤེཔའཐགས],, ] འདེ་འཤེག་ས༡ཁ།འ༡ལ༦ས་པ6ཾ། ]ལུབ6༠ཉྱིས་མརཕེན་པད་གསུམཊ། 





ཁཉེས་ཐའ་གྲ༢་ཁཝཞལ་ཞེད༡9གས་ཀ །རྔོརེ་སུཞ་ལཁྲསྭ། །ཉེས་ཁ་ཁརྡོནཁ་གསུམ་ཁ་ཁཡཾ། །གསུལ། 
༩འ༢གྱ།་= སེསས།ཉཧ་ཞཾས།ཁ9མསལཤོའ་། ༽འཞི་༩ཡཧྭ་པའཀྒྱལ་ཡས་ཨསུཊས། ཀའ ཚོས9ྱེ" 
ཙ7:97©6སེམས། །དེ་ཡཝཁ་ཤེ་ཁཝཁཔཡཊ། ˆ །ཤཿ༧༩༡༨་ ཤཔ་འམ།ཁ།6ྭྱྱས་གྲབ་པའཡ9འ་། །ཚོཾསཔལ། 
ཚྔིན་ཁཏུག་པ།ཡིཤ། ༽ཏྲུག་ཡ༢ཌ་  ལོས་སུ་མ་ཨྨེན་སེམས་ལ། །གསང་ཁ་གློགས་པ་ཁཧ།ཡཿ“ཡེཞ། ། 
འྲཤ་པ༢- ཐུཝ་ལོ།སཏས་ཝཧལཐཁ།'ལ། །དེ་ལ་ཁཏཌྟས་ཁྱེཧ་འ5ྤ་པའ༡༤་ ` ༢༠ཁཞཾཧ་དགྲམའི་ཚོས་ཞཾས་ལ། ། 
སམཉྲིཟཁ་དྲཀ།པ'ཡཤ། །དགུཿཡཊ. འབྱཊ་ཡ་ཉཏག་ཏུ9ྱམསཱ'ཝ6་ཡ། 1 ཤེནྟ་ཕ་དེ ། ༈ 
མཾཁལེས་འལ་འའི་ཚོས་ཤཨས།ལ།  རེན་རོགས་ཡཉ་འ€ུ་གཤེག་ལ། །འཁྱགཅིག་བྱ༢།ཁ༡ང་ སེད” 














རི ག་ལས སཱཧ་འིཞ་ཡའཙགཉིས་ལ། ་༽ཁཁུ་ཁཉིས་གྲུཊ་པ༧ དྲི 
ཚུས་ཉཾ་རིཊཞིཊ་ཉིཧ། །མ་ཧཉིཐ་པ་ལེ་ཁྱལ་གསསམ་པ། །བཅུ་ཨསུམ་×་ ཤེས་འཁཀྲ་བཞིཤ་ཤུད་མེད་ལ་། ། 

ིཤ་ཤཱའ་ཊེཏ་ཡ་འྱ་བི་ཊ། །འྱཊ་ཞིད་བཊ་ལ་ཨཁོལ་ཤིཊ་འཤགས་། །ཞེས་ཡ་ཅན་ཁཨས8 ེ་བཊ 
ཁ་རྡ་པཾ་འཝང་པཿཡས་ཁསྭོདཾ། །དེཤས་ཨཆོད་གཏོཌ་སས་6ཱ་ཁསཾ་ཞས་། ཨོཁཁ་ཨཝཾ་ཏཞས། ལེ་ཤེས་ལ་ 

རོའེཤཾ་ཀྱཊ ལཾ'ཿ3£ ཧཧ ཧེཧ་ཆོ་རྡོར་ཁཔ་ཁེ།ཧ།་ཿའུ་། །སོགས་གྲོ་གྲཾ་གཅོབ།གས།ཅས། 
5མ་ཁཤ་ཁ་གུ་ས་ཡའི་བའ་ཏུཧོ་ལ་ཝཐའཿ།ཅཾབ།13ས་འཚོ༩། 1 *:ཤཨ།'༢ུ༡༢ཱབ།སྲ6ཿགས།༢‰ ༢6" 
༤ཁའོཿཝཾ་ག༦ཅག་གིས་གཏོའན་༦ཝ༩ཛས་། ཁྱཾཤཔཁཾ༦@ོད༢ཝགས'6རཨྱིས།འབྲུལ། - པྨ་ཁ་གྱོན་གྱ” 













-༨ =༼ ༣ ༤༼` བླ 
དམེགས་པ་དང་བཅས།ཡས་། "ཅཏུའཝཁག་ཨ།ཡ།སགས་མའ་བའུན། འྲ་བས་བལ་ཌ་བཀཁེ་ཝིཉ་འེ་ཤཱ 
འཞི་པ་ལུམཱ་ལ་འན་གཡོག་ཁགའ་ཛད་འགྲེཞ་དཔ་བཙས་ཁཞམས་ཁྲ་ཤིབ་གསོ་ལཁ་6ི། ` ཤས་འརཊ་༩ཤ་ཿོད་ཏོཔ། 
གེ༩༈ཝདཾ་གཙིཀ་གེས་ཁྲ།། 91 ` ཤེད་ཨ་འུཞ་ཨཝཁ་ཁཁིག།ྱས། ` ཡཔགཏོན་ཨ།གསོས་། ཤེགཟྲཁས་ལུརྟདྡེ། 
གཏོའྲ་ལ་རྡོ༽ མཚོད་3ཞགས་འཀང་བའི་ཤའ་གོངརི་།ཁ་ཁཐ་འྲཊཏེ ། ལོས་ཁཾལ་ཚའ༩ཆྤམཁདི །དེདས༧ 
ཁསཔའའི་ཚོག། ཆམ་པའྱ།ལ་ཤཱས་ཁཏོ་མ་ཁས་ཁཁོའཾཊཱིཔ་། ཁྲི་བུན་ཧོཌི་སཱ་གསེ༢་གཅིག་ཊས་ཿཿི། 
དྭའྭསྭ་ཀྱེ་ཁོས་སྲ་ལན་ཀྱིས་ཁྲཟག།ཊ་༢༨། ལོག་པོ་ད་ཁི་ཉན་བཞམ་ཁལིཚགས་ཁག་འཚོན་། ་ཁོག་ཨིྭ་བདྷོ་རི་གྱ་ཱ་ཏོའ་ཝདབ་ལ་ 
ནམ་མའིཚོས་ཟིད་ཡའི་ཁའས་ཀ་ལད་། ་འབའ་འ་ཊ་ཨཱཿཡས་ིད།འཕྱེ་ཞྭས།འབྲུལ།ཁའམ།། - གཉབས་ཨ་བདེག་བྲག་ཧྱཐས་ྱིཞཞྤབསཏ་ 


༡༠༩༩༠-༧༤༤-༨༤༠༦༨- ” 















” ༄༅༅༡༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠  ་ྱས་གེབཉཞ་འདྲེག་ད་ཁ་གག། གཏོད་མ་འབུལ་བ་འ་ཁཞིཞྲཀས་། ༠ ཁོས།ཕྱིས་དས། 
_ ༡༡༩ ཚའ་ཆེཊ@ཨ་དད་ཐཁགེ་ཚིན་ཤེཆེཧ་ཝ།ལཊ་ཞ༨5༡་ཌིཊ་འབུལ་ཁྤོཉ་ཨཁཧ་ཁོ་ཝ་ཧཱ་ཁཱ་༣འིའཐུ༧སུ་ཨྱོཊེ་པཞབ་ཁཙ་ས་ཞས་ལྱིཉོཾ་།།༧ཕྱཐ་ཁ།ཏདེ་ཝ'སེགསལ།༩ཐག་སལ་ཐ་ 
_ =#སསཞས་ ཤིཀ་ཊབ་ས་ཁྭསུས་པ།།༠༠བལྟུ་ཉྔགསཝམེ་ག་ནཊཿཉལ་བཉབ།།༢་ཨ་ཧོདོཡའབུཊསབ་ཤེཞ་། མེཉགས་ཨས་༩སྟོད། ཡིག་འཆ་ཁུཁལྦུར་གི་ཁཤགས་པ་དཔལ་ཏནཱ།༩ 
མགོཊ་ལོ་མཚ་་ལ་གུཤྱཾ སབས་། རྡེ་ཆེས་ཤག་པ་ཆེག་པོ་ཚཆེ་ཁ་ཞྱ ག་གཏོག་ཨ་ཡུཁ་ཁ༡ཝད་ལ་ཁགི་འཕ༠འམོམའི་ཁག་ཤིས༠ཌོ །དེ་གས་ཁ་ཤིས་དོན་ཚོཤེས་འཇན་ལོལ། 
ཤཤིག་ད༠། ཝའ་།།ཅད་ཙ་བ་ོང་གི་ཡོག་ཁཌ་༈ ༩ཏན་འའུགས། ཁམོ་ལེསོན་ཁམ་འགྲ་ཤིས་མེས་ ཏའོ ཝུམ་སརའི་མཱ༣་༩ཤེཊ༥ཿཤག། 
འབ་གྲར་ཆེག།འཆེཊཁལ་གཞལ་ཡས་ཉས། །བདེ་གཞེགས་འཁཀའ་ཡེ་ཁྲས་མཱའི་དམ་ཆོཁ་ཤན། །རྡོ་རིཤག་ལོཝེཤ་ 
བོ༢༢སལ༩ཞེབས་། །དབང་ལཊཱཤྡུང་ཝཱ་ ༨ཁཾསཱཾབཕའ2༅་ཤང་། [མཆེའ་ཁ་ཙིགས:ཤིད་ཨཚུའཕྱཿཁུགས་ཆེ་ཐ། ། ( 














)མླ་སྐོགས་ཏྲལུའི་ཁཁྲེཕཊསཁཁྱཞ་ཁཿཔེ། །རོཔཁཞེ'ཏ་སྲེའ་ཤཾཔ5ལ་ཁཧཾད༽ །ཧཊལ་ག་ེ།ལ་གགས་ཀ་།འཐེལ།། 
ལཾ་འོཾ༢༧་ལ་མིཉཱས་འཕྲེལཁ་འཛཤ། ༽མཁའ་འགོ་ཁིཞཔྲག་ལོའཾཿའགྲོཁྱི་ས'འཨོད་། ཁ་ཡོག་དང་ཁཁས།ལ་གྲུས་ཡས 
ཡག་འཚལ་ལ། །ཚགས་ཁལ་ཕཌསཤལའུ། །འཝག་པ་ཁྲསཊ་ཁན་ཤལ་འཤི་ཡའི་། ཀཐག་ལོ་ཆེཤ་ལོ་ཤལ་ཿཿིཡ།། 
ཡུམ་ཆེཊ་ལཱ་མ་ཁི་འཔ་ཨས་། །གཆེཞ་འཞྭ་དྲ་མ་ཏོག་ཁས་། །ཆཔ་ཕུད་ཐ་ཁྲག་འག་གི་ས་ལཆོ།། །དམཛས་ཧྷ་ཚོགས། 

, ༧་ཏམ་ལཱ། །ཡུམ་ཆེབ་ཐག་ཨོཾ་ཉེཧྲ་ཨཾཁཤཾསཱ། །ཐ་ལ་'འབྱོཞ་ཁའ་ཁན་འསྲམ་བཞང་། །སཉས་འཉུཞ་པཐསུཔ་ཐཛཾི། 

པྲེ འཅོལ་ཁལྲིཕཞཡས་ཝུཤ་རྲ་ཨུཁས་། ༽ེ༥་པའིཿསྟེདའགུཿཔྱས། འཤགས་པ་ཝའ་ཁ©ཾཀ།ཊཏོཤ། ཐག་ལོ་ཆིཤ་པོ། 

| མཆེ་འཿཤཱ་སོགས་གྱི་སུལུཉི། 




















༢ཆ ༧" ~` ་༧ཆཆ་ 


„རེ་་ིི་ཾོཚ 
ཤདོཔ་བཤི ཟིལ ཟྷ་མ་ཡིད་དམ་ཁ་ཧུག་ཚོཁལ་། །མས་ཞསུམ་ཨུས་ཁས་ཁྱག་ཁཅལི་ཞས་། །ད་ཝག 
ཁོ ཀོ ༡༩༣ེཊ༩ར ༢ ༣ཞ༣རགགས་སམཁི་ག། 1༢དལ་ཨུམ། ལསའའཤཨས་ཀྱི་འཨྲཾ༢" ལི 
གོ བ་ལི ོསྐག་ཡུལ་འྔོ་ལའ་ ། མཛོ ལས་ད་ཨྲའུས་རལེཞི་ཨཤ་ ལ། ་ལས་ད་མུན/༩འ 
སཿཤཤབ༩ལ། ་ཅེ་མེཞེ་དང་། „ རྷྱང་ལ་ྱེཿམོ་གཉེས་འཧཐ་ཕའ་འཁུ།ལོ་ཤཏ ལྱོ་རོུས་ཝུག་ཡ་སེ་ཁ་༡༠ས་༡་ 
ལྟེཁབཁས་ཁིཁེ་ཁོཨཱཁུཧཱདེ་བགཊ་ཁཾ། ལེ་བཀ་ཤྲ་འི་ཁས་ལ་འ་ཁགག་པལི་རྡ་བི། ཤེལིཨ་༡འུ་མཚིའ 
གྒཾཔ༅ེཊ་འགྱརྐ་བའཚཿ། ༄ཨས་ཞུང་འལ[ མོཾ ཤསཨྫལིའད་དམ། ས་@ཿ + ལོགས་པའི་ཚོང་ར། 


















ཡྱི་ཁྲོབཌ་སྱོད༢༨༡། ཤབ་ཧ་ཁས་འུང་འཝ། རྡེ་གཉིས་ལྡེག།ཁཁེས་ཁཔ་ཁདེ་འདོཊ།ཀ།“ཕོཁ་བུ།ཕའ་། ད་ཁ 
ལེཊ་ཝས་ཨོ༨༩ཧྱཾ3ྱེས་ཁགོན། ལུཿཁྲཧ་ཤཔཝཐལ།བགས་འུངའཔ། ལསྱེ་སགས་ཞའས་བས།། བ་ལགས རྔ 
ཁནམ། ༩ཾ་གས་ཨཌཱའཐའཨ།་ ༧གས་དཔརྡོག།ས་ལུལུ་ཁགེཊ།ཁ་གཔཏྤདཱེྱཊུཔཔཡཔ་། འ༨་ཁོ་ཀཱད་ལེགས། 


ལུ2ྲ༢'2༠༩ལ༧ཁསའིཛོཌོག་ས་པའམ། ལེ་ཁྲ་གཤས་སརྫ་ཁད་ཤམ། བཿ མསུ། ཁྲཀུ་ལ་ཏ་པཾཏྲཾ་༥འ། 


_ འཏགས་ལའཝ།  བེྫཾ་ལ་ལས་ཝགས་ཁཏགསཔའདམ།ུ་ཡས། ` དཕོཾན་ལེགས་གོ་།། ཚེཁས་ཏྲག་ཁུལས། 


_ ༡ཁས༧ཕོའེདཾ་ཕ་། གོཾ་བགྱཾཔཝདབབ།ཅཾབ།”བཝ་། ` ལས་ཁ་ས།༧ྔ།པོ་རགི་ཨའེཾ་པ་། ་གྲེབ་/.རྒྱོ་མ 


 གཙིག་གམ། ཙེས་ཞ་ལོ་ལ་གས་ུམཀཚ་ཁེད་པ། གཉིས་ཝ་ལ་ལཱགིཊེ། གསུམ་ཁ་ལ་བྱལ། 


ནི 






-~ ལལ་ཁ་ཡིང་ག༠ི༽ ཤུག་ཁན་ཁྱ་ོའཁ་ཡང་གེལས་། དམོ་ལེུ། 
ཙཐས་མཚཧྭ་བཱ་གྭ་ཏུ་ལས་ཁཱ་ཁ་ཨཛྔ་ཁོ་ཁེ་དཀ། གོ་ཁ ཤ་བ ཅེ་འ ཀ༤ ་དེ་ཿཿགསཁ་ཞད་ཤྲིད་ལ་ | 
འྱཞུ་ཨེཉ་། ཅགས་འེམསལསལསམ་ཚསཞས་འགིའ་འདགཔས། འལ་ཞེས་མནོར། ར་གོ 
ཨི་ཨ་འཊཨི ན་བར འཇམ་ཁོ་འིད་ལ། དེ་ཡང་དོན་དས་ཝ།པ་ཞམས་ཝཱེལ་ཞས་འི༽ ཤྱེནཔ་ལཾ། 
ཧགས་བིད་ཀྱཊ་ཨཱཊཿ འས་ཁྱག་ས་ཞས་འཚམས་ཏེ་གཡས6:ནོན་༅མགྲོ་ཡེཞ་འག་ཡཾ་གེ་འབའ་མ་ཤཾ། ལེཡད 
ཙིའིཔ་གྲི་ལཱཿཁཱད་དང་། པཔ ལལ ལུ 

_ ཀྤེས་ཁའཝཊ འྱནྲ་འའས། རུ།་འགྲེ་འབ། ཁཔ་ཞང་ཏས། འཇ་རོད་དམ་། ཧོ།ཚེས་སོཾགས་གསསཊ། 























པཔ་་ཀ་ྲཾ  ་ རཾ 3 བོ 
ཐལི་འདོད་ཁའི་མིཔསྟི་རེས་སྭའྱ་ཀུཿའྭ་ཏ༔ ཞེས་ཞེས། ད་འཤིན་པ་ཤོག་པ།ལ་བཏདས། མི་ལ་དན་འའམ། 

དྲཊ་ཤཱན་ཤོཝཾ། རིབ་ཡེཤ་སངོ་རོ་ཁའ་འཁུ། ཚྒས་་ཡ། ཆོ༼་བསོད་ཞཝཾཡཿ ༩1" ༡ཉ༩༠། 
ཟས་ཕ་ོཊཱའཐུ་༢པ] ༢ན་ཁོ་ཆེལ་ཊིགས། ཨན་དསོར་ལལ་སགས་པ་གསགསན།འདོད་པཀའོད་ྱ་ཤིམ། 

ཆྗེས་སུཿུཾ་ཁུའུ།ཡཾ] ༢དབལ། བརྩེ་ཏོ་དང། རྒྱལ་པོ་ད༽ ཞློན་ཁོ་དཔཀེ བཤུ་ད་མོ་འཔ་། ཁྱམ།ཞག་ཊ། 
ཝཁྲ༨༨༽ ` གཞོད་ཧྱཞ།ལ་ཡེགས་ཡས་ནོ་ཞོད་ཌྫས་དོས'ཡོ་འཾད་ལྲ་ཞ་གྲའུཧོཏྲ་ དགྲུགས་ཁ་ལ་ཏམཁཅུཡ། 
འབ ཛྭ དྲཁ་ཁེའཾཁསད་པ།ལ་ཱ།(༡༩༥༡༨༩% འལསྐདམ།ལ༠ུ6ཊངཡཔའཊ་ཅུ་ ་ཆོས་པ་ཁ་མཁ་ཡྲ་། 











༡༩ 





༢ །འེམས་་ལ་་ཌྱཀ༡༡༩ འཁེ་བལ་ི་ད་གཏལ་ཁབཊ་བ མནད་ལསཡ་འམ་གྷ"' 
མཤ། ཞེས་གོག་ས་ཀྱ་གཞ་མ་ཐུ་གང་འདོད་ཁཏོཊུ་ཡསུ་ལེ་བ།གསུསངོ་། །དེཞས་འབ་གཞས་ྱས་ཏེ། ` 
མངདུའ་ཱ་འགྲོག་ལོ་ད་འདལ་བྲོ་ཞལ་ས་ལ 'ཤ་ཨཿལལི་ཧེད་ཀུ་འཞག་བཉེ། རྦག་ཁྲོའམས་ལདོང་ཨུ་གྲུ། 
མུ་ཐོད་པ་ལ་སོགས་པའིཞཔའུ66'9ས།ཁཞབས། ཡེ་ཤེས་ཁྭ་ལཊ༢༢༦ལ་ཁ།6ཝཱལ། མཧོདདེ༧ 
འཞག། འལྲན་ལས་ལ་འཙོལ། གཏོན་མ་ཕུལ། མནོན་བསྒོན་ཞམས་ཐོག་ཚོ་གས་འཞིའ། པད་འདོད། 
གྱཾཁསོཾཿཿ6ཿ6ཏཤ།  དེ་འོལུ་ཁྲས།  ཁྲིས་པ་ཉཱུའི་འཁྲོཊསེཚུ་གླཞ་ཞས།ཨོ་ཨཱ་ིལས་ཁྱེན་པ། 
ཞགས་པ་ལེད་པན་ཐླཊ་ཕའ་ཊས ཨ་ཉཡ༽ འཇམ་ཡོཤམས'ལཾི་ཛགྲས་ཞྣམ་ས་དཊ་། ལེ་རྨཊ། 











སུཝ་ཏྭེལྔསཾགསའའ་ཁཞས9༼ལཨས་དང་། འཁྲིཾས།པའགྲབ།འརྡོཊབ་ཨེ་ཏོག་ཏོད་ཁས་ཁཏབ་ཁད་འགོ།ཊ། 
༅༩དེའ༩༧།ཁལའལས་༢པཝཤུཤ་ཕའེ་ཁུ་ཝདོག་ཅཧ་ྱ་བག་ཡོགས་ཏེ་། འཔནམ། ཁང་ཁསྲངབའི་མགུ་ལ་ལག།་ ཀཾ དྲ 
ཨཔཉ་ཡུའཕ་ལ། རྱ་༢་ཁོ་འཁས། ` བབཿ་འོད་ལོགས་བཏགས། བ་།བྱཤོམས་ལ་འཛོའ་ལོ་ྲཤབཤིནགྱེཏ་པའི་ 

ཌྲསྲ་སཱརཾ དགབགགས་ཁགཔཡན་ཁྱ་སེད་། འདེན་འབྲ་རོནཏཱ་འགོ་འའ་་ཁ་ཁྲ་ཁབ་།ཡར་༩ཕཔ་། ལས་འ 

༢ཕཁྲི་འག། ཝགས་འླབས། ཞྲཿ་འདེག་ཁོ། ཞྱཿ་ལྡ་ཀལཾ།། མེཔ་ཡ་ག་ཁ། ཁག །ཅེ་འདེད་བཏག་ས་པ 
ཐྲེལ་ཞས་ཅ6ན་པ་སཾ་གས9ྲ།།  དེ་ལཀྱས་པས་ལས་ཁཿོགས་ཞྲེདཏ་འགུབ་ཁོ།། གཉིས་ལྲའསདཔའི” ' 
འཨུག་ལོཞི་༈ ་་ཨ་འམ་ཁབེ་ཤལ་ལས་ཤེསས། །ཁགསསས་པ་ཁགད་པའི་འཚུད་ལོཧི་༽ འཛོན་།ལྫོརཐེསྭ་དུག། 


སླ 











༢༠༡ = ལེ རླ པང - དེའི་ཨཁའ་ལེ་ཁཊ་7 ཙཐས་ཏྲུག ' 
ཙཁས་ཨཆནྭ་བཱག། ཁིཞཔགྲེ་ལྲ་ཁྲ༡ཞམ་ས་ལ།་ ཤོའཧ་ཙ་འིའ་ར་ོསས་ཁོཁྲབ་བཏཁཔ་ཁ་ ཱ 
ཅེས་ཡཆད་འྲེ་འི། འཁོན ལ་གཉིས་ཁྲ་སཊ། དེ་གཉིས ཀྱེ་བའྲའུ་ལྷ་དག་གསརཏཤ་ཞམ་། ལི་ཤཿཡིབ་ཞེལཌ 
དུཿཁཅ༥ཿཡ༩༩ཁགྲ། །ཐགལས་ཤིན་ཤ་བ་ཞསའཁུག"།གཐུག191 ` སགས་འཕབཊས་པཁཁྲས་ཤང་ཤུན་ཤང་། 
༄ྡེའཁཏགས་ཤས། ཤ༢ག་འཟུཔབའཾ་ཞེ།ལ་༩འཏལས་ནས་ཁཏང་ཕས་། ཞེཆོ་མེ༥པནའམེགས་ཡ་འསྲ༥ཕཊ 
འཁྲྤྡཾ། །འཾནམས རིམ་ལར་ཉྟས། ༤སར་བལ་མངོའ་གསསས་ ངུ བིང 
མཨཁའ་འཁྲོརམས་ཀྱི་ཝམ་ཝཁཱ།ཕཞཤཾཔ¶ འད་བརྡེཞ་ལས་འིནཆེ་གས་མེདཧུ་ཁགྲུབ"ཅང་། ` འདེ་མེད་ཞ་ཨཾའགྲ8བལ། 


















ཤྱས་པ་འཾདཞོཤཿཡེད༧༩ཡཞ་ས།ˆ 'འྲ་གཞག་ལ་ཨི་ཉན་ཞིང་། གལ་ཏེ་དས་ཆིག།ཅད་གཅོག།གས། གཉིས་ཙམ ཱི ། 
ལ་འགནཀོས་ཁྱ་བཞ་ཁག་ཁྱབགན་ཅིང་། ༥གེའི་གཱ་ག།ལ་འབ་ཞ་ཡང་ཨི་ཁསཧ་ཏེ་། གཞན་ངུན་ཨེཁཁའཤིད་ཁཞོ༩་ 
འཤིཡ་ལུག་གཅོན་ཙིཔ། ཚེ་ཕི་ཨ་ཨཤུའ་མེན་ལའིའྱམལ་ཁན་འགོ་ཁའ་འྱཀ་།། དེ་ཞས་གསད་འགལའེཌ།། ་ 
འཁུན་ལའི་ཉལ་གཙམས་ཆེགཔ་འད་འདི་] །གྲ་ཆོགས་བ@ྲཿནམས་འཁྲ་ལ་བྱཊཁན། །ཐཿའི་གསུང་གི། ཏ 
འདུད་ཚཾ༡བཤིན། །བཅོས་བགྲད་ཆེད་འད་པེང་ཧས་གྱན༽་ ། ལཞཔ་ྱི་གཙོམ་ས་ལཆྲེ་ས་བསལ་ཐ། 
གསལ་བཀོདསཡུལ་འགྲོས་ཁའོད་པའ་ཝཚོད།  །དགེ་ཁས་འགྲོ་ཞམས་ཁུཊ་ཁཁྱོམ'ཤས། །རྡོ་རེ་༢ཝང་ 
དབང་ཨྱཊྲ་ཝཁཤེག།ཱ། ༩༢༩༥ 


4' 












༥ ༡༡༢།།།༡༩༠༩༧༥༠་ས༣༠༠༥ལསེ་༩༡༧༩༩༥ཚལོ་ཙརི་༢༩༡་ས་སའོ་སི་༠༧༦༠༩༦༡༩༥༡༡༩༡༡:/༧༡༡༤༡༨༡༡༠༡༤༧༠༡༩༩༡༧༧༧༢ཟླབཿེབ་ ཌི 
རའ  །ཅ་ྲསྭ་ཧོསཁུན་འཇོས་ཁཁ་དང་། །དངོས་ཁབ་ཁ༢འབས།པེ་ཞསཕ། །གོ་སུ་ཀུའགྱེས' 
སའཧཱད་དེ། །ཤལ་ཤྱ་ཁས།འཐོཊྲསཔ་འཤིཤའི་། །ལ་ཞུལ་ཁཤི་བའི་འཐོའ་ལོའི་ཁས་ལས་ལགྲསུ། 

འཐཤ་ཁྱཾཆས་ཐྱ། བྱགས་པ། ལྒིབྲ་བ་འའོ་། །ང་པོ་ལ་གཉིས། འཐུའ་ལ་འུཏ་མོྲའཾས་ལ་། ལོ་སར 

ཁི་ཐའོ། ]།དང་ཕོ་ཞ] ༢ོའས་སམ།  དེ་འགྲུས་པའིཁུ་ཁགྲས་པའ་ཁུགཿཞག་སོགསལ།_ ཁག་ཨཱ༢༩། ལྭག་སྒ"" 
བསྲེས་ཝའྲི་རྭས་འཉ་གྱི་ཞི་གཚས། ཧཿ་པའྲཱ་ཏུ་ཏག་ཁོལ་། ཚོས 5ར་འསྒོལ་ཐའི་གཞུཊ་ཁྱི་འཐོན་ལཱོེ་ཁྲས། 
ཟུག་པཞྲཾ། ལྟེའི] དེའི་མཞའ་དང་། ཆེབས་ཁུག་འ། ཅེཁས་སམ་ཅཆན་ཏུག་ལོ། ་ འཁུ༢༠ལོཊས' 


སས སས སས་སས་སས སས་སས་སས སསབས 























རུག་ཁ"ཀོའའ་ཁསཔ་ལས་བཞིད་ག་སྲ་ཁའམ་། ཡཔནཚཱཾ་ཨཾ་ཨཞ༢།ལས༩༧ལོ་ཙད་གཙག་དང་། ྦ 
ཅིཁས་ཁུགལ།ལས་ཝ་ལོའེ་འེའད། ་གོབཁྱ་ཀོདཚ་འྲེ་ཁེའོ། །གཉིས་ལ་ལ་གཏཉིས། ཁ་པརེཉྲ་ཁ་ཁ་དང་། 

འཆྭ་ལཝ་པའོ་། ་དཔཕོཤཾ། ༄ྱིཞལ་ཚེཉི་ཐུ་པ་དཿ་1 ་འཅོ་ཝབ་འཙཊཊ'ཁའ་ཁཞེད་ཙིང་།  ལེངཚེ་ཞཱཔདར།༈ 
ཁེ་ཁུ་བྲི་ཁཡཕའཛམ་འའ་འཞཔཀྱཊ། ” ཕྱག་ལེན་ལ་ཁྱིཁྱ་བྲཾ་ཁ་ཉིད་ལེགས་པའཝཛལ། ལེངཿེཌལཱེ༥' 
འཙོོལཊཔ།ཁ་ཁྱི་བ།ཁས།སཔ་ལ་ཁ་དུདྲ་གཙག་ཁེས་ཆོགྱད།། རམ་བའི་ཞྲབས་ཡུ་ཁཉྱིས་ཁ་།བྲི་ཁ།ཡད་ཤོ།། 
ད་ཡ་ྲུས་འུག་ཁྲ་འིའ་ལས་བའིས་པ་འཞེ་ཁགོན་ཤིང་། ཁ་བྲབ་ཨཉིས་ཁ་རཔནཱ་ལ་ཁགས་འགིས།བེས། ྦ 
_ ཆེའ་ྱ་ཤ་། ”་གཞག་ཁགསུཾའཅིརཝཾས9།  དེ་པཔ་ལཔཚོ72ཿྱཅཞ་ཁཐད་ཕས་། དེ་ཞིའཁྱས་ལས་ཆོག། 





ལུས དོག ཁྱ་ག།ལེའ།ལ།ཡཔཇེིཤཱཿརའབཞཾ་ལའ་:;ནད་དོ། །ཕྱིལེ་ཞགའས། 
ཤུས། ཤར་ག གག།འ༠༠ཀྱ།འ་ཱག་ཁི་ག་གིས་ཁཅདགས་། ཚྱ་བསཆཐོ་ཁ་བུག་ཁུ་བགོས། གའ་འུབྱི་ཌི་ལཾ་ 
ཙེའ་ཁཤི་ཚཤ་འལིདྲ་ལེལ་འུཔ་འོ་འའ།བ འུབ་གྱི་ལུ་ཁ་དུས།ཁུབ་ཞི་ཚག་ལ། ཤིགས་གསའཞིས་བབེ་། 
དང་པོ་ཁྲཁགྱོན་] „གཉིས་ཡཿལཡབ༡༧་གས་འིབ་། གསུམ་པ།ལ་ཡཱཨྱེ་ཝཊ་འཔ་། རེཁཉིས་ཁ།འ༡ ཏྭི 
མཚམས་ཧས་འྲ།དའི་འད་འབ་། ་བ་ལི་དོ། འཞེ་ལ།ལ་བཝག སལཝ མཞན་ཅིཿགེ་ཨོཾ་ཨཱཤཔ༡༡ཏཊཿ 
ལྭ་བུས་། ་བེབཤོཐ་ཧུབལསཁརྐོཌང་། འཞྭི་ཆཤཾ་ཐཿ3ི་སཱ།ཡའང་བ།སུཊ།པ། བཤི་ཡ། ལབ] བཞི་ལའཊ།། 
རེ་ཨོགཾ་ཉིདྭདཱ་བྲེ་ཤཾན་] ` བཞེ་ཆཧ་དྲུག་སི་ཁྲཿ9ན་། ˆཐ་ཤེ་གལ་འཨྲ་ུ་ཡོན་ད༠།། ˆ ད་ལཧཿཞོ་ 
= ་ 














་ ཚེཁེ་ཨོ་ཝཿ༢།པཡ་༥༩༡ཀྱེ་ཨེང་ཁོ་ཤ།བྲེའོ་། །གཉེས་ཁཏན་ ། འདེ་ཡང་གཟྲན་བ་ཙོ།༧༩་འ8ངྱཔ། ་9ཁ་ལེན་ལ། 
བཙོའ༅༢༠་མཛཏ་དོ། །ཝུཿྲསགཡུ་ཀྲུག་ཁུ་བགོས་ཡའ་གསུཿ་ལནའེའེ་ལའ་ཁྱེ་མ་ཁྲོབ་བགྱོན་༽ བྲན་ཨ།ལའཛ 
༢༨༢༥] ཕུམ་འཤིལེ་ཱགས་ཝགས་མཨ། ཞངཝལ་ཏཊ'2།༈ འོདཨཱ༡པལི་ཝཊའ་ཏན་ག་ཨཱམ།ལཤྲུག། 
པའི་གསུག།ངམ་ཨིད་མེལ་འྲས་ཏེ། གཞའ་འོད་མཿཨ་འདངའདྲོའ། །གཁེས་པའགོ༢།ལོ་འ་སྔས་པ་ཤཾ། 

ཙིཁསའུག་ཁ་ཁོནྒལེཁསཊ་ལས་ཛི་ཝཱཁ་བཞཾད་ནོ་ཞེ་ །གསུཾཿཡཿལཾཔ་ག།ལ་བཞི་1 ལི་ཕམ༩ཧ] འགྲུན་ལ་༦ན། 


, ༅ཨ།་སཅན། ལེདརར་ཐཾ་བའོ།། ་དཔཔོ་ཤོ། ༧གོའཾ་ལོ་ལང་ཚེ༼ཉ་ལ་པ་འཊ་༈། བཅོ་འྔབ།ཁཡའུང་བ།ིའབས།། 


འ ° 


བྱས་ཕས་ཆོག་ཞའ༩། ཝག་ལེཤའ་བཅོལལྔ།པའི་འཐུསུ་གླི་མི་ཤྲེ་འ༢་དེའ་ཨལ་།འོགཿཁུ་བྱཝབ།འཁམ89འི་ལེཧཱོབ 








ཛཾ ༠༠ །གཅིག་ཁྲའོ། །གཉིས་ལཤཾ། ཆིབསའུག་ཁཁོཞལེབསཔལས་ཁཞིའྲ་བཾས་ཏཱེ་། 
དེའིའབུས་སུར་། མཁ་པའག་ཤཱ་བཔབ་ལུད།ལིཁཔའི་ཁའོ།༽གསུ་པ་ཞི༽ འགྲེ་དུ་འར་བལི་ལི་བྱར་འི༽་ 
་གེཕ་གལིཁྱའི་གཡས་བྲུཊ་༡ལ་ཞེགཏཉ་ཐཤཱསཿྩཨྨ་ས།ཏེ།༡ཝཊ་འར་ལམ།གཡས་ཁའི6བཤེས་བྲེས་ཏེ། ཞ་བ" 
གཡསཿཤྱོཁྲཤས་མགོའའ༩'། ཐ་ལྲག་ཁ་ཡོའ་ཤས་ཝཁྲཤ་ཕའི་ཁྲཔ་ཙམ་ཤས། དཔུ་པམགོཡི་ཤྱི་ཞས་ཞབ་པ་སོཊ། 
ལུས་ཞཾད་ལ“ཡཾཀ་ཿ༠།2ྱིའའཧཱཤྭྱིཁ་ཡསྲུ་ཁཏྟེན༢།ཏེ་ཝགྲེའཔ་བ།པས།ལ་ཛགས་འཇུག།ལྲག་བ།ོའགྲིབ།6།ཡེཊ། 
ལལལཏ༡༧གཧདེའི་2ན་ཁ།འ་གྲེབས་བའུ་བའོ། 1ལ༨ཆེལི་ག་ཡོའཾབཱཊ་ཤཾསཱཿཿ8།ཨ'ཏེ] ཝུཝ་ཁཡོ6ེཞཔ' 
༢ས༈ ནྣཾཝ་ཁཡོན9ཁྱ'ཤོགས་ཤས'*ཿཊཤཾསམགོ་ཞང་འཧན༅ེས།ཝ༩༩འིཕཿ༢༡།བཤིབ་བགོན་འོ། །ལབ།། 

























ཧཛཊ།ཅཤ།འགི་ལ་དཔེའིས།སོ་ཁྲསཨ་ཁགུ་པ་འང་། ་འཁུ་ཡིའ་གུཧོ་གྲས་གཔ་ཡ་འདི་ཨོའི་ལེ་གསུ་ཤིཔ་[ ཟ་མ 
རཁ།ལེའཔའདི་ཁོ་ཞྭཕེཤ་ཧོ། །འཞཾ་ལ6ྭ། གོཕེཁི་ཁི་ཁཞལ། གོཕ་ཁ་ལྷག་ཙས་ཁྲལལཁྲ་9ྱལ་གཟུ༩་འཁྲ་གཝ་་ས 
ཤོད།བ། ་གྲ་ཁ་འིར༥ཊ། ཡྲི་ལུ་ཊ།ཁ། ལག་ལ།ཞགས་ཞག་ཤིསརབ་འབ་ཅངས་པ། རྒྱམ་ལཱཊ་གཱཁ།ཐིང། 
འསུམ།པ༽ བལགས་ཤོས་གས་ཅག་ཨ་ལེང་བཞྲ་ལས་ཅརས་ཁགོད་པ། དཔལ་མོས་ུས། གམས་ 

ལ་ཀུལ་ལ་ཀྲྭ་བབས། ལྲམ་ཁཁི་མཛཤ་ཐཱ།ད་ཡ་ཏ་ནསཡ་ཁཤསོ།།ཉིས་པུས 
ཡཞཾ† ༢ ཿ་པཱརནོ་ལཱ། སུམ་ཁ་འབ་ས ༡༩] ཤཟོའ་ལ་ཉ།འཚོམ་པ། འོད་པ་ཡུ་གྱོ་ཁྲིའ་ཁཤདོཧོ' 
ཤིས་པ འབའ (རྔ་ལསིཁཧ་ལམ་ཡིས་བཅི། ས་པ རོ ཞ་ 


སས 2 














{༢༦༠༡ ལེ པའི་ཞཛ་ཏྱ་།་ོད་ཡཝཿ6ན9ྱཤ༨ུ༡འཡེན་ཁ་ལེེཉེ་ཁྲཝ་གཉེས་ཁུ་ཨྱཊ་། ། 
བཅོ་ར་རྲ་ག་ཉིབསའ། 











ཁུན དེའི་བའྲ་འཆིབས་དུག་ཁཁཉས་ཁུ་སན་། དེའེ་འཊྲ་འུ་ལཕག།ལཔ་མོ་ཊན་ཁ་ ཉས 


'ཁ་ཨྱན་] དེའི་འཊ་འུ་འཁྲེའལ་ཅན་གཏིས་ཡུ་སྱན་། ཏེའཾ་འའ་གས་ཅན་ཁཉེས་ཁུ་པན་། དེའི་བའ་འུལིཊ་ 


རྒྱམ་བཅུག་ཏེ།] དེ་ལྭན་ཞ་བུའུ་ཁཨཱསཧཤཱ་བཅེགས་སུཁཔ་ཧེ1] ཆས་ལའི་ལུགས་ས། །འཕསུཞ་ལཔཚེ' 
བཅོ་ཝཝམ་དང་། .3ཁ9༩ཊབ།3ཨ་ཁ་པའྲཔ་ཁ་ཊཊ།96ཱ་ག་ཁས།ཁཤུགཅག་བཏྲིགས་ཡོ།། །དེ། ཤཿ 
ཆིཁས་ག།ཡའ་ཁ།ལེས་ཊཞབ།ཡཨ་དྲག་ཁརི་ག་ས་ས༽ །དེ་ལཡཔ་བསན། ལེ ༡ཅན་དོད་བས་འོན་ ཡསཾ།། 
དེ་ཡང་འསུན། འཐོཊ་ལོ་ཅན་ཁྱསདཾདའས"༧བརྱིགས་སཾ། ] དོཡང་ཁཛྲ་ན། ཝྔགས་ཅན་བ་ཧེས་དོན་ 











== རོ ལས་བ “= འོ £ > ¡ པ་ ། 
ཏ ཨསུ་ཊཊེ་ཁས་ལ་།༡ ཐཞ་ཁྱབཔུཤ1 ` འཁོབ་ལ93བཔ་ཁ།©ཞ།ཁས༡༩ཁཏུབད5ཿཕད་དོ་། །འཞ་གྱ8ཁེའ། ཇོ | 
གཙེགཤྱར་ཤིའཞ།ཁྱམྱཞཱ"ཡཛ་། ཁཟློག།ཉེན་ཡོད་པོང་། ` བཅེ་གས་མ་འཾ་ལྭུའ་ཨ་པབ་ཁུཔ་ཁཏ་བུལ་ཡང་འྲུཤཚེཁཔ། 
འཏན་ལ་མེཁཟློག་ཁས་ཁཚོགས་མཝན་༢༡།སའགྲཐ་ཧ།  གབ་ལའ་ཀྱབ་ལཾཔ་མོག་ཁད་ལ་འ་ཧན། ཤ༢ཝ་འཕེག' 
ཧུས་ཨ་ཕཊ་ཁའམ་། ་འཚརཝ་གནྱུལ་ཧཱ་ཡཾ།་ཕ་ཡུ་བཱབ་ཏུབཞག ༽འུན་འཕེད་ཨཚོམས་སྲ་ཨུ་ཧྱན་ཁྱེད༩ཤ་ེ་ 
ཉེ1 གཡས་ཁ་ཡེན་མནཱ་ཁཏྲཾསུཿཨཧཀྒྱ་ལཧུཁཨྲཾགས་ཤས་ཁཐག ༽འ༢ྱི་ལེཿཀ། དེ་གཉིས་ཁཏུའུང་ཁི” 
ཉེང་ཕས། གཉིས་ཀའི་མཆོས་ས་སཱ་བཞག་ ༽“ཡཔན་ཚོཾ་ཁཉི་ས་ཐོ་གཅིག་ཧེཕགཅིག་འ ཨ་། ་ལངྱ་རྐཏ་ 
(ང་་ཁ་གཧ་ཧུལ་ཤུ་གྲཱགཀོ། དགས་གས་ཁིད་། མྱས ར་བཏོམ་གསས་ཆོད་ལཏོ་དྲ། 














༼༼ །འཟླས་ཕ་ཤཾཝཾས་ཝད་རག་།བཞེའ8ྱ༈། ༢6་2ེ8ཨཝཾ་ཟེདཀྱི་འུས་སུ་། ལེཕགདཊ་། 
མེ༨༣ུ༥༡༢༨། མིཕཡཾག།ལས་དག་བྲོ་ད་ལོད་ཕ་ཞོ་ལྭ་འཁསྱེད། བདག་ཨདུཧ་ལས་ལོ་༡་ཝྲཾས་ཏེ་། དགྲའ་འགྲུག་ 
ཤསཁཅིམ། ༢ས་ལ་ཞོས་ཁཨགས་པ་དང་། ཅ་རོན་ཤྱེའའཤཾཧྱ་ཧཱ། ཞོཾགས་ཕ་དབ་། ༤གས་འང་། 
ཚཨ5:༠༅ྱཾས་ཤ་མཛུ ་འརྡེག 1བསངཝགས་ཀྱི་ཁཟླས།ཡ2,1 ཤུའད་གཏོན་འསཾགས་འདྲུག་ཁཞན་ད༦ཤུཧཾ' 
ཕའ་ཤྱེད། དེནས་ཤུང་འནཔལ་ཐསཾ། ཞྭཾབཝ་ཚོས་རྗེ་ཞིན་ཕོཚེའི་གྲའ་འའས་ལས་ཞེས་སཾ། །གསུམ་པ་མཉན་པཤོ། ྫ 
ཐྲཝཊི་ཤལ།ལསཿཞེས་པའ་ཤའོ་། 1༢སན་༩འཾ'༢ཁྲལ་འབེ༢༅ྱ'་ཤལ་གཏམས་འང་ག་ཁྲག་ཞིག་ལ8] ནོ་སྔན་སྲ 
གྲིའཾག་ཚོད་༢༨འདྲ་ཁའཾ་ཝ་འག'ཧྷ6འ225༠༩༢ཤུག་པ་འད༽ འཧཤ་པཿའའཾནཾ'་ཤིཾཔ་ཨེམས་'6༢ཞལ༩༧ཉཾ༡༩་] 

















འཆའ 





ས་ས་ས ར་མ ་ འརིང་པ་ ་ (་གཾས་ཡཿལ་གཞས་། 
འ༨དོད་འུང་ཤིབག་ཞན་དོད་ཁྲག་ས་པ།  ་ ཀལ ༨ ༢༣༡༩ 
པ་འེའ༡༩༩༧༅གྱ་ཧཿཁོ་ཏྭ་༡ཌོ། །གལ་ཀེ་དསཤ་ཡེཤ་ཡཔ ་ཁྱཉཔདི༽ །འཨའ་ཤཱགས་ཁྱདད། 
གགསེ་དང་འབུས་འུལ་ཏས་དསག་གས གོས གོའ རལ ་་་ོ་ ཞ'འནོམས་ཤའ། 
བར་ཆཾ་ཁ་མཚོ་ག །སེཕ་གྱི་ཏལ་མཚཤཱ་བ།།ཁ རུ ཐོག་ཁ ཡཡུན་ཆེཤ་ཤའ་ཝེ་ཁྲེཁྲསཞཝ་ 
སཅཆ་ཡ་ཤའ་ཤཞའ་། ཨབས སཿ གཔ མ་ རའ་་་ ་ ང 
རྒྱལ་མཚོགཊཔ། འདག་ཞཨ་ཡཡུ ཧུཾ ཚེ ཐོགསལྱ་ཧ་མཆོ་ཡག་སཁྱ་ཧཱལ་མ་མནེ་་ཡ་འབབ་འཉ། 
དེ་ལ་ཐག་ལས་ྱི་ཤི་ཨས་ཞཱས། དེ་ལ་འཛསྲ་ཐཿ 














-༢༦༽ 


| ༤ - ༽ཁུས། དེེ་ལ་འདག'འཕགས་ལའིཨིཕཉན་ཁྱས།ཁུསཊལགས་ཞི་། དཔེ་ཤ་། 


ཅཿཿཡུ་ཨལ་གཏོད་། མཿ་མེད་ལོག་ཉཱ་ཿཤལ༡ཞའ་འ་འེ། ས་མ་ཡ་ཧོ ཀ། 
༄༠༅་། @ ༨༧:༠༨ ༤༤༢༥ ༠༩༡ ༡༧༠༩༩༠༩ར།༠༡༨༩༡༧༢༤༧༣༠༩༠༩༡༢༠༥༠༥༥༥༠༧༩༥༣༥༩།༠༧༥༡༩༢༥༩༡༠༡༠༩༨༡༠༡༩༩༨༡༡༥༦༩༦༠༩༩༩༥-།།༠༥༩ྟོ།༨ 
༄༠། 1ཟཨཝཚཾག་༢༨༧།ཡཆོག་པ། །]ཟོ་གསུ་གསསཨཿ9ག་འཆོལ་6ས། །༧ས་ཀྱི༠(༢༢ 


ཛཱཿ་ཡནན་པཕ། །ཞལ་གདམས་གསེའ་ཆོས་གྲསཔབཤེནའི། །འདིལ་ཁསུམ་གེ་འབུལ་འཐོ།བ་ཉབཾད་ཀ་ 
ཤཊ། ལས་ཨ་ཁྲབ་ཞའཁུ་མཞུན་ཁ། ལས་གྲུབྲ་ཞས་ཁ5བའཾ། རངཕོ་ཤཾ།” ཤལ་ཌཤི་ཊ། གུར་མགོན་། 


འཤེགསྤ་ཤེཏ་ལ་སོགས་འབཀར་ཨི་ཨནརལ་ལས་འ་༡ཊ་འཿ་པ་འཞིན་༽ འཛོནོ་ལོ་དང་ིང་ཨཞལ་ས་༠འདའ་འ། 


“༤༤. 








་ 





།ཟླ་གུསམ་བ་བ་ཡབ། འོསེ་འས་ེཿ་ས་ཱེཨ 








( ན་སོ ེ་ལེ་ཨདཔ། ཞ་ཿ་འཞཨ་པའི་འོསྭ་ལགམ། ཤོ་ཞེམ། 
གྲགས་ས་ལའི་གཀུ། བགན་ལས་ཝིཉ༦ལགྲ་ཏུ་ལིལ་ཁའི་ཀཱ༡པ༩་ཨམའུབཙངས། མཆོ་ཞོད་ཕོ་ལ་ལེགས་ 
པའཁཝཱགས་ཡའི་ཞང་ཀ་ ༢ཾསེལ་གྱེས་འཀཔ་བའ་འ3ྲས་ཡཱ་། -ཤུཤ“པུརས་ཁཁཝ་པའདཁཀྱེ་ལ་འུཿ 'གུཊ། ཡིཔ་། | 
མཞེངས་ཞ་ཁོད་པའནང་ཤ། ཧེད་འགེ་གཡས་གཡཤ་སོགས་ཀུཞ༡ུ། གགས་ཡིག་གཏགེས་ཁའ།ོན།འྲུ་ག། 
ཞོ་ཕལེ་ཨལ་ཤཿཡའ།ཁམཊ་ཤས། ལ་ཅས་འཚོམ་ས་འཔའཾ་ཧཾ༡ཤ1 ༢ོཨ༢མ་བགས་སའི་སྲ༥་པཨྱ7 ཁྲམུུ 
རས་པཤ་བཅིཿས། ཤོའེཁས་ལེགས་ཡན་གཏམས་། དེལ་ཆས་ལྔགས་ཡའ་ཁ་ཡལ་ས་ཏོ། །ཆུས་གཏ་ ྦ 
ཤས་ཨཾ་ཡཞཾགས་པའ་9ྱས་ཞས། ` མཚོལ་སཾགས་ལའཞཔཧུ་ཁག་ཕས་བཅིདས༡པའཐ།།འཁྲམ་ཁྱ་མཐདལ།་ཨ€ 








རསས རྤ ར་། ླ་ 


༼ཀཱ༽ 


~~ -༤༩༢༠༢༠༤༤--- - 
ཚོརར--,ས ༡ =ˆ = 


= །ཏ་ལམཁོགཞི་ཛི་རས་གཞར་གི་་ལས། གཉམ་ལོས་མཛན་ལིརསན་ག་ལེ་གེའགསས་ལོ། ] 


= = = 








99 །ཨ་སཱ།ཧེ འི བླ་གད་པའྲ་བ་མ་རམས་།ལ། 


ཙག་༢ཆལ་ལོ། །ནག་བོ་ཆེན་པོལ་ཡུཔྱ་ཟིན་པ་ཞེ་། ་ཅོནག་ཆོ་གེ་དྲ། 
༅འགོན་ལོའ་རེབ་ཁྲ་བ། ཁག་ལེན་ལ་ཡ་རམ་འདུ་། མགོན་པོ་ལམ། 
ཕལ་ལིཿསཏོན་ཡ་འ༨་༢༠ཧད་གཁ།ཏོར་མའང་གྲས་མ་མོབ་འབོན་ལི་དམ་ལཱ་ 








༄༅༅། [རཨ་བཌ།དང་འཛུན། ཡས་མཚོན་གཏོན་འེཅས་ས་བཞིས་ 

སུའབུལ། དེཞས་སོབ་མསཆ་ཏོག་ཞོགས་ཏེ་འྱག།ལ། མོབ་དཔོན་ 
༅ེས།ཤཊ།པོ།ཡ།འ།ཡཿ༩།༧།འོའ་ལ།གསལ། གངབ་པ་ལྤིམལ་བེས་བགོན་ ཛཾ 
རུ་འཅུག།ཁ། མོབ་རཔོན་གྱེས།ཞུགས།ཀའེ༩༥༡༢་གེང་བྔ་འ་ལས། ཧི 


ཏཆོ-༡ོབ་བོབང་ རྩོམམས་སླི 











ཆག་སྲ་ལས་བཞོད་བན་བསམ་ཞིཔ་། ༅གས་འདེས་ཇེས་སབྲཟོས་པ། གསུམ རེའི་ཚེས་སཱ། ཡོཾ་མ༧་ཀཱ།ལ་ 
ཱ།ལ་བེ་ལ་ཁ་ལྭ་འེ་ཏྲ་རཱ་ཕཊ་། ཅས་༧ན་གྲྭསུམ་བླ་བས་པདྲ་བརོ། །ཝགས་ཤིས་།བཞོན་བ།ལས་། སགས 
ཟིརས་མགོནདྲ་ཡྲེ་སྔ་བར་ནས་ཐབ་མལེ་ཟུགས་ཀའྦ་རཱ་ལ་ཟེམ༽ ལཾཾ་་ དེནས་ནད་མཆོད་གཏོན་ 
༧ཿའཕེ་ཉེདྲ་ཧིས་དྲབ་ལ་། མེས་ཏོག་མབ་འབོནྲ་ལ་ག་ུ་ཕུལ་། རྡེ་ཕོབ་མཁྱེ་ཡེ་བོརྡ་ཕིན། ད་ནས་ཞག་བོ་ཆེན་ 
གཏོན་མ་སོབ་ཨཁྱེ་སེ་བོར་གཟག་ལ་། དཔུལ་ཡག་པ་ཆེན་པོ ཌོདྲ་ཀིས་འེགཔ་འཛྲིན་པ་ཨེ་གེ་ཁོའ་ལས་འབྲ་ག། 
ཞིན་པཱའགོག་ས་འཕུགས། ཕང་གོག་ཨ་མཛོད་ཆོག །༢ཇེན་ལས་བཞོ་མབ་པ།ལ་མྲ་ལུ།དང་ཆས་བྱ་སྐེད་ཆོག ༽ 











སསས་ས་སས་ ལ་བ ་"ཡ་ གྲལ་ ༧ ༧ ༅་་ 


` །ཅེས་བཀའ། འགོསགས་། རགས་༢༢༨༦ལའགཅོག།བླཞས། མའ༢༥ཞབས་ལཚད་འགད་ 
| ལཞུ༨ཱཤ(† ཆ་ས ་ཁསོན་པན་བ་འོ་། འརི ན་པོའྲི་རེས་གཞམབ།༡ན་ལོ་ ལཱོ ༼གངམསཔའོ་་ཝཿྡ། 
! རབ་བ །རཛས ལྟན ཡུལ་པི་མྡ་དན་པ།་བ་ག་ས། སྭི 
ཌཱ ར༅༽ ཁི ༡༡ །སཁ་ལེད་པོ་ར་བགོ།ི་ཆེ་བས་ག་ བསྟེར རོནེ་ངོས། 
ལ་བ དངུ་འ་སོན་རྗེ་བག་བུ་། ་ལཿ་ཞོབ་ཡན་། ་གདང་ འའལ་ཡོད་འོནོ་ 
༡ རྔོརཌ ཀུ ༡ར་,ུབ་ཡེ་ཁུས་ལེསུ་ཁུགས་པའི་ཐཱ་ལྭ་ཡཱཁ་ཁཱས་ཏེག་ཧས་ཁོ ལོས་ཁོག 











ལྔ་འགོད། ཁག་གསྲ་འགས་ལའི་།འཞོས་ག།གསཿ་བཞམས། ལགས་ཀྱཿ གོད་ཡན་ཡག་འ། ༠ེ༢༠༡ོྟེ་ཤིད་ 
བའུང་། མེ་ལྲིརུས་ཁའྲེ་བེཿམཁ་གཏོད་ཨ་འབུང་བཞམས། དེཤས་༥ཕི་དམ།ཨ་ནལའབོནལ། བོགས་མ 
མཁི་ཤ་ཤ་ཉེ་ན།ལཾགོས་༥ ཀརཇོང་བ།ཞེ་ནིཀ༠ཁྲས་མ་པའིི་སོབ་ཨས་མཛཇ་ལ་ཛལ།ལ།བཀོད་ཆེད།༨༤༠ 
གསོལ་བ་བཏབ། ཟ་མས་འ༢ཀ་ཨདོན་ཏོགས་བཞད་ལ་བྲ་གོམ་པ་གཟུག་༽ རེ 'གནད་འོབ་པན་ས། 
མོ༈ ༈དེནས་ཐཨའྲི་ཟུགས།ཀ་ཞས།ཡགས་འཇེས་འཕོས།ཏ། ཨོབ་ཁཿ་ནིད་ག། མཁའ་བཀོད་ངདེའ་འོད། 
གྱིས།གན་བེན་ནྭསྱ་དོན་ ཚེས ཞིབ་བ་སེས།པའ་བསམ་གོང་། ་གས་ཁ་ཆེས་བཟསྲ་ཁས་ལས། སྲསབ་ 
¦  འབཝ་ས་དང་ཐབ་བའ་བསམ་བའོ་།༽རེ་ཞས་ལཏོད་ཁལ།བ་ཏོ་ག་ས་ཁཔ་འཇབའད་མས་ད་པས་སཙ འགཔ ། 









ཐ '༄༅ སོབ་མའམགོ་བོའ་བཤག་ཉེ། མྱལ ལེ་ཨེ་ཏོག་ནག་པོ་མོབ་མ་ལ་གཏོད་བསུ། 
སིང་གྷེ་ཧཱོ་ལ༠གཙོ་འཁོན་ཞ་མས་ལི་མ་པའ་བསམས་ལ་བྲ།་པའྱ་ཀྷ་མ་རནམས་3་མཚན་ནས་བརོོད་དེ་། དེ་དག་གི་ 
བཀའ་འཕདམ་ལས་མ་འདའ་འའ། མབ་མ་ཚེ་གེ་ཚོ་ལྦེ་ཧད་ལ༠འགོ་བར་མནད་ང་གསལ། ཅེས་ལན་གསུམ། 

ཚཾཿ ཧུ་བནོར་ལ། ཡག་མཚན་གཏད་། ཐ་མཁྲརད་པ་ནམས་ཁ་ཤཱལ་ནས། ཤོན་ལེས་ལོལ་ཨོལ་ཕོ་སེས་ཤིག ། 
བའྲ་ཆད་སལ་ཅོག །རྲག་བགེག་ས་འུ་ལ་ཅོག །ཅེས་ནག་པོ་ཅེན་པོའ་ལ་བཀའ་བགོས་པན་བསམ། རེ་ས་ཐུགས་ 
ཚི་ཚེས།གནང་གོབ་པན་བསམཁྟ།་འངོང་གཞིའོ། ༈ གསུམ་པ་ནི་། མཆོད་གཏོད་ས་ལ༽ མོབ་མ་ལ་ལྲཔ་ 
རྡོ་གས་པར་གྱིན་ནོ། །རེ་ནས་ལོན་ཁིསྭ་བ་མ་མཉིས་པའྲ་བརོ། །རེནས་གཏོད་ཁས་ལ་དཔལ་འབར་འཚུགས། 





ཞགས་་་་སས་ པ 











༧ རྲགྲ་ཕོགས་སཱཿབཏང་། དགེ་བ་བཙོཿཞེང་སོན་ལམ་གདབ་པོ། ཞལ་བཞིལ་རེས་གནསཚོང་སོ།ཡཱིཿ 
༄ེ། །རབ་ལ་གོཞ་གདོད་བཞོ་པའྲ་རེ། གནང་ག་༤བགེ།ས་ཆེན་ཁཡད་པ་བཟགས་སོོཀ 

༅། །མཆོ་གཡ་། རབང་ཞོབ་ཅོང་ཕམ་ཚཆིག་ཆམ༼༡མ་ས་པ་། ༢དལི་རེས་གནང་དང་། བཀའ་ལུར་ 
ཐབ་ཅཔའཧེན་པ་ཚོན་ང་སོང་བས། ༄འརྨ་ས་ཁཱ་ལེ་ཧིནྡ་ནབས་ཇེས་གནང་བཀའ་བ་གོ་བ་། ལུཿཞམས་ལམོབ་མ་སོཏ་ 
ལག་ལ ཉེན་བའ་འདོད་པས་། གཞང་དཔེན་ཞིང་ཤེན བེས བླ༡བསཿཡའ། ཚོགས་ཡུརྱ་བེདོདྲ་ཀར་ལ་ཡྱམ་ཏེ་ 
བན་པཊ། ༢ཕར་ཞཱལ་འབུས་ཚདྲ་བྲེ་༢ལ་། གྲཡུལ་འཀྱེརེ་ས་འདེ་ཆེ་ཤོབ་གཉག་ཡའ་ལགས་པའེ་སཁཱ་ཁ།སམ།འགབ། 
ཡུངུུ་ལ་གོགར་ཡཱ་མཁོ་ཀེ ྷཾགཱ་ཡ་ཉན་ཡོ་ིཿ་ བསོག ག་ག་ན ི 

པས་ས །ོ། ༠ སས 

















ཆང་་་་་་་་ 








༢༢༥༠ 


།[༄༅། བལེས་ཉེགས་ར་ལད་འཚམ་པའོ། །ཟ་གཔལ་ལི་ཟགྲ་བགྲ་མའོ་སོལ་བཟི་མི་ 
མསྲ་ཐགསཔའ་ཧེཔང་། ་མེ་འཛྲ་བུར་མདོག་ཞག་ཡེ་བསད་པ་གཞིས་རན་པས་།ཉྲོ་རབ་ཞས་བརས་པའི་རོ་ཞག།པཕོ་ལ། 
གོང་གི་ཁག་ཌས་ཞམ་སལེ་སྔ་ཁགས་ལ། རལ་གཉིས་བཅེ་གསྲ་ག་བཞོ།པའའབས་ས། ཅསེ་འབཔ་ནག་པོ་གྲྭ་གསུཝ། 

* ཅེ་ལཱ་ལན་བཏན་པལེདབ་སཱ་མ་ཏོག་ཞག་པོཁ་ཚོ་མ་བ་ཝ་གཙོཌའབོན། ཝན་བྱ་སེད་པའི་ཨཧན་ཇ། གབགོས་ལི་ལག་གིས་ 
ཟགས་ལ་སོགས་པ་ལགས་ཝང་སན་ཆན་ཁེཿས་བཀཔ་བང་མ་འྱས༡ཕེཿཿ་རང་༽ མེ་ཏོག་ཧཱཔ་པས་བྱརན་པ་གཏེས། 
བཤམས་། གཞན་ཡང་མངན་བྱ་སེདྱ་ཀི་ཧེན་མཆོད་རཱ་ས་འཔ་། ར་ཇ སོགས་པ་མབཔ་བཤམས་ཏེ། ཡ༨༠༦༧ 
བཞམ བྷནས་ནཔ་ལྲག་བས། མཇན་བྱ་སེདྦ་ཀཱ' ག་ཏོན་ཊས་དང་། བཅཅོད་བཧོདྲ་ཁེས་ྱགས་ཕའ་བྱ་སེན་། དཔའ་ཐོ། 








༨པན༩༥འབྱོན་ཨ་ནམ་ས་དང་གྲྭ་ཕིན་སེག་གས་ཚམ་ལའྔ་བབ་སྱི་ལྐར་བའོ།། ར་གཞེ། སོབ་མ་བྲ་ས་ས་གལ་ལ་འའོདང། 
མུལ་ཡཱལ་ཏེ། སང་གས་རནྲ་ཁས་འདེ་ཆེན་ཉིད། །མི་བྱ་སོར་རྫོམ་ཡ་ཤེས་ཆེ། །ལ་སོགས་ལས་ཐམ་འགས་རྡོ་རེ་ཡེ་་ ྦ 
བྱ་སྐོར་པ་བཏོད་ཅཔྱ་སཁས་ས།འགོ་ས་། ་བ་ཡས་བངག་ལ་གངོཊ་བཞ་པའྲ་བན་ནབས་ལ།སོགས་པ་རལ་རུ་གསོལ་། 

ཅེས།ལན་གྲསམ།གསོ་ལ་བ་ཏབ། ཁ་མས་གྲསཔ་གིས་ཇེས།གནང་མགོན་པོ་གཙོ་༢ཁན་ནམས་བསོམས།ལ། ཐའ 
ུགས་ཨཝིརྤཆས་པོ་ཏ་ལ་ལྒི་ལེ་ཉི་ི་ ཁས སོགས་བཞས་ལེཤེས་་འཔག་བྱཿཡེན་པ་འཁག་ཉེ། བཙན་བས དཔྱ་བ 
གེ་མེཏོག་། ནོལ་ཧ། སན་མཞག་པོ། ཨལ་ཏཾ། ལེ་ཁག། ལོལ་ཆེན། ལ་གལ་དཀན་ནགྲ་ཞམས་མན་བའི་ 
རས་ཕ་འོལ་ཨོརད་འཅས་པས་འཊས་ཆོག་པ།ལ་འཧེ་མངཊ་པས་༽ གདོཊ་བཞེ།ཕ་དངོད་ སཿ ཨན་པྲ་བཌྲཤིན་ནབ་ས།སོ། བའ 








འབས ང་ར ཐབ་་་་་ 








༧༧་མ-འཔཆ་་་ 


པ་ ཆལ ་ པྲ 
།། ༄༅་། ༠༠ ་ །ལགས་གཁེའོད་པད་ཏིལྱི་ལགེ་འྲོ་ཁེས་ཞན་གཞོན་ཞ་མིབ་ལ་སོགསུ་པ་བསེག།ཧེ། 
ཟ་མཁ་རཾསྭ་སཾ་བྱམས་པ༨་བོས་ཁྲགས་ཀལི་ཛག་སྔ་རམསྔ་གོབ་ཅའཧབ་ཀའ་འཕོས་། གཉིས་ཡལ་གས་ལ་བཏབ། 
གསུམ་པས་བཏན་པའ་བས། དྲཔ་བ་འོལ་མོ་བཅས་པ་གསུང་གྱེ་བནྲ་རབས་སོ༽ །ཐབ་མཁ་བུག་ས་ཀ་ན་ས་ཡག། ཱེ 

4 མན་དབག་ང་འཐོས་པས་། ཐོབ་མལྭ་ཟགས་ཀའ་ལས་བའ་བསམ་ཞར་། མྱར་ཁྲ་གེ་མེ་ཏོག་ཙོས་བ་ལ་ཐོའ་ ་ 
མའྭ་ཧཱཔ་གའ་གཏད་རེ། དཔཔ་འོལ་མོ་རང་བཅས་པ་ཞེ་བུགསྲ་ཀྲེིནྡྷ་འབས་སོ། །མསོབ་མའྱི་ཕི་བོན་གོན་པོའ 
གཏོན་མ་བཞག་ལ་མགོན་བོ་གཙོ་འཞོན་ངུས་བསའ་ས་ལ་། མོའ་ཡོན་འཕགས་པ་ཀ་གྲབ་ལ་སོགས་པའིམཚནྲ་ལེ། 
ཆེས་སྭ་། ་ཟ་མ་དམ་བ་ནམསྦ་ཁི་ས་བཀལ་དང་ཕམ་ལ་སཿཿའདལ་བད་། ཉིདྱ་ཀྱིཿཨཱཿ།གྲསང་ཁུགས་ཁི་ཚྔ་རེ་མོབ་ཝ། 








འདལེ་ལུས་བག་ཡེད་སུམ།ྲ་བནྱ་གྲེ་སྭ་རོབས་། འཀ༧༧ན་གྲསུང་སབ་ཁེས་གསུང་པས་སོབ་ཡ།་ལ་ཞམ་པའ་བསེས། 

ལ། ཇེས་གན་བཀའ་བཅོའོ་། ཅི་དོ་བྲསམ་པ་མོའ་མས་ཡོན་ཕུལ་། གཏོན་མ་བཏང་། ༡མས་ཆགས་ 

བྐང་༈ བཟོད་པར་གསོལ ཆེས་བྱ་ར༽ ཆོན་ལཿ་གདབ། བཀ་ཤེས་བའོ་། །སྱ་པ་ཆེས་པོ་ལས་བརད 

རྩེ་ཐ་མ་པམཿཔ་ཚསཾ་ཀྱ བས་ན་མ་སཱ་ཧ་ལ་མཆན་གྲེས་ཡའྲ་གྲས་པ་སྭེ༔ (ཆ་ལ་ཨཿནོ་ལ་གནང་བལི་ཡན་རག་ཀའགྲན 
པའྲ་ཐག་རཔེ། ཁས ཛ་ས་གྲངུགས་པ་ྡད་ཁ།། 

ཐེར རསྫ་ལཝ༣ཝ༣བཀོན་འཛོཔ་བཞི་པྦི་ཆེས་གནང་གོ་ ཡེ་ག་ཝེ་བྱཅན་ཞེག་ཕོཆེས་མཛད་པ་འཆཊ་སོ། 

༤ །ཅརཨོ་། ལརི་ཇེས་གསཿཕཱཿདོད་གུཿས་ཨཱ། པོད ོགོངས།།ནྒོ། རེ་ས བོ་འི 


; ' ་ཆཆ 
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⁄ ༈7 ༄༅༅།་ ༽ །༢༨༠༡༽་ཇེས་གཞང་དཔ་ལུཔ་འོབ་ཕས་གནས། ༨ཡེན་པའ་ཅག་ཚབ། རྡ ཤཀ ' རྱང་6ལ་།5: དཊ་༩།། 


གཙོན་འདས། ་བཏོན་ཅབ་བཞཡ་ང་། ཆ་བརྡ་རོ་གག་ཁོི་འཛུ་ལ་པ། ཡི་གས་སེས་བརྲལ མབ དེང་ཡེ་ཏོག་ནུ། 
པོལི་ཆོ་མ་བཿཝ་བཀོད་༽ ༧།་བཤོས་གསུ་ལག་གེས་བཊ།་བཤམ་ཚོན། མ་གསུམ། རཊ་ཁྲོས་སེ་སོལ་བ། གཏོན་ཆས་ནི་ལུ་ག་ས3' 
ཁ༦་རཿ་སཱནྦ་རན་ད་། ་ཆེས་ཧྲ་བྲཱ་འིང་ཀཱ་འ༽ ཡི་འ སྤི་མཆོ་རག་ས།ལ་འ་བའོར་བཀྲམ། ༩ བསུག རེ 
ྟ་ཡཡེན་༩་འཧོནའང་ཉ་རོན་གཏོད་དང་། བདྲེ་ཟོན། ཟག་བལ་བ་ཝཱན་གོ་འི་། །༢བོད་ཤག་ལྔ་ཟགས་། དངོས་བ།ཞེ་ལ་༽ 
མའ་༩༥ཁཱསཿཁྱས་ཏེ་ཝག་དང་མཆུ་ལ་ཕཱ་ཁལ་བླ་ཞཔ་ལ་བཏྟོད་ཅེང་། ཤེང་ཧེཊལ་ཇག་སོལ། དེ་བཞིན་བ་ཀྲ་སཿ་དངྲ་ལང་ན༥ོན་ཏན་འིན" 
ལས༠༢༠པཔོ་། ཐ་ཡ་ཤེ་རྡོ་རེ་འྷགོམ་གྲསཊས། གསོལ།བ་བཏབ་ཁ། བམས་སོ་བ་བྱསེད་ལ་བསཐངས་ཏེ། རེཞས་༢ལ་ 
་མཾ་ཊཊ༣༩༥༩དཆན་༩པའེ་ཤདཧ།འགཉར་། | 











མཛན་ཧོགས་གས་ལ་བཏབ་ཅོང་། བསྐོམ་པཱ་བཅག། སཱ་ཁ་བྷ་སིམ། སཱལེ་རེས་གནང་ཁོབ་པའ་བྲསོམ་ང་བཅུག ༽] 
མཿ རེས་ལ སང་བའོ། །དམས་ཐཝ་ལ་བྲགས་ཀ་ནས། ལའྲེ་ནོས་༡ལ་འབོལ་ཅ་འད་། བ༡༠ཚང་བས་ལམ་བོ།འབམ་ པའི ཊག་བས་འཛག།་ཀླག་འཞིད།། 
ཁག་ཁ༩འྲཐ་ཞང་། ག།གྲསཔ་ཤཊ་སོཊ་ཅན་འབས་པ་།བཞོའ་བ་ཉས་ཡྲོ།། ཛ་གས་འྲང་འའོབ།ཏེ་གོའ་ཁལ་གཔ་གལྔ་བོ་ཐགཔ་འལ་ 
འར་གས་བ་ནོད་ཤཾང་། དེའ་འོད་བེའ་ཁེས་དད་གདོན་ ིག་གབ་གཞོད་པལ་རྲག་བགེག་སའརང་བཅས་པནད་བསམས་ཤང་། 
ལན་གྲསམ་ཌེས།ཁྷབས་པལ་ལཱཿ་ཡིན་། གསུང་གི་ཆེས་གནང་བརོ། །ཡང་འཊ་ཀ།ཞསཡག་མཆན་རང་། མཆོད 
བུའི་རམ།པ་ཧེང་གའ་བཉེ་ཨ་ས་ལ། ཤཕང་འམས་འཕའབ་གི། ཝ། ཐོགས ཞིའ་བྲ་གང་ཞས་བེས་ཡོང་འལ་ཚརོ། ཆཁྱ་རྲགས་རང་བཅ་མའོ 
ཟོལ་ཚོའྲ་ཨྲཿཌོ།།ཟགས་ེ་ཆེས་སཱ།གནང་འའོ།། དེ་ནས གཏོད་མ་བཏེགསཔ། ཐོབ་པ ཟཿ་འོད་་བ་ད་ག། ཁོན་ས 














༡ ༄༅་། །ཧེ་འ་ཐ་མས་ཡོ་འ ར་༡༡༨༥སཿའསམ་། གཏོན་ཐ༥ཨ།གོན་པོན་། ག་ས་འརེབ།ལའ་ཀསཿ༩ཟས། ་ 
བའི༩འན་། མལ་ཨེསེ་ཏོག་ཞག་བོས་བར།ལ།ཐོབ་༩ཨྱཿཐོན་བཞག ། གླ་ཨཱབ་ད༤་བ་༩༩ཏ་པ༠༧ལ་ཡགས" 
པལེ་ཡ་པོན་ནས་ཁབརོད་ཅོང་། བླ་༩༥༩པ། སྭ་ཁྱ་བཀའ་བཞེན་དུ། ་ཡ་ཡ་མགོན་བྲ་དལས་འལ་ཡིས་མབ་༠༠ལ་ཟིས་། 

༅ོདྲཾ་ཁྱེས་ཁོའ་མོང་གོག་ས་ཐཿཛོད་ཅབ། །བར་༡ད་འཇས་ཅད་སངས་ཤེའ་། །ངྲག་འགགས་ལོད་ཁཱཿ་ཆོག །དརི་ག།། 
གྲ་བ༡འ་_ནོད་ཅོག །རླསབ་བའ་བསམ་། ཅེས་བགོ་བའྲ་བའོ། 1༢ཕཱཊལས་ཁྱ་ས་བགོ་ཤོང་། 'ལོན་ཏད་གྱ་རྗེས་གཞང་ངོ་།། 
རནས་ཝབ་པ་པོ་ལ་ལཱཿརརོགས་པའ་ཕཱཿམ་པས་། བརྟཾན་པད་བ།ལ་ས་ནས་བ།སཔབའ་བཞོན། ་ཡག་ཕོག་ཅོང་། 
རྱས་གདུབ་པཔོ་།མེ་ཁེཊས༥ཁག་འྱ་ཆན། འཕད་ལས་ཨེཿཛེས་༢གཞང༠། ཅེན་ཁེས་ཨ་ཨ་ཁགཊ་ཁས་དར་ལ་འེའ་བ་ཨཞན་ཅེང་བླ་ཀྐད་པ་༢༨ཊ། ༠ཧར་༠༥ྭ་ཤ 





༽@ 


















ཆ་འ" འབའ ༧ཁཅ་ཁའ་འ ཡབ ༢ ངརང་ཚ་་་༣་ ི་འགས་ ༧ ་ ཅ་ 
ཤྱེ་ཞིཁྲ་ཧ་ན་བཊའ་ཨེཁ།། ཁལ ལོ་བ།།ཿཔའ༩༥ས༡༥༥༡༠པ།༥༠བནོ། རཙོས་བཞིའོ། ༽ རྗེས་ན་མཆོད་བགོདྲ་ར་ས།པའ་ཤས་ཁ། 
ཕན་ཏན་༢ཤཀ་ཁཿས་ཀྱ་ཀས།ཁྲསཔཀ བཀཏོད་ཅ་ལ་རབཁ་ཁའབའ་བྱར་ག ས་ལ་བཏང་། ། 





ད་ང ༢༢ ཧྤྲམ་འབ་ ་ཁེ་ལཕ རོ 








སས ཐ༡་༧ཆ༅༧་མ༅་ལམ་་ 



















པིད་ཡ། ཡི 


ཅོམ་ཝཱནའདུསྦྱོངལ་ཕོག་བབྱ་བ་ནད་པང་ 
གས་ཏོ། དེའི་ཆོབཅོམོ་ལན། 


ཡའལགཞང་ངསགག་ག་གཞང་ཁང་གརག་གཞས་གངལ།༠༧༠༠༧༥༩༦ 
ོབ་འ་འ རོལ་བྲཕིནོ་བོབྱ་ཡིང་པོ། བཅོམ། ཡཱ རཱ 











༨༥༨།༡༨།ཧ ༨༨ `༅ཿ 





ངོ སྲ ལོ་ སངསྦ་ཧྦས མཐྲ་ས། ཆོདར་ཝན་པ་བ་ འི་བུས། བགཱབསེམསདཔའསེམས་དཔའར 
ཁྲ རྣན རྟསའོ། །དེནས་ སྱ་ཀི་མཐུས། ཆོདང་ཝན་ བཱི 


¬ པོ༣ཐགས 
བང་ཤུག་ལ་འདྲི་པད་ངས་ 


།༨ སྱ ལེ བམགངལ་ལ། | ཤེསའབྭ་ཀྱི་ཕཛོལ་ཏྲུ་ཕིནཔ་ཟབམོསདཔ་སྤོད་པརའདོད་ 
མས་དཔའཆེན་པེའཕགསཔ་སྨན་རས་གཟིགས་དཔང་ལུགོ་གིས་ཆོདང་། 

ཏིའྲེུལ་འདྲིགདཅེསླ་དུས་ས། ། བརིའྦ། རིཤེསྦྲི་བའམ་ཕིགསྲི་བུམོ་གངལ་ལ་ཤེས་རབྭ་པོྲདྲ་ཟིནཔ་ཟབ་མོ་སྒུདཔི་སྤོད་པར་འདོད་ | 

པདས་འ་ རནྣམ་པར་བལྟཔརཊུསྐ། ངཔ་རཔདེད་གྲ་ཀང་། ཡང་། འདག བའོ །གཟུགས་སྙང་བའོ། །སྙོང་པཏེད་[ 


ལྤན་བ་ 


° ར་ དནནབྱམཔཔརྦེབ། ད་དདཅས་སམཔདང། བྱརཆྨཔ་སེམས་དཔའ 
ཡོ 





ཅཅ །།ཤཟྦགས་ ཤེདགཞམ་ཡིན། 


༤ མངུང། ༨ 
ངཕལ| རླ ན་ ཏོ རར 
དཾ ནངཔདགས་བྲ བྲི་བཝེད་པ། གངབ་མེད་པའོ། གོ་དང 


ར་ཤེས མ་འ འདྲ་ཐསམད ཀུ 
གམདུ་མེང། རྣམ་པར་ཊེས་བསེང། མིག་མེད། རབམེད། ཅའི ཡའ གྲགཤསཆེད། དུ ཇིཨིད། དོ 
ཟབ་པ ༤༨༠༥༨༨།ཿ1་ཀིཁམཿ་མེཇཔ ཅས་ཡིང་ལི་ཁམ་མཚེད། ཡིང་གྱི་རམ་པར་ཞེར་བའ་ཁམསི་པརྡད་ཡངམདདོ། ཁིག 
&བྦ+ྦ4+བ¶།།ིིཾིཾིཾིགིཾིཾིྣིྣིཔསབསབས།།དབརབབབའིསོ་ །བས་པརྨད་ 

















རྫས མདེག་པད་པམེདཔནས། ནོ་གེསེད། ་ ློབསདད། དབའི སུད་བམལ་བདད། གླ་བར་བདད། ( 


འཤག་པ་དང་། ཤས ཡེ་ཤེས་མེད། བཐབཡེད། མཐོཐཔ་ རརཾའི་བཱདེ་ དྲེ་ལ་བསན། བང་རབ་སེ་མས་དཔའ་རམས་ལ་ཐོབ་པ 
ཤ༨ལབཉཏྭཤ༦ང་ཤོནས་ཏ། སེམས་ལྒ་གྲཾཐ་པམེདཿདྨཾ པཡེདད། ཤཾནིལགྲ་ལས་ཤིན་དྲའདས་ནས། ཀྱཐན་ 

ས་པའིཐཿྱིནཏེ་ ཐྲུསགྲསཔ། དྲ་མངོན་པརབཞུགས་པའེསཇཔུ་ངྒྱ་སཾ་ཐམསཿདཤྱང་ །སརཔ་ཀུ་ཝརོལྭ་འྱིཔཔ་ཟབ་མའིདུལ་ ཙ་བཞེནནས། བླ་ན 
ཿཡང་དག་པནརྔོགས་པའབདྨཱ་བྲད ཐུམ་དོན་པརྫ་ངོ་གས་པདམངངྱ་ཧས་སཾ། དད་ཁབསན་ཤེས་རབྲཀི་འདོལ་ཏྲུཡིནཔའིཛགས། ངི་ བཅེདཔའི་་་ ! 
གང་བའ་ངའཛོར་ ག་འ འ ར་ས ལོརར་ངསག༦ག༦ཨ་་་ོ་ད་་་ྩཁ(ཁ(ཨ0ཨ0༄ཚཨཡཨཡིཡཐཨཚཨྤྦྤྕྗྕ 












གའི. 





ཟླནཡིད་པའེ་ཝ་གུས། མི་མཉམ་པ་དང་མ་མ་པརྱབེན་པའེ་ཝྔགས། སྔུ་ག་བྲས་ལ་ཐུམསཅད་རབྱ་ཏེུ་བརྩ་པེདཔའི་མགས། མི་བྫ་ན་པསན་ 
།དིན་ཐར་ཤེངདྩབེུ། ཤེས་འབྱུའིམརོལྲ་ིནཔའྱིས་གིས། གླ་ཁེ་པ། ཏྱུ ཨོགཏེ་གཏེ་པ་དགཏེ་པ་ཙཾགཏ་བྲི་སང། ཟའྲདེ། བུར 
རྲ ཡེམ མསྱེས། དྭལདཤེསརབྱཔརོལྤདྲཱ་པནཔ་ཟེབཡོལ་བླ་མང་པརྱ་པའོ། །དེ་དྭ་ས་བཅོམལྔནོའདས་ཏིངངའཇེདང་ 
ཀ་ར ་ལ་ལགས་བཞེས་ ི པེ 


-- 














།ཿ། །བནེན་གཤེགས་པྲརམས་ཀྱརྫརཾསྲ་མ་ཡི་དངངོ་། །མཆོམ་ལནའདས་ཀྱེམདྡེ་མད་ཅས་བཀའྱཅ་ལནས་ཐོངང་ཝནཔ་ཤོ་ིབདང་། བང 
- ངེ རམ་་་་ང་ ད་རས་གཟིགས་དབུང་བུ་གདང་། ཐམ༨༦དདང་ལྡན་པའེལབརདདག་དང་། དདང་། མེ་དུང། ལྷ་མ་ 

¡“ན་ན ཟད་ཅས་པའའངསྟ་ཏེན་པརང་ས་ཏ། བཅོམ་ལྡནའཊ འདསྦཀིས་གྲ་སངས་པ་ལ་མངོདཔརབྟསདདོ། གིའི ཅོ ནར་མཆོག་དམཔ་ 
དྲས ར༈ཡངོན་ཤེས་རྫུ་འཕུལམངའབའེ་མདུ་སྙེབས་ཀྱི་ས། །བླམབ་པ་པོལ་མ་ཕྲེ་བ་བཞེན་གཟིགས། །གན་ ཅོལ་ཐུག་འཚོལ 
ལོ =“ རཆ དཿརཿསཿམཿརཿཡཿཕཊཿ ནེམོཀླམ་ལཕྱག་འཆལལ། །མངསམ་ལྱ་འཇོལ་འོ།།ོསྱལགའངལལོ། | 

















་ ནོལྱུག་འཚོལ་ལོ། །ཝ །ཡུཊ་ཆེན་ཚོཤས་དབྱའི་ཕ་ཕོལ་ དཧིམཔལ ག་འཇོལ་ལ། །དེརྣ་མས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བ་ལ་བསྟེནནས་བདག་ཅག་གི་ཚོག 
།འླ་གུ ་པརྱ་གུརཅིག །ཇེ །ང ལྟར་མཱནྲ་ཝའི་དབང་པོ་རརརྱ་བིྱོབིས་ཤེ་སངྲ་ཀི ཁྱི་ཕ་ཕྲོལ་ཏྲུ་བྱིན་ཕའེ་དྲོན་བབམ་ཡིད་ལ་ང་སམ་ཞེང་ཆོ་ག ཁ་ ཏོནདུ་ 


མཁ བྗིདནའདུད་མིག་འ་སའ་ བ་མབྲདནཔའབཀས། ཐམས་ཅདྲ་ིར་ ཙྡཾཔ། ཕད་བཞནད་པདག་པ བེ།སྱ་ཀུངྦ་ཡམཆནམ་ ཞཤསརཧ་ཀྱེ ཀྱེ 
ཡིབ འདོད བཟེམ་ཡིད་ལ་བ ཀས ་ངྲས་ པལ་བྲསནདས་ བདུདྱ་ཐིག་ཅནལ་ སེགས་པའེམི་མ ཡབནཔའི་ཡོགས ཐམསཅད་ 












ཨུ། །ུསྐ་དོོ་ལག་བཅནྡ གེབ ཐྲདང་། གསས ། | མཐུན་བརྲ་བྲ་བཅེང་ལནསུམཆོག ཆོགསྦ་གུརཔའེ། །བཀྲ་ཤྲིས 
= ཇོའ་ཡིགས་སྐུམབ ཀྲ་ཝ་ ༡༠ ཇང་དའ ར་ར ༥ླ་བཅདྲ་ ྲསམ་ ¡ཱ 
ཙཿ ད་མ ་བདུང་། མཐན [ ˆ 


སུ 











ཟོ ༦ གོ མ་འོ །དེང་འདི་བིན་རུབས་དཔལ་ 
ཡིང །བརསྤྱཔིདངནཔའིགླད་ཤྱ་ཡོཞཔ་དང ལཾ །དགེ་འདུནཆོགསྤཤི་་ལ 


[ར་ལ ། 

















།བཀྲ་ཤེས་ལབོབེ 
ཟོ ོ་ཁ་འོ། ༥ འཐ 
བརད་པ ར་ཨ !:ཆའཤྲ་ལ། 
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རྩེམ རེ འཚུ རོ 


ཡབ ཀཾ ཨ 


འདོམ་བྱདུན་བྲུང་གྲིད་ འགན དཀམ།ོ ཡག 
་ ་ བོ 
༢ £་ང་ 





ོགོག་ལླུག 


༨ རྟགྲ་གསོསས་ 
ཅར ས་ ༨ 


༔ཱ ༥ གོ་ཡ་ཨེ གཱར་པའོ།ཁ - རཿ 
༈ཱ དགྲེ་སོང `: ¥ ུ གིསགསྐསོབ་ག་ དད་དུ་བ ུ 





























= ༩ སཾ །¬ཞྭ་ཚཾ ཅྲི་ཤ་ལ། །འདིག་་དདགོད་དང་ག་དང་འཛས་དད་ ་སགཿསཛ་ཐག་ག་ཏོང་ བ་དང་། །གོ་མ་ཆོཞ་ང་ད་བ་ 
: ༡ གས་ལས་འ སྱུབ་པུབླེ་ཡེད་དད་མུཤ་པེ་གཞི་ ཞི་མ་ད་ཀད་པོབ་ལྷད་དྲ་ཐས་ེ་ཚོ༤ལ་ཁ་བ་ཀོ་དང་ཀ།ཧོག་ཡ་ད་ད་གང ་གལ༽་སྤེ་སམཧཱ།” 
གོ ཡོགཔཔ་མཆོ་ད་པོབེ༣སོདྲ་བྡ་ལམས་ཨ་ཞོ་མེ་པན། སྐལ °་མཇ་དད་རྟོགྷ་ཆ་རེ་ག་པ་ ས་མ ོཤམས། འྡལ་ས་ལཱའེ་ཅོདབབ་ལ་གང་ཀད་བཛགས། 

འཝེང་སཐག་བ་ཀོད་ལཤེ འནགསཅེན་ཉ་བལ། །༩ོ་ཡ་མརཱ་ག་དྷཱ ཀ་ན་ཀ དཔེག ཁོ་འབེཞོ་ ཡརན་མགོ་ཨེ་ཚངདད་འསྐའཕས།་ 
_ ཅ་བ ལ་ཞེས་གྲི་བ།། མགེཧ་ལོ་སོགས་ལ། ཐའོ་བཛྲ་མརཱ་ཀཱ་ལ་ སྭཱཕཊ། ྭ་ཡུ་ཀ་ ཀུ་ཧྲཱ་དཱཾ། ཞིསདང་ །ལལོ་དཔ་ཡེསྦ། 
ཟླ -སྷ་དྭ་ལ། ཤཿ ་ཀ་ལི་དེ་ཝ་ཧྲཱ་ཕཊ། ཅེས་དད་ །ཐལ་ལས་ལྟ་བུ་ལ།འཔཾ་བི་ཤྲ ® །ཡེཔཧ།་ཞིས་དང་ ཧ་མགྒེེ་ཡ།༩ོ་ དྱ 







༅ྱ། བ་ག ཧ་གཊ།ཅེས་དང་། ཁཀ་ཅག་གས།བ་ཁྲབ་ལབ། ཅེགགང་ རྒྱབ་བ། ཡས ”ཀ་ཀ་ཀླཱ། ཅེསདང་།རྡོར ལེགས་ལ།། 
བརྲ་བབྡུ་ཡ་མ་ ་ཡད་ཐཱ། ཉེ་སད་་། ཕལ་ཨཱ་དང་གཞི་བདག་ང་ །པར་ཁོ་ཀབྭ་དཱཾཾཏཱག་མཡ།༢ །སེལཿཧཾ་ཨིཤ་ཁ་ཀང་། 
ཁག གཞག་ཡང་ལག་འེ་ཧང་གའིགེས 3575 རམ སན་ཙིགེ་གྲེས་དད་འ ་ཧེདེ་བྲོ་རྒྱལ་སཱ(འ 'འ་གར་པ་གུ་ 


མདག་དུད་ཀ་ཞལ་གསུམ་ལག་དུག་བའེ བབེ་སྐཊ་བཞེངས་པདེ་ཐགས་ཀའེ་བྱཾ་ལས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་མོ་གཞེས་ཤེལ་ཀྱི་ཐུམ་པ་ ཙུ 
ཱ བད་ཆིར་ག་བ་ལཞཱ་ཐེགས་གང་། མེ་གཙང་འཡྲེ་ལེབ་ཐལསྐ ཤ་བྲག་བཤ་ཀྱཾཀ། ་ཤཁ་མྦ་ཞིབྲ་ཁཱ་སྦཿཝུ་པ་འདེ་གགོདོ། སཱིཧྷ་ལོ་ 
མ ངརྫྟ་ད་ཤཱམ་ཀི་ །གེས་དཀཀ་ལེདང་དམ་ཆེག་གྷཱལ། 2གག་འེ་ལེཤ་བུམ་པ་བསྒམས། །དག་ཕྱེད་ བདུ་ཆེཔི་ཆུ་ཡེས་ 2 





7†བྱེཝ་སང ཤཉིན་མདོལ་པལ། མ་གཙངགི་ཉིསལགོ་། ཀལ །ཡྲེ་ཤེས་འདུདི་ཕྱི་ཆ་ཡིའགཤ། 
རསྲ་ཤེས་ཞ་དད་འདེག་ཐེབ་ལ། །མགེལ་དང་མེ་གཙང་གྲིབ་ཕེགཔ་། །ྲེ་ཤིས་བདྲུ་ཆི་བྱི་རུ་ཡེས་བྲལ། ཞི་ལ་གང་ 
གཉིག་དུ་དག་ པདྲ་ཤིག རྩ ༩ འོ་ཁས་འབའ་གཤེན །ཌྡེ་ཐཾངེ་ཝཱ་བུཧཱ་རྒྱས་པ་དང་། །གུའི་ཁིད་ཕྲཤ་བས་ 


མོགསཔ་ ་པཤ་ཤོཊ །༠དེཊ་ གསོས་གག ལེ་གཙུང་བེ བབྲེ་ཧྲེབེ་དབ་མེ་ མྲབ་པའི་ ཤྱིགོས་ཐམས ཐད་ཧྷིི་ཀྭཙཱ་ལྭཧཾ། ། 
ཡོ ན་ཀ ཀུ་མ་ཧཱ་པྲ་མ་ ཊ་ཡེ། ཙཨནྱུཾཀ་ཅི་བྷུནི ཡྲི ཞཱི་མལཿསཨུཏཱ་བོཧྷདཱཾ དྲུཾཕཊ་ཕཊ་སཱདཱ།” མང་དུ་ཟླ་ཟས་ཨི་ོ་ཁུཡ་བཾ། 
གོ་ཆ། རཾགཞེ་ཝགས་ བ་རྡོད་ གགེགས། ཐ་པཔྟུད། {ས་ངོ པཿ བ་ཅེའཁྲིའི་བ་ཧ་ད་བེ་། འང \མམཱ་ ཏས སྲ་བྷ་ཝ'་ ལཱཝཀ སཱ་བཀེ། ཱུ 





༧ །དང་ལས་བཱ་ད་གངང་འབྲེ་ཧེཀ་ར་ལྒྲ་མསྲདབས་ཤེང་ཐགསཔ་མེད་པ་གཞེཤ་ཊ་ཆགས་ཐོད་ལང་ཚོ་ད།་ལ་ 
བབ་པ་མད་སྟ་ཤེད་བནེད་དད་ལྡག་བའེ་ཡེན་དུ་འད་བ་གྲུག་དུ་འཟད་པོའི་མཆད་པའི་དླིབ་གྱི་ཕྲབ་པོ་ལྟ་་མ༠མངཊ་གུཊ། ། 
ལག་སྭ་ཤག་ཡུག་འུག་གིེ་བིཞྱལེས_ཞེརས་ལ། །གཱ་འདེག་པགི།། ་ཆཱི་བགས་རྡེེ་བདག་བེདེ་ཆུ་རྒྱད་ཁླ་མ་དང་། །ཡདེལ་ཝ་ལོགས་_ 


བྲས་མེད་ད་ཀོག་མཆག་གསུས། །ད་པང་བོ་མ༩༠་ྭལོ་ཆས་སཱཾ༩ཾསཾསཱངས་མའེ་ཚོགས། །ཧུཤ་དྭ་དག་ལཆད་པདེ་གནས་འདོ།་ ཤཱ 
_ གཤགཡ་་ཤྱཡ། །གདོད་ཞས་དང་བཞེགེ་དག་པཤེ་ཕ་བད་དང་། །པཔམ་ཤ་སོ་གཏིསེ་གཞས་ཆེཤ་ཁྲེ་ཤུ་བཞེ། །དྭུག་ཁུད་ཆེཤ་ 
བ་བླཉད་ལ་སྙཊཾས་པཞས། །བདྷཊས་བསའ་དམཐཧ་ར་མཆོའི་ཆོགས་དད་བཅས། །གོས་མེད་ད་ཕྲིནེ་ལས་ལུཊ་ཕུཊ་ཤགས་ 





རི འདེཤ་གཞེགས། ཞད་ཏང་ གནལ འབ རོལ་པ །ཡ་་ 
- གཤི་བདག་གཞྭ་ང་འཁེནོདད་བཅམ། ལ་འ ཅྱ༅་ྲཐུཊ་ལས་འྱཡཁ་ཕིནེ་དྲ་ཱཾྲ་བེཊ། ཡི་ལོ 
རྫཱརཿ་ཀ་ལ་ལ་ཡེ་སྷཱཾ། ཞིས་པས་ཞཁཡུས། ཧཱཾ་ཆེང་དྱུབི་བསང་ལྡཞིསྡ་ཡུ་དག་པང་ཧིདེ་ཤམ། །མཐབ་བི་དམྐུ་ནཱས་ལཱཏ 


གཟཾགས་མཆུད་བཟི་ལེཤ། །མ་ལུམ་ཞེང་ཀྲུག་ 'ཕེངས་བུ་ཀང་བྱས་ཏེ། ཤསག ཁཱ བཅས ་ལྐྱེད 
_ ཁྱུཤ་ཅིགེ །དེཊས་ཏེ་ག་ཝས་བུཝ་ཞི།ོ། ཧྷཱནིཊའི་ཐཱགས་འཆདྭ་བུང་ལྟཊ་མོགས་བགེ་བང་། །མསམ་བྲ་གོས་ཏ ཀྱེས་ 
ཙུ  ༼ཧཱ་ཏེ་ཝཱད ༢ 1 པཌྭ་དད་། [ཤད ༡ོམ་ཆེཞ་སཱབ་ 















^` × ༤ 


༧༧ །མབཉྱཱ་ཧག། །དཀེ་ཤ་མུ་ཏེག་བྱི་བྲའ་ལག་ཟ་བྷ་གད་། །དབ་མདོལ་ཡེད་འངྲོ་ལ་ན་མདེ་པ་འདེ། །དདེ་བརད་ 
_ ཟེ་ཤ་ཆ་བབླེ་བ་མདང་། །འཱུ་མོཁལཆེཤ་འདིགས་པབེ་གཟུགས་ལྡག་བྲག་འགེག་མ་དདུལ། །ལེང་ལེང་གཡ་བཀེ་དག་ལ་ཀྲབག་ 
_ །སྡན་མགས། །དིགེ་ཆེ་ཤྲ་རྟག་༨ སེག་གི་མགས་བྲིསདང་། །ཟ་ཧགོ་སཱོ་ཁྲ་མཛས་པེ༩ཡང་ཤམ་པཱད། །ཟཱགའེས་དན། 
ཆོནྭ་སྭ་ལབེ་ཅོད་པན་འལྲང་། །ཞོལ་ཆེཤ་བྱ་སེད་བའེ་ཐས་ལྡནྣལ་ག་ཡག་བདི། །ཞེསད་། །དྲཱི་ཤྱ་ཧས་མདས་བབེ་ 
ཟ་ལེ་དྲ་བི་མོནི། །ཞད་ཞུང་སློད་ཉེད་དགྲ་བགེགས་ཕྱེ་ལན་དཐག །དག་ཆོག་སྐག་འེས་གཟིགས་འི་ས་ཤྒེགྐགྱོམ་བཕྲས། ! 
དོ་མཆཾཊྐགྲཧས"ལས་ད་དས་པའེ་ཆག་གྱེས་བྱ་ྟག། །ཡེདོ་འྲལོགོ་དཔལག་ཡང་འགས་པའ་ཞེལ་མོའད་དེ། ཞིས་བངང་།། 





།བད་མ་པེ་་ལག་ལ་ལམ་འནིད་མགསྐེ །མྡདཞ་ལ་མ་པས་བབ་འགོར། ར་ད 
༨༄༨་བཅུཀ། །འཟུང་བུཊ། སྤ ཤྭ་གཱས་ལུཤ་བྱག་དྲེ་དད་ལྡ་། ། །ག་ཡད་ཆགམས་མདོ་ས་པའེ ༥ཝ་ལུག་པུད་ཛྲལོག་གདེ།། 
\ །བྲུཾ་ག་ཡཱཿེ་མདངས་འདོཤ་ཟྭ་སེམངཕྲུཤ་པཞེ། །ཧཧྱེབཤ་གཡཡྲེ་རཉྫལམས་ལ་མཛོས། །གཡེཤ་དང་ 


།ཊིད་ལེངལ་ཚན་ནཱ་དྭ་ཡད་། །འ་ནུག་།་དོ་དཀའ་དམག་ཅོད་བཞ་དང་། །སྦཆོ་གས་དོ་མཆོ་ཿསི་མགའ་བརྒྱཞ་ 
གེཧཿལ་མམཔ་་ེམམདལཔགེ། །ཅེསནང་། ། རཱིཾགྲ་བགེག་ས་སཱགོའ་ཕོག་ཁྱིཞེཀ་རྡམས་པཞེ། | 


༩༡༤ 


ཡས །ག་ཤ་ཤིགལ་ནབ་མགུལ་བྱརཀབརགིས། །སེལེ་སེཝ་ 





ཞིབ་ད ༢༠༥ ཟུ གོད་་ཁ་བའམ་ས་ །དཔའ་ག ཏུལ་སྐག་ལཤས་མཁབ་ 
མམ་ཁྱུགས་བེཞུགྲས། ཧེ་ཉི་ཟཙུ་ཝག་ཝིམ་མདའ་ཁུགསས་གྱུགས། །དགྲ་གེ་ཅོད་པན་མད་པོོ་བུ་རྲུ་ནུ། །བདད་་ 


དམག་སོད་གེ་མཆོན་རཤེ་རན་ཆསསདུ་ ། །གཞེམ་པར་ལེ་ནས་ ག་ཡལ་རྒྱལ་ གོ་འ །ཅེམ་དང་། རར 'ཾ་སཱག་གདང་ཡི་ 'ཏོགྲ་ཚོལེ་ 

སེས རལ མདྭ་༥༧ོད་ད་ཀད་མད་ བ་ཤོབ་ས་ཇེ་ཤོའར །གཟིགས་ཤུཊ་ ཁྲ་མོ ལྩོག་ད་ཀཀྱ་རང་ཇེསརྒྱངས། །གྲནམ་ལཱགས་ 
ཀཿ ལྡཤ་འཁ་གྲི་ལམ་སེ་ ཡམ། །དྲག་ཐ་གེ་ག་ས་འད་ལ། ཤྱེཊདཔའ ཐེཁི ཞག་@ང༤་ ཤའེ། སྒང ། རེ འ དཤེ་ལེཤ་ །ཀ་དོན 

ོེ ༩ ཨའ ཏྲ 
























ཧུ། །འབྱུ་སེ་གཏོག་མཤོ་གབ་ལྟ་བླཊ་འ་ས། །ཛ་གང་སྤཊདདམཊ་ཡེཤ་དྲ་ཀ་ངང་། །གསེན་ 
ད་ཕུཿ་རང་བང་མཚོ་ལྷ།་བྱསལ། །ཞལ་སེམས་ལ་ཡེ་འདརེའི་ཧ་དོག་མ་བདི། །ཅིསདཙ། ནཆུ་ནོནེ་འཆད་ཡེཤ་ཆུ་ལི 
ཐ་མ་དང་། །ཀདཾགས་བྱེད་གསང་འདུསལ་སེགོམ་རྒྱུད་སཱ་བཞིབེ། །ཡེ་དམ་ད་ཁེ་ལ་འཁཀ་ཞེ་བ་དབྱ་བམས་ལ། ། 

༠ཧབུལ་ལོ་བརྡཞག་མཆད་དོ་ཚོ་ཨཿྡརཱཾ། །ཞྭལ་འྱབ་དཔག་མེ་ཡོཊ་མཆོད་ཀེག་བཅམ་ི། . །ཊབ།པཿཆས་བཀོ་རད་ 
 ཞེ་བབ་ཉེག་དུ་འཐའ་། །ཆ་དཔལ་བསེད་གམསྦྱཆརས་པའེ་ཉེག་དུ་བཅུའ། །ཁམས་གསུམ་དབད་དུ་སྡུད་བེན་།གནད་བཞེ་ 
_ གྲག་ཐགེགས་སལྦོལ་བེ་ལ་། བླ་མེ་སྭཱཚ་བ་པཾཊེས་། བཤད་གྱབ་བསྐག་པ་ཆྒྱས་པའེ ^།ཞ་ཁྭག་ས་ཕྱོགས་བཅུན' 


\ 


༄༅་། རྱལ་ལེཊ་ ༢ ེགའཐོགདྲགར་ལ་ཅག །ཤམ་ེ་ལོམཐཕྲ་ལཀླ་བཱཾ། གཊ་མགེཊ་ལ། དཔལ་ལྡཊ་ 
ལབཱ་ཀཱ་ལགུཊ་གྱི་མཐཤ། །མུ་དགས་མེད་ཕེདེ་བདའེཊ་སྡ་བིདོད་། །བ་ཀབ་ཞྡན་ལས་ཡིད་དམ་ཉགྭ་ཆུ་མཆོ་ལ།། 
འད་བཿ་ལོ་བརྡན་ཤོ་མཆོད་དོ་ཨོ་ཨཱ། །ཅེས་བླུ་་། ཙགཁཞི་ལསམ། བགྐབ་བསར་ལགག་པོ་གགག་པོ་ལག་བཞི་ལག།ལས་ 


མག་བཱ་གགོཤདོཡཊ་ལ་བཡོ།ས་པ། །”ངཔ་བྐཀ་ཤམ་པ་དབྱག་ལེན་ཆོག་སྒོལ་མས་ལ། །འབུལ་ལོ་ཟ༣༢ཤ་མཆོད་དོ་ 
ལོ་མ །༡ཝག་བ་འདགཆ།༩༥ །ལ་འེ་ན་དཔལ་འུབཤ་ལཞ་ལོ་བེད་ཐགོ་ཞག། །ཕྱེགོས་གགེ་ལརོ་མས་བཞིའི་མགྲེན་ 
པོམ ཏས ཧ་སག ་ཁ། །ཤཊ༧་ལོ་འརཀ་ཞ་ཾ་ཅཿཿག་ཁཆ་ 3 





` »མ་།༢„་.་༡་་་།་ འཁམ ་འད་ཁ་་ 
















_ མགཤ་ལོ་ལྱག་དུག་པ། །ཞེ་མ་ཏདད་བ་ཀ༠་གཞོད་སྙེཤ་བཤེ། །ཕྱོགས་སྩོངསད་པལ་མགོག་དལ་ཅན་རྩ་མཚ་ཡ། 
འགུལ་ཡོ་བནྐག་དོའར་ིསཝའོ། ཆསྭ་ཅུལ་ཁ། བ་སྟཙྭ་བལུཧ་དཔའ་བོ་ཆེམ་རྒྱལ་ཕུབ་ཡམ་དད་། །སཱག་འདག་ཕཾ་མོ་གཤེཤ་རེ་ 
བརརྐད་ཡས་ལོགས །ཡྱེ་ཞང་གསང་གསུམ་བཕྭ་ཕུལ་མོགང་འཆང་ལ། །བ་འུབ་ཡོ།ར་།ཅེས་བཛ དཔལ་ལྡག་ལྡ་མོ་ལ།། 
དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འདོད་ཁམས་འསང་མཁེ་གཙོ། །དུམ་གཞི་ྱི་ཆལ་མོ་ཆ་ཞིང་མཆེད་ལ་དང་། །ཁ་ལཊ་ལ་བ་ཧི་སཱ་དབང་ 
ལྔག་ཧི་ཤུ་ཁྱཧད། །གདུག་བགེ་ཊཁཀོ་ཆོགས་ཡོ་ལ་ཡང་བསྫུལ་ལ།། ཏ་ལུལ་ཡོར་ཞེས་བཞས། ཞལ་འགྲི་བ་ལ། ལྷ་མཆག་སྐ 
ཀཱ་ལ་གདེ་བཞེ་པ། །ཞ་ཡ་མོ་ཞག་ལོ་ལས་མདད་གཏུམ་སོ་ལབ། །དལ་ཞག་པིེ་ལོ་སི་ྷ་ཟླང ༡ ་ཡ་དང་། །གྲེ་ཐེགས་ 







ཁ་ 


༄༅། །ཐཤཊ་པ་བཤག་ཉེགེ་ཆོག་སྐའ་མས་འ། །འཁུལ་འོན །ཅེསཆཞས། ༤བེག་ཝིམས། རྱབཿབེ་༧སྟ་བསུང་ཡིག་ཆེ་ལུལ་ 
ལེང་དང་། །ཁཀའ་ལ་ལོ་ལ། ཡང་འུལ་ལྡེབྱརན་དང་། །སྲགབདོག་འྲེགོ་ཁཊོ་དད་བཅམ་པེ་མོག་རལམམ་ལ། འབྲུལ་ལོཌ་ 
ཅེས་སཞོམ། ཉ་མྤགེཤ། ཤྲ་བིྲཱི་ཧལ་པོ་པད་དངང་ལེ་ཤདང་། །ཡུམ་ཆེཤ་པདྨགབི་ལྡགཊྲ་བོ་ཕཅུ།- །དཔའབྱེ་བཀའ་སྡེད་ལམོ་ 


མ།་བྭསོ་ཝེན །འབུལ་ཡོཌ།ཅེམ་སཞོས། ཅགོན་ལག་མཐུ་སེངས་དངང་ཕྱགས་བྔ་པྲ་ཊེདང་། ༽ཀྲ་ཀདུ་བཞེེལི་བྱ་ཁུང་ཉྭའཱ་ 
བོན ར༣སྤ་ཤས་མཁའ་འྲ་བོ། ྲོ་བྱུ་ཝྷ་པྲིཞེ་བྡེ་བརྒྱད་ཡ། །འ་བུཝ་འོ”་ ཅེམས་བཟོགས། ཕག་ལོ་ལ༥། ཙཧདག་པཉེ་དལ་ལི་མཁའ་བྲ་ལོ་ལག་ བཱ རྔ 
ཤདོང་། །ཧད་མ་ཤ་སྤམདཔད་ཐདབབ་མོ་ཊ་ཀྐག། །གྱེའོ་དང་གླུག་ས་ཀགྲོ་འོ་ཀའེལྣ་ཀེ་ལ། །འཐུལ་ལ །ཞེས་སགས ༣ = 





ཆ་པ 


༩ ཐྲ་ལ་དྭ་ པཆ་མཆག་པྲད་ག་བཡན་བའྲཆལ། །སྒུགསམ་བྲགས་ལྡེན་ཕཊ་ལསྨལེ་ལ། །ཐ་བྱང་ལྱག" "` 
ཉེ, སྡེ ཁཿདདཾ་ཡཛོཤ་ག་སཱམ་ལ། ། །ཤབྱ་ལ་ཡོཿ ར་ཅེས་སེགམ། ཕས་ས་མཁན། \མ་བརྒྱད་ད་བད་ ཤྱཊ་གྒྱལ་བྟམ་ཟེས་ཕྲས།། 


།ཞད་འཆྱེག ཏཧནྲ་ཞུསས། ཤཞེདཾ་ཡྱི་ རྟ་པ་བརྒྱད། །ལྕམ་བཞོ་ ཞི་ཝ་མ་དང་ག་ཏེན་བ བད 'ཆོག་སྐ་མས་ལ། ། །འལུལ་ལ ཧཧ 


ཁེས་སེནས། སྭ་ཆེན་ལ། པ་ཅཏོེ་དབང་ལུག་སྲ་མ་ཆེཤ་བམ་ཞ་དང་། །གཡཤ་ལེན་སྡེ་ལགི་བོང་ལྕམ་ཁཞེ་བྱས་དང་། །མཆན་ཀཞོན་ 
མམ་འ་དག་ཅུ ི་ོ བརལ ད་ཤུ་ལ།ལྭོ [བཞཝནགགསསང། སྲིཿ པྲ་འཤྱང་གགས་བ་ཀའ་འཞ་བ་སྐཊ་བསྲང' 
རོ ོྫཀ བདག ྱ་ི་ལ་ཝདོཁཤ། །འཕྲིན་ལས་སྨུབ་པྱེད་གཉོ་འཁེན་མཆེད་ལཱལ། །འབུམ་ལེའ 





ཏྲ ༄༅ ་ སོགས། ྡྡེ་སེགས་བསག ཤཱ་ཡཁྦཱཾ་བའེ་ཐ་ཀབ་ཧྐྡོྡྡེ་ལེགས། །མཤ་ཤབ་ལེཤ་མོ་མཱཊ་མགྱོག་ས་དྲག་རྩ་ལ་ཐག།། ཅ 
° བཀའ་ཕུ་གགསམཁྱར་དུག་ཅུ་ལ། །འབུ་ལ་ལབྷནྐཔ་མཆོད་ད་ཨཿརུཾ། །ཅེས་ལགོམ། གཞག་དམཉས། །༡ལ།༢ེ" 
རྤ མ་འབ་ཞད་བོ་གཞན་དལ།་དད་། །བཀའ་སཐལས་བྱིད་གཞག་ད་མག་ད་གུ་བརྒྱ་དང་། །-བིག་ལས་རུལ་མཛད་འཇུལ་དཅོ 
གཞི་བ་དག་ལ། །ག་ུཿ་ལར་ཞེས་སེཞས །འཇའ་གི་ལཕལ་ལ་ཡ། དཀཀ་ལུགོལ་སྦང་བའི་ཡུ་ལྲ་གཞབེདགདང་། ༦ 


_ ཞད་ལྷ་ལཤོ་ལདང་། །གགོ་ཞོངེ་བསུང་བེ་དྲག་ལཱབྲེ་ཆོག་སྣཞམས་ལ། །འབུལ། 


༢༣༡༩ །ཅེས་ཡོགས། དེ་ཞ་སདཔེ་དེ་ཧྱ་མྭ་ས༔ ཤོས 
ལ་ལོ །ཉིཉདེ་ཊངོ་གཟའ་སྐ་དས་བབང་ཞི་མ་ལ། །ལྷ་དད་བསུང་མ་མཆན་ཅེད་བརྡལ་པའེ་མཐུས།། 





། £2ྫ 2 - 


༥ ཁྭ་ཟྭ་་གཞག།ཁཤསཤན་པ་སཞཡ། །སྣེ་ཀད་ཆཱ་སཱེཊ ལཊ་འདག་ཡི་ཤ་༽། །མེ་ཆེ་ལོ་བྷརུཐུབ་མའིདངེས་ཐུབ་བྱར 
 གབ་ཤྷ་སབ་འཐབ་བའི་དྲངེསའུ་མཞ། །ག་སུ་འབུག་ས་བའི་ལཐྭ་པ་ལྐེ། །དོྱིལ་སྱོཊ་ །ླིན་ལའ 


དཾ 3758 ༨གུ་ནྒིདའིཝདིགེས་པ ་པ་ལ་མ། ༽ྱབ་ཤོདོ་བྲ་ག འོ་མཟཤ་བ། དྲ པཿ ལྟུ །དེ་ཊེ་ ༢། ལ་ཚོ 


གདདོ་གག་ལཆ་གཙིགབསཞེ་ལད་དམས་བེ་ེའི། །གས་ཤྭ་ཆུཔའེ་དགས་བཀྲ་བཱཞིའ། །དེདེེ་ཌ༢ །མེ་ཆ་ལོབྱརཱས་།གདལོ་ 
དང་བྫགང་གུཏན་པ་ནོག་ངཔ་ཡོཊ། །ཛཨཡ་གསེའ་ལག་ལུ་ཤཐན་པ་འཐི་། ད།ང་༢་།སེ་ཆ་ལུབྱཾཿ༢ ལྔུར 
ནོག་རྒྱ་ཁ་ཧོན་པ་ཡེ། །ཞཨ་ཡ་ེའྲུ་སན་ཏལ་བཞིས། དད་རིངེ་ལ་ྱས་རཾ་ལོ་བྱར༣་། དེབདག་གཞིའ་ནེའི་ 





ཛའ 


ཀཀ དནསནསོོཾོིསཾཾཾསཾས་ཁལཾ་ོོིོ་རྲོྲོེིེིེ་ེེ་་ 4 ས་སོ 
 ༄༧། །༠དགས་པའ་ཁམ་ཁ་ལས། །སྒྱང་གྲོ་སེམས་ཿཧབླ་སག་ཟ༢་པ་སཞེཤེ། དྱ་་སོན་ཡོག་བདག་ཡེཿ་ཤད་ཀ། ། 
_ =  རམི་ཆ་ལོ་བྷརྦ་བྲབ་པེཊ་དཔོཔ་གྲབ་བམཱལ། །ཤག་ཧུགས་དེ་ཟབེ་གཞད་པ་ད། །༦་ཐ༢་བྱས་པས་གེ་གྱར་ཅེག །ཐན་ལྒ་ལེ་ཞ་ 
འི ༣༧ ཤས རོ པ་རང སྲེ 
གཞོདོ་པད། །ཚ་ཐན༢།ཞྡོ་ཡུགོས་གཤེག་དབེ་གཞོད་པ་ད། །ཚ་ཤནས་།ལགབ་ཕྡིག་པོབི་གཞད་པ་དེ། །ཚ་ཐ།༢ །ཞབ་ཁེ་གྲ་ 
༤༨ > ༤¬ ` རེ ཡིར ༤ ༽ = 
རལའ་གཞོད་པཞ། ། ཚ་བ །ཞུཁ་བུངྱ་རཱང་ལཱཊེ་གཞོད་པདེ་། །ཚོ་ཐ་ར།བྱང་མུགས་གཞོད་སྤེཞེ་གཞོད་པདེ་། །འཾ་ཐཀ་བྱང་ 
༥ ད་པ ལོ་སི = 
གྐ༈་དབད་ལྡཞགཞདོ་པ་ད་། །ཚཾཿཐནན་།སྟེང་ཕཾགས་ཚངས་བའེ་གཞོད་པད་། །༅ཧྷཾ༥ །བེག་ཧྱགས་ཀྱའེ་གཟཾད་པད་། ) 
ཚཐ། ༣།༩ོ་བྲ་ཡམ་པྟཛཱ་ཤ་སྙི་ཧི་ས་ཨཱ་ཡ་སྭ་ལྭརྱ །ཨའྭ་ཏ་ ཁོ་པ ༠པོ་ཀ ༥་ཨོ་བྷད་ ཨོཾ་ཡཡ་ཕྱུ་དཱཊ་ ཤེ 
















མྱི་རྩི་ས་མ་ཡ་ཕ་ལྭ་ཚཾ་ཧཱཾ ཅཱ ིཏི་འདག་དང་འད་ཆོགས་ལོཛ་ལ་བཅང་པ་ལ། །མེ་འཚཆ་ཡེག་ཡང་འུད་ ཆེ 
ཚོ་འ་ཕེལ་ཤག །མེ་འགགས་གསང་གི་ག་གུ་དྲང་ཚོ་ད་ཕེལ་ཐོག །མེ་འྲབུལ་ཤྱགས་ཁྱི་ཞ་ཡུང་དུང་འ་ཡཕེལ་ 
ཐོནད འཆིབ་ཡེད་པའེ་ལ་ལ་མབའ་གླ།སྲ་ཤོག །༠ཡོ་ཨཿམ་དའི་ཛཱ་གླཊ་ལྭ་ཤཔ། ཡོ་རྲ་པ་ཏྱིལ་འཛ་ཡཾ་ལྷལ། 
བརྡགལ་ག་གཏསས། གནདོ་ཅིང་ཡེ་ཏཧ་ལོཌཾཆཤ་ད༩རས་ལ། སུག་པ་བགུག་པ་འི། །་ཟས་གཙང་སྲམ་པྱོ་རལ་བུ་དྒོག་གུབ་ཁྱཊ། 
མྤངཱ་ཐད་གགེམ་རདྲ་ཐམ་ད་ཀར་མདོད་འཕེཞ་དེ། །ད་དེ་བུ་དང་ག་ཡང་ལ་མུཊ་དུབྱཊ། །ག་ཡད་རེབ་འདེ་བ་བརྐག་པད་ 
བཞུགས་སྲ་གསོཁ། །ལ་དབང་ཚབས་པ་ཁུ་དང་གཞོད་ལྕིྟེ་གྱེ། །བད་སྙེད་མངའ་ཐང་ཁཇོས་འེུད་ཕུཞྲ་ཚོགས་དེ། །དཀེད་་ 
ཁས ས་ར" རིམས སིས་ ༼༧124 ཛཾ 










༧། །ཁ་ཡང་ཉགའདེ་ལ་ས །ག་སའབྱི་ཉལ་བཁྲལ་ལ་ེདཅེ། །དཔལ་འབྱཀ་འཇམབསོནཕ་འགྲ་ཚོགས་ ང་ 
། བད། །དེནིངྩ་ཝ་དང་༢ །ག་ཡང་ཧེན་འདེ་ལས་།ཆུལ་ལེདེ་ལ་བདུན་བ་ཤིངས་ནག་པ་གྱནད་དང་། །དཔག་པ་སལ་ཤིང་དང 
གཏྐཊབཱམ་འདོད་༽ཞོ་ཐ། ༈ །དགེ་མཆྒ་ར་ཝ་ཁཤས་འྱ་ཐུང་བེ་གཏསང་ཆགས་དེ༽ །ད་དེང་པཱ་དད་^ །ག་ཡན་ཞེཊ་འདེ་ལར་། : 
བིདི་སྐེདདཔལག་ཡང་འདྡོ་མ་པ་དང་། དར ནི་བ་ལཞིག་དབུ་ནན་པན་ཤེག སི ལོ 
དྲུ་རལ་བཉྭ་ཤོག་ །དགའ་ཐད་ལྷ་ཆོས་དན་བ་དང་། ། སྩེད་ཀྱི་མུ་མཐའ་དེེ་ཐཤ་ཤེག །ལེ་ཏོག།ལེ།་ཁཀ་དབས་ཆེང་དངོས་བབ་ང་ཞིངེ་གེས 


2༩ 


[‡  ེ་འྲ་་་ལ།ཆོད་ག ༠བྲེལ་ལ། པས ལ་འ ] །འགུག་ཞ། 










༣ གསྲད་ག་དངས་གུབན་ལ་དུ་གསོལ། ། ། ཤྭཐུལ་མེད་བཱགས་ཀྱི་ × ༥ །ཡེའ་དབ་ལུཤ་ གྱེས་འགྲབ་ པ་དང ས་གུཁ་སཱཝ། ། ལྟ འ 
འཝིན་ལས་ཐགོས་མིད་ བ་བར ས་གྲཧའཾཨཿལ། །དབང་གྲང་བུ་ ཡེ་དྱཊ་ཨཱཊ་ཡཱཝ། །མདོད་ལཞཤྭྱོ་ཁི་དབོས།ཅཀ་ 
ཧོའ་བམ་ཅི་དོ ༥ །ཅེ་བསམ་མཐབ་འ་ སུ་ཅིཊ་བའེ་དཔམ༢ །མེ་བྱག་ལཱག་པོ་མ་ཡེ་ཁྭ་ཀ 'ཤེསྲ་ཤོས། ༼༢ཕཊ་ལག་དུག ' 


གསུང་གི བ་ཁཤེས་ཧཤོག །མཐའཔྲ་ལ་དྲེ་ ་མེད་བུགས་ེ་བྲ་ཀྲ་ཤིས་གོག་ །རྒྱལ་ བབྭ་སཱ་ག་སང་ བྲགས་ ཀྱི་བ་གྲ་ཤེ་པ་ཤོག་ པེ 
ུ གཞཤ” འཕདྡ་ཤི་ས་བ་དོད་ཅེའིགེམ་ ༩༩༣ རྟད་ །ཁཿམང་དཿ འ་ཧ་ཞེའ་ འ་༦་ཝ་ན་༩། ཏང་རལ ་ད༨་། །ད་མབྷ་ལས་སཚ་ས་ བཅའད་ ་མེེ དབང་ངོ == 
ཡ་ཡབུལ་ཚུལ་གོ་མཚནྱ་རམ་གེ་འཕེང་གཞེལ་ཤུ་ཁ་པདེགིན །སག་ས་གཆའྒ་ལ་ལ་འྱབོ་ཁཁ་ཞེ་ཤ་ཟག་དབེད་ཨེ ཟུ་བ་༩༡༡༥ལར༽ སཱི ཡཾ ླ 





` ཨ་མལག་ལ་མཛིའམཛད་པབ་ཕྐེག་ཆ།ཧཟས་འཿ་ཐ།ཞི་བྱང།། །ཐང་ཟད་ཨ་སབ་དགས་བ་བ་མང་ཀྱིས་ཁ་དབ་བ་རིགསའ 


བ་ལོ་ཆཟམས་ཅ་ལེགོས་གཅོག་དུ་གཞག་ཞག་ཤེ་སམ་བེ་ལྩིཤདུ་རསེགེས་པདགི་ཁིང་བྲཀ་ཐོས། བཟོ་ཁང་བོད་གི་ ལ་མདོ་འ་ངོ་ཐཊ་ཟམས་ 
ཆགཁལ་ཤེས་ཝ་ལ་བུ་ལ་བཅེཧ་བིའ་བ་དཔ་། ་ཡེག་ཆནམས་བྒོ་ལྷགས་ས་དགྲ་གདུག་པོའེ་འདི་བཔ་མི་འཐད་འསལ། ༠སྤུ་རྒབ་ལྲདཊེ་གསངས་ལ།། ༨ 
ཤས་དཞ་བཧ།ལ་བགེ་ཞིགས་ལ་ལ། །འ་གབ་ཝ་ཞིག་མི་བིད་གང་ཁཟོ་ཡེ་ས། །ཟག་དང་གོ་གྱོ་ལཱ་ཆྲསུང་སྒབ་མས། ༦ །ག་སོལ་སོག་ག་ལེཝ་ པ་ 
མཆད་ཟེད་པའང་། །དགེ་ལེག་གཆོལ་བླཀརོད་བཟྲེ་དྭས་མི་བདོད་སྒ་མོགསའགུང་ ག་དེརན་ །ཞེས་ག་མཐུས་མ།། དེ་སདེ་བྟིག་དཀར་དང་ཨི་ལ་ 


ས་ཀང་ལག།སཏྱི་སྐོན་མ་མཆོད་དགོས་པྒ།། ༽།ལ་ས་སག་སལ་པ་ཀྲཱཤ་གི་ཡེད་ེཔ་པོབེ་གའས་འྱྲ་གྱི་རོཐོ་ག་ \མགྱོག་བ་བྲི་མ། 

















ཚ‰} ༢༄༤པ་ལབ་འ་འཆཡཆ་་མ 








_ ༄༅། །ཞྭ་མ་འང་འཇམ་ངཔ་ལ་གཟིན་ཆེ་གཤེང་འི་ཝ་ཚོགས་ལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ཞ་ཨ་ཡི་དམ་རྡོ་ཆེ་འརིགས་ཟེདངང་། ། 
ཊོ དམཿན་ཆོས་ཆཝ་ཨ་སོགས་འཐོར་དང་འཅས་། །བདག་གི་འཟོག་བསར་ཆོ་ག་བྲི་ཁ་ཨ་། །ཐུགས་ཆྲེས་གཟིགས་ཞིང་རིརྨ་ནབས་ 







༢༩ 











གནངའྱ་ལོཝ། ཀན །༥༥༡༠༠73ཡའིཧྒོའ༥བཟྫོགོ།(ཁྷཿ9ན༥༠༢༥༥༨ རོ་ཨངེ༣༧ \༥.ཁོའོ༠༧༥༠ན'༥2ནཧཡ༥༨ 
༢ཕོ:༩༥༠༥༥༥ག༥༦¬ད@@༥གའ༦༥༥༧འོ༥༠༠༦ །ཨེ་ག༥ཇོ།༥༠༥༠།༥༦ཟ་ཨ་གིཿ༠༦༥༩༥༤༤༧ད་འེ་ཕག་དོ་ ༤༥༥༠ ༧ཞི། 
ཊི གཟཊ་༡༡༥༠ཟོ༥༠ག༥༥༥༧༦༥༠༥༨- །༥ཨོད་ཟླ ༨ ༥༩༠ ཨེ་ཨེ ཨི ༧༥ ཟྲ་་ག་ལེཿ་༠བག ཚི་ག འལ་འ།འན༥༦་གོ ༦ 
༠༨ལེ༠༩༡༡༦༠༡༩༥༥༥ཐ་ཞི༥ ༩༥༥༡པ་ཞོགོ་གདར གོ༢༠༠ོ།༥༥༠ེཿ༠།ག་ཚོའི་ཞོསཧཱ་ཤེ།༤ ༣ ཞ༩༡འཝ་ཕཿི་༠༩།༠༠།།འཆེ།་འོའི་༥ 













༄༅།༽ པྱཿོ་འ༣༨ ༨༩༢ི།ཡེ ༡ ཁ།ཨ་ཤཾེན'འཟ་ཐ'༥༠འོཡ་ཀ་ཁབ༥༦-. ཨོྗ༠༦༅ེ'ལང་རོོ།༥9ན་ཝེ༦༦ཉ ༠༢ ༢༡༠༥།༥༠༧༥' 
༦༣ ༣༠ཁོ \༠༡༥་ཨོའེཿ༧ོ།༢༥༢ོ་རོ་ཱ༩༩༠༠༡༩བ༥༦ བཏག་ཆིད་ཀྱི་བྲགས་ཀའེ་ཧྲི་ཆག་པོ་ཚ““༠༠༩༦ སྤན་ཏྲངས། 

); འོཿ་ཞངས་འཕལ་གཟིན་ཆེ་གཟེད་ཀི་ཞ༡༥༥༡༥་ གཟེགས་ས་གསོས། ཨོཾ་ཀཱ་ཁ་ཧཱ་ཊ་ས་ཝ་འི་ཝ་༢༦༥་ཀྗར་ཡ་ཛཛཿ 

` པདྨ་ཁ་ཨ་ཝ་ཨེསྟི། ཆེས་ཀྱི་རྒྱཝ་ཁོ་ཡབ་ཡུཨ་འཁྲོརདང་བཅས་། ༽ ”““་༥༥ ཨས་གྲཐ་ཐར་དྲ་བུགས་སྲུ་ཞས་ཁ།། 
ཀྲ་ཡུཧུ་པ་ས་ཝཱ་རཾ་ཝ་ར་ས་ཝ་ཡཧྭཾ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱམ་ཁོ་ཡབ་ཡུམ་འཁྲེར་དང་བཅས་ཕའི་ལྔཁྲས་<ྲཱི་ཨས། ཞེ།༥ཕ་ལ།༥༧༠༩༥ ་ 
༥༥༣ ཞ༦༠༠༡༠༥༨ .ཆེས་ཀྱི་རྒྱཔ་ཕོ་འཁྲོར་ཐཅས་མ་། །ཆེ༥༥༥༥: དགྲ་བགེགས་ཨསཱཀ་མཱད་ཡ་ཐང་། གཞི་གཞ༨་ལ༩༥ ་ 











༈ཞ༥་ ཛཿ འཇམ་དཔ་ལ་ག་གིན་ཇེ་གཟེད་ཚཱི་འཀའ་ཛེད་ཨཆག །དས་ཅནུ་ཆོས་ཆམ་ཡའ་ཡམ་འཇོད་བཅས་ལ། ༽ ་ 
ཅེ་གཅིག་མོས་ཕས་མཆོད་གཏོད་རྒྱ་མཚོ་འདི་། །འབུམ་ཅས་འདག་ཅག་ཕྱིན་འདག་གསོལ་ཐ་ཅས། ཡ་འགཏིས་ ་ 
ཕའི་འཧནཕྱ་ཆས་པ་དང་། །དཔ་ཚན་ཟ་མའི་ག་ཆོ་འཏན་ཕ་འང་༽ །དཀོན་ཨཆོག་དྲབ་འཕངས་བཅོད་ཅིང་དགེ་འདུད་ ་ 
སྤོང །བདག་ཅུག་རམས་ཨ་བསྔང་འའི་ཡས་མཛོད་ཅིག །ཆུང་མཁྲིས་བདྲ་ཀན་ལན་དྲུས་དིཨས་ནང་དང་། །འགོ་ 

བའི་ནད་དང་བཅི་ཁྱཧཅ་འཅི་ཁྭཟོག །གཟའྱ་ཧ་ཐཙན་གཞིནུ་བདུད་དང་སིན་པོ་སོགས། །མ་ཨོཾ་ཁཱ་དངས་འདུག་ ་ 
གནོད་ཕ་བླཟློག །ལྲ་དང་གནོང་ཕྱིཊ་གྲམ་བྲས་་སོགས་ཕའ །གདོང་ཆེན་ཧོང་ཕྲག་བརདྲ་དུ་བཟློག་དུ་གསོས། ་ 


ˆ #ཟ""་ 











༄༅༽ །འཇིགས་གིངགཀཱག་དད་རམས་པ་ཾ་སོགས་པའི། །ཨེ་འྲཟོག་སྲུམ་བྱར་དྲག་ཅ་བླ་ཐོག་ཏུ༤ མི་ཨམ་མཚན་ 
_ མ་ངདང་ལ་ཡ་སོགས་ཕཊི། །ཆ་ཚོང་དྲག་རྭ་ཅ་ཁྱའི་༥ མེམ ལས་འཕ་ཆྱེན་གཉིས་ཀྱིས་བསྡས་ཁ་ཡི་ །རྒྱན་དན་ 
ཟ ཏི་ཞྲི་ཆོག་གོང་ བདག་ཅག་ཆོ་ཚད་ཕགས་སྲུ་མི་འོལ་ཁར། །དུས་ཨིང་འཆིབ་རྩམ་བྱ་ཆད༡ ཆུད་ངང་དབང་ཕག་ 
( , ཡ་སོགས་ཕྱི་འོཡ་འའི། །སྲིད་ཕའི་ཁྲས་སྔ་ཐད^ སྙང་སྲིད་ལྔ་སྲིན་ཛེ་འརྒྱད་ཡ་སོགས་ཕའི། །ཨྲའདྲིའི་དསག་ཆོགས་ 
ཐམས་ཅད འ༅ཏ་པོ་ཐང་ཟོར་ཞང་ནང་བཅོ་དམར་དང་། །སྱིས་པའི་ཨདའ་ཟེའ་འཕེར་ཕཌ་ སྲས་འ་འར་འོན་དང་ཚགས་ 
རྦད་གཏོདངང་། །བུང་མེད་དམོང་ཟེར་འཕེཅ་ཕར ཁད་པར་གཤིན་ཇེའི་འཁེར་ཨོ་འྭ་གོད་ཐ་སོགས་། །བསོན་གགིན་ཡག་ 




















ཁྦེཝ་གཟིན་ལོའི་གནོད་པ་བཟོག། །ཁཛཿ དངོས་སུ་ཆམས་དང་ཆི་ཉས་མཚོན་དང་བཟོག །རོ་ཡཔས་འབང་བོའི་གནོང་པ་ 
ཐམས་ཅད༣ ཨ་ཟ་ཞག་དད་ཟ་མའི་གིག་ཆམས༢ ཆོ་འྔལཝ་ལས་དང་བྱརངྲ་རྭ་ཚ་གཅིག མི་ཨ་ན་ཚ་ཕྱག་ཡ་གོད་ 
ཁུ༣ མི་ཁྭ་ཁཱ་མྤར་ཨི་ཨྔབནྱ་ཆིན་དན་ གྲ་མགས་ཅན་དྲག་དང་གྲ་ཐགས་མིད་བགེགས་ཆསས༢ བླཟོག་འགྱར་བཅོཡ་ 
བའིའཕྲིར་ལསྔ་མ་ལས་བཝའ། །ཇཛྲ༔ ཁདག་ཅག་ཡོན་མཆོང་འཁོར་འཅས་ཀི། །ནད་གདོན་ཁར་ཆད་ཅི་ཁར་ 
ཨཇོད་།ཀའམས་གྲསམ་ཆ་ཡས་དབང་དུ་བརེས་། །དྲག་འགེགས་ཡོག་འདེེན་ཆོར་ཆོད་ཅིག །རྱོཿབྷོཿཛང་འའི་དགྲ་ཨ་ 
ཤྷོ༔ :ཧྱོཿཚཉགནྲོད་པའྲི་བགེགས་ཡ་ཞྫོཿ བྱོཿིརྩོཿཁར་ཆད་བདུད་ཡ་བྩོ༔ བྩོཿཧྩོཿཁའ་མ་ཧེངདུ་ཌྩེ༔ བཅོ་ཁའི་འཕྲིན་ 
ཤྲུ °ཆ༩སེང་ཡོང༨་ཕྱིད་རྒས་ཕར་མངོད།༽ རསོ་་སསས | 






ཆ ༧ | སས 








༄༅༽ །ཡས་འགུབ་བར་མཛོད། །༡༧༥འཐཊོ་གཡ་མོསཿའཿད༨ འཆེ་བདག་ཨང(3༡༠༠༥༣ི༦ བླ་མ་ཡི་རམ་གཟིན་ 

ར་གེད་ལོ་དང་༽ །ཐོཕཌ༢༩ཟོགོ༥༠༣ དཊ་ཇས་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་འདི་འཆེས་ཨ། །ཨེ༡༩༡༢༠༦༅ིས་༠༡ཞི་ཤོ 

ཨམ འེཐ༥༩༠༠ཚེལ༥ཕ་ཡགོའ གེཇཁྲོག་ཕྱོགས་མཚོམས་ཐམས་ཅང་ངུ་། །ཨའའ༠གྲོའི་ྭ་ཐ་རྔོརྗ་གུར་། 
ཧཱཾ བརྐཡའའི་མེ་དྲཔང་འཆོབ་ཟིངའཅིཨ། །རྤལ་ཅོག་ཨསྤྲ་ཐང་བགེགས་ནམས་ཀུང་། ༽མཚམས་ཐཅདའ་ཞས་འའི་ཚུར་ ་ 
` ཆཇྲད་། །ཅམ་ཡཔ༩དའ་བའ་ཨྲ་གུའ་ཅིག། །།༡༦༤༣༦༠ཇེ་བའིའྲི ་ཀོནཁཨཿ༩༥༩༥༠༠༠༩ཐ༥༦༠༡ལ་ལེ་གོཕ ེ་ལོགོ་འིཊ་ 
©“༩༢༥༠ཞོཏ ཨ༥༠༥“འེེ སིགས་ཁ་ཝཱ་འདྲོདས་མཐལ་འདེར། །རྐྱེན་ཐར་ཁུག་ཁཛ་ཡ་ཁཐས་ཝའི་ཚོ་། །བྱ་ཟོག་འྱ་གའ་ཆོ་ཐ་རྡོརེའི་ཐོག །ཁྲོ་ 














བཟི་ཝུག་བཝལ་སེམ་འར་ཤོག་ ཐཐི་མཛར་ ག་ཞིའེ།ིཿའ༡་ཁ་ཐོཊ།གེ་སོཿི མོའི ༥འཟློ་གོ་ ཆའ ཨསེས་ཅེ།ཞེ༧ལ། དལ་བ འི 
ནས་སངས ིྲ་ོ་མབ་་ཡས་ཤོམསཝསཔ་རམ་ཞས་ཁསམཔ་མད་གས།ཡས། ལེ ^ ༠༩ ༩༨༠༤ཞེ་༦༅ 
༡༦།།༡:༥༥༥།༠༥༦༥༢༦ཕ།༦༥༥༥༨- ༠9ཕཇེ།འཟླེ་གྱོ༥༦༥༥ག ཝིང ༥༠།༦༧༠ོ༨ཕ།ོན་གཞེ༥༢ད་བགའ།འ༡༦་ཞི༦ ༩༨་ཨ༥་༥ ཐོ 


༩ཕེ༧ཿ༥ཤིན་༠།ཨ་ེ་ ཛི ཐོཿགོཕོཡ'ཕེ'ཞཿཿབཿཡི་ཡོཡོ་གོ།'༥༥༨༥༦༡༩༥༠༥ཞི'ཁ།ཨའབ༥འ༦༥༠༨༥༥༦ཕེཿ༧ིཤེ'ཡཿཐོའོག་ཤིང་༠༦ཐམཞི 
_ར༡༥༥༦༦ི༥༨༥མོཕཝ༠ཁོ༥༠༩ཟ༥༠༥༥།༠༥༦༧༢༠)༥༦ ཇིཿགོཡ༩༥་འ༥༄)༣ག༩༦༤༡༥༠༥༠རདད༥༥༠(༢ེ༩ཉ།༤༡ེཐོ༦་བནིའ༩༦༠༠༥༥ 
༤༥༠འ༠༠་ཤི་ཕཿ༥ཨེ༥འ༩༥༥༥ན་༩༠༠༥།པཞེ༥༠༥༥༠༥༦༥༥༦༤༥༥༨༧པ༧༦༥༦ ༤རི༥༥༥༠༩༥༠༠པ༠ད༧༥ཝི༥༢༠༠༠༠༡6གགོ་༥༽ 


- 





སྲར ན་ར 
མ། ་མེ་ཞག་ཕྲ་ ཕྲོ་དུལ། 





'༄༅། དཀོནམ་ཆོགགསུམས་ རཀ འཆཁའོ། ཤཝ ༧ོདེ་ཞགོས་ཐདེཿ ༦ སོ་ས ༡༠ོལ།གཞན) ་ཱ 


མན་ངག འགིག ༩༥༦༡ ༢༣སསི་ས།༣༦ ཞ༽ཟ༣༣༣༣ དི ནས་མ ེིས་ཤནས་གར་སི་ཉེག་༢༥ ་་ས་་་ 
དླེེིིཉིཾིོདེིེེོིལིོསགྲྲཔཔསག ༦ -༠༨༦3༢༥་༣༠༨༣༣ དོ ཤའ ཇི དེ སི 


ར་མ ༨༥༤༢༠༤༨་ འི: 3ཐོཤོ༣༦༠༡༥༠༥༡༦༥༢ར༤༣༥༤༥༥འློ་བ༢༥༥༡༥ གྲལ ཡའ འམ རྔ་བ ༈༢༢༤༢༣༣༥༣༠༡༥༦༥༩༨. ཀ༥༡ཨེ་ 
༢ ་རས་༢ཞེ༡༣ཞེས་བར་སམགས ཉན ཅམན་ཨཿཛུང་བཞོ་ཐོག།།།ུ༨༨པ།བོར།།ཕར། ཞེར ཧད།ཝུད༩)ན བོ་ིང་བཏང༥༧༠༡བ།ཀ༣ 
༣ ཤུསསེཿཁརཐ་མཁནོནོང་ ཤ༣༣༤༠༥ན༦༡༣༧༣༩༢༩༠༨༥༨ ཛེད ༡ཞ༥༢༥༥༠༥༥ཞོད༥ཞ༨ ༥ ྐ་ཁི་ོའིཁཁག་རྗེ་བས་ 














ཊཡི་སིས་༡༡༩༤༡།༢༧༠༡ཟབསདུ་བ་ཁགམསོ་ཞག༠ར༦མས།༢སོ༢༩༥: ༥༡༥༥ ༢༧:༥ཨོན་འ༦་ ཱ ཧཾ 
ཿ འོ ༡༡༠༠༥༥༥༥༨༨ =༣༠༢༥༨༠༤ གཞོ།༽༩༠༡༥༢ཟེ ལི།།ཛ་གད་ཨོ་༦།།༢༡༠༥༦ ¬: ༢༩༥༥ ༥༠༨་ 
༡༩༥༨༡༡༡༡༦ཞོ༨༧༩༥༥༥༤འ༢༠༢༦༡༥༥༩མ༣༤༥༤ གས །༥༧༠སོ་པ།ལ་ིཔ།མ་ཅོང་ཞད ཁ་བཟས བསེན ཡཔོ་འདཿསམཾཏ༥༥༦ 


་ བཟྷ་གྲཱཱ“- ༥༥ སྟེཐཔའི་དཀལས་ཨཱངེས་ཤིདཡིད་ཧའོང་བའི་བདླ་གུད་ལུསག་ཡིདགསུམ་ཀེ། རེ ཕསས་སེ་མཆད་ཆོསག་ དྭགུགས་ 
དབདཔྲ་ཝ་སྤེགསཆཧ་ཞིཏ་འ་ཟའྭ་ཀི ཀྱི་གོས་ནེན་པོནྭ ་ནའ་ཤཱས་པ་འདོད་ལོན་ཝས །ཞད་པའ་ཏུ་རྒྱས་པའ་གྱན། ཨཾ་མཱཿནཱ། 
,༡༤ཿ༡རོ། 2༠༡༥ ༠༠༡༣ ༡ེ།༦ཧི2 ༥༦༤༡༡༢༥ ཅས་ (༨༣༥ (༣༠༠༣༣༠༽. ༩༣༡༥༡༣༥ོཨ༥༥ོ༥༣ འེན ༢ཞ༥༥ཟཤྷ་ལ།༤༨། 338§ཧོ་ད༨ ༥ ཱ ། 









ལོ་ལ་འ ཞ་གྱ་ཧ༡༥༥༥༠ོ༽ ཀི་འགྲརཀསཛོས་ཡའི་པའླ་གད་རྒན་ཝནའདེས། གག ལ་་ " ( 
སྩེམཆེནཐམས་ཁམས་ད་དབང་པེ་ཡོནཏ་དང་། །སྣ་ཆོགསརཞ་གསྲ་མས་པའིའྲ་གད་འ། །སགསང་ཏིངའདོན་པྱགྲྭ་བཅོག 

` རྣམསཀྱེ། །ཀླད་ཏའདུང་འཞིའིད་མགཚོ་གས་ན་མས་ལ་འཨུ་། །ནོན་ཝན་མཛསཔའིདདྭ་གད་འདེའ་ཞིམ་གེག །བརྟན་ལྔག་ཐའིརར་ 
ཁཱཿའདའཉེས་ཤིག ། ཉྱི་འིཉེན་ངོས་ཁའིཛད ༠ རཆོསའཱཿའགུས་ཞིངནདམངྡ་རན། `" ་ ཱ 
_ འྭྔ་ལྔ་ས་ཞིང་། སོང ཁྲཛཡསྭ་རཡའའྭེནཁའདི། །ཏེང་འཛཾཀ་གསངབ་ཝ་གས་འརར་འ་བ་གདང་། །ཆྱ་ཅུད་' ཡོ 
ཀླཿལཞེས་ཐིག ༈ ལྭཱ་ནདདགའཨ་ཇོས་པའྱི་གདའཞེས་ལ། །ཟྱ ཤཊཞེས་སཀྱ་ཅོགས་ཛངའའིོསཡབྱག། །ངའ །བ 











༄༅། །བ་ཡོདནད་ལཧིདུཁེཡ། །བདུདཀི་ཁསཁལ་བན་ཁམ་ཁིས། །བཙནྲཀི་བོརྗིལཡན་ཁམ་ལ་ཅིས། ། ་ 
” ལྱང་ཅཁམ།ཏེན་གརེས ཁཅདྲ་མུའཡཡ། ×` ༽ ] 
བདག་ལ ༧ འགེགསའིགས་ཧོདཝགའཧད་ནཱ་དཀ་ལ ༧ གཞོདའིགསཀསུམའྷརྨ་རུགཱ་ལ ༣ ནའའིདྲ་མའྟརཝའཞིདྲགཱ་ཡ་ 
ཁོདངྷ་ནཱའའི་ཞེགྲ་ནམསདྲག ར ཞགང་བམཨའ་ཞེགྷ་ནམསདམལ ༢ རི་ལམམཚཾན་ཨདདཔདཔལོ་༤ བདྲ་ཧིཿཡག་ - 
ཆོགསཁཨཨ་དཔྲས ༤ འབར་པོའི་པཕ་ལསས་ཝམ་ས་ཅ་་ ཉཐ་དནའདདའུ་རའོཞི་དག་ ༧ ཡེའ་ད་གགསྲུས ་ 
འརྤྲདགཀ་ཨངས་ཡ ༢ མི་འད་ལེརའཆོལ་མས་འདདས་ལབ་སྱཌ་།། ༢༠༢༢ ཚླུཾའིཅིམག་གཞེན་ཇེའྲི་ཧལའོདཔ༽ ཁི་ ཐུ ་ 


ཁ་པ 








ˆ < 











ཨ$:་བམ།ཡང་ ་ྐ 
༤ ༨༠༠༠། ཨཞོ་ཁ་ལག་འཚམས་པ། །ན་གགརརི་མ་ཐས་པ། | 
བེ་དངད་ཅེདབཞི།འ།་པ་འཛོན་བུ་བགར་ དྲ ་ ིྲིིྲཾཾ ་ ྦ 
གབ བཅཿདད་ཟེ སས དཞས་ཡ་ ༢འངྱས་ཡོས་ས་ཟརབ་ཐས། | 
_/ £ ཤུམས ` གེ ་ །གཡ་ཟགས་ཀརྦི ཅུ པྦ 
ཆལ ༨བ་ལ་ཨ༤ ་་ ཡར  -་ རར ༦ 
གཅོགས་པ། ༤ ཧ་ནགྲསཔ༨ང་ཝ་ཨཞིང་ཁོ་གཞེའ་ཞིནྲ་འྲ་བརྫས་པ། ཛཱཊཿརང་འིན་པོ་ཆིའྱི་རན་འདྱ་ཁྲིས། ; 
གནག་ཝགས་པཞི་གསསའབས་ཅ། ཅབས་གཡེས་འས་ཞངག་ཨསཔས་པོད་སབྱལསཡེལས་ ལེ་འཐན་ 














པ་འ" "་`་ =" ༢༧༥ '་ 
7 ་ £¥ རཿ བ། བ་ལཔ་ས་པ་་ བེ ཨ་གྲེ་ཨ་ཕདཱ ཡད གྲག་མཀའ་གུཊདེ་ལས་ད་ཟེད་འཕེས་པུས་། 
ཐ་སྒེཡས་ཡདང་འཇཊཾཿཡེ་ཤེས་བ་ལ་སབས་རྱཝའང་ཤང་ཆུཊ་ཨེ་ཨསདཔའེཚ ཅཾགས་ཀྱེས་འགབ་སྤཞ་ངྲ།ཛཿཛྲཾ ཅཧབ་ཧོ 
གཤིས་སྲ་མེད་ཐའྲ་བུད། ཨན་ཡང་འགས་ྲ་ཧཱི་ཨས་འད་འེའའཝེས། དབང་ ་ ༣༥༦ ༅་ནྲ་ངབས། ཁེདནམས་ཀྱི་ས་འདི་ལ་ 
„ ཚངན་ཡརདཊང་འསུད་འུ་གསོཊ༥༽ ཞེས་གསོཡཐ་འཤབ་པས། དེ་ནམས་ཀྱིས་ཡེ་ ཞེས3དུད་ཆི་གཔའའི་བྱམ་ཊ་ཐོགས་ཞས། 
ཡ་སརྦ་ཧྭ་ཐཱག་ཀ་ས་ནི་ཊཱ་ཀ་དསྭ ཿཿཤིཿཿཿདཾ། ཅེསདཊཔའསྲཀ ཝུས་གང་།ངྲཾ་ཨཾཿ ངག ཆུའི་ཝག་ཡ་ལེ་ན་ཛཱཀ༦' 
གཞམས་པ་ཡས་སྭ་ཛུན་པ་ཡཇག ཆེ་བྱ་གོདཿཐོབུ་འྱ་པན་པའྲ་གད མོ་བཛྲ་གྲསི་བསར།༢༠༠།༡༧༠༠ 
༠༠༡༧ །།༢༢༦༣༥༠༩༩༣༽ འབ་ཞི་བྲབ།བཿ་ཀད་ཤི་འེ་དྱཀིམཁེརྱ པང ཤི་ཡེག་ཞེ :་ 














སེས ལར ་ ཨའ་བིདུད་འུད རྣམ་ཕར་ཆྱན་དྲབ། དང་ཞེད་ཁ་ཐིཐ་བན་༥༧ 


ཤཱ ༨" སཊཿབཀེ 


'ཚགསྐ་ཆིས་བཀོནབ་ལས་འོད་ཟེན་འལས། ༢པགཞན་འྱ་ལི་ཝི ཝིས་སའ་དག །ནང་གདོནའར་ཆད་ཟིད་སངས། སུས སངབ 





ཤཾ25༥ གོ ངེ ཞི \ ལ།ཨི༣ག་་ལས། ༨༨༡༥ ཁལ ཡོའི རཾ 


༨༥༨༠ ཨ་ཚ ཛ༥༠༢༥༤༠༡༥༨ £ བོར ས་ཨ ༢༩༦༠ བཞ ཅཇེ༩༡༠ེ 


_ ཊོབ་དང \ ག་ད 
.བོན,ཡོབ་ཅེབ། ཡའི ཿབ། ཨར འ༦ངཐ་མ་སེགས་ཕའ༠༧ཤ་ཞེད་འིད་དང་ཝན་ཕོདྲ་བུན་། ས་ཧེ 


༦༨༠༧༠༧༦༩༧༡༨།༥༥༢༩༥༢༤༨༥༨ 
ས་མ་བ 








ལ་ད ་གྒདད་བྱ ཡཿ པ་ག ཐེད་ཊཧྲ་གཱར། གསམས ཏང ཡུནྡདཔའཾཡས་གེ་མཾ 
ས་ ་ དཡ༥འདད་ཟེན་འཛོས། དནན་ཤེས་བས་། &་ ུས་ གྲ ་ 
རི ཤད་ནག་ཁ ༡༡༡ ་ ༨ ང་ས: དག རལ་ རཱུ 
) གུང་གྲེ་ཁྲ་གས་ཀའ་ཧཱ་ལས་འོད་ཟེན་འཕེས། གཟེཿས་ཐག་ལ་འཁིལ་ཧེ་སང་འཇ་ 'བྱ་ཕའི་ཝའྲི་ཝཱགས་ཀའེ་ཛེགས་ ་ 
ཐཞ་ཕས་ཐུགས་ཧུད་ཀྲསཝ། དེ་ཡས་འོད་ཟེན་འཛོས།། འཛགཞུགན་ཨས་ཀི་ཚཱིག་མེབནད་གདོན་བདྲ་ཅད། གེང་གདོན་གཟའ་ 
5 ཿཧོནཧ་ཨ། །༡༥༡༩༩༧༣ ༦༩༩༥ ད་ཅེས ཅཀཛྡ་ཛ་ནོང་ཐཡུཔཡ་ཙུ། 











ཿསཨཔྦ་འབསེཡས་ལཆས་དད་ི་ཤིནབ་མཐསམདཔྲ་སས་ལྲབ་ཡིད་འདད་ཞིདཔའད་བེད་གི་མམ་པད་ བུས་ཀེ། བམ 
= ༤ ༠༠ ༦ སེ ༢༥༨ ྦ 
ཚད་རིས འིལ ༠༠༠༡ ཏོད ༢༠ བཞོང གོལ་ི་བས་ཞེ། ཁས་ཐུང་འཞྲི་ཨཆེད་ ྦ 
གདོར་ནམས་༣༥ཡད་ང་འའུ་ལ་ཛསསུ་ཐུན་། གགྲ་སཱ་བ་ཡུདཊ་བི གསའེདི་་འང་གོཆའི་ ྦ 
;འཅུདཁཾས་ཤེགསལའེད ༤༠༥ སྒྲ་་ུ ཊ་ལཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཤེ་ཨ་ཤི། ༠༧༣༨ མི་བ 
༡༢༠དསྲ་དི།༡༨༠༠༡།༢༢༧༡/༥༠༥༠༣༥༨ *ཛ༠༡༩༥འ་ཧ། རའ ༢འེ་ཐུཿ་ཝ་ཤ།2ག་ཤརྔེ གླད ་ 
ཤས །གམེ་༅དགནོདསམཚོ་འཞི་མནས། ཨ། །ཕྱིཔའགཉེན་ཐའཆད་ཀྱུཤ་ཨི་ཞས། ཚྭ འཊ་ཉེན་ཡིད་འཞིན་ 














།ཨཡ ་པི་འིནཁས་མཛུད། ཁ་ལ ཨེ + ` 
ཧྱེན་གྱཾ་ཡ་ཐུཅཿཡའེ་ཝུའི་ཡེ་ཤེས་པ་འཔབཞེཉ་གྲི་གུཞས་ས་ནཞེཞས། ངང '&དངུ་འེ་ཤ་རུ ད་དུ རད 
¿ཚོ '༡༦ཞ་དཔརབཉ་༡༢༩༠༢༣༠༠པོབ༡ > > ༨༧༡༩ ༤༢༧༦ ༠༥༡༩ 
ཧཱཾ ༣༠༥༨༣༠༡༡༩༡་༠༢༠༩༠༩༢ལོཉོགུ་སསེསགསཉེསས༧ཉ་གསཡས་འཛན༡༡ ༨ ༢༠༥༥ ལིཀ ོ་་ོལ་ཁསར་མངོ་ 
ཙོ ,(2256>22952ད ཛཿ མཿ པས་དེ ༨ =༡༩༥༥༧༥༠༡༠༦༣ོངཞོཏ ཀྲ་ 55 ་ 
ག་ལ ༧༢༠༡༥༧༦ཚ༨༥༥༠༥༤༨ ཛ༩༥ ༥༠༢༥ཧོཕོ་ཝིའིཨ།ཡ) ༢༧༠'/༣༣༠༧༠༡༠༢༢༠༡༢༡༥༨ 
༩༩༩༣༧༢མ༡༥༡༡། ༨ ༧ == ལ་སས་སས 














༢༤ཞེད་དེག་ཞེང་་འཅོམ་ཝན་འདུས། གསངྦ་ཀནགྱཾ་ཕུག་ནརོ་རེའི་ 
ར་རེ ཟགཔདདྱ་ཡུང་ཅན་ དགད སེ་ར 


) 
ཙྱཾས། །ནཔ་འྱའནདཔ་ནི་ཉེའ་སིན་འདག་ལཅད་བབས་ཡ། །གཞོན་ཤེད་ 


གུ ཿཞི་འདཊ འགམས ། །ཝསྭ་གྲང་གཤོན་གཞས་འདིད་གཞེགས་ས་གསཡ། །གངེབས་ཀ་ནོད་བའའ་འའིའོད་ 
༅ྱས། ཨཿ ཨཱ  གཞས་ཕའ་མན་པ་འབ་གསལ་ནས་། །ཧན་ཡ་༨ཊདགའ་མལ་ཤོབས་བསམ་ཡོེ་ཁྱའ། །མུཞོན་འབད་ན་ 

ལནའཅསགཞིགས་གསའ། ཨ་ ༥ྲ་འ་ྲ་ངོ་ལ་བ་ཡཛཙང༠༡༥༦༦༦༣༽ 

_- \གགོ་ཤིའ་ཁ་ད་ཐན།ཁེདེའིཆོ།ང་ ཆང་བ གྲས་གདོན་ཡ་འཅུད་ 


® 














འཐ ༥ཐའསཆ:ས ༧ ལབ ཐས་ ༢ ་་འ་ེཆའའའའ་ལལ་ ཚ༧ཆཆ༅ཚ༧༡༥༧""'འ༅༅ ་':ལ༥ ་ 









བདའ སྡ ཧཱི ༡༡༩༠༠༥ མོ 
ཛྲ་རྔ་མེ་ཕ་ཀ སྒཿཾ་༥༥༠ཀྱ་༥༠༥༡༤༠༠༠༥ དེ་བཞིཞ་གཤེགས་༥༠༡བ་འེན་ཆེྭ་སནྷ་ཁ་ཕག་འཚ་ལོ། 
¡ གཏ ཛུ ་9ག་འཇོཡ་ཡོ། ་མགུ་དཅར་ཨཆོགས་ནམས ༽༅༅ གས་དང་ག 
7 5 སབླནཊས་པ་འདི་། ༽ཀགཞནས་བདག་ནམས་ཁ་ཨཆད་པའྱ་བྲོས། །འཞེས་ཞས་ཡོན་འངག་ནད་འདུ་གས་ཡང་ 
-༼ ཧྲསོཝ ༢༩༤༨ སཾ ཅིས། མིས། །སཝག་གཞས་ནཔ་དཅགསས་ག་ བཧན་ཁར་དཀའ 
ཅུ བཐེས་ཐསས་ཨི་ལབ༽ \ཀྲ་ག་ཞནས་འདག་ན༥༥ ཀ་འཡ་འ་ཧོད་༽ྱག་བདག་ས་བདག་ག། འདག་འཡོད་ 
ཛིར ཞིབས ག་ཆམ་ཝ་པིག་ནོ་ཅི་ཨད་ྱསའི་ཞང་༽ ཀྭ 











¦ ༢༢༠༡༨-- ར་ ་ ་ ལ་ 
བསྲེ་བ ཝ་ས ཨཚགས་པན་ལཱང་།།འཛན་སེཡས་ན་ ཡས བུཊ། །འདི་ནེ་སཿུ་ཧན་པ་ཡུན་། །བདུག་གི་བུ་སྔལ་ཡའ༠༦ 
ཝེགས་ཕྲ་ཡེད་ཡུར་འབརྲ་གུརཅད >་༢༨་རཾ ༣ ༧ 
ཤ་ཅནད་འཟཾ་ཐ བས་ན ཀལ ༠༢༦༨༧༢ལང༡༩༡༣༠༧༠༥༠༧་སེོ་ེོ་རོ་ ཀྱས། ། 
གསག ༽ ར་འ 
བའིདུྱ་མན་ན་ཨས་བླདདྲནི་རྩ་ཚ་ྲ་འདྲ་གོག རེབས ༦༠༡༠ ༠༡༠༧༩༨༠༦༩༡༦༡༨༠༥༠༠༡ག༥་༢༡༡༥༢ཟ༡༠༡༽༅༡༣༦ས་བཏསསེོནམཁས 
÷= ཉིབགསི་འགྲང་ག༡༡༠༠༧། ཚུགས་པ 











ཡ་ བཆ་ཆ +. "༧༠ ་_ི 








སཿ 





་ྦ *༥༠༥༠་ཁ༡༠༥༽ ལེ་བུ།ཞྱ་ཁ་བྱཅས་འུངདེ་ཞེད་གྲ་ཟགས་འགོ་མ་གདོན་ཁས་ག་གཞན་ས་འདག་ + 
| ནཿས་3ྱི་གཞོད་ཕ་དང་ནངད་ནཨས་གསོས། དེ་གསོ་ཐས་ཁེ་དའང་གི་ནདྲ་ནམས་གསོས་ཕའྲི་ལོས་པ་ སཿ ༡ 

ི།ྫྫྫ་ རྔ་པ རཔ པའ་བུ་ག་ འས་ཧད་ཞས་།།གསེས་ཐའི་བུད་ཆིྱི་རླུན་བབས་ 

. ¿ “ཡཱ དཀླ་རྒྱཁ(ཊ༩ོད8ཧྭ་སཱ་ཁེད་རཨས་ཁུན །ཟའ་ཝའཾ༧ཨྲས་ཀྱི་གཟི་འརེདྲུ་ཁིས། །བ་སེག་དངའ་སོའའི་རག་འཚེ་་དང་།། 


 མཚཾག་ཆནཨཡ་ཨཆགས་ཤིས། །བྲ་སྔ་ཞཅིངགྱ་བྱ་ཡས་པའི་ལག་འཆཿངང་༽ །ཛུག་བཚཡ་ཨཅོགས་ཅེངོབ་ནསས། ༽ 


¡§ 
ལྡནཞའདྲ་རན་ 


འི ༥༤༤༥ ག་ །ཁུས་ཿསངའུང་ཕྱོ་ཁསྦ་གུརཅིག །ཨབུ་ཧོཊས་ 


།ཛུག་བཚ་ཡ་ཀུན་ལས་ཐར་པར་ཞོག དགའ་བ་བ ར་གསེ་ཨས་ཝཨཞིང་། །དབང་པོ་ནམས©"་' 











༣༦ པས&|&པསསྦ|་ས 








ངུ །༩དོད་དྲ་གུའི་ལོངས་ཆོད་ཝནྲ་ཐུའ་ཅིག ༽༢ཅཿས་ཐའི་ཝྲས་སག་ གསོས་གིངྱ་ཆས། ག་བ པ་པ 
ག ཀླ་ནམས་ཤོད་གསོས་བུའ་ཞ་པ་། །ཚག་ཐ་ཚ༣ལུཨས་བའདབའ་ཤོག , ཨ་གྲུསྱབ་ལས་ཡངས་མོཝ་ཏེ་།། 
ཅིས་ཡེམཤྲད་ི ༽ཆས་ཚོདངའདེ་པོ་ལྔཔ་བཞས་ཀང་། ་ཕག་ནརོ་རཾཡཨཾ ༥མའང་ཤོག །ཚགས་དང་་ 
ར་རི 0 ཞཾ་ཛཱད་ནས། བད་མ གྲོཿགུསཅྱཾག །རཱ་ཀ་མངཿ༢༤ 
ཨི ༦༥༨༢ ༧༧ འ་འ སོ ༦བཞསའ་བྐའ ངེ 


ཊཉེབ་༥འ་ེ་བ་པོ ༥ ཚན༣ 


; ླད་སེ་མསཅཧྷ་ཨཚོགས་དཔ། ཨཆདགགལ་མནས་འཛིནམཅོོ། ་ 





བས 222 0 








༣༄༅༅། ༽ཤཅསྭ་ཀིས། བྱཿ་བབན་ཞང་ཆོད་པ་ཆེ་ཡས་བཀོད། །འུག་མག་གིངཅེད་རྡོའ་ནོས་མང་འགས་དང་།།ཨིགཙང་ 
འཐབ་གཞབ་ཐག་མེད་ཝེདབཟིས་པས། །གུགཞན་ས་འདག་ནམ༦ཀི་ལས་མག་དང་།།ཁེངས་ཐོད་དཔ་ཚི་ག༩་ཨས་པའ་ 









 ཐསྱུང་གདུན་ཅིད་ནིངི །ཤཿའོ་དསའིགྲུ་ངགམའེ་རང་།བ་ཆ་པ་དུག །༦དོདགྲ་དགྲ་དམམ་ཅིདང་ མཛེ་འབ་འབུས། ། 
(ཕཡ་མིག་བས་ཝག་ཡན་བདང་། །ཨེད་ཿངག་ཟཡ་ནང་འབུདྲ་མ་རདཔ་།།གཞན་གཟེན་ཆུ་གཟེད་ཨཚན་པད་ 





ར་བར བཅོས ངང ¬ །་ཡགས་བདེ་ལེགས་སཔུནམཛན་བཞསོ། ། 


ལ་ར ཛད་ཛུགསེལ། །ལོ པཱམཛྲ་ངུ་གསོཡ། །ཆོ་བསོད་ད་ཐའབྱོའརྒས་ 
་ ` ་ ཿ དྲི ˆ ༦༡༩༠༨༥༨ 
; ཀ་ཧེ། །གླཱ་རཁ་ལའོའ་ངང་འཅས་ཡ་གོན། །ཆས་བཤད་བདེན་ཆིག་ཨ་ 
ལནཞདདག་ཛགསྔ་ཆཁ་པའི་འཀའ་བཅུག་པས། །ནསོཿ་འའྲི་སན་ནཝས་འིང་འུན། །ཨཚོ ནཆའི་ཆད་བྲུ་ཟུར་ཤས་ན། །ལྱས་ཡ་ནད་ 
ཀྱིས་གཟེའ་འར་བྱེད། །བཅད་ཅིངའཧད་ཅཾང་ཧྲ་མཐུཧཱཿཚྲད། །ཐངངད་གསུཊཊཿསེགེས་གཀོད་ཆ་ཡང་། །ངྲ་ཀྒ་རེ་ན་ད་ཡ་ད་ཡརྦ་སཱད།། 
རྩད་མོས་ཡནྱ་གདཨསནི། །ཙབ་ཆེན་ཕོས་གཟེན་བའ་བེན།།ཟེསན་འུས་ནམས་འིད་དུ། །རམ་ཆགདེ་ཞི་ནག་འབསས། རཿ 











༡ ༄༅། །ཨ་འཛ་ཤ་༩ཱཾ གངས ་རརའ་ང། 
ག་ཨིན་ན 
འ གླ་སངིས་ཨཱགང་འབང་པོ་་ཡེད་བད་༠༢༤ ར་འ ག་ 
སྭ་ཟྱས་གསེལ།ཛ་ཨན་ཀྭ་བཱ་གྲྭ་འ དེ་དགྲ་ལུ་ལ་༧ཧཱ། ཆཝཿ 'ལ། ཀང་ཊཊ)“དེ་འག།བ་ཐཿ གྲེགས ལྐ < 
; རར་བས་གུན་བ་མགསབས།འ འི བྲིམ་ཁུཞབསལནས།།ཇི་ཟས་སཱ་གསུང་བཟིས་པད་ 
ས་ར ༧བེདག་ཚགདེངས་ཀའི་ཞོད་བའབའ་བའིའོད་ཀེས་ཞི། །ས་ཁོག་གས་པའྱི་འན་འུ་འསཡ་ནས་། །བན་ 
པར ༦ ༥ ༢༤ལ 























གི དནི་མག་བག་བ་བཞམ སྲ་ག་རམ་སོབས་བཛདཔ། །ཕྱིན་རྲག་ཇྲེ་ལཱིས་སཾ རལ ས་ལ 
དེདུག་རབི ག་ན་ཡེད་བཞིན་ཞོར་བཅཤ།། 
ཕྱ་པ =བབའང་ གྲས། ཁོ ཞ་ཝཔ་གྲའཀྲ་མབ་སེཨ་ལདཔལ།འབད་ཀའིག་ཨམ་པདྲ་བ་ བས་ཤིག་།༢༠༠༧༠༡༢ 
༥༥༥༨ རག ང་བར ཨཱ་ཨྫཁྲེ་བམརཿ གསའི་བ་དའངལ་འིལ་བོབོ། 
ཧྲོད སྤ་བུང་བའི་ཞདངང་མིག་ བཐཿཿཧད་དབང་པོཟེ།དང་འོག་གའ ཨུ་ཚིད་ལེན་གྲེ་གད་ 
ལ་ཟཾས་པས་ཆོའ་མའ་ནད་ནམས་ཛིད་གསེས་བར་༢༠༠༥ ཡོ་འཛྲ་རྔ་ཁཕཊ་།རཱི་ །།ཨཿགྲས་པ་ 
,ཐགསད༨་བ་མཱའི་བུ་ག་ནས། །གསོ་བཡིའདུད་ཆེའྱེ་རྨུ་རུཞ་བབས་ཕདང་། ཀཿ་ཨ་ཧྟཾཛག་དབྦ་ཨཱཿ་ཡིས། ༽ེ 


རས སས 2 6 








་ 





¡ ཀེ༄༅། །རྡོརི་ཨོའ་ཨའི་འདི་ལ་ཁཱས་གསོལ་པས། །གས་སེད་ཞསབསགས་ཝིག་མེབ་ནང་འིམས་གདོན།།གེའ་འཚེ་ ༠ 
| བར་འ རབ ཞགས་གིན་ཇོའི་ཕོ་ལ་ང་། 
._ བགེགས་༨༨་ལག་འཇྲེན་ལྷ་ཟ་ཞག་ངང་། ཨིག །ཁད་པའྨ་ཀ་གཤན་ས་བདག་ཡས་བང་བའི། །ངག་དཔནད་དཀས་ 
3 གཟེའྲ་འང་མངོའཐང་།༽ག་འཝོད་ཡལ་ཡིག་བསྡ་ཝག་གཡན་པ་དང་། །ཞེ་དཔཡ་རེག་གྱས་དང་འབམ་༨ས༦ང་དང་།། 
གཞ བསྱ་གུ་གབེད་ཡངོ་ན་བདུ་འནོ།ཁབ། ཅུ །ལོག་ཨ།ངས་གཞ་ཧེནྲཾ་ཀིན་ལཱགསྦ་ཨཱ་འའོག་ཡོགས། །གྲ་ཡས་་' 
ནའ སྭ་བཞི་བར་བྲའཱ། སུར སྭ་སྔམ་བར་འགེག་ས་དགང་ཧང་འག་སོགས། །དག་ནཆས་ཨ་ 
.ཨཐཐཿསཧདང་ཕིར་ཕྱངས་ཤིག །ནཱ་ག་ཤིག་ནཱག་ཁཡ་ཁས་ཞེག །ཆཱག་རྦཏའཱདྱ་ལཱགཞགས་འདཊ་གེ་།གནོད་པ་ཡོད་ཀྲིགྲའུ་ 





ཇ 2 ˆ" པྲ 


ཟེག ༠༠༠༠༠༥༠༥༥རཿ ༧༠ ཀ་ར འ་ལཡང་ 
ཀི ཨུབས དེས་ད པ༣༠༩༦ུག་པ།ི་ུན་ང་ཡིགྲ སེའ་ནད་གདོན་ཞཔས་ | 


ཤི་ གོ་གོ ཤྫག་ཞ་རར་གཱཾ། །སཱ་གསང་ 
གྲད ན་ ༽ྲ༽ག 
སྐང ུ་བ་ང་ ` 

ག་ས ་ 


ལོགས ངཱ། ཀྲ །ཨཿགད།ཀམཨངབིསས་ 











རཿ །བ་སྒས༈ 1: །ཨཡུ་ཧེ་ཨི་༢། ཆན་ར་ གས་པས བརག་བའྲ་གུད་ 
ཉ་ཁྲི འ་ ཨ་ཀ་འདྲ་མོ། ༦ མུགཤགས་ ༨ ;¡ 
ུ་ཅས་ཁའང་དང་ག་གནས་ས་གཞེགས་བན་༧་ སེ + ྲུ ྒེ 






{ བད £ ” 

:5ཿ ` \ ཧཱཾ་བྲཀ་འཅ་ཝ་ྲ་བག་ནརྔ་རེ་གེ། །ཨཱ་གྲས་བྲཝའ་བྲ་སའྲི་བུག་ཞས། 

~ འེངཟེརརོ་རྗ་ར་གས་འཐོས་པ༧ཐེས། །ཨབ་མའདི་ལ་རྦ་པསོགནཔས། ཞུགས་ཨིད་ཨས་འསཊ་ཛག་ཝིབནད་ ཧཱ 
༤༠༥༠༠༧༨།ཤེད་ 


ཨཿསས་འ་ལུ་བཏར་པཕེབླནོ།།༠ག༢ེཛིས་ལཊ 
༦ །།བཅུམ་ལན་ཕག་ སཿ ་གསམས་ཡེས། ཨམ་ས་དོ་མའགིས་པབིནིས། །ཞེ་ྲསས་ཤང་ 








ཡཿ ་ཡིང་ 
་ སྒྲ་རྲཱ་ྒ་ཱ་ྔ་་ི་་ྒྲྲ་ །བཅོལ་ཝྭ་ཡགན་རྔརྡེའི་འདེན་ཕངང་།།ཨཁའི་འགོ་ཆོས་༡ 

༤ བ་། །ཨུ་གཞན་ས་འདས་ནས་ཊ་འདེན་ཡདང་། \བདེན་ཡཅེ གཡ་ཅིག་མབས་ལའགི་གཞུང་། ] 

རངཊཞ་ཨའ་སཾཞ་འདྲག་འོད་འནུ་ས་ཡན། ༨༣༧ ༥ དང་། །ནད་གདོན་དྲ་ག་འགེགྲ་ས་ 
ཙཾསའཇད ༥༥༤༤ ༦༢༠ཆལ་ ང་དང བ་ 
༨༣ ༥. འའ \་༦༤༨༠; དཏ༦༦༣༣ ༡༠༨༣༨༤༣༠༥ 

ཟེས་ཟེ རྱི ལལ རི་ ༥༠སསོས༠༡༥༧༩མནུ་ཞ་༠འཚ་ 
༢༠༠ ས་ཨ ཊམདམག་བ་སསསསོ 
རེ ཤི * -ོཾ 











ང་ཆ སསག ༢༥༥༠ 
རཿ ༢༨ 
ཾ ཧི ¡ ༩ =~ ༨༠ 











།།་དད་དང་ཀསཅེན་དབགསསས་དྲ་ལབ་པའ་བསཊ། གནཝཆེའ་འ་་ཀོག་ཅེས་ཤ་བ་འ་བ་།ས་འཕྲེ།། 










༠༠ དཔ་ཁ་རྔརེ་འདཾགས་བེད་ཝབཅྲུ་ཀ་ཱཝཝ་ཕྲ་མབ་ 
རའི་འབག།། རིན་པོ་ཆེའ་ཟ་མ་ཏོག་ཅེ་སཾ་ཊབ་། ཟ་མ་དང་ཇེ་ཙུའོ་༼ 
ཤངམ་ཕྲཀཾད་བངས་ཁ་ལཱ་ཡང་ཕྱ་ག་ཙལ་ཁོ།། །འགས་རེཆེན་པོས 








༄༅། །ཤགཞན་ཆིདབངྡ་ཁུན་པ་ས། ག་གེ་བ ད 


༢ད་ཨ་ཕཱདབྱཕ་ཊ། །རྲག་པོའ་ ཧོབར'©ས་ཞམསཿ 
ཅན། །ཤུ་༅་ན་ཀན་ཅཱ་ཁྲེས་ཕའ་སུདབ་ཏན་པ་། ར་ཁང | 




















༢༣ཆའའ༅༅ལ་ཚམ་ "ཡས 


༄༅།།་ །གདས་ཨཚན་པ། ཤཾད་ངུ་ཁི་ཁས་ཟུང་བའ་ཏའ་ཤསས་མཚན་པ། དབུས་སུ་རཱ་ཡས་བངའ་ེཨེ་་ ་ཱུ 
ག་ནས་མཙོན་ཕཾ། ཤན་འོན་ཁ་ཁས་ཐུངབའྲི་དེ་ཆེན་བས་མཚན་པ། ༣ཆབ་ང་ཚཱཾ་ལས་ཟུང་བའེཿ ཀྭ་ད་སམཚན་ 'ྲ 
པྟཾ རཱབྲ་བང་ངཱ་པོཾ ་ཡསཱཿྲང་བཞྲབྱང་སེ་མབ།ད་ཀད་པོ་ཤཱས་མ་ཚོན་པ། ཐད་ཤན་རུ་ཛེ་ལས་ཛང་འ་ གད་མནད་མས་ 
_2› མ་ཚོན་པ། ད་བུ་སརཿཔཾ་ཁས་རང་བའ་དྲ་ཆུ་མཱས་ཨ་ཚད་པ་ལྟེ། རྡ་སནཨསུབ་ཇུ་བད་བྱ་གད་དེ།། དེདགགི་ཏིང་ཡེད་ཀད་ 
བོཾཧཱཿཿད་ཨར་པོ་ཚུ་ཚེན་པ་གསུམ་གྡེཕནས་སྟེདུབཅི་གསེ་པན་ཁྲན། དབ་ཟགས་ཀྲེ་རུཁས་ཞདའྲསེས་རབས་ཕོག་པསྔ་རངགའོས་ 
ཨྭ་ཕྲན་ཏེ་ཟེད་ཕའི་རས་ནམས་བནང་མཡབ་དྲ་རན། ཡི་གེ་གྲསམཁས་འད་ཟེན་དིཡ་ཕཝ་ཞིན་ངུ་ཕཾ་ས་ཕས།། མ་དོརཾགྲ་སདྡ་ལུགས་དོད་ 
¡ཀའ ༽གེའུཧུ་ད་འེས་་ཱཁཱ་ད་ ུ་ཤིས་ཁ་དག་བིརསཅེཅནྱ་པང ཤྭཅུན། 


ཤཿ ༄༅ 
= 
< ཤ་ 


འཅུད་ཆིན་རགས་པན་ཐས། སེཾ་ཤེས་ཨང་པོན་ཝད་ཞང་སེལ་པནྲ་བུད། བཙེ་བྭཿཅརཱུཾ། ཁགས་ཁངས་བརེད། དབ་མཆོག་ཡི་ཨེཁས་ཁ་རབ་པོ།། ༡ 
ཐསབསངས་། ལ་ར ༡ སྭ་སངས། ཚོང་ཕའི་དཊ་ཁཧ་ཁ་ས་བ་འགྲེ་འོད་པ་ཕངཔ་ཤིང་རྒྱ་ཁེ་བ་ར་ཨང་ེད་བ་ཛུ་ཚྲུ་ཚྲི་ཁྲ་བ་ཝ་ས་བུབ་ 


མཆོད་ཡོན། ཞབ་སབསིཝ། དཱི། ཨེ་རོག། བཅུག་མོས། ཨན་མེ། ཞལ་བས། དོཝ་ཨེནམས་དང་བནའ་འདེ་སྟོང་ནམ་པ་མཚད་རལ། 


ཐེར་ལས་ཤབ་ང་ཕོ་ཛུག་གཾ་ཧོད་ཡལ་ཛུ་འག་བ་མེད་ཕའ་ཤདེའ་ཁན་ཕན་ཉན་བ་ཨྱེད་ཕད་ཁུན་། སོཾ་སྱོ་སཱཿཚུཾ། ཛེ'་ཝཱྱཾཤ།བཧཱཾ། 


ོ་གཤྷེ་ཨཛྲིཾ། འོཿཡུ་ཞྡེ་བཿཚྲཾ། བསོ་རུ་པེ་༤༧རཛ། ཛོས་ཧཊཡོ་ཀེ་བཿཿཛཱི།: ངོ་དེ་ཝ་ཧཛཿཱུཾ། བོཧཱཿཱ་༤རཱཾ། ཞེ་ཞས་བཀོད་ཡ་ནང་ 
༡༠༠༤ གཞས། ༧༨ལིའིརི་ལྲི་འག་ནཱ་རཱཾ་ཧཱ་ཕཊ་གཊ་སའཱཱ་ངཾ་ཛན་ཁད་ནེ་ས་བ་དི་ཛ་འག་ཀློད་འ་ད་ 
_ ཌཱུ །ཞུས་ཁོ་ཧྭོགིན་རཱེ ཱ་ཧཱཀ་ཧཱ་ཝག་ས་འུདཱ་གཱཀཝ་པའ་ུཾངཱ་དགྲ་ཅཱ་སུད་པ་ཟེ་ཅ་ཛུ་ཀད་ཧེདྷཱ་ཀཱཤཔ། | 





ངོ པོ ༄༅། །གཞ༨ལྭ་གས་ཟང་ཁབང་། ཨགན་ཕ་ན་པ་གག་ས་ལཾ་ས་འཅེངས་དེ་བ་ཁུག་ན་ས་ཚོ་ག་སཨ་་ཨ་སཿ ཞམས་སཀཊདད་ ཆཁ་ 
< ཟཱདཱ། སརཱཿཉཱིཿཝི་ཁྲ་ཱ་ན་ན་ཚཱཾ་རཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཆ་སང་ཛུཛཱ་སཧཱ་ཛཊདི་ཤ་པ་དི་ཝཱ་རཱ་འ་ཀྲི་ཁ་ཡཚཱཾ་ཕཊ་ཌཱ། དང་ག་ཞིང་གང་ཁའ་ 
གཞིན་རེའི་གགེ་དྲ ༤ ན་ཛུད་བུ་ཟོག༥དཔ་གྲངུ་མེད་པ་མོས་ཧེ། ཟགས སདན་མང་ི ཞིཁག་དང་མགི་ན་བཏུང་གུང་བའ་བནྲ་དུ 
༦ ཕུན་བུ་བཏའ་པས། བ་ཕའིབཧད་མེནསུབ་པ་བཞིན་ཅུ། མདཅོག་གིས་དཔ་ལ་དང་འདི་ག་ས་༩ེད་ནཁ་གཅུག་ཚགྲི གགེ་ས་ཁིས་ 


གྲི་གག་དབའོད་པ་ཞད་ན་པ་ཡུམ་དང་བཅངས་པའི་སཱན་གཞེ་ངབ་བའི་མཞན་ནམས་ཅེ་ལག་དྷུའཱ་མཿ་ེས་བའི་དོར་ཆེ་གཅིག་པད་ཀད་ ༩ 
བ་ཞདོ་ཁ་ཝ་ཡཱ་ཉན་ནམས་སྲ་ཐུད། ཙལས་རད་སདོ་ཆེ་ཡུགུ ལ་ཡ ོི་ིི་ འོན་ི་ལ ༢༥ འ་འ 
ཕ་ཤྲི་ཧཱཾཿཕཊ་ཕཊ་ཤཱཧཱ། ཞེ་ཨ་བ་ས་ཚིགཚེགསཔ་མཁ། ཨཐོ་ཟླ་ཙན་ི། སལ་ཏཱ་ཡ་ཅ་ལ།། མགུ།ཞེ་ཙ་དོ་ལཔ། ད་ལུ་བ་ཤོ་ལ་ཤོ། ཀ་དཊྟེ་ཤཱ་ཧཱཱ། 


༧ཐ༅༅་ ཆ་། 





ལཱ་ཡ། ཚཱཾཕཤབླི་ཨ་ནོ། ཕཊ་ཨུད་ར་ད་ཧཾ་ཨཱ་ཡ། ཛེ་སི། རཱེངས། ཇཱཾཊ་ཁ། ལཾ་ཝྔ། ག་གོ། ཏཱ་སཾ། ན་ས དདེ། ཚིཾ་རྱོཿཕཊ་སཛ་ཨུ་དེ་གྱ་ང 
ཞེས་ཕག་སུས་ཆབ་༧ཚོཊ། ༤ཾ་ད་ཤ་་ཀ་ལོ་ག་ལ་ས་ཕ་དོ་རན་༧སཤྱ་པཱ་ཛྲི་ཚྱ་ཚཱཾ་ཨཱཛཱ། དེབགག་ཛ་ཆད་ཏེ། ཛཾ གརྩེ། ཕུ་ཇྲེ། ཛུ་ཡེ། ཕལོ་ཀེ། 
ནེ་ཝཾ་ཆ། གཛྭ་ཕཾ་ཛྲི་ཚ་ར་ཚྭ་ཧཾ། ཡོར བཤུགས་ཡན་བས་ཆད་འཚུལ། བཅ་ཨ་འཀ་ཆོ་སྒྱ་ཆི་འད་ཨཁ་འས་ཆ་ན་ཁཿཡ་རུ། །བ་རུད་འཛུནང་ 
༧ཙཱན་པ༠ཟཿབ་པན་ཞཡ་ཤགེས་པ། །མས་ཆ་གཤིན་རྗེའེ་ཨ་ཨ་མཁའ་འཁྲོ་ཨ། །༢ཐུང་པོ་ད་འབ་༠་༅ེ་བཀའ་གུ་ཚོག་ས། །ཛི་དང་ 


རྱོསབ་འེ་དཨན་མ་ལུས་ཡ། །བདག་ན་ཀེ་བའ་སེམས་ཨེབ།༢ུད་ཅིང་ས་ཆེས། །ཞེས་༠ཧོད་ཁ། ཚོག་ས་གྱོར་ཀལོན་ནབཝ་ཙངང་པ་ན་མས་ 
༅ེར་འདག་ག་དགྲེ་ཐི་༅་བ་ན་ཨང་་འ་ད་རེན་པ་དང་། དྭུལེ་བད་ཡད་ག་འའྲཾ་འབེ་ན་ཡ་ས་མདོ་ད་ཅེབ། ༈སསམསས་ ` ཆཾ་ཡྭ་ཀཱན 
[ཇུ ཨ་ཆུ་པཱ་ཁ“ཊ། ཞེས་ཕ་ནས། ༨ཿཧྲ་བ༣༧ཚཾ་ཕཊ་། =་ཆེད་ཡེངའ་སྲ་་ཤེས་དང། །གང་ཡང་རུས་ཕ་མ་ཨ་ཆེ་ས་པ་པ་། ། 





_ ཀཾ ༄༅།།  །འདིད་ནི་བ་བ་ག་མིས་པ། །དེ་ུའ་ཁེན་ཁིར་བཟོད་ཨནོད་ཞིག་པ། །ཡོ་བཅབ་རྲ་ཨཾ་ ཚགས་ཨའཁོན་བཅས་འདགག་ས་ས་ ། 
‹‰ གཞེགས་ཕནྲ་རུད་། ཚེན་འྲགགཏོ་དརམའོ། ། ༩༢༥༨ཆ༢༩༠བསའའའ་ཡན།། ཏ ཛཱཚ་༨བབའཔང། 23རཱ'ྲ་༥་མྲཁང་པ། གེལ 
ཅས་ཁབས་ཐད་བའ་ཞད་ལ་༧ས་གི་འྲཿཨབ་ན་ཨ་བཅ་ཨིག་དང་གེས་བགས། སགཝ་ཤཿླར་ཤ་ག་རགའ་ཡོང་འཁས་ལཏཾ། བ ར་བས་འ 

ཡཾ དེས་གེད་ལུ་ཧད་ཀེ། ཤཛཱ། གརྷེ། ནས། སྔནྣ་ཨཌརྲི་གེས་ཛགགེབ' ༠ཧེད་ཤ༣༠༣༣དད་འཿཡོག དབ་ལ་ཅབསའར་ཆན་རཆེརས་ལྲ་འབ། ཚོད 


རྱཆས་སུའསྲཾ། །སེཨས་ཧན་ཐཝས་ཧད་བ་དག་གཾ་སད་ཕྲལ། །བཧབ་གང་ཡད་བེདོ གསང །བདྲ་རབ་སེམས་ན་ཡདཤག་ 
བྱ་སེད། །༈ ༦ཨ་ཡན་ཤྲ་ ར་མ་པ་ཊསཡས༡ཁ་ང ལཿའརངུ་ྲ་སེཁག་ད ་ེཕ་ར། པ་ཁྱ་བད། དོག༩ ༡༢ ལྦི ་ནོ། སེ དཿ ཤ་༨༩༨༥༩༥ ཧཾ 
མྐབ་དགཅིལ་ གོད ༣ = རྒརྡེཀཀར་ལོ་ཚེ ཆི ༢༠༦༦ཟ༡༢༥། དཡསདོ་འཕས། ༢ཛུས་ཡོ་སྲ་ས་ 





ད་ས ཀཀ ་ཊ་་་ པྱ ` ནྲ ཾིཾྣཾིིིཾིཾོ་ོྣསྣཾོཾྣྣཾླླ རར ་རེག་ས༽སྣཾཔ་་ 
ཟན་ཕ་ཁབ། ནོདེ་སེམསདཔའ་སཱ་མདོག་དཀན་འཞཝ་གཅོག་ཚག་གཏཾ་༠ས་ཇར་དདདིལ་ལུའདད་པ། ༨ཛས་དོ་དེ་བཞེ་ས་ས་ཨ་དཀད་ 
ཨཞམ་གཅིག་པཀགའི་སུ་ཆིས་ཕི་གུག་དུ་བདཔ་འདེད་པས་འཇད་ཚ གའིས་གུ་དད་བེ་གབའའ་དདཀོད་པོ་ཁེའི་ཅན་ནཆེག་ 
ཕ་ས།ཧན་ཕཾ། ཕབ་དོ་རོའི་སིཁ་ཁྲ་ག་ས་བཛུག་པ་པ། དའེ་ཟྲག་བ་ཀད་ཞ་འའ་ཚེངྱངྲཱ་ཚཱི་ལེག་དཀ་པོ། དེཁས་འདོད་བེན་འཕོས་། 
ཤབྲ་དདེ་ཡེ་གེས་པྲ་རུནྲ་དབས། གཏཾ་སྔ་ང་ཨེད་པ་ཛུད་། ཝ་ན་པཿང་ཟག་བཀའྲི་རཱ་ཁས་འད་བིནྲ་དྲའཾ་ས།། དབ་བག་གཞིས་ 

རཿ ཙཱ 


རྩན་དྭང་ཊ། དྲཔ་ཞད་གགཾ་ག་སཔའ ས་ཏ ེས་འགྲི་ ཨའོན་པུན་དབང་བ་ད ང་གས ཞེས་འགོ།བུ་བ་པ་། ལུ 
ཧཱི ས་ི་གགས་ཅཔས་གིས གས་བས་ཞགས་ཞས་བསཔ་ཏུ་། ༠ས་ཧིཌེཀ་ཏ་སཿ་ཡཾགཱ་ཡེ་རཱ། ཞེ་ས་བང་ 
བ་ཁ མ་ཡེ་ཤེས་ཁིཛྲ་མེས་གང། ི་ཤསྱོནཕས་དབུ་གཁྱན་ལའུན། བཅོས ལ་ད་འད་སརོ་དེ་སེ་མསདཔ་ཞ། གདང ྲི 





ཊཱ  ཏ་༄༅། ༈སེམས་ཅན་ཟམབ་ཧདཤ་མག་མབ་དང་། དམ་ཡིག་ཤཨས་ཡག་ས་ལམ་པ་ཧད་ཧང་ཞཔདག་པན་མདང་ལུ་གསོས། ཀོ 
_ ༤ / ཞེབ་ག་ཧོཡ་འ་བ་དའ་ཡབ། ཟག་སཿཀའྭཾ་རཾ་ལ་ས་འོད་ཟེན་འཕོཔ། པས ་ སསྔ་ཁབ་བ་ས་ 


ངོ" ཆི 


ཅས་ཡ། ཡའེས་འའེཨཆོདཔཨུལ། དེ་ནས་ཨ ཡོན་ཤན་འཨང་ཤད་འོནོ་ལེ་ནམ་པན་བ་ཚ་སའ་ས་ཚགས་གུའ་ཤུལ་ཤེ་ས་པས་ 
` £ གའེ་བཇེད་ད༨་བ་ལོབ༨༥༩ན་སཊཊ་ཚོག་ས་ལྲ་ཁད་། ལོ་བྲ་རོསྭ་དྭ་ས་མ་ཕ། ཨ་ཅ་ཝ་ཁ་ཡ། ་ ལོ 


གཱ སྭཧོ་ངོ་ཨེ་གལ། སཧོ་ཙེ་མེ་ཛབ། སྭ་འ་ཧཾ་ཨེ་ཧཱབ། སབ་སྔིྡིམེ་ཕྭ་ཀྷཱཿ། སབ་ཀ་མ་ས་་ཨི། ཅཧཾ་ལཾ་ཁ་ཚུ་ 
བཀ བདག་གིཤེས་ཆེངས་པ་ཡིས། །དུམུ་ཡོག་ཁས་ཞི་གུལ་དིང་གམས། །ནུ་ཨ་མགོན་ཕོས་ཆུངས་ཞུཧ 





རངས་་་ £[£ ༡24 


ཅིག ། །གཙོ་ཐོ༧ འ་ནའདེ་ཝེ། །ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའབདག་ེད་ཅན། །བགོ་བའེག་ཙོ་ལ་བདག་ཅབ་ གཡི ། །རྔར་སེམས༢པའཞམ་ ཨྐ་ 
ནས་ཞག་ས་ཧྱིའུ། །ཁི་ཚིགྲ་ཐིབ་དད་མ་ཆོག་ཞམས་གས་འམས་ཤད་ཊཿ་ནད་དག་གོ །ཞེ་ས་གསངས་འ་སུད་སམ་ཟིམ་པས། 
ནང་གི་ཟཞསཤང་དོངེ་སེསཾ་ས་དཀྲའི་འཛག་སུང་ཚག་དུ་དཅེད་ཨི་མེན་པན་བའ ༈ སླེགས། འ༥ཤེད་འྲའི ཞཁཿ ཅིག་ཅག་གཤིང 
ཕན་གསམ་འའི་བགས་འད་ལན་དད་གེ་ས་ཁ་གནས་པའི་ཟུགིཤོད་བེད་ཆེ། ༢ ག་ཤག་ལ།ཁགསས་ཨདཔ་གདུན མཡན་ཁས་། དེན་ 


འཐུག་སུ་ཕའི་སས་ཅ་དང་བརྲ་རའ་སེ་མས་འ་བའ་ ཊཊཡང་། རིག་ཕའཚོགས་ཨེསའ་སེདཀ་དོ་དེ་འདེག་བ་བེདྨ་་མདད་གཅུང་པ་ 
མཛུན་ཆཤཨ་ཨ་ཁན་སན་དངས། འོད་ཟེན་དང་ག ༥གད་ལཾ་མཔདྲ་བཱན། དེ གང་གི་དཾན་ཚིས་བདཆེན་གན་ས། །རྐད་ཅཾ་ག(གེས 
ཞ་ཟོཊ་འཛུན་བ་། ར་མ་འ རིའ་ དའ ཏག ང་། །གཟུག་སཾ་ཨཆོག་ཨཚེགཿཛྲ་རྔག་པོ་ཆེ།། །དཔའ་བྲ་་ 





# ༄༅། ༈མཆོག་གི་མྱོད་འཕུལ་ཉད། །གཅུལཛཀའའཛུལ་འའ་གོ།ཨད་ན་ཕ། །རོརཾབདགབ་ཤེཧ 'ལ་ཝ་ག་འཚ་། །གེསས་ཞ་ཡདང་ 
ཐ ༦ ༈ནར་གི་མིང་གའི་ས་བོན་བའོད་ཟེན་ལས་ཟངདབའ་ཙ་ཨེ་གཞ་ཀན་ཨེ། ས་ས ྷ ་ ཤོན་ཝ༨་ཀུ་ 


ཙག་ནཨཆད་ཛས་ནཚོགས་པ་ོགས་པ་ནམསཾས་ཨཆོད་པ་དྲ་ཆད་པདཝསཡས་ཁ། ༩ འྨ ༡༣༨ རོ ༩༤ 
༦ ༢མམརའོ། ༤༥ལྲིལྭི་བན་ྭ་ཛྔཾཁིབྡ་ཐ་ད་ཨ་ཀ་གཿགཅགཿཔིས་རི། ཡོའ་མརྭ་རཱཡི་ཆེནཿདཱཾ རཱཔཊཀཧཿ ཤུ 
< 


ཌུ 
< 
ལཾ 


ཨེརྷཱཿཁཿ་ཝིལཱཱིནནཨཧཱ་ཨ་ཐཱ་ཙཱ་ཱསཞེ་དི་ཧཱིྟ་ཡ་ལཱརྭ་སཡའ་སེ། པོཾཡང་འེལིཏུཀྷུཉཛཾཐོཔཾ་༤་། 
ཤ་བཡོ་ནམསཐཡུལ། ལཨཾ་ནཨས་ཝྲ་༢༧ཱོ།། དེ་ན་སྭ། ཛིགཀ་ཕ་ནམས་དིཕཐགས་ཕདྱ་བ། ]སེ ཚཿནམས་ནབསལ། །ཚཾོཾད་པར་ཡད་ 


སྦན་ཚ་དབ་རྔེད་། ཧུད 92 )བའ་འཇུག བབས བག 





སག [སེཨསན་ཐཨས་ཅདབདག་གིས་དགྲེལ། །བདཿཐ་གགས་དགེདཔ་བཡི། །ཐང༤ཐསེམསན་ཡངདག་ཧྱེད། །ཡེན་ཏན་ 
རྒྱམ་ཙོ་བྱཾ ཅཾད་ནཨས་ལ། །འདག་གི་ལུས་ཞཾད་ཝུཕཔད་བ་ཆཾ། །ཡངདག་རྔཾཕའེསབས་རྩྱ་ས་དང་། །དེ་སྭས་མམ་ཟུན་བྱིན་སེག་ས་ཚལ།། 
མུ་གསུས་ཡེ་ཤེས་བེབ་བྱའྲིརྱིད་། །དའ་ཛྲདཐསབ་སིན་པརྱེ། བདག་དགེ །དཀས ༧ ༩དསས་འིདུམ་ཚིག་བང་ཚེས་ 
བ་ཟནབཐཿབ་ཞཨས། ༡ འའ ད་བྲ་བྲརྲ་ཀའྲ་བ་ཌཾ་ ཨ- (` ཨཨྱ་ཨྭ་བཿ ། ཨོ 


མདད་གས་། །ཐད་ག་ཨཔདྲ་ཞེ་ས་འཁ་བ་ན། །ཅས༩ད་ནས་ནབ་ཟང་ ཿནསན། །ཐངྲཡ་ལིབལོན་ཨཆ་བའོད་ སུམ་ 
མགོནཔོནཨས། །ཤྱང་ཝའ་ཛནངེམཛདཔཾ། །ཅད་ཙབ་སེམས་ནེ་འན་ཨེད། །ཊའའདག་གིསགེདཔ་འ། །ཚལ་ཁམས་བེ་དབམའཔ་ 
དངར །དགེབའཆས་ནྲ་རུད་ཕདང་། །སེཨས་ཅདདོན་བེད་ཚཾ་ལ་ཁ་ཨས་གསུམ།། །སེ་སེད་བརྐན་པད་དདག་གསབ་ཟང་། །ས༠སྭརྱས་ཅེས་དང་དགེ་ 





:༄༅ །འཏུག་ཏེ། །ཞུན་ཨེདཔའིདཀེན་མཆགགསུམ། །སཿབ ཆས་ནཁའབོད་ཁསྤ་སེས་པའེ། །ཚེཨ་ཕདེང་ན་སའདག་གསུབ་བང་། ༈ 
< རྡེརྡཾག་ཨརྙཱཀ་ཚེད་ཕེ་ཡེ། རྡརྡི་དྲེཕ་ཛ་ཙག་ཆ་ཡང་། །ཡབདག་འཾད་རུཐ་ཟབ་དབ་ཁེ། །ཨྲེབདཡོན་དག་ཁརབ་བང་ད་འ༅ེ། དོན་ཆེན 
མཚག་ཆནཔ་ཕེ། །དམ་ཚྒོཀྨི་ཡད་རུའའབ་ཁ། །ཧིན་དེ་བཞིན་ནི་ཛཱསྔ་འགྭ་ཙྭ། །མྱི་ནཔ་ནམཉ་བཞེ་ནག་ངྲ་མན་། །ཐཿྱཿཱེནཔ་ལས་ཛུང་ 


ཞ ཐའ། །པྭ་ཊདག་ཆེན་དག་ཕུཝ། །ཕི་དད་ཀ་སངབ་ཟེག་ཕག་སུམ། །ན་ཨ་ཆཾསྭུས་སདབུ་བུཔ་དུ་བུཧ། །མཨཱ༅ྱ་ཞཾགསཨཆཾགཆེན་པ་ཁ།། 


སྡམཕབམས་ཉད་ལན་ཕད་ན། །ཡངདག་ཞཾད་ཛུས་སོདཤཐང་། །ཨཚཾདཕའཾ་ཁས་ནཅཆཱསཤྱ། །ཐཿཚཐ་སེམསནྭ་ཊནཨེད་། ། །ད་ཨ' 
བཟདག་གིསུབྱསེད་པད་བེ། །སེམས་ཧན་ལུན་པདེན་ེ་ཅིན། །བདག་གིས་ཚམལ་ཨ་ཁུས་འབང་། །མབྲལ་ཁ་ན་ཨས་བ་ག་གིང་ ་ 
ཏུ །ཨགྲེཡཊ་ན་སྙབ་ད་ཀ་གས་གྲོཡ། ༣༡༡༨ ༡༩ ཐྫ་ ཛད (18 ེ་ག་ 





།ར༣༢༠བབབད་མཔ་ང་། དེནས་། ཨ་ལའ ༢༨༡༩ལ་གསཉདགདེའདདར། ཀཀ  ངརས་མདང་། གསག ལུག་འལུཁ་དད་བ་ 
བརྲ་ཁན་ཅིག །ལམ་འལཔར་། བདེ་ཐ་དང་ཨི་ྲབ་མཤ་ྲ་བད་ཅིག །ཧ༠༥འིཊགའབངའ། ཁདེ་ག་ཏེ་ན་ཁེ་ཆསའཊད་དངབཟའདོེ་ནམ་ནེག་ 
གིས་མསདཔའེབཏང་ེམས་ཁ་གནས་པན་བའོ། །།ཞསྲ་བཙད་ཨེན་ལལ་གས་གོས་ཉེ་སོདཨ་སཅ་ནཔས་མཐའ་རོ༽ །དུཤས། ༥༣ཐལ་བདརཱཿཾ 

ཨན་དམཱཿས་ཛཱལ་ཤཱད་ནཾཿ ཧཾ། སཾཤྱཅརཱ་ནའངཾ་ལཚྭལ་ཨྭ་དཀོ༧་། ཞེསལ་རྡོད་ཕས། ། དདདད་ཚོགས་ཞེཔག་ལ་ང༔ དག་ལ ཡ་ཁས་གཞན་ཊྲི་ 


ཚས་ཐསསཅདཔཏེནནསླུཀཏྦཀསཾ་པ་ཕན་ཕའི་ཙིད་། ཏག་ཆདལ་སེགས་ཕའི་ཨབའ་བཤིདང་བལབ། སས 
{ རཾངཡ༡ཧང་བུ་ཛཱད། ཅཾ ཀླ ་༡༠༡། ནཾ་ཕག༩ས་ན། 2༥ྲྣྨྣྨྣཔྣཾ་་་ ཛེ༩ཕཤེ་སྭ་ཤྱ་ཁོཿབ།འ 'ཁས།པཊ། །དེ་ རན འཾ'ཤ( ཊཞ འས 


དས་ཤས་ས་ཁ་ཤ༥པཝེ་ཚེན་ི་མནམས་ནན་ཡན་ཅས་ཁ། སྟེདཔའིང་ ཧཏ་༡་ལས་ནཿགིདཁེལཞུའོན་ཙཱ་ཕེ་ཨཛེགཅ་ནགལུ་ཤབ་ར་མཨཙོྱེ་གིས་ 








ཀཾ ༄༅ །མཚན་པ། དྷེྲང་དས་སྲའདིསཞུ་དགམ་དཔྲེལ་གསམ་ཤའ་དབའི་ཕེངབས། ཨཙནཔ། ཙའ་ཁསཚའགྱལ་ 
2 ཞཝིཀདཔེ་མསལྱས་བས་སདབ། སས པྱུ ཅར 
ནདི་ལེཕཝ་ཚཱུ་གེཨཚཾན་པ་། དེཝསནྡད་ཟེན་ཞེག་ཛའཕྲཾ་ཕས་རྡོརའེ་སག་ཞེ། ཁེགས་ཐཕྲེས་ས་རྡེ་རྭེ་རྲབ། སྟེད་ཇུའབྲེསཕས་ 
རྡེའི་ེཾགུད། གནཆེའེག་དབའ་ཧེངངུ་དརེའ་དེ་ཏེ། བམས་དད༅་ངད་དེའུབ་དབ་འེདཔ་ཡཞེ་ན། འ་ཧ་ཨམ་ཚམ་ས་མེདཔ་འུམ་བག་ཅག་རུ་ 


ཟན་ཕའྲི་པ་རོལྲ་ཛ། ཤུ ་ ཁྭདོག་ན༧འེ་ཨེདཔ་ོག་ས་ཤ་རྲ་རའྲོཤ་རྔ་བུན་། ༤༢༠༠ོམ་ཧེ། ༢ཕཿཊཊན་ཁནཨོཡའ་། ཁས 
་ན་ཡ་ཟེཿབབ།བབས་ཏོ་གཞན་ཤད་བན་ཀོ། ། །དེའབར།། ཏ ༣འི་བས་སྭ་རཱ་ས་ 


མེསམཡིནཔའསུཿཁོད་བགོ་མ་ཕན་ཿ ཞཐ་ན། (ྲ་བར། 


བཞི་ཤད ཡི ཁྲེལ ཏེར་འུང་ཉེབས་པས 10 ་, ཐོ 





ཕའིགནས་ནམས་སྲ་སཙོབ སྲས ་སེ་ ང་ནད 
མདསྤ་ཧལ་པྲོསམདོག་མཐིང་ག་ཨིཿཆའི་ཉུད་པནཉན་མབིདདཀ་དམ་དབའི་ཞལག་སུས་ཚག་རུག་གིདཔ་ཕེགཞི་སྤབས་འབའུ་འི་ 
ཡུས་ཁྔཁད་ཅིང་། ཛག་ཨཤཡསགཤིས་དོག་ལོཚདང་ཚག་སྔ་ཁྲ། ག་ཡེནག་གེ་ས་ལཊདདྲ་གགས་པཛང་ད་པ། ཞཐསག་ཡས་འསམས་ཤིད་ 
ག་ཡཾན༩3༩༥ལེཧཊ༨ཁྱིམཔཐྲགསཿ༥༥༥ཤ༥༥རེམས་ཡར་ཐུག་ས་ཕའེག་ས་གའཱི་ཚཱཾགི་འོད་ཟེར་ཁིས་བ་ུན་ཕའྲི།ཁཱོ་འོཿརཤ་ཛུ 


; འཇུག་ནས་བཡརར་འེཁམ་ནས༅ཨེལྲ་དད་བཤང་པའི་ཤེག་ཁེབརླ་ཡས་རདཕོབ་དང་དེལས་ཁའོརུནྲ་ཛར་འའི་གཞིན་ཇེའརུ 


གཤེད་ཇེན་ལོ་ནས་ནངགེ་རོད་པན་ཅན། ཚ་དཀརདཡརྡལཀ་ཤལ་གསཿཿཀྲ་བག་གདང་ཕོག་འེ་ས་བེས་འ་འང་ལེལས་ཁ་ཤྲུདཅིང། 
ཐག་ཡགཔས་གཤེདདཔ་ཅདདར་རའ་བ། གཡོན་གད།ཝདང་དཔ་ད་འད་འཔ། རཾ ཡན་ཡས་ཕོཏཌི། ག་སེམས ་ 





_ ༈ ། །ཅི་ཧེངགེ་གདན་ཁ་གཡོན་བཨའསྱ་བསགཁད་། ཞ་ཆེས་ཨྲེ་ཁ་པད་ཀར་པམི་བསདཔའེ་ཉོདཕན་ཅན་། དཀའལ་བིང་ ་ རེ 
༨ དམརབ་འི་ཞལ་གསུཨ་༅་གྲ་ཁུག་གིདབཕོག་ཧེས་ེས་དདའདའི་ཡམ་ལའ་ཁད་ཏུང་། ལག་མགཡས་གཞེ་ས་དན་པོ་ཆེ་དང་གཏོ་འ་། 
གཡན་གཤི་ས་ཕད་དང་དལ་བཾཊདིན་པ། ཚུ་ཡུམྱེ་པུནཱ་ཁསུ་ཕྲོས་ཧེ་ཝོ་ཧེཐས་གྱི་སེངཀི་གདནཁ་ག་ཡོད་རགྱིས་འཁོད།། རྟ་ཨགྲེབ་དམ་དུསོ་ 


༡" 


ཧཱཾ ཟུདདབག་ཨེད་ཁེ་ཅོད་བན་ཅ་ན། ད་མདམ་བིདདཀ་བའ་ཞ་གསམ་ཚ་གྲ་དག་གི་དཔ་གཤཾ་ས་ཁེས་དངའ་དའ་ཕཡ་ཁའ་ཛུད་ཅིང་།༼ལག་མ་ 


ི གཡས་གཏཾས་ཞཾན་ཕོཚེད་ཕཱད། གུཡོན་གཞིས་ཁོན་ཁདང་འཁ་གའཛིན་པ། ཚཾ་ཡུམཚེཕཱརྐ་ཁས་སྲེས་ཏེ་རབ་ཅེཐས་ཁིཧེགེ་གདན་ཁ་ 
གཡན༠འབའརའ།བོད། སབདཔེའ་ཚེ་བ་ཟ་་པ༦་ རཀདདམ་དབའི་ ཤན མ་ཚགས ག་དཔག 
ཚིས་དབནངའི་ཡུཕཁཀནདཧཱུ། ལག་ཨགཡུས་གཞིདུཿཏ། ཁདུ་ཁང། ༡༦ ཏི་ས་ཧུདུཔཱབའདི་དཔ་། ཚིཧཿཏཧུཾཏ 





ཁས་ས་ཏེཿ་ས་་ཉེི་བན་ལག་ཡན་་བསའཁོད།བཟོ་ཁམ་བབགཡི་བཅ་དབའི་ཅ་པགཅན། མཐིངད་ཀད་དམདཔའི་ 
ཞཝགསུཡཕ་ཀྲ་འུག་གི་དདུ་འགཤིས། བའདའུམཁའཁྲད་ཅིང་། གག་ཨགཡས་གའེ་ཞེན་པཆེདང་ཚུག་སྔ་བ། གཡོནགཞིས་ 
ཕནད༨།ཁ་ཟེའདན་པ། ཚཾ་ཝམ་ཁེ་ན་ཁས་ཕེ་སཏེཨེ་མཚམས་ཙི་ཆེའས་ཨི ཧེ་དུག་གདན་ཡ་ག་ཡོན་འྱརས་ཙི་ ས་འཨོད་། དཟུག་ཚན་ཧན་ 
ཚོན་བོམི་སདི་ཉོད་པཱ་ན་ཙརཾ། ཚེ་དཀ་རདས་འའའ་ཞལ་གས་མ་ཚ་གྲ་བག་གི་དང་འགཏ་ས་ཁེས་འབུའ་དད་ཕཨ་ལ་འཛད་ཅིང་། 


` ལག་ཨ་གཡུས་གཤེས་དད་པོེ་ད་དྭ་གག་པ། ག་པོནགགིས་ཕད་དང་དལ་གེའཛིནཔ་། ར་ཕས་ཁེལད་ཁས་ཟེས་ཏེདེན་བེལ་ཆཇ 
ཤི་གདུགཔ་ཡོ་དབརཔའ བད ཉིས་བ ་འཁ་ེ་འབརའ་་། ངོ་འ པ་བ 
ཁག་བུག་གཔག་དྷེ་ཨཁིཧདཔུ་ྷུསྟ།་་།ཛཧཱ་།།ཿཀ་ཤིས་དད་བཅ་དད་མགས། ག་བད་གདི་ 





ཟབ  །དགམ་བི་འིད། ར་ལསང་བགབས་བསཀྲོ་གྱུང་ཅོས་མཚ་བབསབ་གདགགའ་གཡོན་ཆུབ་ཅིས་ 
བས མས་སཡ་རགས་ བགག སྲིག ་ 

, ལ་ལབདུཅང་། ཤུག་ཨག་ཡང་གའ་ས་དནའུ་ཆིདང་གསྲས། གཡོ་ཞུག་ཁེ་ས་བདུདདདང་འབན་པ། ར་༦༠༦ རུ་ཁས་ཐོས་ཏེ་ 

ཏཾ ༨ཝན༅ཆེཐསེཧེང་ཀེ་གདད་ཡག་ཡོན་འར་བ་སི་་་ཁོད་། ག་ །ཁསཿར་ཀཱ་ཝང་སེདཡི་བྱ་སྲོད་འའི་ཅོད་ཕ་ན་ཙ་། 


ཾ ༢༢༤༥ ་ ལའ ས་ཁ འི 
དཔ་གཟོགོ། གལནགགེས་ཅནདཔད་ལུ་ཕྲི འིད་པ། རི་ཡསབེ་ཏ་ད་འས་ཝཱ་བཌ་གཙོབའི་ཉེང་ཤེ་རུང་གདཙ་ིཨ་འུནི གདུན 
དངས་ཞགས་བབ་གསེཅ་བཅང་པཅན། 


ཨུབ ད་ཀར།སརབའི་ཤ་པ་གསམཛཀྲ་བགུ་གདད་ ྦ 


རབ ༅* 





ལ་ཡག ཐས ཨིས།ཁེད་། 


ཕོགཤིས་ཨེས་དབའདའི་ཡུམ་ཁྲའཁྲད་ཅིང་། ཧག་ཨག་ཡས་གཞིས་དིན་པ་ཆེདབརྡ་ངེ། གཡེནག་ཞི་ཝན་དདལ་གྲ་འཛིན་པ། ་ 
ཆྭ་ཡུམཁེ་ཝརྡཝས་ཕྲེས་ཏེ་གཙོབཾཁེོག་གེ་ཇུང་བད་ཙམ་བྱི་འ་ཁྱིག་དན་ལག།ཡོན༩གྱ་བྱི་བཊ་ཁོད་། བུ་གཅུག་བལམས་ཧ་ 
༅ང་མཆེ་བགཙིགས་གིངཞལ་ས་སེ་ཡང་ཙ་ད་ལ་ཟུམ་པའི་༅ནག་ས་མཔ། དབྲ་གདདྲ་ས་དད་སའ་སེདའའད་ཞངྲ་ཆེན་ཇུ་ཊཊི་ལ་། 


གཁོདལོདང་ནཚ་ལ་སགཾས་ཕས་འ༅ན་ཧིཾང་ན་ཚོག་ས་བའྲི་ཝཱལ་ཁྱ་ཟུན་ཅན་། བཅུདདད་་གེག་སབཙ་་ཅད་ཅདགས་འ ནདཔི་སེབས་ ༩༩ 
དང་ཛའ་པ། ཟས་ཆེབ་པའི་ལེ་གེསིཨ་པང་བྲ་འབབད་བའི་དབས་ནངྲ་གག་སགིངའདེགས་མ་རུ་ཤའ་དེདེ་འབད་བ་ཕིན་ 
ྲ་ལཾག་སཱ་ཡ་ཚཀ་ས་བཅུནའྭ་བོ་སཔ་ཕ་ས་ག་ཇུག་ཕ་ཅན་ལམ་ས་ཉད་ཚ་ད་གཉོད་ཕནྲ་ཇན་། ༢༅ཿ་གཁོད་འུན་ཨོདག་ཡམ་ལ་ཚ་གབ་འབའ་ཁྲགཕད། 
= ཅསལིཨཚམསཞས་། རཌར་བུས་སཿདང་སེམས་༢པའ་ཞེས་ལེགས་འོང་། ཟན་ཨཞེས་ཨ་ཡནྲལིཙཾ། དང་དད་ག་ཏད་མཛོས་ས་གནསཔ་ལོས་ 





( _‡༄༅། །སུཁུན་ཕ་ཁས། ནད་སེཨ་སདཔའྲ་སཡདག་དཀུད་པདཀནྡ་མ་ཟིང་དས་དབའི་ཞཁ་གསུམ་ཐ་གུག་གི་དབ་པ་གཞབ་བིས་ 
_ . < དང་དའེ་ཕ༥ལ་འཁད་ཅིང་། གག་ཨགཡུསག་ཤེ་བ།གསབངགསམ། །གཡེ་ནག་ཤེབ་དོད་པཆེདང་ཕདྲ་འཛིན་ཡ་ཡེངས་ས་ཚད་པ་ལས། ་ 
, ༧ས༢ཟངད་ཀའར་པེཁྲགསཿ༥༥༅ིནཛཿགེ་དཕའགཡཇྔ་ཐ་ཞང་ཧོད་ཡང་ཡཡ། འེག་ཟད་དས་བཝས་ཇུང་འའྲི་མཚོགས་ཕདའ་ཏེ་ཞན། 
¿ ཚུལས་ནཚོགས་དོ་དི་ཤན་€ེ་དདཀན། ཚོའིརཱ་སེད། ཟཐཅིར་ ཡན ཟབ་ི་ར་ཛང་། སེ ཚེ་བ་ཝེདཔོསཅན་པ། 


འསམ་མ། ཅེ་བའ་དྲག་སསྔ་ཚཱ་ལས་ཤཁེན་ཁོ་རཾ་ཆེས་ཚནཔ་ལས་ཟངཐའི་ནམ་དངུད་ཀར་པེད་ཀར་མའིངདཿད་བའེ་ཞལ་གྲ་ 
[8 ཅའདིསི་ལབའ་ལོ་གདུང་ རརར 
གཡན་ཀིསན་པའད་ན་ད་དཔ་འཛས་༢ཅམན་༣ཁ་སཞ་ཞ་ལས་ཁང་བ་ག་གཔ་གི དཁཞསནས་པཔཤན་ 





།ཀན་སེད་མན་ཝང་ཚེ་བའྲི་རིག་པ་ཝདང་ཚན་པ། ཆེག་པའི་ལེངནའན་པོ་ཆེ་མཚོགས་པས་མདོད།་པད་ཅས་པའི་ཞིནཔོཚེའི་ཕ་ཐས་བཞེད་ 
བའི་གཞ་ཡ་ཡང་།ཁངགང་<། ོ་ཇེའི་ཐེ་ཕལས་ཟུམ་པོདབ་མེར་འ་ཁ་བརེན་ཕལཀ་འབ༅་ད་གེ་སབདེ་བ།ཡི་རྲརྲའི་ག་ཇུབབ་ཞི་ས༡་༡ 
ཨནོ་ས་པརྡ་ལཔ། ཆེ་མོོརི་ནོད་འིནབཆེའི་རོག་གིས་ཨངས་བའི་ནངཤི་ཤདདཀ་ཚོསེ་དྲ་རུད་མྲ་ཐང་མདུད་བས་ཇོབ་། 


ཕྲ་མུའི་ཧེཔན་གསེར་བཾཿ ཀཤཾག་སཱ་པ་ཤིའྱཡ་བེབ་སྭ་ཛ་བཆ་བཁཁ་ན་འམས་འའདེན་པོ་ེལི་བབ་དང་ད་བ་ཚེད་པ༡ཁ་དྲེལ་བདང་རྲ་ཡབ་ 


ལ་སཾགསཿཕས་འརྱན་པ། དའ སེ་བོས་ར་འད་པ།ཡ་ས འཚ འའི་རིན་ལོཚིའེ་ཤར་བ་། དེའ་ཧེང་ཛ་མདའ་ཕའ་ཝན་འདའ་མཛེར་ཚཱི་ 
༨གཕསཿཅག་ཡཕ། བ་དད་དང་ཆལ་མཚོན་ཁ་སེག་ས་ཕས་མདོ་སཾ་ཕ་བས་པ། ཆིག་པའི་མའའ་ན་སའདོད་ལོནྱེ་བེ་སམ་ཐུད་མད་ཕོས། 
ཤཐསྐུ་ཧེཤུས་ཡིནཿུུ།ཀནྟ། པཡཚདངོ་སོའོ་ཞིས་པན་ཤྨོགནོད་ཞས་ཨ་ཆདཔ་ཅེད་པ། གོད་སློ་སིི་ 





ཾ 
ཌེ 


༤། །འགག་ཅའདཀྲི་ཟབདད་མཛད་དདེ་དདཅནྱ་བེའ་ཐས་པ། གོའ་ཞེ གོའམ་ཅུན་ངུ་ཀབ་འབ་ག་བ་ཡ་ག། 
ཕལི་རཾའབས་ནམ་བབ་རུ་གཅཾགདང་ཛན་པའ་ཧེང་ཛཚཙི་འཁར་ལ། དེའི་ས ས་ག་ཡོན་ཙུནྲེ་དག་ས་ཕ་མདདབ་འ་ སཔ 
: ¬ ༨ གྲྭངམ་ད་ག་ཁ་སོག་ས་ཛའཾ་ཛད་ཁདཔྱ་གད་། ན་ག་གེ་སད་བིན་དམགི་ཀཁ་ལ་སེག་ས་ 
པའི་ཤིདཿཚུད། དེའི་རུ་བད་བར བིཞ་ལ་སོགངཿ་ཕྲི་བཾག་སྭ་སེངའཧད། ཆེ་ཨེནྲ་རྭའྲལལ་ཆེན་པ་པ་ཞབཡཆེའི་གདོང་བཅ་ལ་ 


སག་ས་ཕེ་ཞིང་ཆོར་ཿཁད། ཟགས་ཇེའེ་ཚའཅད་། དེ་ལ་གསུས་ཕལ་དོནྲ་ཚས་ལ་སགས་པའི་ཟཿྱསན། དེད་ག་ག་ཉེངག་ཞས་ 
མཁལཝ་ཟེག་སཱཡ་ལ་སེགས་ཕའི་ཕཱན་བརད། ཡེ་ཤེས་གེ་མེའཅད་། མཆད་ཏེན་བཆད་། གཞ་ན་ཡབཀེར་རུཧཿདང་། གསལ་ 
དག་སྭ་ཝུག་ཕཊའེ་དང་། ཤིང་༨པ༩(ཕདང་། ཆྱེས'བུ་ཐ་བདཧ་། མཚོན་གྱེས་ཱགཱ།:པ་སེག་ས་པདུ་། ཤཞྡེགཛྱརྒེད་དང 


བ 





ཁྱཾདདཅེ་མྱཛདང་། སེཕགེདང་སྟག་ཁ་སཾགསུ་བང་། ཅ་ཅོ་སྲཾག་ཕཝ་འེ་ཁང་དང་། གནོད་པིན་དཔ་སིན་ཕོ་ཁ་སེག་ལ་ཕན་མསྦ་ཤུས་ 
འདེག་ས་སཱ་རཱ་པབ་། ཟུབ་འདང་དག་པ་འདེ་ར་པ་ད་པ་མ་ཚིག་མདཔའི་ན་ལ་འཅོ་དྭབ། བཅོཿ་་ལ་འའང་སྤྲ་རེག་ཉག་འབ་ཚབ་གཅེད་ 
བུྲབཤིག་པ། རྫག:ཚམཿ༧ས4རན་པ། ཧ༨ཏེརུདང་འད་འདད་ཁ་ཧཱ་ག༩ཛཾན་ཕཐཛཕས་མྱིབརཚརཔ། རྒད་ཅང་ཛུད་ཁྲེད་ཅུ 
འཇུག་ྭ་སཾགྲས་ཁྱས། ཤིནའུཧོམཚད་འར་ཊེདཕའི་ཛུད་ཁད་རྣཝསཐེང་པསྲེད་འའེག་ཞ།ཿང་(ཁ་ག་ཞ་་གི་རེ་མིག་ཛྲཿཕའ་བུས་ 


,2, €༽ ༡ = 


སཱ ཡཾསར་ཱགྱི་ཡ་ཐཞོད་ནག་ཁཧུར་བདད་ཨའ་ཐའེ་ཨདོག་ཧན་བྱེ་སེང་དང་། _ནང་གི་ཚེག་ས་གཞན་གསཿདང་། རྒོབཞིད་ 
རཚོགས་ཕཊདཔ་འེ་མལེ་གདན་། ནང་གི་ཤདདངྡ་ཐུ་བནདང་ཚི་འྲི་ཐ་བིད་། རཱ་ཆོག་ས་ཕཊ་དང་ཞུའེགདན་བཅ་དེདེ། 
སོམ་ག་ནེནའྱསྐེད་ཕའ། ཤ་རའ་དྲ་བ་ཊ། ཧེང་རཱ་ཾ་ཡཾག་༢པ་ཁས་ཇང་བའི་ཟ་འའེ་དག་འ་ཁོད་། དེའབསས་ཚཛལས་ཚྲབད་ཛ་ 





༈ ༄༅། གཚྭ་མངུ།ཧྲཱི་ཿསར་ཡ་ཁསྔ་བརབའིདལ་བིད་བས་ས་རི་ཉས་ཨུཚནཔ། དེལས་འོདའཕབསཕས་བདེ་བདག་གཊ་ 
འྲུ་ད་གསང་མ་གབདདན་ དའ་ཞགགའའ་དས་ཡ་གངོང 
` དཙཨ།ཁཱས་ཕ་ཿག་ག་ཡང་འུལ་ཁིའཙན་ཞིང་། ག་ལེིསྭ་ཞེག་ས་འཝབ་གད།ཀདབ་དཨ་་ལ་། 

ཛྲ གིསའཛགས་པ། མཚནསུགཤིསྭདདདཔྱི་བདའ་ཆིདཟུདབྱ་བན་པ། ད་ལ་འའི་བདབདུ་ཛདང་རའ་ 


# ཞཊས་རེའིཿ ཕུ 
༨ ཆན་ཟམས་ཧབིས་འན་པ། ༢༠༠༧། །དྲེའ་བགས་ཀད་ཡཊ་ཁ་་ཐུཿབའཱཾཨ་ཤིཁོད་། དེའའོདཁས་ཚོགས་བཅ་ཞ བཾ 
ཕྭའིཞོ་ན་པལ་ཨག་ས་ཕའེ་ཨངས་ཆུས་དང་། ནོད་ནེན་པ་ཁ་སེགས་པའྱི་བཝབ་ེམ་སདཔའདུད། དོ་དྲེ་ཚུགས་ཟ་ལ་སགས་པུའི་བོ་འོདང་། 
སེམས་མ་རརཱཡ་ལ་སཾགསཕའེ་དག་ནམ་ས་ཕྱན་འབས་ཏེ། འདཨ་དའ་ཡ་དབབ་ཅཨ་ཛ་ཧཾཡཊགས་ཕ།ས་འད་འེད་ཁིས་དཕག། 





ཚད་རེང་ཕཀ་བརད་བ་པལཧེ་ཨའཾ་ཁལ་འཁོད་ཙུ་རུཤཱ་། དྲ་ཧེང་ངྲ་ར་ཡིག་ཨ་འངག་འདུ་བེར་༢དང་ལན་འཁསའོང་ཟེརའབ་ 
པས་སཔ༥རྱས་ད༨་༅ང་མུཕ་སེམ་ས༢༨༢༨༨་ཁྲ་འྲོདང་དཀ་ཕའཚོག་ས་ནཨསྱན་དྲང་ས། ཀས། ཆཾ་ཁ་ཡུགས་པ་ཁས་ཁྲོའ་རྡོང་ཁ་ 
དོག་ནག་པོ། ཅེ་དབ་ཕའ་ོནྲ་དཱགདངས་ཡའདུ་ཟེན་ཚ་དང་ཝན་པ། ་ཝེ་བ་ལྲ་རཱ་ཡཾག་གིས་མཚོན་པ། དེམས་དོ་དྲེབ་མོའགབགསྭ་ཕས་ 
ཕས་སྭསྭ ཅཁཿད༨༅ུབ་ཡེས་དབའ་དང་ཁྲི་བ་དང་དེག་ཕྲའ་ཚོ་གས་ནམས་ཕལ་ཏེ། ནམམ།ཁའཁཿས་འཝགཅད་ཧཾལ་ཁྱཨཾ 


གུངཐ་གིན་ངཱགད་བ། ཤེཾ་ཨ་་གནས་ཕའི་སེས་ཅན་ནཡང་་མིན་ཕར་ཆ་སུནས་ད་བྲེ་༢དེགསེའཤོད་བད་བ་ས་བདང་འད་ 


སི 
ཅགཱཛུ༢ཇུས་ཏེད་རེལ་བེཨཡའ་ཛུད་། བཟཕབཿཡ་ཡོ། ན་པ གརག་ཤེ ཨ་ར ་དངཐཅ་སཱཡ་ཡེངས་༢༦ཛར་ཕཊཡས། འབ་ཧིད་བྲབ་སཱ་ 
བརྔརཾརཾདཾཨཾཕདཕཁའདེ་དིགས་ཐེད་ཆེནཔོ། སུཿདོག་ཡ་བིངན་ག་ཨ་ཁ་འྲ ཛ་ག་སོབ་གི་ཞབས་བར་དུག་ཕགཡསའ༣མས་ཤིད་ 





ཀླ ༄༅། ཀ།གཡོན་་ཆཊས་ཕའ་ ཉབས་ཅས་བགགས་ཕ། ཁམས་གྲསུམ་པོའ་འརས་པ་གག་ཞེས་སྲེག་ཅེང་ཝག་སའདལ་བ། 
༤ ཡཆེབ་ནམ་ཐནགཙགས་ཕཱ་ཁེ་གཞེདཧ་ད། །་ག་ཧེརཧིས་འགམ་ང་། སི་ན་མདང་སུགའདག་པའི་ངཱས་ཝན་འབའ་བ། སཱ་ཁམ་སེན་ 
¿ ཙེག་ཙུབཇཾསུ་པ། བདྡ་གཱ་ཏེ་ནདངའཇིག་ཉེ་ན་ལས་འབུས་པའི་་ལ་ཚི་གསམ་རབྱ་བེདཔ། འདིག་ས་པ་ནམས་ཁངའདུགས་པནཛང་ 
# པ༈ ཕཾ་ཀའའི་སྲ་ཆེ་མབོའཐུག་རད་སྲེ་ག་པ།། ཨིཊཁྲག་དང་ཞགདང་རྐདང་ཚོཁ་བུབ་བ། ༢ཇེགས་བ་རུ་བབའྲེ་འོད་པ་བཀྐམ་པོ་ཝས་འོད་ 


= 


ཀྐ ༡༩ཇས་ཤིཾ་། མགོ་འོ་ཆྲེན་ཕ་ཝབུའ་བོད་ཕའཾཕྲེ་བབ་ས་བརྱ་ན་པ་། ཟཱ་ལན་ཀ་ཕོའཾ་ཆེད་ཚིད་འེགསད༨་མཾ་རྲས་༅་ཡཁོར་ལེ་དང་། 
ནཆཁ་སཾགས་ཕའི་རཱས་ཕའྩི་ཕན་ན་མས་ཧེཐའྱ་༅ན་ཕ།། གསས་པ་ཆེག། གཅེན་བྲའིག་ཟུགས་ཅན། ཆིན་ཨ་ད་ནིཡདང་སད་ 
ད༤བྭ་སཱ་ནམས་ཅཱསཨ་བའི་ཨཾ་ཧཱད་འབུན་ཞིང་། མཤལ་ཞག་ཕོམ་ཧེ་གདད་ཅན་ཤིན་ར ཁེས་ཕྲ་དནནཕའཾ། དེའི་ཉེདམ་ 





ནྭགགཾངཁྱདབུས་ཝཾཞ་ཁད་ཨད་པ། གབྲ་ལའདེགས་ཕ་ཞལ་ནས་ཁག་འཛུག་པ། ར་ཅངང་དམ་ཡལ་ཚད་བབར་ ཡ་ 
ཁྲཾས་ཕ། གཞོན་རུའི་ཆ་ན་ཁེབ་བྱ་རན་པྲ། ཚིཕོན་འཁ་ཕ་ཝ་དང་ཛན་པ། རཤ་ཅཊའེག་ཡས་ཧེ་ཞཁདང་པོ་ཛེན་པོ། དའེག་ཡས་ 
ཞཁ་མར་ལོ། ག་ཡོན་ཞལ་སེདཔོ། རཨ་བའགཡན་བནམ་དངའོ་དཀར་བ། དེང་གཡབ་ཞལ་བདཀ་ _།གཡོན༦དཁ་ནག་པོ། 
ཞལ་ནམ༥ས་ཤིནྲ་ངའོས་པ། -ཞཁ་གཱ་པོ་བཟང་ཁ་རྷ་སུན་གྲརཿམ་གྲས་མ་དང་ཝད་ཤ། ཚ་ཀ་ཤ་ཡ་སག་ཡོའ་བེ གས 


ཁྲཔཾོ་ཆེའེཕགསུ་ཕྲ་རེཀ་ཕ་མགོ་གཡས་དང་། ཟྲ་ཛིའ་བ་ཧན་ཏེ་ལཾག་པདང་ཀང་པའི་ཕགསུ་ཕག་ཡེནཔ་ནས་༩ཆངས་ 
རག་མ་ཀ་ཡས༅དང་པོཿཕྲི་ཁྭབ། །གཞིས་པཞ་གྲིཧི་ཊཱ་ལ། གཟུཿམཕའ་ག་ཇུན་ཤིང་། ཤགིཡ་ན་ུ་གཾ་། ཝཿ་ན་ཀ་ཅ་ཡ། ཟུག།ལཿ 
ནཊཝ་ཧ། བཅུན་པ་ན་མཱན། བ་ཆན་པ་ན་མདའ་། ངྲ་མ་པ་འ་ཚུག་སྭ་ཟྲ བར་པ་དད་ཟུག་ཏོ། བྱར་གཅིག་པན་ཁ་དཱཀ །བཅུ་གཤིསཔ་ 








ཏཱཾ ༄༅། །ག་འཀོད་མོ། ༥ཅགབཿམཔན་དོརེ་ཆེ་ཛ་བ། ༤རུཐའི་པན་དོར་བོ་བ། བཅེ་ཛ་ཕ་ན་ཀལ་གཱི། བརྔ རག་པ་ན་ཅང་ཏྲེ་ ་ 

€ ‹ བ་ཨྤམས་ཤིང་། ཐག་མ་ག་ཡོན་ཟེ་དཔུན་ཁྲག་གིས་བཀཔབའི་འོང་པ། གཉིས་ཕན་ཚངས་ཕའི་ཨ་ག་བོ། གསུམཕན་ཕག། བཞི་པ་ 
ན་གངཔ། ཝ་པ་ན་གགས་པ། ཟག་ཕན་གཟ། འངུན་བཞྲ་ཁྱས། འཆད་པན་དལ་ཏུ། ད་པ་ནཁག་པ། བྲའ་ཕ་ཅུད་ཁྲདོི་ 

ཌཱཾ དྲས། འཅུ་གཅག་ཕན་མྱེས་བགསཡ་ཤིཔལ་བཙུགས་པ། ༨ུགཞིས་པ་ནཡེ་ཤབ། ༨༤སཡ་པ་ག་འེད་ཚལ། བཐྱབཞིཔ | 


ཆིགུས་མཛ། ༡ཙེ་ཚུ་པུ་གའཕང་ཞེ་གས་མཔ། བྲ བག་པུ་ནྲ་དང་གསུ་ཊ་གཱས་པཾ། ཞབས་ཤ༥ཡྱིདཔ་ཕས་མི། གཞེས 
ཕས་ཨ་ཧེ། ག་སྲ་༅ཿཕཾ་ང་། བགེ་ང་ཊའང་བུ། རོ 


ཕས་ཇ་ཡང་། ཟག་ཕས་ཁཱི། ངན་ཕས་ལུག། བཆདཕ་ས་ཝ་དཔ། ་ 
ཤྲ༦༥༥༥༩དཾ །འཞཾཕས་ཞེཙོ། ༧:༥ས།ཊ། ྲཊསཿ་ཨེན་པ། 





གཡེནྱ་ལེདཔཔས་ཐ་གེད། གཞིས་ཡས་འུག་པ། 


བངུན་པས་ཁིམ་ཊ། ༢༅༩༥ས༦ནད་་ནན་ཕ། ཚས་ཕདང་དབཔ་ཕད༠ཁཐ་འབག་དངྲ་དག་པ་དང་། གཞོན་རུ་གདོང་རུག་དང་ཡོག་ 
༢ཐེན་དང་མ་འདང་དེ་མ་ན་མས་ཁ་མབ་ཛ་ཐཿཏཾ། ཞས་འ ཨ་ནན་ན་སཾ་མེདཔཔ་དབ་ཇཿབར་པའི་འེཛད་ཁིཡ་དབའ་ག་ས་ 
ཕའབསསམ། །དང་ཧར་ཨོག་སེམ་ས༨༨༥འགསཿ གདན་ལ་ཡེ་ཤས་སེམ༥༥༥༧༩ངས༥༩༥ཤཞོན་རུརཾ་ཛྲན་ཡ་ 
ི་ོ ཚད ཙེ 


༥ ༅དགང་། གཡེན་ཁེས་ལེགས་མ་བྲགས་ཀད་འས་མས་པ། ཞགས་་ 
རྡརེའྲི་སི་ཁྲགངག་ས་འཇ་ག་ས༧་ཐ། ཨཚན་སོ་ག་ེས་དདད་ཕྲེ་བུད་རདྲ་རུས་འཆན་ཕ། དལ་བའ་བདཛཱད་ཝྔ་དང་ལན་ནང་། རན་ 
༢མསད༅ཨཐརྱནཔ། དེའཁག༦ཀའ༧ཿ༩ཁང།ཇ5བའི་ཁེ་ཨའེཁེམ་གུཞན་གྱེདབུསསུཊ ཏངའེ་འཛཾ་ན་ཨེམསདཔའུ་རྲཾ་ 
ཕེགཡའག་འད་ཟེན་ལ་འཕོབ། ༥༥༠ཨ། དའེ ན་ཡམརྡོརེ་རོལབས:ཨ་ཚེནཨཾལག་ཅཾག༩ག་ག་དེས་ཁྱེ་གཡས་རོ་རེ་གྲི 





` $ ༄༅། །ཐགའཛན་ཞིང་། གཡོན་འོདཕ་གྲ གྲ་ཛ་ཁྭག་གས་གངའ་འཛུན་ཕས་༥༠ཁ༢ཁདཔ། འོད་བཀ།ཨ་ཝས་ 
༤ ༨ཛུཿ༅ྱན་ཅཾཔཔཀྐཿཡཾ་ཝབརའེདཔོ།ལ་ཉན། ༧ཊ།༅་ཝསཱ་འྱན་པ། ཞབས་ག་ས༡ས་ཤིད་གཡེན་ཕབ།ཕབ་ཿཁུད་པ། 

ཡའཨྱེཾག།སཿག།ནས་མིདཡིགས་ཕཿཡས་ཚྲཾ་སཇུང་ཤའེ་རོརེ་ཝེནཕོ་ཆེ་ཝཕ། ༤ཾ༥ཁསཇཿཤའེ་ནོད་བཐྲཊ།ཕཊ༅སབཀཐ་ 

ཌཱ པཊྭ_.ཡུཨྱཾགསངག་ཞས་མའཨིག་༥ས་ཚཱཿས་ཛྲབཤའཾཝརྨཤཊན་པོའདཊཝཤུ་ཧཡ། ༤༣༠ཁས་བྲཿཤའཾའེའབུ་༢ུ་ག་ 


ཏགས བ་གས་སམ༤༠༥༠༢༥རས་སའའོ། ཁ  ་ འ་ ༡ན་ འྲའ་སྲ་ག་པ་ 
ནར་ཀྲ་ར་ཧོ།། གས་བདད་ཡའེ་འཞེན་ཞགེཞས འས༠དེ་ཟེངས་ཟཅགསིོ་ཛནཔའ་གན་བདོ་ལ།༩ཿར་རབས་ གས་ལ་བ ཆའོ །བེནས། རང་འ 
རགས་ཀཀྲ་རི་ཡག་ཞེའད་ཟེན་ཁ ཝགས གས་ཨཁད་ཁབ་ཁ་སའས་ཁབ་འསའདབ་འུག་ནས་དབཀ་ཞལ་ཛཿ་ཧྲག། །ཐུགུས་ 





- 


ཀན་འོདྲ་ར་ཁྲག ཟའཨནས་ཕཨཡཿདཱད་འགང་ཕཁི་ག།ཁེ་ཅ་བ།ུཾ་ག་༥༢ས། ཚིད༨དེ་ལོསབཿམ་ར༥་ཁང་ཊ། གཞ༥༥༥༥ ་ 
ཁར གིས་འདི་ 


ཕ་སོག་སཱ་ཕཿམཚན་ཞཾདའཁཅད་ཡེཾ(རུ་ཛོག་སཿ(6དཏུང་་ཕན་གྲད། གྭ་ཡཾ་ཝགཅུག 
གདན་དེ་ན༥༥༦ཙིང་ཛབའཐ་ཐཱན་ཛཛད་། དེ་ནཿསཡོཾསན་ཕ་ཡ་སྤ། དབ་ང་་་ལས་དོའ་ར་གེས་མཚན་ 
པཿ ནཙགཾ་ཤྲ་རྷཾ་ཆཾ་ཝས་འཁོན་ལོ་ཝེས་ཨ་ཚན་ཕ། ཧོན་ཡ་ཡང་དན་པ་ཆེ་ཨཾ་་ཚན་པ། ཟུའ་ཁམེ་ཁས་ཝཨེས་མཚན་པ། 


ཅཇ་ཛཱད་ལས་འཁ་ག་དསུ་ཨ་ཚན་པ། གདྲ་ཤོར་ཡཾ་ཡཾས་ཟོ་འ ལས་མ ཚན་ཕཾ། ཚོ་གེད་ཙ་ཝས་ཐག་ཕ་ཙ་ཿཡཨཚ་ན་པ། ཆུབ་ 
ཟཾ།ནཾ་ཞཾ་ཝས་ཝ་ནཐ་ཡཚན་ཡ། ཛང་ཀོད་ཤཾ་ལ་སའ་ཁ་གི་དས་མཚན་ཕ། ནང་གིཐར་ཚད་དོམ་སཞདམི་དས་མཚན་པ། (ཛད 
༠༥༥རྡོརཾ་ཨསམཚཾནཔ། རཐ་ཐཿ་ཆུདྭ་ལས་༧ཝ་དཾསཿཨཚན་ཕ། ཟབ་ཤར་རུ་ཆུ་ལས་དཝ་གྲཾ་ཆྲས་ཚནཡ། ཇིའིགླུ་་ 





རོ །བཞེན་ཅུ་ཡོནི་འཝིཕི་གེབ་ཞིག་ནམ་སའད་ཟེདའལ་ཞིངའཛུབ། ༅་ཀཨཚཾན་ས་བན་ཆཾ༥ཨཚ ནཕ་ནམས་ཡསས་ 
<£ རུནཕ་ཡས། དཝམདོ་ཛེ་༢ཛིག་ཡཅེང་ནབཟ་གསཨི་སུད་ཡོངས་ས་རོགསཔརྲ་བརཡུ་ནི། དས་ཊ་གདད་ཁ་དཔལ་དོརེ་འདེགས་ 
, ཧིནཆེན་ཕྲོ་མ་ཨངོག་མཐེཔ་ནག་ཞུལ་དམ་ཛག་སེབ་ཞི།། གེས་ཕནས། མེ་ྱཿ་འབྲ་ཛཿབན་བའྲི་ཀོངདགིལ་ནའཐགས་པ། དེའ་པ་པན་ཡ་ 
“ཾ རྡོརརོཛཱཿཨ་ཚཾན་ཨོཾ་ཞལ་གཅཾག:༧ག་ག་ཧེས་ཁེ་ག་ཡས་རྡོར་གྲེ་ཁུག་ཛ་ན་ཞེང་། ཞེས་ནས། ཞཝས་ཤཡཾས5ཾཨ་ཤིཛུཤ་ཡོད་ 


ཕྲ་ཕབ་ཁའྲ་བད་པ། ༤༩ ཀ་ཤའ་ར་གཏོ་སག་གཞིན་རེའི་གཤེདད་ཀརཔ་དཀར་ཚ་བམའའའི་ག་གསུམ། ཙགྲ་དུག་གིདངཔ་ 
གཉིསཁྱེས་ཟ་ཐག་དང་བེདཕ་འཛུན་འས་འ༨འཛའེ་ཛ་ལ་ཟུད་ཅིང་། ཐྭག་ཨགཡས་གཏིག་ཤུཁོད་ཁོདལ་གྲི། ཛར 
གཱ་དཱཾས་ནོན་བདད་ཝད་འདི་ནྲ་། ོད་སེན་ན་གཞིན་དེའི་གགེན་སེད་པོ་སེན་རེ་དཀད་པདེ་དག་ཤས་ཨ་ཚ་གྲ་འཀགདང་པ ཏུ 





ཟེས གསས་་ གཡོན་གཤིསྭ་ཤཁད་ཁདང་ཕདྲ ན་པ། ཤབཿའཛུད་ཅགས་གཤན་འེའི་ ུ།ཤེད་འཝད་ 

བོད་མར་ཚོད་ཀ་ ཞཁ་གཟུཿམྲ་ཕཀྲ་དྭག་ཤི་ འཕགཞིས་ཆེས་༤ ཝཀ་ཨགས་གཏེ་སཾ་སྐན་དུའ་ལ་གྲི། གཡོན་ཤཿ སཱནདལུ་ 

ཨ་མའི ནྲཔཱ། པ།བདྦངབགདག་དཞིན་འགའ་རང་སུ་ཁང་ཞ་དྲའ་ཞཁགསམ་ག་རགསི ཐཱག་ཨ་གཡས་ 
ཞི་ས་གསམདང་དཁེདལོ། ག་ལེནག་ཧིས་ནོདོ་བུ་དད་ཕྡད་འཛིན་པ། དགགད་ཐབ་གཞིན་བརྲ གགོད་ཚན་པ ཕོ་ཚོད་ཀད་ཡར་ 


བཟག གི ༦༦༨༣ བང་ས གཡོན་ཤཤོཾ་སཱདོནྲ་བ་ད་ཐ་དའདོན་ཕ། ཚོ་སྒོད་ 
¡ དུག་ཕཾ་ཤཾཞིན་ཿ །ད་བད་ཀར་ཚོཨ་དབ་འྲི་ཞུལ་གཟུསཔཾ ༤ ་ཞག་ཨ་གཡས་གཞི་ས་ཟཱཀ་ཕ་དང་དལ་གཱེ། གཡོན” 
འའའ ་ ར་གནས རྡེའི་གཤིདདཨད་་ཨད་ཚེད་ཀ་དྲ་བྲ་འ་ཞལ་གསུཊ། ག་བ 





_༈ ༄། །གུདཔལེ་བཡིས༨ ཞག་ཨ་གཡས་གཞི་སྣ་ལྐག་དད་གཁྲ་ག གཡེན་གཞིས་ཤུཁད་ཁོ་དང་དདྲ་བའ་རན་པ། 
2 ཅུ་གུགཁ་གི་གཞིན་ཛེའི་གཞེད་ཝདུ་ཁྲ་ཟང་རོད་ཀད་བའི་གཁ་གསུམ། ཙཀ་ངག་གིཔ་པེག་ད༨ ་ནག་མ་གཡས་ཀདེས། 
གསལས་དང་འཊུན་ལ། གཡོན་གའོས་ནད་བདད་ཚའཛིན་པ། ཡབ་ཅད་བ་བམ་སཅད་འེད་པབ་གསབོ་༧འིད་བ་ཆན་དང་། 
# ཁག་འདུག་པའིཨག་བོ་ནོནཔ་ཚ་འཅུའདུགེལ་ཅན། ག་ཁ་འེ་དི་ཁ་ནཨ་ལཱ་ཟུས་པའྲི་མད་གསས་ག་སཝ་དང་ཞན་ཞེད། 


= 


འབུདའ་མཆལ་ཐུ་ཞིབ་ཞི་དབྲ་ཚུ་གཅོགས་ནས། ཞག་སྐ་ནུས་པནུ་འདེལ་ཞང་འོ་བེད་དབྲ་ང་ཕ་། ས་ཟལཊ་ཡ་ས་ཚོད་ 
ཕས་བ་ཐཱ་ཊཏང་ཤང་། འདེགའོ་ཨན་འོས་ནྲ་ཆན་བ་ས་༥། ཅད ང་པ་དས་སུདཔད རུང་སྱང་སེར་ 
པས་ཁག་གཅུབ་ཐས་པ། ཡད་ཀའ་ཕེས་ཨ་ཐུལ་ཁན་ས་ཤིང་། ཧེཊཾས་བ་ཝུང་ལུས་ཨཆེད་ི་འོག་ས་ཐམཊཔ་། 








ནོནྱ་ཧཱས་ཁ་བའརུད་ནིཊི་ཁདོག་ཝ་ཁཱས་ཀ།འགས་ཐས་ཤིང་། ཝྭད་ཆེན་པོ་དཀར་ཕོས་ཞབས་གངུབ་བས་པ། ཀྲ་ཁྱར་བཾ་ཛཾད་ 
ཟུད་ཀི་སྭ་སག་ཧིང་། ལེ་གཤེས་པ། ཅུག་དང་ལན་པའིམཆེབའི་ཕབ་ཅན་ན། །ནང་གན་ཚན་ཙྭ་ཆེ་གདཀར་མོ་ཤིནྲ་བཞོ་ 
ཞིད་ཛག་ཚུལཱས་བ། དཀར་ཆ ཨདབའི་ཞུལ་གསུཊ།། ཙཀ་བས་གི་དཔཔ་གཤི་སྔ་ལེས་གྲི་མགདང་བདུལ་འདན་ཕས་དདའདད་ 
„. ཡའྭ་ཁབཱཅང། ་ཕཀ་ཨགཡས་གཤིས་གསདཁ་དདའལ་ཟེ། གཡོན་གཞིས་ནོད་བདད་པད་འདི་ན་པ། རོ་ཆུབ་ཚ་ 
ཕག་ཨེ་ཚན་ཨེ་ཕག་གདོད་ཉན། ཝེ་ཨཾ་གང་ཟྲཛ་་ག་རཾ་འ་ཇ་འ་། ཚོ་དཾཀ་ད་་ཨ་ད་འ་ཞ་ལ་ག་རྱ་ཡཔ། ཛ་པ།་རག་པཾ། 
དང་ཕ་གཞེསགྱཾས་༨ ་ནག་ཨ་གཡས་གའོ་ས་གཛེད་ད་ལ་ལཾ། གཡན་གཞི་ས་འཁོན་ལོདང་ཕྷན་འདིན་པ་། ཆུབ་ཐང་འུཛ་ 
| ༡ ཡུག །སད་རོཀན་བཡུལ་ཀླནཊ་ འ་རག་གིདང་འོ་གསི་ས།སུ་ངུ ཆུ་ཀ་ཧུ] 


༩༩ 



















༤. གསུས་ཕ་འ་རབ་། ཟང་ཚེཤོཀ་ར་བའེཤ་ཁ་གཟསུཡཔ། ཚ་ཀ་བབ།་གིདངུ་པོ་ག་ཧོ་ས་ཤྱིཿས་༨ གག་ཨཾ་ག་ཡས་གཤིང་གཁ་ལྲི་དང་ 
_ །ཁེན་ལོ། ག་ཕོན་ག་རིས་ནོན༧དདྲ་ཕ་ད་འཛིན་པ། ཡཿཨ་ཞི་ཀ་འབུ་བདབ་གཞམ་ཚའ་དྲ་བྱ་བ་དང་། ༧༣།༠༩ཕའཛཤ་སའི་དེ་ 
±, གཝ་ཧན་༅ཨ་ཌ༥ཤཆའཕ། ཞེ༢༦༥གཿཿ༥ཤ༡༥༨༥ཤི༨ཤཱཾཾནའབ་༡སས་ཕ༢་ཧ་འབཀྱ་ཆཔ་འཁྲ་ག་ཊ། ཚིའྲིཝ་པ་ཞིན་ 
° ཅ་ཡོ་ནདའ་ཡེ་གེཊ་ན་ཡོངས་ས ཟུ ད་བ་ས ཨིོད་ཕབ་ཛུན་ཆིས་གངཊ་ཐ་ཞདྲ་ རར་། ༨༢༢༩ ༧ལི་ཀྲི'ཏཱ་ན་ཞཚཾཕཊ། 
གཙོབ་༥འ་བྲ་སལ། དབགྲ་ཛ་མེ་དཔརྲ་ཚན། ༅་ཚི་བ་ཝའི་གེནས་ཚན་འཛོས་། ཆ་གིས་བཅུན་གཞེག་ས་། སེམསཧུན་ 
རྣཨསྱི་ཞེ་ཛངཾ་ཕྱཛས། ༧ོས་ཁིནབེཐསཿཕེ་ཤེས་ཁ་བ་ཀོད་། གྲ་ཅིག་ཛ༢ཇུས། དབ་དང་ུཕ་ཡ་འོ་མའ་དརྫན། སོ་ཞའ་ 


ཏུ ༢༠༡། །ག་ཧེབལྷནདང་དཾལ་ལཾཊ། ག་ཡེ་ནལ།ཧེས་ཞེད་བུད་གཁན་ལོའདནོ། ཤཱང་གརྦང་གཾ་ཌ་ཝང་ཁཱ་ཝེཨ་ཞཾང་ཟང་ལ་ 








དཀ་གཏི་ཨག་གཞིན་ཚེའི་གགེད་ཡལ་ཕཿམའ་སཡ།། དབབ་ཡུང་ཡེད་པདྲ་རད་། ༢༩ ཚ་གས་བ་ཧུརྲ་གགགས་། ཨོས་ 
ཅན་ནམསྱིག་ཏིཛཤ་རུཌས། མེ་ལོང་ཚ་ཛའཾ་ལེ་ཤེས་ཁ་བཀོད་། གཅཾ་གངུའཛུང་།། ནངགི་གད་ཁི་ག་འནྡ་་འཁོད། འྲ་ད་ 
ཛཱཀ། སེན་ན་གཤིན་ཇེ་རེགཀད་ཕབ་ ཛམ སེ་མ་ས་ཧན་ནམ་ས༅་བྷ་ར་ལ་དང་སེར་ནྲ་མཛས། ༧་ཤམ་པ་ཚཾད་ཆེ་ཡེ་ཤེས་ 
བརྒོད ཚོའི་གདན་ཁ་འ་འོད་། བསོ་ཁྲན་ད་ཁ་ག། འདོད་ཆག་ས་གཞིན་ཇེའི་གཞེད་ཆ རདོད་ཆགས་རང། སོ་སོད་རྐོག་ 
ཕའི ཡྭ་ཞེས་ལཀོད་༨ ཟབ་ཨི་གདན་ཁ་འཁད། བསྲོ་པ་ཚ་ཛོཀ། ཕག་དག་གཤིན་རེའི་གཤེད་མ ཕག་དེ་ཀྱོ་བཛུས། ཤའ་བྲ་སབ་ 
ཕའི་ལེ་ཤེསཾལ་བགོད་༥ ཚའགི་གད་ནཾ།ལ་འོད་། བོསམངག་དྲ་ཇོ་ཀ། ཟེའ་གཤན་རཾའིག་ཤདྷ༩ བང་པོའིབ་ཛུད་འཅེམ། 
]¡ ེ་ཁཔཀུདཱཿ ཤད་ཟ།དད་བུསབ་ཤ།ོད།། བསྐོག་ཁཛང་། དངུ་ག་པ་གཞིན་དེེ་གཤེད་ཐ ༢ོདོཝེ་དོཾ 














བཟ ༧༠། །བཅུད་བཅེས། བེན་འཟས་ཤི་ཧས་ཡབཀོད ཧོ་མོའ་དབས་ས་རད། བརྲ་ྷ་གྲཐག། ལུད་གཤིན་རེའི་གགགཆ ་ 
༤༨ རམེ་འདུག་གི་བངདབཅོམ། བནྡ་འི་ཧོའབཊ་ལ་བཀོད་༨ བབ་ཟ།འི་དབས་བཿང་།ཐོད། ཡེས་ཁྲགྲུ་འོཀ། འུལ་ཝི་གིན་ཛའ་གཞེད་མ 
_ རླུཛཅུད་ཡས། ཏིདངེ་དོན་ཁེ་གོའོས་ཁབ་ཀོད་༤ ཤང་ོའ་དབྲས་སྲ་འཁད། འ་ཨ་གུད་ི། ཙ་མིཊཀ་ཡབ་ཝཊསས 


རེ སའ༽།མས་ཆ་ངས། ཤམས ཙཚདམེད་ལབཀོད༨ གི་གན་ཚོའི་བྲད་འཁད། ཙསྭ་བ་ཁན་ཏི་། ཕགཨཾཿ༥༥༥:༥༢༠ཛ རའ 
།བཨཿསཿརྱཐཊ། ནིངཛེ་ཚད་ཨིད་ཡབཀོད:༨ ཧོབ ད་འཾཁད། ༤རཱག་ད་ཏེཾ། ༨ཊཿསན་ཨཾ་ལབ་༅ཨ མེའི 
ཁམད་ཟཁས། དྭག༨བཚད་མེདལ་བཀད་༤ ཅབ་བང་གྲི་ཟདའཁོད། སབ་ཛན་ཌི། ག་ཆེ༥༥འ་ ཨཿ ཆུང་གི་ཁཝའཊ་ 


ཅྭ བར་ཤོམས་ཚདོ་ཨེད་ལ་བཀྐོད་༨ ཐ་ཤར ཤྲ་ལན་ཊཁོད། གག ལོང ༧ ང་མ “ཡུག ཐོ ཤྲ 





འཨ་མལས། མདངས། ཟིའྲི་ཐས་དད་འཁེད། ཨི་ཤྭཧརཱཾ། གཞལ་ཡས་ཁང་༢ ཞོད་ཕྱི་སེག་ཆ་བས། བདེ་བ་ལྟག་ཤས་པ་ནཡས་ ་ 
བཏན་ཕཁུས། གཅིག ཛའཇུས། དམ་ཚིག་གིགགཡ་པ་སཁདཔ་འཇ་ཤདྲ་རན། ༥་༢༢ིངལི་གྲི་ལྷན་དྲ་ཚ་ཅིད་བས་པ་ 
སརྦ་ངངཾ་ཡསནཱ་ཨདིན་ཨ་ཡརཾ་ཝར་ཤ༔ཀ་རཱ་ཡ་ད དང་གི་ཞིངག་ནས་བའོ་གཤིན་རེའེ་གགེད༧་གན་ཝག་སྲ་རདང་ཞགས་པ་འོཊ་ 

. ཕདཡག་ཏུ་མདཔ་སྦཾས་ཏེ། ཚཾགས་མྱོངནམས་ཙ ནིང་ག་ནས་ཝག་ས་བསའ་ཟཿ། ཨམགན་པ་ན་ས་ད་གས་པྱ་བཅི་བབ་ 


ཧི ལུག་ནྭས། ༢ཙིལའ་ཁད་ཚི་ཝི་འི་ཚོག་ས་ཨཚིམས་ནཨས་སུ་འཁེད་པ་ནི། ཤ་༡༡༠༨ ལོམན་སེན་ང་པོལ་ལྩོག་ 
འན ་ཧདལ། གཡུས་དའི་དབུག་ཡན་རིགས་མཛའ་མདུད་པ། དོང་གཡོན་རདྲེ་བྲང་ནཱག་ལོཞས་མཁུའ་དངུ་ཡ་གགྲོན། 
[ཿ ཏཱ་།།ཏུཿ་བཱཿད་ད་ཤརོད་ཁོ། གབནོ་གཧི་འདདང་ནེ་་ཧཱ་ཀཿ་ཧ་ཤེག་ཨཱརྦསྒརད་ཀ་འེ་དག་པ་ཡ་དེ་ཚྒ་། 





རསས 


:༄༅།། །ཞེན་པ། མཁཁའ་སེརཆེན་བདབ་། གཡུས་དབག་པདདག་ཡོན་ཇེགསཨཛབ་མདད་པ། སམངད་ད 
 ཕཾ་ཝཝ་ལ་ཞོན་ལྭ་ཐཱ་༥་ དགསཛུན་པ། ཚད་འཱ་ཝས་བན་སེའ་བགྲ་ཚས་པ། གདོད་ཝ་གནས་པ། གཡས་ས་བོན་ཨི་གབཅེན་ 
_ དང་གཡོན་ནྲེ ལལ་ཟཞོས་ཕ། དེ་ག་ཡན་ངཚོག་སའདག་མང་གད་ཀ་ད་པོ་བི་བ་ལ་ཞོད་པ། ག་ཡས་གཤིསཤག༨་ཕེངས་ཧ་། 

-  ་ཡོན་ག་ཤཾས་ཡ་ཕུཨ་དང་ལ་རུ་ཤདེར། ཐོ 


ར་པ དསཔ། ཤང་ཤདྲ་རདབང་འནད་ནན་པོ་ཤང་ལ་ཞེན་པ། ནལ་བའི་ཟན་ཅོགཙན། ཆ་ཤས 
| འུབ །བགའགགི་ཅེས་གོ་རིལ་ཟ ཡམིཞདུམདཔ་དབ་མ་གན་པ། གསས བདད 


དང་གཡུ་མྲི་ཟག་སའདུན་ཕ། སིན་པེད་པིན་པོ་ཚན་པ་རོལ་གོད་པ་ཊདིད་དམས་པ། གཡས་ལླི་ཤུ་ག་དབ་ག་ཡོན་ཟད་ 
ཕའཾདི་ན་ཾ། ཆུ༨ཅུ་ཚུང་ལ ཛའི་ཨདོག་ཙན་དྲི་དག་ས་ལ་གེན་པ། ཁག་པ་གཤིས་ཅིས་ཆུདད་ས་འཛིན་པ། ཉེངོདྲུཐ་བ 





ཀན་པོ་ལུ་ཨ་དའི་ཉེ་ན་ག་ནད་ཕ། ལག་པགཏེ་ས༠་ལུ་ཛ་ད་འཛིན་བ། ཤེ་ཨ་དམར་པོ་ར་ཨཚེག་འཙུན་ཁ་ཞེད་པ། ཁག་འ་ 
ག།ཧཱཾས་༠་་འདེད་། ཚངཡ་ཡ་སེད་ཕོ་གདོང་འ་གེ་ཝ་དང་པ་ཝ་འོད་ཡ།། ག་༨།༩(༥358གས་དང་ཨི་འདག་ཡ། 
ཨཱཡན་ཝད་བདད་བ་གངའབའདེད་པ། རགྲ་ལུ་སའ་གུཨོ་སེན་མོ་ཕྲད་ལ་ག་དས་པ། ན་ཡས་དབ་ཡད་ཁས་ཁེན་ 
ཅཛ་། ཤོན་བ༥༥༥༧ཛ༥༣༩།། འག་སའ་འཛདང། ན་ལ་གངུ་ཏ་ལ་ཞོད་པ། གཡས་ཤལ་གདང་གཡན་མགས༧་ཛྭབ་ 


¬ ༩༧ 


གགགྲེ་གངུའི་ད་གདང་ཅེ་ང་ཡོ་ོ་ བས་འཁུ་། ཡ་ 
ཚིཕཊ་ལ་རཾསརཛའི་སྲི་རཱ་ལཊ་དནཱ་ས་ཡད་༣་ར་དྷ་ཀ་༩༣་༥༥ཚི་ཞཁ་ཁཱ་ཚཱ། དང་ག ནངག་ནས་ཁའ་གཞིན་དེའ་གཤེད་ 


༤༽ 


ཙ་ག་ན་༧ད་བ་ཟོག༥༦༥།་ཡེངས་ཝེེ། ཙག་སྔ་ཧོ་ནཾ་ཨ་ཨཿཤིདད་ཀ་དང་ཡ་ག་ཨ་དབ་དར་བབ་འདྲ་འཚུད་ 





བེ རགས་པ མ་མ་ས་པསསྲས།ྣ ས་ས་ས གས ོད 
 ༧། །ངསབ་འབས། ཟལའིབ་བུད་ལེན་བབ་འབ་ིག་ར། གད་ཅིག་གསད་པ་ཡ་དེ་བུའདེག་སེད་ཤམ་གཅིག་ཡུག་གཀྲས་ 
2, ཆེས་བས།བབདའདིག་མ་དགཔསའིནཝ གགས་པ འདེཏུ་ག་འདག་གནས་ས་དས་བའིག་འད ཁད 

འཨུསཅད་སེ་ཨཾག་ག་ཧེ སྭ་ལིདབཀུབད་ཁོ་ལས། རོ་རེཨིག་པཀད་པ༨ཀར་རདམར་བའེ་ཞམ་གྲསབ་ཚ་གྲ་འབ།གིདདུ་པ་ 
- གཏྭཾ་ཨཾཨེསགྲེ་ཁུ་དང་བོད་ཕ་བཿ ༩ེ ར 


-) 


ཆེ ་སུ་ཀུན་འདིན་ཅང་། ཚུག་ཨ་གཡས་གདེས་གསོད།བོད་དུད་ལ་བ། གདསས་དོ། 
ཅུང་ཕཊ་ཛཾདཾན་པ་། ན་བ་ག་གངནའསཏཛད ཀི 


དབ +་དདུ་ད་ན་པཾ་།། ན་བ་གག་སསཿདད་བ་ངོ་རཱ་ཁས་དོ་དེ་ན་བ་ཞགྲ་ཐ་ནགའ་ཀན་དཨ་རྭ་བའ་ ཤབ།༅ གྲ་བུག་ 
༨༥པགཀིསུ་ཆེས་ག་ཐུག་དང་བདུ་པ་འག་ས་གད་འདིནོ་ཅིང་། ་ཕག་ཨ་ག་ཡས་གཤོ་སཿཛརེ་དོད་ཚོལ་གྲི། ག་ཡེན་གཏིས་འཁེད་ 
ཊཿཕའདི་དོངཊ། ན་དཀཐ་དང་འཛ་སཁ་ཁ་ས་ར་རེ་ན་སེད་པ་སེར་རེ་ད་ཀ་ད་འའ་ཞ་ལ་གྲ་ཨཿ།༨ ་རག་མ་ག་ཡས་གཟེང་ཊ 





ཞོག་བུད་དདལ་ལཾ། གཡོན་གཞོས་ཤཁེད་ཁོ་ད་ལད་འདི་ནཔ། ཟེའ་ཨ་བད་རདང་ལདཁསས་དོའེ་ལེད་ཨུད་པད་སད་ཚེད་གདུ་བའི་ 
ཞཡ་ག༤ཙ༣༡༨ ཙག་ཨ་གཡང་ཤཧཾས་ལད་དང་ད་ལ་ག། ག་ཡེན་གཧཾ་ས།ཞོད་པུ་ད་འ་ཁེད་ལའུདི་ནཝ་། ད་བུ།༥ཁར་ཀདང་ 
ཀཨགཾས།སའོ་ེ་ཝས་ཛང་།ཁུ་ཝུང་ཚ་དཀར་བའི་ཞ་་གྲ་སུ༨ ཧག་ཨཾ་ག་ཡས་ཞ་ཤི་ས་ཀ་ལ་གེ་དད་དཁེད་ལོ། གཡོནགཤཾས་ 
ནོན་བ་ཙ་འདིན་པ། ་ཅ་ཐད་སེ་དད་ན་དེ་ཁས་དའེ་ཡཾདདག་དཔ་ད་ཀར་རོམ་རབའི་ཞལ་གསུམཊ༤ ཉག་ཨ་གཡས་གཏོ་ས་ 


གཛིདདུདལ་ལཾ། གཡོད་གཏ ས་ཀུཟ་ད་ཨ་དང་ཝ་ད་འཛན་ཕ། ཟ་ལ པདྡ་ཐུ་ལ་གནོས་ཕའ། །ཐ་བམས་་བེ་བཊ། 
ཀནྲ་རཱལས་ད་ངེ་ཛན་པྷ་ནེ་ཝ༧་ཝེ་བའེན་པྲ རདང་དེ་དི་ལ་ས་བྲགས་དངེ་ནག་ཕོན་གདཀ་ར༢མར་འའ་འ།ཡ་བ།བ། 
གག་མགཡ༥་གཞས་དོདདདནམ་ག། གཡོན་གཞིབ་ཤགའས་དངྱ་་འཛིན་པ། མསེ་ན་པའ་༠༠༡ར།༥ས་ཝཊའ༠༣འཡོའདབ་ 








ལྟ ༄༅། །ཝའཆན་ཕའི་བུསཿསཿཨཿདང་ཝ་ཏ་ཝས་གཟུཿ་དོདེདཨར་ཡདམའ་ཚེཔན་ར་འི ཞགས ཧག་ཨ་ཨ་༥སག་གིང་ 
(༩ ཐྲདདང་་ལ་གཾ། གཡེན་གེས་ནོད་བདངའཁར།འཛརཔ། ཆིཿཁོར་ཁསས་སུ་པར་ཁཿདཀ་འཔོའབའསང་། སོདབ་འཁོན་ལོ་ 
ཀད པ་བའང་ ་ཤག་ཨ་གཡ༥ཤི་སྭ་གུཁགསས་དབདཝ་གི། ག་ཡོན་ག་འིས་ཞེད་ 
# ཅུདཨཱ་འདིད་པ། ད་ཡ་འགས་ཀཁ་འཁས་འད་ཟེན་འཕེས་ཕས་དོར་གྲསས་ག་ཆོག་ས་ཨ་ཧཱན་གེ་ཞཨ་ཨ་ཞདྲ་མན་དབས་། 


ཐ་རིཧྫཾརིརཱ་ཧོ་བེ་ས་བའ་ཨཱ། ཐོ་ག ཅར ཞེསཕཝབུྱ་ཡས་ཨ་ཆེད། འྲ་ ༢༣༩ ༤ས་ཤགུག།་ཧེ། ཟྲསས་ཇོདའ་གཾ་ཚོགས་ནམས་ 
ཡིམ 


ཐ་ནཨས༅ཟག་འདོརེ་ཁ་བཡ་པནྲ་ཟུར། ཨོཾ་ས ༦༣༩༢ བྲ་བས་ཤཱལ་ཧཿད་ཀོ་རྭགཾ། འད་ཟེནྲ་བེས་ཐ་ལུག།་ 
ཧེ། ས་དི་དཆོགདམས་དནབོ། དུང ཞུར ཡབ ལོ་སྭབ་ཏ་ཊཀཏཱ་ཨཱཀུ་ 





,༄༅་། །སུགསོལ། །སཾ་ཧྲེཿཌཧཾསཀྲེ་ཛབཔག ® ཨགཚུཿསསཱད་ད་བ་ཏབོ་ཛཱརཱཔྲ་ས་དཨེཿཧེཾམན་མརུ་ཝཧཱ། 


རླ 
^ 
ˆ 


༧ འག་ནཅོགས་བཅད་བདཀ། དང་ཀ་འ་ག་བ་ཀའྲཱི་རཱཾ་ཝཾས་འོད་བེད་འྲཕ་སཿ་ཕ་ས་། ནབཞན་ཆཾ་གན་ས་ནསདཔ་མ་རར་འདིགསུ་ཟེད་ཝ་བྱར་ 


ཏྱ ག་སཿ༅ེ་ཡེགས་ཕའཁེཁ་ཤཁེན་རེན་དང་བ་ཧེན་ཕད་བཅ་ས་ཕ་ཨ་ཛུ་ཆ་ཞཨཿཡ།འ་དྲ་པན་དངས། ཾ་ཌིཿྔཾི ཅཿཁྭཀྲ་ཏན་ནྲ་རཾ 
 ཕཊ། ཅེསཿཇ་ལ། །ཊ་བྲ་ཝེས་ཏེ་ཝི འབ་གེ་བག་ག་ས་ཚར་ཁ་ཅད་ཁ་བ་ཛང་། ༥༩ ༦ ཧཱ་ངགས་སོགས་ཁཁས་ས་ཁད། ཨཾ་སྐུད་དད ཞས་ཕཝཛཊ་ 


དུ གྱེཐས་དམ་ེཿག་སོ་ེ་།ཁོའདུསཀཀ སེདཚུ་རཾ། གས་ད ཅིག་ལ་ཛ་ཤོ་མ་ག་ཡག། ༤ ཡོས་ྷ་བི ེནན་དབན་ཡོ་བ།༣༩ནབ་དང་དྲ་ཅེན་བཟད་བུགཧངཿ། 
ོཾ་ཁྲ་དགོཿ ཅས་དབ༨ཊའོ།། །དེ་་ས། ༢༣ ོ་ཤིརྷ་ཀྲ་ཧོ་གས་བས།༡༥ ཆེ། ར ༨ནཛགཾ་ཐགསཀའ་རཱཾ་ས་འད་བེདྲའཕོས་ 
༦༤ མང 1 ས་དབམབས་ལ་མང་ཤ་ཆེ་ཤས་ལ་ཁད་ཆན་དབས། ལཆཾཿ 2 





ཞེས་སོགས་ལ་ཨཚོད། དཔ་ཤང་གགེགས་ཕ་ནམ་སྲ་བས་འདག་ཞབ་བསདྲ་ངག་སེལ། ཞེས་གསེཊ་འབཏབ་ཡས། དེ་ནམས་ཁྱེས་སྲོས་ 
བྲཟར་ནས། ས་ཡ ཆ་ས་ནམ་ས་ན་འ་ཨ་བ་ཅདྲ་ལེས། །སེ་འས་བའ་ཕའདབ་བསྲ་དབ། །ང་༧་དདེ་ཝ་ཞི་དའང་ག་གས་ན།། 
ཊག།ཡཿ/ཕསའབ༨གྲད་། །ཞེས་ཞསཙནེརྲ་མིའོཞདཐྲ འབ་ས དབ་གྲཾ་རུ་ས༥ལཿའཨ་ས་འད་གང་། ངུཿའཾད་ 


༽ ཤུཿནུཡརྭ། ཉིདོད་ཞོརཊ་ལུ་ནས་ཡ་དན་ཐངཾ། བཟད་དྲརབ་ཅུབུའྷཱ་ནཱས་ཡུ་འོདད་ག་ཊུཾན། 
ཟངཊ།རབ་ནསཡདན་ཝཱ་ཀ་ཆ་ས་ད་བུ་འ༅ན་ཅིང་། ཚེག་ས་མཾངའཁེད་དངབ་ཅས་ཕ་ནཨསཡད་ཡཕ་རྡེ་རྡེ་༢དྡཾགས་ཊེད་ཞལ 





ཏ ༄༅། །གཅིག་ཕག་གཞིས་ཅེས་གི་གུག་དང་ཤོད་པ་འཛ་ད་པ་ཛུས་དང་བཅས་པ་ནེ་དེས་ཆས་བཏུབ། །བངག་གནམས་ིད་ཁ་ 

༤ འིམ་ཕ་ཟུན། འབཞེད་གཙོ་བོ་ལས་མན་ཨེ་གཅིག་ལས་གཧེང༠དཚེཿཾཿངྲ་ཤེད་ཞས། དགེ་ཡ་འཁོརཁྱི་ཤད་གོའེ་འ་ད་ཁཾ་ཚེདོལ་ཇྲ་་ 
མཚེདཔའྲིཝས་ལ་གནས་པའྲ་ཟན། ཕེ་ཤེས་ཕགཝག་ཅེདདབངའཁད་འའོ། །ཆ་ཁ་བ་རྲ་ཙ་ས་འ་གཙུང་ཟུན་ཅང་། །ཨྲེ་བའི་ཏོག་ཕཨཾཡཤཱ་ 

༣ ཡང་། །སྭཾ་ཝའཚལ་ཚེ་ཕོནཆབའདིས། །བདེག་ཤེག་ས་ནམས་ཁ་མ་ཁུས་ག་སཡ། [ཝཱརྙཀ་ས་ཕའཾ་ཝཱན་ཨཚེ་ཕྲ་ཛྲིཚྭ་ 


~ˆ ཚཾཝཌཱ། ཆཁབ་ན་མས་ཞིགཙངོོ་ཁན་ཅིང་། །ཨེ་བའི་ཧཾགས་ཕ་ཨིམའ་ཡང་། །ཕི་ཝཉྡ་ཛཱལ་ཝཿགབས་བསིལ་འདིས།། །བདེ་ 
གཞགས་ནམས་ཁ་ཞབས་ལུས་གསལ། །༥༥་མཆུཀ རབྲ་ཏྷི་ཙྲ་རཾ་ཉཝཱ། ཆལ་འནམ་སུ་ནི་ལོན་ཏན་མཚེག་གི་སྲ། ། 
ཚམ་ཁྲམས་ནམ་ཕན་ད་ག་པའྭ་དྲི་ད་ཛང་། །རྫའིཚེཾས་ལ་ཕེ་གེའ༥༢ཐང་བ་རུཿད་ཞིང་། ༈༢ཛཛ་དྒཾན་ནསད་ག་ཆག་སརྔཿིཾཨབའ' 





` པཡ་།།བདག་ཅུག་སི་འྲ་གས་ཕའཛ་ལ་ཁེཾསཛ། །དྲི་མཆག་གཅད་ཨདཤམས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། །བསཾདཞཨ་ས་ཡརྤ་ལག་ཕ༨ས་སུརྔེག་ 
རྱནཅག །ཨཾ་ཡ་མཱ་ཆཀ་་གཉེ་“ ཆ་ལ་བ་རམས་ན་ཕེན་རན་མཚེག་ཤི་མཱ། །ཐཇརའཡནཁག་ཚན་༅ེ་ལེ་ཏོག་ཨད་ས། །སུཾ 

༢ ཞིན བདག་ཅག མེ་ཏོག ཐསཾད་ནམས་༥ ཡེ་ལ་ཨྭཧ་ཀཾ་༨ པཱན དེབཞེག་ཙ་ཅནཏེ། ཆ་ཝ་ཤ“་ ཡེ་ཤེ་ས་ཕོ་བྲདཨ་ཚན 

- དེའ་མེ་ཏོག་ཝྲེས། །སྱུ་མའཾ༨ དཛབ་ཞིན་“ བདེག་ཅག་“ ད་ངུག་སྲཾས་× བསེད་གམས× འོ"ཨཱཧུཀ་༨ ཆླ་བཾ2“ ཆ་ཝ་ཐ× 


ལ་འཾགྲ་མན་དང་བ་འཚེ་ལེ་གེ་ས་གསལ། །ར་༠ ཊཞིན་ བད་གཞུག་ ༨ ནངགས༠༦ བས་ན ཡོཾཡ་མཱཧཱ་ང་ 
༡ ༠༧ དོདཅུན་འགཡུག་གེསསང་ཅེའི་ར །་སོའིའབའ་ཤིན་ བདག་པའ 
༢སད་ཤཨས× ༤ལ་མརྭུཀ× ནའ ཟ་མེད་རྡརཾའེ་ག་ཕཤེ་དེན་ཧེད་ཅིང་། །ཊེཾས་ཤབ་༩༨ས་ཚེ་ཇེས་འྭབ་དོལ་མོའྲེས།། 





# ༄༅། . _ །བྱང་ཀི་འ།ཁེ་ལ་ག་ཞེས་པ་དད་ཝུཕ་བའཤ། །ནོན་ཡེ་དེ་བས་ཁ་ཡའཔ་ནེང་འདབ་ཤེདས་ཤཱའ། །ངསོཡ'ཨཱརྒབ།་ག་སྟ་ 
< ཡངན། ༤ཌཿཏཾཿཧསགས་༅ཾསས་ཆད། ཤད་མ་བཱའྷཾ་ཁཱིངདང་ཞིངགཞག་ཤག །གཟུག་ས་ལཆོག་ཚོག་ས བ་ས་གངའ་ཡང་། །ཁམ་གཤིད་ 
དེའགཤེད་ཕོ་ཁ། །ཡུམ་ཕ་མེད་ཕདཔཅ་ས་ཏེཁུཡ། །ཙེཿ་ཡ་མཱརྒ ཆཱ“ དེ་༧ཞད་འ་ཧའ་ཏེ། སྲ་རྣན། གཔྟ། དྲི་མཆོག གཟྲེ། 

ཙཾ རཾཨཆག[ ་ས། དཾགཆེག། ཝྔན་ཤཔྲ་ཏིཚཾཚཾཧཱ་། ཤ༨༧ད་ན་ཆན་ནཿཅུན་ཆེས། །ཨཁས་པདག་གིས་ཡཔས་བཀང་ལ། 
_ དབས་ཟུཐ་འདུད་ཡས་ཧིན་བའྱི་ཡིད། [ཧན་ནེད་ཤི་སྣཱ་ཅུན་ཟཾསད་འུལ། །ཾཾ་ལ་ཐནཀ“ ས‰་སན་ནཱ་ཕ་ཏྲི་ཚཚཾ་ཝཱཧཱ་། དང་མཐོད་ 
བའབུལ་ནེ། ཡ་མཆདང་ཙག་སཛ་ར་ཇ་ས་ག་རྔཿམ་ཆཾ་དབ་ཞིན་གཞེག་ས་པ་འཨས་ཉད་ཚྲ་མུ་ག་སབྦ་བུག་ས་ཕཕཤ་ཏན་འཕྲིན་ལས་བཾད་ 





གཅིག་འ འངོའོ་། ཚས་ཆཝཔ་ཉངཕག་༤༅ཿདྲ་རྨ་ར་པ་གིའ་འབུ་པ་ཤ་ན་ས།། ཤཕ་ག་བ༥་པ་བི་ད་གེའཇུ་ན་འམ་ས་ཉད་ཚ 





ཨ་ཡ །དིནཅན་ཅ་བའའ་མནོན་པོ་ཆེའི་ཞལ་༢ཛ༥༩༡༩ཧ། བཅོཨ་ཝགཤད་ས་དཔལ་རྡོརཊདིགས་ཤེད་ཆེནཕོའ་ཞལ་ངུ་ལཾ་བ། 
རུ ལེ་ཤེས་ཁྱེ་ཝ།ཁ༢ཤགྲཿའི ་༡མི་7་བཛྲའ ༠མཧཱཐཛྲ ཕེཞེསྭབང་གདས་ཐས་ཕ༢༨ ཕུད་བདྲའ༨ དཱོ་ཊི་ཀ་ 
དོཝིཾ་7༣༠ རཱ་ཁོ་ཚཱཔ་དོདཾ་གག་ས་ཁ ༢ ར་ཚཾས་དབ་ཆེ ༢ ར་ལེ་གེས་སེངགའི་༤ རའབསསེང་གོའེ་༨ རྔེ་ཙགྲ་གཱ་ལོའ ༨ དང་འ 
ཤེསཤབ་སེངགྲའི ཞ་མ་ཕེ་ཤེ་སད་ཕལ་འི ཚསཛེ་དོནྲ་རུ་མ་ཞིག་ཆེརར༨ ཆེས་ཁྱི་ཆ་ལ་བ་ཅོད་ཁ་ཕ་ཆེན་པོའ༨ མ།འསྲ་བུབ་ 


ཟཨས་ཅད་ཨ་ལེན་ཕའ༨ བ©ཅཆམཚེས་ཚྲཾ་ར་ལཨ་ཚན་བ༧ ཟུབ་ཆེ་གཚེ་རོ་དྲེ་འི༨ ཚའ ཐོ་འ་བ་དོནྲ་ཐུ་བ་ཚེ༡༨ ཝ།གས་གྲུབ་ 
༢༠སབ།༧ཕེ་གེབ32 ༈ རྲེ་བཙུན་མཾ་ཙཊ་ཚས་ཁཾ༩ཨ:ཚ་༅ེ” ཟ་ཧདཨཝེན་ཕག་བང་གོ་བབ༨་༅་ཐོ་འིི 


རྡོདེ་འཆང་ཆེན་པ་འོབབདབ་སྔན་པྲའི་ཁལ་མཚོན་༢ དའེའཛཾན་ཕད་ཀོན་ཨཚཾག་ཆལ་མཚན་ད་ཕ་ཡ་བ་བད་པོའི༨ རེཾ་བ་ཙུན་བྲེ་འབད་ 





ཀཾ ༄༅༅། །ལེ་ཤེས་དཕཁཿ༨ རྲེབཙུ་ན་ཐ་བབ་བ་སན་ཕའ་སྭེ་ན་ཨེ་དཔ་ལ་ རབཙུན་ཕེཤེས༩ཏན་ཕལཤི་ཨད་པལ་× དྲིཾན་ཅན་ཆ་བའེ་ 


^ 
༤ 


/ ཞུཨ་ནཾན་ལོ༧འ༨ གཞུན་ཡུ་བངབ་མང་ཚུདབགད་ཨན་བག་གདང་བའྲི་བ་ཨ་ཤྫནད་པ་དངབཙས་བ་ནམས་ཨིཿ ཟྭིཿྨའིཿསང་། ཙོ 
༠ ཡའབྲ་ཤཾཱ་ལི༨ ཚོདན་དོ་ཀ་༨ དེ་བཞེན་ཅ་ཧཌས་སའེ་ཕག་བཛཉས་བན། ཇཛོ་༩༠ཿབཱརོ་། གཤགས་ལད་ལཕ། གཞན་ཡའངྡྲ་གད་རེ་ཆེག་ 


༈ ཕཾབ་ཞིད༨འབེལ་བཞེ་ཡཾ༨མ་ཝིལ་ལཁོར༅ེ་ལྭཚོ་གས་ནཝང༠> ཚེས༅༅ཡབོ“འ་=༥༢ཁོར་དངབཅངཿཕ་ན་མངྱི་ ག་ཞན་ཡང་ 


 ཚན་སབས ཅས་ཨའདབ། ༢མ་ཕལིཚས་ཟེས་ཕ། ༢ཕུ༩་ཕཛི་བགེ་འྔའནལ་བཏེན་པ།། ༤་སྔན་པ་དབ་འཁེད་ནམ་པ་གྲི་སེངབ་ན་ཤཁ་གེ་ས་ 
ཐཞེས་ཕ་ཐམ་ག༨མ་ནཨས ཁེས་བ་ཧེན་ཞིད་མབ་ཡའི་བས༨༠༩༠ཚོག་ཅ་ན་ན་མས་ི“ ཛས ཧ་བཱ་འ་དི། གཞབ་སྱཿ་དད་ 
, _ [སཾ ཅན་བྲཾད་ཆེན་ཕ་འྱན་ཞགགས་ཕའི་དའལུ་ཕེདང་། ནྣལ་ཊབྱེད་ཨ་དང་། ཚེགས་གྱེངདང་། ཞིང་སྱོཐདང་། ཁྲ་ལ་སོག་ས་ཡ་ 





བལ་ ས་ག གཞིཐནགྲ་འག་ཨན་གནས་པདང་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལྐནྲ་གུར་འནམས་ཨི་ཞཁ་ང་ཡིཨཱརྒརཾ། ཚེགས་འར་སས་ ་ 
| །ས་ཟམས་ཅད་ཐན་ད་ས་ཏེ་གི་ལཱས་ལ་ཟགས་ཕན་ཚུད་། ཟགཕསཨབཊཊ། ` 2ཏཌ་ཁྲི་གྲི་“ ཛཊ་ཤཿཿརཾ་། ཞསའཛད་དེ་། ཝགས 
 ཁསསའབ་དེ་ཀད་ལཞདཤེ་ཤ་ཨཿཿཿསག་ཨརས་ཞབསཞཐས་ལབསས་སད་ཡན་བ་སལསནང་། བཁདྡེ་ེ་ཁཐོག་ཇ་བགཊས་པས། །༦༠སམེ་ཧ་གཡས་བཏྲ་ཡོས།ཡན་ 


| 


༧སཨ། ོ(“ས་མོཾ་ཧ་ཐཱ་དན་བཛལ་ཧཱ་ཝཤཿྨཀཾ༢་ཧཾ། ཚགྲོན་བམསཉད་ཡེ་ཤེས་3ིབ་ཛུད་ཨིསཿ་མཞེས་གིང་ཚེམ་པར་ཛན་། 


༢༤ཧཾད་་བཁོད་ཚིན་ཅ་ཐུ་གས། གཙོའོ་ད༠བ་མི་དད་ཕར་ཁུད་། ཕའ་༅་གསགནས་མ་བཐཾགས་པཁ། ཚྲཾ་ལ་ས་ 
ཐཱཿབའི་རོརེ་རཱེནཕོ་ཆེ་ཛ་པ། སབ བའི་ཞོར་བུ་ཐག་ཕཊྱ་ཤེས་བཀ་ག་པ། ཡཨ་ི་གསངགན་ས་ཨེད་ེག་ས་བ་ཡས། 
ཆུཾ་ཁཾས་ཐཐབའཾ་ཱད་ཨད་པོ་འདབ་ཝབ༅ད་ཕ། ༤༢༠ ལས་བྲང་འའེ་བེའབྲ་ཐག་ཕཊ9ྱང་བ་ཀ་ག་པ། ༢བ༥༨༠།། ཕ་འཇུག་འེབ།འ་ 





ཏར :༄༅།་ །*ག༥༥ཕས་གོམས་ཡན་ག་ས་ཕའདུག་འའ་བ་ཆ་་ཧེ། ཚཾ་སའཏ་ཝ་ག་ཏསརྭ་ཆཱག་ཚུཊར་ལྭ་ཌཱ་ཝ་ྱདཀོ་འོ། རིམ 
6. ཡུམ་ཧེམས་ཕན་ཐུགངཿཕས་ཤན་ཧིགྲ་སེན་པའི་དགའབྲ་སེབ། ཅིཨའ་ཊོརའི་ཛ་ཁམསཅངྲ་མིས་ཅང་གན་ཅིགྲ་སེམ་པའི 
རུ དུ ར༈༢ཱཤཅཿསགོང་ཧ་། བདེའ་ཆེན་ཕོ་དང་དེ་ཁེ་ན་ཤད་ཟེན་མི་ཚིད་ཕཚེ་ཏང་ང འཛན་ལ་ཟེ།མབ་ཕ་རྲ་ར་ཨ་སས་ཕ་ས། ག་པ་དང 
¢ དེ་ཊ་ནོ་ཧཾདགྱི་མཚཾད་ས་ད་ཚེས་པརྡ་ཚུན་། དེད་ག་གཅས་ཆེད་བ༠ད་ཆེན༠༡༩ད༩༠ལ་ཨ་ས་ཆ་ད་ག་བལ་གིཞམད་འབོག་གའང་ཞད་བབཿབས་་ག་འ་ལ་ད་ 


ཧ་ཧ་ཁཿངོད་ཁདོ། །དེ་འབས་༧ོད་ཁས་བ་ག་། ༢དཊ༠དམས་གསེ་རམ་དོག་ཡས་དང་། ་འཛན་། བ་ཧ་པ་ལ་ང་བ་མོངཨ་ཡིན་ཁབ་བའི་ས། །ལུན་ལ་ 
ཆྣམས་ཝད་དྲ་ཆ་ལ་བ་ཁུནྲ་ཧཿཕབ། ༈ཆ*ས༅བཾང༥ྲར་༅ཁ༥ུན €ྱེ'“ཐུཐ། །“(༨།ཾཿསེཅ༥ད་ཕའ་རཾ་གུ་ན་གེ་སྲས།( 
ཚཀ་འཆོཡ་ཤད་ཨདའཿ༥༨ཕལ་ཚད་ཇོགསཕ་ཙེད། །ཆེས་ཀྱི་ལ་ཡམས་མཔཨི་ཨ་དཿཔང་། །སཾ་དག་སུསགཅུག་པཨ་ 





 ཡུས་འཛུལ་པའྗན། །ཟུགས་ཇེབཐས་ཤེས་ཁྲ་ཆམ་སྲད་འདག་། །འདེག།སྦ་འེདགཡིག་ཞེའི་གསེད་ཁཿ་ཡག་འཛོ་མམོ། པའོ 
ེ་གས་ཅ་གནམ་སཡ་ཙིོསཤསིས་ལཞི ནང་ས རུ ༨ ༨. ་ 

གསེད་པོནབདགསཔ། །གཏི་སག་རོངེའིརྲོ་ཙོད། །ཧོན་པ་སབཅ་ཡན་དང་བཞེད། །དོར་སཿའ་ཚ་གའུ་ཆོ་འབ་ཏོད། ། 
གསིན་ཇེའི་གགེད་པོདབཿངིགས་པ། །ལམ་རོརེའི་དངབཞིན་ཚེད། །རོརྲ་ལུགས་དབདབ་ཨ་ཛངས་པ། །དིན་ཆད་ནྡོརེ་ཝག་འཚལ་ 


༢ཉད། །དདཆགས་དོ་ངི་ཚད། །གཞིན་ཇེའི་གགེད་པོདབ་འདིགས་པ། །དོརེ་གསཿ་དང་ད་འམཚི་བསཔ། །དོ་དེ་གསང་ 
ལ་རྲ་གའུཚལཔཏེད། །ཕག་ཤ་དོཌངེབ་ཅེད། །གཞིན་ཇེའི་གགེད་པོ་ལས་ཡུན་པ། །དོངེ་སུ་དངད་བཨཚ་ངས་པ། །ཅག་འཀལ་ 
གི་ཚག་༢ཚཝབ་སྟེད་། །ཅེསཕས"སྟདགས། ཡབའཁོད་ནམས་ཁེག'རཊ་གཅེག(ཇག་ཙོབོལ། བང: 2༢ གུག་གྱ་དོབ་ཅེན་། །བཛས་རྒྱས་ཟམསཧད་ 





༧༈ །གཅོགཛཱས་པ། །སཡཅས་ཡུན་མཆག་གཙོའོའི་གཙོ། །ཧཅི་ལ་ཞཁོད་གཙོཁ་ཅ་གའཚལ་བ་སྟོད། །ཅེསསས༠ོ། ། 

_ ¿± དེ་ཏརཀཾགེ་ནསགས༩༢༥བས་ཕའཤ་པ།༢ས༩༣།མེཕདང་། རཨཔ"གསའཿཨེ་གཅག་འ༢དོག:༥ཞེཊ་ཞ།ཨཕཡ་ག་ཧེ་སཾ་ཁམསཁ།ཨཡ་ཞང་ཝབ་འེང་། འདག་གད་དམཝས་དོད་ཤང་གས་3ེན་ 
| ས་ས་གརའནསད་གསས་འད་ས་ཅམས།དམན་མེདཔ་གཞིས་ས་གསཔད་ཁབ་ཞམ་༢སེནས་དོུ། །འགུ།དད་སས་ད་ག་གསན་ག། 

ཀཱ ན་“མ་གིནུ་ཞབས།རུ་ཀ་བའི་ོ་ཁ་དདོག་ལིདེཀོགཤན་ཨ་ཡན་ཁཡ་མགཨ་ཕད་ད་ལ་ཞད་མིགས་པ་འདི་མ་ཁཕགམིག་ས་གས་དམ་ལ་ག༠ིན་ན་ནབམ་པ་དེབ་ 


༢ ཁཱི ་ལ་ཁ་ཡན་བྲ་ག་མེསསགེ་ས་ས་སབ་ལ ཧེ བོ་དབཀ།ི་གགས་་ཡེ་ཨས་ལག་ཡའོ།།དེ་ཏད་བ།༠ཉཞས་ག་བརེཛདོགཿཁད་ཡག་ཅན༠་སེ་ི་ིན། དཔ་ད 
ཤི་སྷ་ཨེ་ནྭ་ཨ་ཁ་༩༥ཀན་ས་བལ་རོདེ་ཚན་ཁོ་༩༠༦༥ཀན་ཨ་འབུ་ཚད་བཅོ།༧ བས།སུས་པ་འཛུང་ འཚཱ་ད་ཡན་ེས་ཿ གསུགས ས་ལ ཝཊད༩༢༥༥ཧ༥༢༩༠༩༧༠།༢༣ཚིག༢༠༥་ 
ཧཿ སེས བང་བ 292༩ ༣ྟ།”.ླས ཧཱ དའུ གཞུང་དུ 





གླ རགཤིས་ན་བདེན་ཕ་གའེ་ས། གཀ་མབད་ས་པ་བས་ས་ས། ལ་ར བབག་་ང་ངལ་། ཡུ ལའ" 
དངྱ་སེན་བཞབད་བ་ཆག་པྲོ་ཅར་ཡ། ཨི་ཨ་ཨགས་ཕ་ནདངོས་ཝ་བ་འ༅ན་དང་། ༅་གོད་ཁ་སོཊ་པ་ནིདབརཔ།ཡ༅ད་དགག་་ཡིན་ཁ། གཉེན་ 
ཙུནཾ་གཾ་་གཡོག་ས་མེད་ཕདང་། ༣་ཆེན་ཛ་བ་སཔ་དྲ་པ་ན་ས་འད་སབའི་གོ་འཕུད་ཚག་པའོ། །དེ་དག་གིན་ཡདེདཇ་ན། གདན་ལ 
དབབ་པི་ཤཞཾ། གསང་དས་ཡན་ཁག་༨འཔརེད་བ་ལུན་ངོའྲ་རྔ ཨ་དང་། དན་ཊཡནམ་ཨ་ཁའ་ག་བ། ཁོང་འ་མད་ཝི་ལམ་ཐཚེག་ས་ཨོ་ 


བཙུན་ཡིན་ཁ་། ལམ་དའི་གཙོའདཾན་དམ་རྟཾག་ས་པ་ལ་ན། ཙེཛེ་གིད་ཊརུུ ཙུག་གི་ཏྟཾགས་པ་ཡོད་ ྣཱ དེ་ཡང་བཅུས་བདུ་ལ་ཆེན་པོ་དད། ཐེན་ 
རཾ ༣༥༤ ན་ཐྲགསཔའོ། །ལམ་དེས༧ཕད་ཕཾའའབས་ན་ངོས་ཚྲ་བ་ཚུན་ཨཾང་ཕ་དང་། ཟུན་ཨེང་ས་ ཡཾན་༩གཧི་སཾ༅ེག་ཅོའ་ནཾ། ཟ་བ་ཡ་ 


5 ་འཤུ་ས། ས་དགུ་པ དྭེ་ཏཱར་ཨཚོད་ཕ་གེ་བན་ཚེན་པའོ། 1 





, ༄༅། ༢༨༠༡༥དང། ལཡ་ཏད་ག་ཅང་མ་སྐ་ཡད་ཅ་རྟཊ། དག་བདད་པའོ། །ད་བས་ཌང་བ་འཛི་བསམ་པ་དཔ་དེ་ལ་ཞའ༩་ཁབགབསཔས་སོགསསམམ༦དང་། ་ཤགཞད་དེན་ 
ཚཿགས་ག་གི་གདད་པ། དཔ་ྲ་བཞསཿཚན་སནཔ་དང་ལ་བསོན་༧གོདཅིམ་རད གང་གང་ཤི་གསམསེ་ལིགེནམ་སགསསཔ་དསངས་རེར་ཧོ། འབོགན་དཔདའ་ཡུལ་ 


-ཤཾ 
2 


= `` ! ¦, 
ཏ༈༥༩༥༠༢༩ོ༈ ༈གཙོབའ༢་ཛག་སལ་བཛིཊ༥༥༥ན་ས་ོན་ས་ཛད་ཁེན་འཕོང་ཕ་ཞི་ཚ་ཚེས་འགུད་ཞས། ་ཆ་གཱཧེ་ས་གན་ས་ཤབུ་གས་པིད་འབངུབ་དང་འཌན་ཇེག་ཟདཔ་་འགོ་འི 
ཟླ དེན༩ས་ནས། སན་༧ཿ༥འགས་རུབ་དཔ་ལན་ཅེག་དྲ་བ་བ།ན་་བ། ཁ་ག་ཡ། བགས ༢་འ༡་གི་པ་དང་། ཞ༩༥༨་ཨ༨༨་ག༥༦ད་ཧེས་འདན་ཡན་ཤས་ཁང་ཞ།། སྱོན་ད་ལུལ་ 


ཚི ཤད༠་འདོ། །༢ྲསལི་སན་ཞི་གིག་ཛ་ད་ལ་༥།ཧེབས་ཤབ་།། ིག་ཚབ།༣སི་ཁ།སམས་དང་། འིབབ་དབ་བང་བཔག་གིས གོང་འོག།༥ང་། ཀཀ་སཾཿཁསབན་ལོད་ཡདང་། སེམས 
ཞག་ུ་ལེ་སཝ་འསས་སོག་ས། བའོ གནས་སུག་ཨི་ཝདས༣༠༥། ་གཞན་སྱིང་ཛ་དེསེ་ཨས་འེ་ས་ཞ། །ད་བཞད་ཚསམཁས་ས་བ་། །།ཇས་ག་གཞེ་ཞོགག་བོལ།ཡི་ཝ། །བལ། 
„ *ཀ་༧༥༦༠༥༢བ༥༡་འིན་། །གེས་གཟང་སཿ་ཤིད་། ཀགན་ལ་ཨའ་བའས་སེལ༠༠༠ེ༥སསཔ་བདྲ་དགལ་ཞེའོ [ལེ་གེ་འབན་བཀ་སེམ་སག་བསག་བཊབ་ཞ་ས་འ།། 


ཡེ 





གས་བསྔསག་ཨ་མིཏས་གསསས། །༢ཟསསི་ཟགསགི། ༥ ༥༣ པ་རཚ་ས་དཨ་ཡ།།ཡ་མེ་དྲ་ར་ཊ་ཡོད་ཡ། ཡད་ལནེན་ལཌེ་ཡ། ལསེལྱ་ཚན་ 
༣མ་ཡ<་ཕཊ་འཛ་མཱཛཱ།། ཞེས་ཕཨ་ཇཊ་༥ཡཕེང་ལགས་སོ། །ཿ༧ཡི་གྲི་ནཱན་རྲཾཊ། ཅེ་ས་ཕཞཾ༡༥སཛགས་སོ། ཤདེདང་།ཱ་འུ་ཕཊ་ཕཊ་ ཱ 
ཨ་འ ཞུ་ཡ་ཅདགགིསས་ཡན་ལ་གསཡཅནས་ག་ས།ས༢ཀདོ། ཀབ་ལ་ཌ་ཀ་རཱཾ་ཐཊ། སབ་ནི་ཡབ་སདོ། །ཙོ་བཟ་བི་ངཱ་ལི་་གྲྭ་ཚ 
གྱུརར་དང་སྔ་ལ། ཨམ་སེཁགས་སོ། །པཿང་ཧ་ངོ་ཀྲ་ཚིཕཊ། ཨོྲ་ད་ཛག་ཚཾ་ཕཊ། ཨོཾ་དེམི་གྲ་ར་ཕཊ། སོ་ཕཚཛ་ཀྲ་རི་ཊ། 


ཨོཾ་མན་ཛཱཀ་རཾ་ཐཊ། ཡད་ཇུ་ཚོཀ་རཱཕཊ། ཡོཾཕྷྡའོགཀ་རཱཕཊ། སཁ་ནྡ་རཱཀ་རཱ་ཕཊ། ༥སམོ་ཧེན་ཉི་རཱ་ཕཊ། སིདེ་ཁན་ཏི་རཾ་ཕཊ། 
ཨཱག་ད་ཏྲི་ར་ཛཊ་། ཙབཟ་ད་ཧྲི་རཾ་ཕ་ཊ། ༠སཔགསསཀོཀ་ཅི་བཤན་༧༢ཿཨེ་སགས།། །བ་འས་ཞྲི་གད་ི་ཀོག་པ་ཤཟསཿཔ་ཡས་། ཆ་འཕགས་ལ་ཤ། 
ལས་ཛག་ས་ལ་གཁྲ།ཨའབྱུས་གིདའོལ་ལོ་གའྦ་གའས་ཁའབུས་ྲ་ཞས་ན་ཁས་ཡན་ཅེན་ཆུས་པ་ད་གསང་ས་ཞིང་། རྟོག་ཕབ་གི་ཕ་ལས། སཱགཊ(ལ་ཀ་སུ་ཨ་འབུཿ༤རྲ་ 





ཿ ༦ ༄༅། །°ན་གསུཿངཊ། འདེརྲུ་ལྔ་ཡབས་འཐབ།ི་གྲྭ་འས་། ཞག་ཞཊ། ° (སཿ ས་བས་བཤད་པ་ཞ་༠་༩བ་་དང་འཇཿཡཊ། མོག་དའཕོན་ཚཱཾཕག་འས་ཛེད་ཇར་ཞན་ 
རཿ ༥ ༨༥༧༥༢བབབ་བགལ་བའདཀའང་སས། །དེ་ལ་ག་ཧཾས་འབང༢མ༩ད་བ་༩་་ནེ།། ༠༠༠༠༩༧༡ལ་བུབསཡ་གེ།ཁ་མའབ་ཿང་མ་བད་ཁཀད་པ་ 
དྭ དལ་འཡ་གི་གབ་བ་འ བམས འདིད་ཡི་འཀབར་ནཨས་ཡའང་འཁག་དེ་ྲ་ག་དགོབསས། །ཞེ་སེག་ཁབ་མངཡའཕབ་ཝི་་ཀསཡ་ཝཊད། ༨་ཚལ་གད་འག།། 
གིས་ེ་ཀད་བཀའཝིཨ་ཚན་༠༩༧་ཧད་པོ་བལ་འ་ཁ་ཿག་གེ་ག་ས་པ་བཿབསཁ་ཞེན་ལྲ་ཤེ་བན་གཟ་བསལ་ཨེགས་ཡན་ཨོའ་ཧོ་། །གེངབ་ཤགིཆོགན་ཡི་ཛུས་ཡ་ལོགས་ 


ཝིཕེངབ་ཆཱཌྫའི་རཾསཕསཔ། སྲཱ་ཚཱཁཱས་ཆབས། ང་ཕའི་བྲད་ལ་ས། ཕེདདོ་ག་ན་མས། མེ་མས་ཝན་ཨེསཿས་ཚན་བ་ཡཾ ས་འགུད་ཕ་ཁས། 
འདུདཆགས་གཤིན་ཇེའི་གཤེད དངབ་གཤིསཨེས་ཟི་ཐག་དང་འོད་བཟག་སཀའ་འཛིན་ཅོད གའོད་ཁ་འདིད་བདེའི་ཡིག་གཤིས་ ' 
| ༡ ནབགཤིས་སནོ། ནན་ཇོ། ཅེའིཅ་བུན་དཾ། དཔ་ལབན་ཀེ། ཉེབད་སཾ། ཆིབན་༤ས། སགེན་ཕད་བཅུ བག་ས་ 








ཀ་རུ ཟགས་གའྲི་རཱ་ཁས་འེད་འཕེས། དདའདའེ་ལེ་གེས་ལྱ་ཡན་དང། རརྔ་རཱ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་བཿཡེདཔ་དྲ་ཟུད། ཐ་ད་ཡང་བག་ས་ཀའི་ 
རུ་ལས་འོདའཕྭ་ས། དཀང་གི་ཐ་ནྣམསཨྱན་རངས། དེབ་ཞན་གགེགང་༥༥བམ་༩་་བེ་ས་མ་དན་ཕ་་དབ་བབ་བྲནྲ་ངག་ཨོ་ཡ་། 
་ཞེས་གས་འལུ་ཐབ་ཕས། དེ་ན ཨིས་ལེགེས་ཁེབཙུད་ཨེ་སགའབའི་བམ་ཕ་འགས་ཏེ། སོ་སབ་ཏ་ཝག་ཏ་སྭ་ེ་ཌེཊ་ཏཾ་ 
- སཨཕཤྲི་ཡེརཱ། ེསགས་པཤིང་བ་སུན། ས་གར་ཛིཿཡ་དག། ཆ་ཧག་ཨརིག་ཆུགོཙ་གཞས་པ་ཡེ་སངཿཟྲ་ད་ལ་ལས། 
- , འོདབུག་མེདིསད་བུཿ༅ནཔནྲ་ཟུད། ༤༣ འེེཀ་ལྲ་རཱཾ། རོང ཡུའི གཏ་རྲི་ཚའི་ཝན། ༠ཿདོ་ཁིཀ་ཡེ་ 
རྫར ༢དདག་ས་རརེ་ཞས་སགས༠༢༠༠ཆད། ས་སདཱ་༩ཿ ཀ་རཱ་ཕ་། ཅེསབཁས་བཞིས་ཟད། ༨༨༨༨་བ་བས་ཧ་ད་ཡི་གསུང་ 
དོདེའདབ་འདེདཆགས་གཞོན་དེ་ི་གགེད་ཁཐ་ཁས་ཇངའབ་སང་ལེང་ཐུག་འདུ་གོི་ིམགོ་འ་ཕེདབའི་ནམཕ་ཉན་ཙུ་ཚུད་། འགབསམེས་ 














།ཁ། ཀ་ལས་ཚེ་ཁ་བཛ་གསས་ལུགསཿཝབས་བཏའ་སུགིཿབ།༠ཿལབ་ཝཔབའབབཁཝཁགཏེཌ། ༧་ཐ་ཡའོ་། །བ་གངསཡ༠སོན་། ཟ་ད་ཡས་མ་ཚོདཁ་ཧོད་ཅ་གིང་། 

་འཡཊས་ལད་ེཿམགད།། ཀ་ཧོད་ཨ་དཐཝ།། ཨ་སུཐ༩རུན་འཡདེལ་ད་དབས་པོ། །དེསི་བཡ་ཡདི། ཟདགགམས་ཡིན་ན་ 

ས་གང སགེས་ཆོས་་་་་ ་་་ 

] ་ པེ ༥། ༥ཕཤཨོརཡྭོ་ཅན་ 
ཟས ཤཧཾསམེདཔནྲ་བུད། ་ཚོཿྫཿ༤རོ་རཾ་ཕ་་ཊ་སབྦཾ་ཛྲཾ་ཏཱ་་ལྟ་ཁྲོ།། དང་གི་ནིང་གཞས་ཁའོ་ར ཞཊཕས་༠འ༨ས་ཧེ་ 
ཙཨགཞ་ས། ༨༠ ཤབེལེ་ཛྗེ་ལ་ཞེབཿ་ནད་པ་ནཾ།། གད་རད་བཔཔོ་ས།འསེར་ཤེས་ཕ་ནས།ར་ལ་ན་པ་ཞེབསཔའ་ཤྲོ་ཁོད་བསས་ ་ 
(ཙིཿཡིག་གཤིས་སྡོ ནཔ་ཤཀིས་ཇོ། རྒད་འ། ཝེ་དེནའན་ད། དཔཡབད་ཀེ། སྟེཤཀ་ཙཾ། 3༡ ཡསྲེན་ཤད་ཐ་འཊཀདཱ་ཧཱུཾ། 


$ !༄༅། 


(4 གགིད་ཛ༢གཞེ་ཤཡེགྱས་འདོན་ལ།། ཟབ་བ 
„ ག་འྲགནག་སུགྲངཨི་དགོབ།ས། དེ་ག་མེན་ཞ།ོ བདག་ལྱ་སེད་མརཿཿ་ལབས་གས་འབ་ཊ། 
-£ ༅ཆེན་༨༨༠ཧིན་ཕར་༠༢༥༥ས༨༦ལ།༡་ལས་ས་ཛོགས་ཕན་ཛན། དང་ཀ་རར་གའེ་ས་འོན་ཁེའད་ལེར། 





བགས་གའྲི་རུལས་དདའཕས། ཚྱེཞསཝཛ་སཿས་སདད་བཅས་ཕས་ཁུནཨེ་ འདྲས བངས། གགསདས༥༧།སན༢༨༥ཞ། ཕདདབཅས་ 
ཕཞེདཾ་ས༅ས༡༥༥༨ཛད། ཚེ༩= ིཊིཅ་་ལསམཁནསལགགཞནཅ། གསེན ནགསན་གསམས། ༽ དནས། རཱཾ་། ཞེསཔརད་ 
པ་ས་༠༢བ༢ཞ༠༠༠༠༧་ད་ལ༠༤གཆཔམ༢མས་གཡབ་་། འཛེག་ཆེ་ནཔའ །ཤདས་ཕྭའི་ཨགན་ནཨ༤ ཅི ཛགསུ་ར་ལས་ཨེ་ས་པའི༨ ཝ་ཚྭ་ 

ཅན་ནམས་པ་ཚུད། ལོ་ཚཱསྨཾཿཝེ་ལི་ རཱ་ན་ན་ཚཱཕཊ། བབ་ཾད་ཝ་ཡ་གཆེཔ་ཏཾབཟཾཛཱ་ཝཱ་ཨཾ་ཨཾབལོ་ཏཁ་ཁ་ཁཧིི་ཛཱཾ་ཕཊ་ཌ 


= ༨ 


ཤའོ ཁན་གཟམསམདོད་པས་གཙེག་ེམ་ཡམདང། | གཏག་གད་ཞ༠༢ཆཿ ༅ེ་༢གས་ཛོགསཚིཡ་ཐད། བལོ་པྭ་ཏྷཱ་ཚཾ། ཀ་ས འགས 
༢ ༠༡ ༩པདས་སརསསད་ གཞོད་ཡ་ད༨པོའབུའ། ༡༨༠༥༩༡༦༠༥༥པ༨༤༨༨༽ £ གེབས ཐཱ 
འལ ༡ རཱ། ཡཿཛྭཾདཱལིཨཿརྡརཾ། འལ ༤༥ཤརྲ་ན་ཏིཚཾ་ཕཊ། ༡༠༨ ཚུ། གཏཾས་མེང 


















,༄༅། ༈ཟུནཨཡ་ཡིཤ།ཅའ་པའ་སཱ་ །ཞས་སེགས་གཁཝཁལ་ཁཕས་སེ་དགས།བ་བཏོ། ཤེ་ཁས་བསོག་ས་གཞཁས་པལ་ལ་མི་འུལན་ལ་ཅོས་འསཊ 
 ¿ །ཞཊ་ཛུང་བད་བསཊ།། དོན་ས་གཏོད་ཨག་ཧེ་བ'བ་ཕང་འཛད་༩བ།འ༩༨༨༥༡༩༢༥༠།འ༠རང་འབག ར་༡་༨༠༡བང་ཝ།ཞོན་དངག་ཅད(ཡནསས་ཀྱི་ག་པ་ཚྲཾ་ 
ལས་༅ེས་བའི་དོརྡེ་རེག་ཅུགཿཕདཀར་ཡོའདཁ བྲཿཐཱ་ཉག་ན་ཨས་བ་ཛུད་། ཙར ༤ སགས་ཨའ༢༧གས༠༩༥༠ན༤༧༩༥༥ན༢ས༠། 
( ཨྤ་ཆུཙནནཾ། ཡ༣་ཏཱ་ཁཙ་ར་ཡ། ཞེས་ཕཊས། ཨ་རྲ་རཱདྲེ་ཟུ་ཅ གེས་ལན་གསུམདད་ཁ། ཤཝེནཛ་སན་འཛས་ཕའྱ་བ་གས་སོརན།ཁོན་པ༠༥ཨ་འབང་བོ་ནམ་ས་ལ་ 
ལམ་གས། ཙ།དཤད་ཀ་ཁཀ་ཊ་ལ་སཕ་དཝ་ད་སྒར། ཝ། གླརེ། གསཕགས། གྭ་པ་ཏྲི་ཚྔ་རཾ་ཝཚ། ཡི་དག་དེ་ཀ་༤ ཨོཾཿཨཿཱརི། 
ཤཾས༠དདེ། ༡༠༥ ༣ནཆེ་རྲེ་ཕདཨ་ཊཿས་པན་ལམ་ངུ། །གེསཕསས། ཞཇུད་ཅདཨ་ཆིས།། །ཅེ༥༠ཏོན་ཡ། ཆེགས ཆོང་འཇེད་དདུ་ 
བརུཧཱཿཧཱུཏ དྲ།འན་ཆད་དེའའེའཟིན་ཁས་མཛོད་ཅག། ེས༥ཕིན་༠༥༩༢༠༥༠༠༥།༩ས༥ཨངས་པའ་ཤས༩༥ལོ། །དཾཀ༥:༢རུམ༢༠༨༥༦) ཏྲ དྲུ 





༤ˆ 





_ གཀའ་རད་གཤིག་ཇརགཀོན་མ་མད་འགན་བཅེད། སྭ་རུན་ཏུ་ཝཱཏདགཨ་མ་དེ་ལེ་ཉེང་ངུ། ཡམས་འོད་དཐུག་ཡཿཚན་དམང་འེདའཕེས། དཝ་ ་ 


|) 


གཡས་ཆེ་གྲས་མདཔགསན་བད་བ་འཛིན་པ། ༥ཡ་ཏོ་ཡ་སོ་གཞིན་ཇེ་ཕཿའཐབ་༨་༩།ར་འའི་གཙགོོད་བས་སའད་བི་སི་བོན་ 
། །།།པཡ། མཟནཔན་༠༩ཨནྲ་པ། ཟག་ས་ཀྦ་རཱ་རོན་ཕོས་༦ཙོན་པ་དྲ་ཟུན་། ཤ་དགི་ཟགས་ཀརྡེ་རཱ་ཝསའད་ཞེར་ཛེས། ཧོཤཾཀཾས་ 
ས༢༦༥༥་མཧུན་གེའཾཀཞས་༥༥གཞེད་ཇེ་ཡ༥འ་༠༥འཞོར་བངས©ྱན་འངས། གཁ་ས་ཨ་གིང་། ས'༡ཆཱ༥ཡད༡༠ེ་ཧེཁེ། 





བགེགསག་ངུག་ཕ་ཊན་བམས་ཧད་ཚནབཅད། ཚདལྲང་སདག་ཏོ་ས་ཡིས། དཔེ་ད ༩༥༅ལགན་ངཾ་ནག་ཛོ་ཞ་གཅིག་ 
ཙམ་ལཏཱ་ས་ཕཡ་ཧེའི་གདོ་ཡ་ཧད། དསད་ཞེ༨བབ།ཕའྱ་མ་ནཤ་སས་དང་འན་༣། ག༥༥༥་འེད་དགག། གཡོན་པས་གས།༥པའཛན་ 
༢ །ཚུ་ས་དམན་སེདྦསེན་ཙུ་བཛསཔ། དད་དེ ེན་ཛུ་༥ཕ། ཙ་དད་མེ་གསཉས་ལས་ཙ་མ་ཇུ་ཤཊ༥གའེ་ག་ཤག་ ཤསབ 






















དའཡིག་གཤི་ས་ས་ཊཾ། ནའའ་ལུ། དད་ཌ། ཙེསབའ་ད། དཔསའདཀཾ། ཝེབད་པ། འོད་བ པས ་ གྲགསཀན་ཚགིས་ པང 
འབ གསིང ༠༠༢༠རས་ོ། དཀརས་གས་འདད་ཤ། ཇལ་༢ནའ་ས་བཤ་ཅས་གོད་པདག་པེད་བགསསས། གོང 
| ༠༦༦༡ ༅དཏུ་ར་།༡༡༦༠གན་ག་ཤད་བཅམ་སུསག་བ་བའརལས་པའག་འ་ཤི། ཆ༡༥༧སཆག་ཆམནདོ། །ཕ་སའས་འི ས་ས 


༠རྦབ་ཨ་མ། །བ་བབ།ཇུནང་ཝག་པ་ཤ་ཏི་སད་གད་ཛཊདད་ཁབ་འབྲ་༡༨༧་སེགཇ་བ་མོས་ཤས། རཏགད་འབསཝ་བདག།ཤད་མགད་གའི་གིདསེལེས་དཔྲ་ཿལམ་ཚ་ 
ཚ་ཁསལ་ཞདའཡན།ཁ་འསཤ་་ད།།༡སྐ་ལིཡཕ་བགིན་ེསསསབའབས་གས་བཞ་ཤེས་ང་ལན་ལན་གསལ་ན། ཀ་སལ་ག་ཀཁ།།ད་ཁམག 
ཏཱ གི་གསུཐ་༡ད་ཞེཊརུད་འོད་ཝ༩༢༥༩=༨༥༥༧༨ར༨ངོ་།།འཊ་ཤཿཿཛ་ཐེཊཀས༩༧༩༡་༧ད༠ཨ་༅ེས། འོ༥༩ག༠༥༩༥༥༩་ཞེབ༣།༢༠༢༡༠༥༠༢༥བ་ཞ་ལད་ 
ཊུ ཤི། རད་་ཞ་ཱ་ོད་དོ།།ཁབེ་ཆདབསཁབཟད་ི་ལ།བས་པ་ཞིག་ཅེན་ཡ་གི།༠ཅ་གཡ་གཙོརོ། །དེ་ཧཱའའིཿཛཿཆརས་གག་ཤེ་སབནན་བསས་མམ་བཞྲི་ཞིན།མཆག་པད་གའ། 








འ༣༅༧༥༤༧།།་»༄ ཆ;ལས་ས་ཡ་་ཅའ་པ ཐ་བ ༥༣༡༥ འཆའའག་ ་ 
པ་ ༽༅༅།།སེགཔ་ཤ། གོི་ཞམས་ཨེས།ཁ་འདདགས་ན་སམ་ཚདིཨ་ཁསད གས་པ་བ འཁྱེ་ཚོགོ་རཊ་གཤིས་ས༩་བོམེ་ཏ་ཁ་འདས་ 
¦ £ ུག་རྲཔཇས་ཡིན་པས།།འོད་་ོ་་མས་པ་གཏག་ཡག་གེཀ་དེ་ཡས་རདམགཡིག་པན་གག་ས་ན་ེ་འཐཡཔགཞི་ས།འསམག་ས་པས།ཡིད་ཆེས་ཤིས།སས་བབུདབ་དངས་ཡིཀ་ས༤་ 
¢ @ “ཚནདང་། གཞན་སབ་བའས།༥ཡདྲསའེ།ཁངས༥་རེབས་བྱ་གེག་་གིག་ཚ་ག།ཿ་བ་འ་ཞམ་གགག་མོནསཿཙཡས་དདངེས་པར་རའོ།།ཅིག་རཁས་གཀོད་མྲནམ་པེའ་ཤས་པདཔའབྲུ་།་ 
ཚལ་གསོན་མའི་ཟལ་བསས་འ།།ཡའི་དེ་ར་འཛུད་འན་ཨ་འོསབ་སོ།།ནདག་ས་ཕསས་འདེད་བཔད་ཡ་ཨས།༤༤༧༢ཇྲ་གན་ཅག།ཅེསས་བཅོཆས་ལགཞན་ས་དྡོན་འདེགས ་བེད་ལ་བ་ཙིསི་ལུཊ་པའཔ་ཞོ་ 
-ཀ༢ ཚརི་འཕ།ཀོཿེསཿབའད་རོལ་པ་ཨོན་ཤས་པ མཨབོཊསནཁགཚ་ཡངག་ཕན་ལཊ་ཡབ་ཤྲ་ཨ་ཨ་ཞོཊབ༣༠ཁམཞི་བན་།གཞིན་ཛེ་དི་ཤཱཤི་ན་་འཁོན་བཀ་ཚོང་།ལ་བྲ་འོབ་འག་ཊསིའཿཿམར།། འབྲག་ནིབོ་ 

ཁི ༡༡༠༥ རཉི་ཡུལཀི་ཀེབནེ་དཨྱིདོདེདཔ་དེཊ།ཝས་བབསདོ་ཡེའི་བསམ་ཏོག་བག་བྲམ་ཉནས་ཅུནསན་གད་ཤམ་ས་དངས་སེབསཔོད ར་ 
༧ཞེཡ་གའཔྲ་རུ་ཕེག༔ ¦ 












༤ ༄༅། ༡༢༦༠ ༢༠ ༥༥༡༥ $ རྒུ - 'ཌ༨༥༥༽ོན༥ག་བ༨༨་ རར ༨ ། 


? ུ"ཨོ༡'ཤ།༩༨༡༡༩༡།༨༨ ༧བསས་དདེ།༢༡༣༥༨༦5༥༤༥༠༥༠༡༥༧༠༥༨༡༢༨རུ༦༩༦༢༤ུཿཤ། ཏཱཾ ཧ༢༣ཤ༤ ཡག ་ ༡༡༧ ' 
ཨན ༡༢༩༠༢ོ།།༢བ་པོང༢༡སགག།་༩༩བ༡ང་ཀོཊ་གཔོ།2/༠༦༡༨༡༡༡༧༡༢༦༅༠༨ཉེ༡༩ེད།2༤ ༄༅༅༢བ།ཞི།བཏག་ག་གོོཔ་།༠༢༦ ལན 


ཤེ༠ག།༢ོ༠༩༨༢༥༢༧༧ ༤ ཡོའོ་ཁིམ་ཧ༤ེ་བ། × འུབ” འེན ཧོ ག་བི་་ལ་་ ༡ལ་༡་ོ རྫས ཅར ལ་ལོ 
ཤྲ *༩༠༠༩༧།་བ༦ཛཿཞནཡ༩༣༡༥༦༥༡༽ེཐོ ༡༦ ༩༩༥༡ ༩༨༥༦ ༥༤ ༡༥༩༢༠༡༡༦༥༩༩༢ོ༢།༥༥༢༧༠༥༨༢༠༡༦༢ཧཱཿ 
སླུ ་་ £; ༠༨༩༢༦༢༦ཱ༥འེེ = ༈2༡༡༠ཊཧ༥༠.༤༨༥༥༢ཆ༥༡༠༥༤༩གེང25ནཤཇཤེཿ ༨༡:ཟླ༡༥༨༥༠ག༥༠༩༩)༠༤༨༩༨༥༥༢༤ ༡༧༦ 





སུ ཟླ £=. /;¬ ཁ་ར ༢༩༨"ˆ གི 
ཏཱ རྒེ ཟ་པ ལས་ཀྱི་གཞེན་རེཊ སྒུས ར་འ འད་དཔལ་ལྤད་ལའདམ དབྱཌས་ཞི་ ཨ་ཁྲཾ་ཚོགས།།ཞས་ལ་ དཿ རྣཆས་ཀྱབོབི་ཤུ།། ཟ།ཤཿ༩ དུ 
ཅི ཆེས་མོས་དུས ་གད༩ ལ་མ [; ཞྲེ 'ལྡུན་ཟྦུབ་ གདོད ཆའ དབྱཾངས'ལས་མ' གཡོས་ཀུང་ །། གཏུག་པ་འཛུ༩ཾ ཕྱན་འདགཔོ གད་མངོས་ཁག།། 
ཕྱ ༠༤གསུམ འཕྲཾན་ ༣ ཐག་པོ། དད་ །།སྙེབས་ཆེན་ཚེས། ༠ 263 བཀྲ་ཤིས ཤོག ཀཆོསཿ ད༨འཕཾན་ ༧༥༦ ཞ་སླུབ་བ་ལ།། 
༠༨༢ ༡ ེཾ།། ཁཿ ་ ༡ ༢ ༢༠༠༤ ི་ ། 















༧1༨ རླ 


ད་འབང་པཤ་༢འ།ར ༤`ཀ། རེ༼།7། " 








མཿ 2 
7 


¡ །ལྷ་ཆེག་དུགཕོགདོབ་ཞེཕའ་མདོན་ཏོ་གས་བཉ། གགསུ་པ་ཧཧོདགུལ་དང་གཅས་བའྲསགས་སོ།། 





\༄† །དཕཝཿཨགན་ཞ་ཡཞེ་ཕ་ལ་ཉཿཆད་གཏོར་འབུལ་འའྲ་ལུ་ཡ། དཛ་ཡེ་མ་ཱག་ས་ཡའས། གད་ེདདང་། ཚོས་སངར་ས་གཨས་ིཞ་བྱས་ 
ཐས་མ། ཏྐེག་སེདབཞི། འ༣༨༡།ང་ང་ འུ ཐཅདདད་བཞེན་ཆེས་ཟབ་བསྐ་ཚོང 
“ཾཧྔེཕཕད་འུ་ཛུད་། ཧཾཛཕཊཿཕཁསའང་གི་མ་ུ་ན་ཛུ་ཁྲེནཅོས་༢བུཕགྲུ་གསཱཐཊཨའང་ནག་ཡང་པ་གའ་ཆཚེ་བྲ་ དྱ 


་ང་ཅ་ངས་འྷཧརཁཛཱ་ལ་ཀད་ཧོའཧཾ། ཆཾ་བ་འཡད་ཏདའ་འབཞན་ཆེས་གུབ་འས་ཉོར་ 


དགཊགགས་ཤ་ཁག་ཞག་གྲི་རམཚོ་ཁེ་དཔས་གརབའེདབས་ད། མཚོག་་ཕད་དག ཧེཅ་འུང་། དོའ་གདག་ཝི་དད་ས་ཁ 
'གདན་་རཱཾ་ཡ༥གེབྲགྲ་རཱཾ་གེས་ཨ་ཚ་ཀཔ། ཙོགས་འཞན་ཚུ་ཚག་སྔ་བྲ་དངབཅུ་ས་བབགན་ཟུད། དེནསས་ཡས་འོད་ 
` - 


ཀའ 


ངཱ 





༤། །ཟུན་འབུས། ད གུགས་གླུ་ཱགས་ཉན་ལཝང།ཏད་ཙ་དབཅད། ཚུད་འུུ་སུ་ཡོདས་བཿཟན་པ་ཁས། 
ཡའ་ཕ༥=ཇུས་གཅེག་ཟུབ་ཕད་ཇུར་ཕའ། དབུག་ཁྱི་གདག་མཔ་ཁ་རོ་ཇེ་ཞག་པཾ་ཆེ་ན་བདག་བའ ཧེབསའཕྲོག་པའ་ 
¬ གཟུཨ༥ཧད། ན།༥ཕཤ༩ཀ་འཞི་ཊ། ག་ཡས་དལོ་ལ་གག་དང་། གཡེ་ནདཔ་པང་འོར་།ག་བགས་ཀའ་སེརའག་ 


རཾ ཐུཐཏ་སཾ་འ༨༥འདད་པ། གཿ༥ཡས་འོག་ཊ།ས་དཿ་ས་དང་། གཡོ་ འོ ཡས༥༥༨ནོནདང་། མཅན་འགག་ཞ་འུད་ཕྲེ་ངུ་ 


་ 


དང་། ཅན་ཁུཿ་ན་ཝང་གི་བུཾཔབརྣཨ་སཡ། ར་གཡ་ནག་པོ་རཾ་ལ་བ། གལས་ཞལ་དཀན་པོ་ཁོ་ཞང་འབུམཔ། 





^ 


༡གཡན་ཞམཿ་༢མད་ཤྲ་ཨ་ཆེར་བཞདཿ།། ཉེཕག་པ་དུད་།་ཁོ་གཞེན་གིན་ཝུབཝབ་པ། ཞལ་དེའ་མའབན་ཡར་ལྲ་ཟུམ་པའ་ཕན་གསུས་ ་ 


གྲ སཨདང་ལན་ཞིང་། ཨཚྦ་ནན་པ་འཞེཡ་ཞེ་གཅིག་ས་པ། མེན་མ་དང་མུན་རུས་མ་བའི་ཡེ་ལད་འགད་བ་། དབུ་ལ་ཁམ་བེན་" 
གྱེནཙཊཾས་གེད་མ་ཡགོ་༢།ཨཕ་ཝ་ཝའེདབ་ཆད་དང་། ཁག་འདག་པའི་ཨགབ་ནཀཔ་ཚ་་ཅུ་ས་དོ་གཨ་ཊ་ས་པ། ར་ནོ་དདད། 
༤ཱག=༩༅ཚསྭ་སུད་ཉན། ཙག་གི་ཕགསུ་པ་ཞེན་པའུ་གམ་འའངཔ་་ག་ཡེ་དྲ་བ་ད་མ་བུག་ཡེད་།འའྲེ་བེ་འབཅན་པ། 


༤འག་ནསྟྟིཐཱག་མཁེནཔོའྭབུག་ཉད་མག་པ། སིདཔ་གྲསིདཐ་ད བགགས བཅཏད་ལ་གཅང་གཟེན་བྲ་བེད། 
ཕ༣ ཟ།མདོག་ཆ་ཕིན་ཙད་ཞག་པཾ། ཞབ་ས་ག་ཡུ་སཿ་ཛ༩༥༥ཤིང་། གཡོན པས་པལ་གར་ཧྭ་བསུ་ཤེ་། དཿ༩་ཧ་མངུང་ 
ཟྲ༢གགས་ལི་ཧེཔ་ཙཱ་བ་ཐརཔབ་ན་ཡདད་པ། དེ་དི་གཡ་ས་ས་གཡཊ་ཡ་གག་ཨ། གཡོནཙུ་གུམ་ཨོ་ཝང་གུ། ཡ་ཙུན་དུ་དུན། 





༄༅། །མོནཨནཞག །ཆུབ་ཝ་སྲི་དམི་སེར་ཨཾ། ལན་གང་ཡིག་ཞག་ལུདམད་བ། ཅེ་མག་ལདའྲ་འག་པ། ཆེ་བ 
གསས་ནི་ཉན་གཙགས་པ། གཡུས་ག་ཐུག་དང་། གཡེན་ཟོད་འག་འདིད་པ། གཏོད་ཡེ་བ་ཝའ་ལུག་འཨས་ཅདགས་ཨེའབན་ཞིབ་། 
༢༠༡༢ ༠༠༡༤ ཡའ་ཕྱུམའེ་ཛའཤཁེ་དྲ ཞངྱ་སང་ག་ཚེག་ས་ པག་་མདཔ་དང་། རའ་ཆད་བ་ཚོགས་ 

ཌཱ ཨག་ཛཱཨཾདཡདང་། 


ཨཆེཿནཱ་་ཉེད་གཞི་ག་པདེདེ་ལའབཟ་ཟག་ས་ཆེལ་གན་པ་འུམ་འབུལ་ཚེ་འུབན་ཡེས་འཀེད་བ། 

ཞཞན་ཡང་པལ་༢འཀའ་༡ཞགཞ་མ་ས་འདྲ་དངུག་ཁེན་ཟམ་༦ད་གསའ་དཀགཅོ་འདབརན་འཅས་ཅད་མཁེན་ཚ་དཀའ་པོ། མ་བེན། 
ལན་༠ཿཙདཨན་པ། ཟག་ཀརྲ་ར་ཛན་པཾས་མཚན་པ། དང་བའ་བ་ལ་གབྲ་ཚི་ཚག་ཕོའི་འདུ་གེན་ཚུ་གཟུས་ཁའི་ནས་པ་ཅན་ཅས། ་ 
གངས་ཏེ་སེ་། ཕོ་བ་ཁ། བསི་བའ་ཚཁ། སྒྲི་དམི། གར་གོད་བའི་རུན་ཁོད། དད་ལུངག་དག་ཨ་ཕོ་བདེ་ཁཛུའ་བླ་གངོ་བསོག་པ་དསུ། ་ 





ཨཡཡཁ་ས། འདཔ་ཁ་ནག་པ་ཆེན་པོ་གལ་འཞེཕ་ཡབ་འཇུཿ་ཝ།ཁེ་དདང་བཅས་པ་པ་ན་དངས་། = ཛད ༤རཆཛ་གྷི་ཕཱན་ང་༨། ་གཏུས་ཡོ་ཧོན་གི་ད་ 


ན་ཁ་འབསའ་ཞིན། །ཞི་ཆ་རདབང་དག་ཁས་མ་ཡནའདེནན། །འཕྲིས་ཁས་བྲམབ་ཡིན་གན་ས་འདིད་གཞིག་པ་བག་སོལ། ། 
ཙམཚོག་ལ་ལཱལ་ཨྭ་བབ་ཆེ། །འཕཾན་ཁ་ས་དག་ཕོང་གཅུག་པ་ཚདག་ཅོད་ཅན། །གགོད་པའྲེ་རུན་ཁེན་ཆེན་ཕོན་པ། །ཞིང་སྱ 
ཆེགཡོ་གནསའདེད་གཞེག་སྲ་སྲ་གསོཡ། ཀཚཱཱད་ཨེུགཾང་། ཚཌ་ཅདཡ་གའ་པོ་ཨདཾད་པའེ་ཚོ། ༈ཏི་སེ༢ཾགབས་དཾད་ག་ན་ 


གཞིགརཿརག་བཊ། །གཞོད་ཞིའི་རྫ་ཡ༩པ་ཚག་ས་བ་བུན་འཆེན་པའི་ཚོ། །བོ་ཐ་ཁ་ལི་གཞས་ནས་གགིགས་སག་སོལ། ། 


འབའ དད་ལང་ག་ཤཧ༅ཾ་ཕོ་བུ་ད་དག་ཞས་གཤེགས་། །ནལ་འཆོན་དམ་ལནད་པ་ག་མདད་ལའེ་ཅོ། །།བའུའི་བ་ག་དོདད་གཞས་ 





༄༅། །གགཤེགས་ས་གས །ད༧༧ཡཔདལ་ཁགེ་གངང་ཁལ་འདྲ་ར་གལ་འཚོ། །ཨོ་ཞིངདཐུག་པའ་ཅུད་ཁེད་དགཞག་ 

གཞེགས། །འཕན་ཁ་ས་འོགས་ཨེ་དྲ་རད་ཅུ་༢སབ་པའི་ོ། །སྡིདལ་ཡ་མིབད་ས་གཞེགས་འག་སོཡ། །ར་གྭ་ཨ་ཆོག་མ་ཛ་ཁལ་ 

ཅན༣དེནནོ། །ཱཝེན་དག་བོ་ཞའ་དེ་གཞེ་ག་ས་དཛག་ཅོ །ན༨རྱཾཛཾགབཾན་༢་ ཙཛྭབ།»× བུམ་འེདགཟག་ས་ཉན་ 
༨༢༨ དགུང་ཞག ཡང་ཡདདག་།ར འབྲུབ ཨ་ལ པེ འག་འ 


; ༢༠༥༥ ༢།༩༄ེ་ཞ་ཆུདཆོག་ས་ནམས དེག ཛ༩ཆན་ཚོགས་ནསསཿ༨ མུ་ཁོགས་གའ་པའི་ཆོགས་ནམ་× 
ྲི . ༥༩ཨ༢།ཁོར༩་ཅ་སཾ་གཱན་སའདད་གཞེག་་ག་ས་ཁ། །ང་མཛཱ་ཀཱཿཁ་ཀཱ༡ཁ་བིཀཡ་བྲེ་ཏ། ཙྫཔནི། ཙུམ 
གྲ རྟལ་སི། སྒིད དེཝཾ་སཾཕ་ད་ཝ་ད་ཨྭ་ང་ཧིབྲ་ཙ་ས་ཨ་ཛོ་ང ཟོར་རཱིཾ་བཾ་ཧཾར ༢༠༥༦ཾག:༥ག།4ཾཾསཱཿཇེདཕད་ཨུདཱ། 





ལྔགག་ཡམ་ཁས་ལེ་ལི། བདེ་ཆེན་མ་ལྔདདད་ཁབས་ཡ་ག་་ཨང་། །།བཅང་གཅམ་ལ་ེན་དག་ཕོའ་སནལ་ཏག་ཤང་། །དྲ་པན་ཁས་ 
ནམ་༧ཞེྭ་ནཐ་འྲལཔ་མཛུ་ད་པ་འི། །དྭག་ཕོག་བི་ཛན་དའ་ཇག།༢༩་༦ག་འཚ་ཊོ་ཊ། ཛགྲ་ཟས་འདེ་ཆེག་ེ་ཤེས་འོ་ཕ་།ཡ་ས།། 
ྲགྲྣསགྣ་ །ད་མགན་གལ་བགི་གཁན་དང་འཅསས་ལ་འབུལ། ༢ ཐ་གཐའ་འད་ 
༢ཕནཿས༠ུལང་གསོཝ། །༨ ཁ་༣༦༡ད་ཉར༤རུ་པ་ི་ཚོ་རཱི་ཉཚ། ༨༥གསུབ་ཏྲ་ཚཚོ་ ཤོ་། མཆོད་ 


དོ ཟ་ལ་ཞིའ་བདག་ཤད་ ` ་ (༥༠༡ ཆཡ་ཤ།ཅཐ་འདཀྡ་དེ་༢ཆཆེན་པོའི༨ དཔ་ལ་ 
ཧུ ནིག གས་མ བའ སལགས ཡལ ་ བབ ཤོ 
བི 43 ལསད 2 3252 ཙས 





། །གཞག་ལོ་ཧོམ་ ལག༨༅ ༡ གན༦༥༥༥༢་པ༥༤ ས་ཆེན་འུན་དག་རུའ :: ཐོབ་ཾན་ ལྭ ཨསྣ་ཞེ་ཨོའེ༢་ ཐ། ་ྦ ཡུ 
དའུན་ཟགས་པ་ཅལ་མཛན པ་ན་མ དག་མགོན་ཆད༨༧མམད་མག་པའར གདག་ནམཆག་ 


རཝཝཚོནཁྱ ག་ཝ་བའ་བྲག་།ལའ× ཟླ་མདམཡ་བསེད་༥༩༨༣༡༩ན་རྱ> ༧།ཿ༤གྲབ་དགེ་༩ེན་དབཊ།༢བ༥པའཾ་ རེ་ 
༡༦ “ཡཾཀཾཕཡའཇུ་ཾའེ ས་སག ཟུདགེའ༧༨༠༣ཚོ་དིང དཡནཀན་ཡཆག་གི་ རབསེད་དབ་ 


རྒྱམ་ཚོའོ; ཇྲ་པ༥༨༦༅༢༣༥ཡཞེས©= ༢ ཁྱེམ ནཔ་འོ༧༢འཛས3÷ དོར་༢༩ཆེན་པཾ་ཨ་ཊ་འ༨༨ གཤན 
ལཊ༠༠སཧ རད་རེ་ེགའོ་པ་ག།༤ ༤ས་སཱ་ཡ་ལ ༤ཇོ་༠རཿ ཁ་ནི ཞེས་ཞབས་རོག་འཕུམཔ། ཀག་མ 


ཕའ ཟུཤཡཿབཨའེཡཀདཱ། རྲོ་ཁུབ་བདུག་དོརེ་འཆར་དབའ་ཟླ་གུབ་ད། 'བ་ཏོ་ཐ་སངཅ་ས་ལྲེ་ཀེས་ཞབ་ཊ། །ཨདཱཧཾ་ ། 





མདད་སག་སྲ་ཅལ་བམ་ཡ་སབའ། །དས་བན་ཅ་བདྲ་ཞཝབ་ག།དགངས། །དྲེན་ཅན་ཞུས་ཆས་ལྲའ་བདག་འིད་ཏུ། ། 
_ མལཾངབཀའོ་ན་དངྲ་བབ་ཅུ་འད་ནི། །ཨ་ཤེ་སན་པྲ་དབ་ཨད་ག་སོན་ཧཱཾག་ས་སེ་ག་།། །འབུས་ཞད་འོསཔའེ་ཚོ་གས་ན་ཨ་ས་ཨབོལ་ 

ཁོཝགགས། །ལཱནཧཱ་གཧྲཾས་དབེངཿ༡་འབ་ཆ་ཞེ་གྱ་ལེ ས་ན། །ནམ་དལ་ཡེ་ཝཔ།ཚོག་ས་དགངས་བག་སོཡ། །དངེས་ 
ཟྲཧའབུང་གའ་ས་དོ་དེད་དཡ་ཡིག་ཡས། །འག་ཡེདདའཔྲ་ཀ་ས་འྲག་མ་ཨ་འྲ་ཁཀ་འབཐག་སཱ། །བདེ་ཆེག་ལེ་ཤེས་ཆེ་ས་ 


ཟའཧཾད་ལ་ས། །གཡ་བ་ཡད་བངྲ་ར་ཚོགས་ན་མ་དོ་ཐེང་།། །ཨཡུས་ཆ་ཁབའེ་བྭ་ཙ་བྲ་་ས་བྲ་རཊ།ཉའ། [ཧོཿ 
༢ཤུག་ཞག་པོ་༥༩༥༥༥དཊ།གོངངཊ། །ཟཿ་ག་སུང་ཟག་ས་དང་ལོན་ཏན་འཕན།༨༠༠། །མ་ཡིག། ཁ་འབུས 
༧རྐནབྲ་ཕབ་གཿཡེཁ་འདང་། །སབད་ས་མན་དངམ་ཆེད་གདོ་ཆག་སཔ་སཱ་ག། །ག།ད་ཀག་འུས་དྲ་སས་བཅར་ཡབེཁ་ཨོ་ 





༄༅། །ཅགགས། །མདོད་ག༽དབི་དདག་པའི་སེམས་ིས་བིངས། །ཞྲ་འད་ེ་ས་ཕི་ཚོག་སཡེསསིག་པ་པ་ཨྲ།། 
མེ་ལམ་བཞིན་བུ་ནེངས་ཁྲད་བྲཿཡདང་། །འདདའས་མས་བཞ་བངྱའ་ཕག་གསས་པདཔལ་། ༥ །ཅེས་གཟུངས་ཐུགདྲགཡེན༥ཞཞཨ་ཡན་ 
ཅན། །དེ་ཞསྲ་ཟན་སདམ་འྐ།པལ་ནི། །བཀང་ངས་ཞ་ཡས་ཅར་བམབསཔ། རེ་བ་ཤོཅེག་ཡ་ཚ་ཐ་ལཱ་མཁའོ་ཆེ། །ཅཊས་ཡ་བུན་་ 


རླགས །དགུད་ཨཆེན་ཁག་གི་ཡྲ་ཧིདང་། །དཱི་ཝག་སད་མིང་ཨེ་ཏོག་ཞག་ཡདཔ་། །ཆོཊཝ་ཆེག་ཨིངས་ 

ཝོས་ཅེ་ཅུད་ཝིདདང་། །ཅག་ཆེན་སག་མེ་འབད་བའེ་དང་ག་སདཔ། །ཐག་གག་ཆ་མཚོད་འཐེལ་འའི་དེལལ་དང་། །ཞུལ་བུས་ 

སད ༥༥ །ཐ།བག་ཤཱཾཱཨཿ་གྭ ༥༥༨༢ ཚོ་མའུཔ་ཀོད། །གང་ཞིད་གླུ་གསའ་དམ་ཡོའྲས་སུག་ཙང་། ༈ 
ནླ་ཚོགས་ཨ་ཆདལའི་མནྱ་མེས་འསན་པ་འདེ་ས། ལས་ལ ལོང །ལ་ཆེན་དགུའོ་ཞམའཤེའེ་བ ཟས 





ཐ་ ཿདས་༢ ཞེངྲ་ལོངག་བེ་ཝན་དབའ་སུག། བམ་མེའགཟགས་ཅཞདཔའ་བའ ཡམ་ལེག་ག་ཕ་ཡོནག་མོའེ༤ ཁས་ཨདདགྲ་འམ་ 
སོ་ཝཔ།ཁཱའ ནཨད་ཞག་ཟིན་ཆེག་ཡོའ༨ སེད་ཞག་བྒགཔ་ཨ ༢ཊད་བ་ཞུད་སུང་ཚོགས་ཁ༢ དེགས་པ་མཿཆན་ཅོགས་ 
= ལི་ཛགྭ་༢ཊན་ཕལ་ཆོག༨༡༠༨ ཨ་ཝ འཁོར་འཧང་ཟ་གང་དམཿས།ཿཐར་ན་ས། །ན་ལ་འཅེནདཔེན་ེ་༡ྭལ་ 
ཆགས་སའ་བར་ཞིག། །ཨ་ཨཁནྲ་རེནདང་བན་གཅོད་ཟག་པ་དང་། །ཡ་ཟུན་པའ་དངོངཿབབ་ཅས་ཡཧཊཔ་ཛཱ།ཁ༡ཁཊ། ། 


གཞན་ཡ༨་ཅཊཡ༩༨༥།༢ཐཿའ་ནཾ། །ག་ཡག་འག་ཀ་གོ་ཆེན་ཟན་ལད་ཆེབས་ཕ་དང་། །ཏནག་ཧོངད་ཀདྲ་རྔཔ་ཚད་ཞཚ 
བདང་། །ཡུགནག་ིདཀད་གེལ་ཏཱད༢ཝད་བ་དང་། །ཇང་ཧཱད་ཝིང་བལྔ་བཞག་ཚོག་སན་ཨས་དང་། །ཅི་གག་མིངདཀར་ 
ནཱཝ་ཱན་ཤྔཚོཾབ་ཡ།། །ཅ་བང་ནག་ཅོད་བཞ་ཛུ་ཨ་ས་བཅན་པ་འད་ས། །གཱ་མ་ེག་མ་ཚ་ཀཀས་བྲག་དམབ་རད་། ། 





༅།། །ཞུས་སས་ཚིག་གག་ཨ་ནམས་གཟེདའབ། གཞད་ལབཅད་ཁ་ཨཅད་པ་འབུལ་བཞི། །དམ་དའཿ་པན་དང་ལུད་པའི་གཏད་ཊ་ 
དང་། །༢ཆཾཝདབ་ཛུད་ཨཾ་ཝན་ཁུསོ་དང་། །ད་གད་༠བ་ཐུཕབ་རྒ་ོག་ས་དང་། །བ་བའ་དངབ་ཉདཔ་པ་དདང་ཆ་ས་ཚོ་ཅམ།། 
ྲ ༈དའདཾན་ར་གདང་ཝ་ གྲ ཆས་ིན་བཅབ་ས་པས།། །ནོརྱ་ཆ་ ལན་པ་འ་ཅད་པ་ད་པ་འདི་ས།། །ལ་ཨ་ཆག་ཅ་སེགས་འབུ། 


ཉད་ཙོ་ཤང་གསུ་པའ་འིནམ་ཛས་ཨར་། །ཡབ་ཕཊཿའྭཀོན་ཀཾཏཾ་བཱག་ས་དཨ་གསབྲ་ད་ན་།། །འཕེ་ཡས་ནམ་བ་ཞལ་ 


དངས་སལ་ཅེཡབའ་ཡནཾ། །གཞན་ཡདམེས་པའདཨ་དས་དྭགཔབ་ཞི། །སེ་ས་གྲས་སལ་ཆེན་མེ་ཡེས་བུས་ཡས་བུང་། ། 
ཅུག་ཁག་ཛད་ཐྲདཱ་ཁོག་ས་ཝ་ཝགཾས་བ་ཀོད་ཕའ། །སེག་གཅོད་ད་དེ་བུ་གུག་འ་འབདབ། །ཁོག་པ་འབེད་པལེ་ལས་ཁ་རུམས་པ་ 





¿11 །དེདེ་ནག་པོ་ཞཝའནའཀཛ་འབུབ། །བཞེཅ་ནས་འཀཔ་བགག་པ་དབ་འ་དུང་། །བདུག་ཁ་དངབའི་དུབ་དུང། 


སས 4 





ད་མ་ཧ་ཡང་དྭག་བག་བས་བྲམ་བའི་ཞོད་དདུརུ། །དག་གག་ས་མཔ་ད་ཤེང་ཁག་བན་ཡེདད། །ཚམཡིན་ 


ཨཡཆཉ་དོད། ། ༨ 
བའསགའ་གལིཀན༥། ༢༢ | ༦༣༢༨ ་ ` 
_ ཆ དྭག་ཡ་ཛ༨ཊའི་༨༡༦༡ ཨཱསདྷཱནཱའག་ག་ས་ན་ཨས། །རག་པའི་མད་པའྱི་མནུ་འུ་ཚན་ཆད་ཁ། །ཐ་ཁག་ནལ་དུགསལ་ 

ས་མསམདདི། །ཆས་ཅདས་ཏལས་སརའའའབས་པ། །ཅུདཐུང་ཝཾཔ་བྱ་སེད་འའེ་གྲ་དབུ་ 


ཊཱུ ྲ དཾ 
[༈ ཡུ །ཁགས་པན་ག༨༨༢དན་ཆན་བམ་འད། །ཡེགས་ཝནའགུ་པ་ གནངལའིའྲི་ཡག་ལུའབུལ། །བིད 
།༈ ༡རཅུ་འདག་གསདཡུལ་ཕང་འབེ་ནལས་ཁ། །ཡེདལ་ལངཿ 


1 





ཛགས་ཟའཾན། །ཕུན་ཚོགས་དཔཡ་འབོད་ཆས་པའ་འཕྲུན་ཡས་ཡདོད། །དམ་ཧམས་འབ་བག་གས་བྲསཁ་འའ་འས་བ་ས། 
ཟཡའའུ་དུཊ་ཆེད་བེསབ་འབ་མདོ་དྲ་པ། །ཁག་ཞག་ཚབའྱི་ཆན་ཝན་གསུན་པའད། །བགུ་ཡག་ཟེ་རནདབ་་ག ཕ་གའ་བུལ།། 
བཞེསཞས་འདག་ག༥ཡའཅེཾནྷཱ་ཚོགས་ཊ། །༢ས་ཆན་ཨཔའི་དྲག་གགེགས་གསུལགྐན་མ། །ཆེས།ཡཔཏབ་ནས་འདག་ 
° ཨཝུསཕ། །ཨདོཿརྱོན་ལ་སྱཾ་གབའེའཕེན་ཨས་ཨ་དྡོད། །དགྲ་བགེ་གསུའ་སུ།ཕབའེནས་ཡས་ཇུཊའའེ་ཡཾ། །ཞེང་བུ་གྲ་སྐན་ 


ཙོག་སཱའཅུདྲ་ཕག་ཐེནཔ། །གནས་གསུཅ།ཨཁའའགོའཚོགས་ནབ་བསའབོའཔ་འད། །བམ་འེའེ་གཟུགས་ཧའདཔའ་ལའེ༧ག་ 
ཙཿ ཙཿ །༧ནས༦ཞ༨འ༢ཕའབ་དནཡ་ས་དང་། [སཾད་ཞིའཾ་འྭག་བ་ཨཱནདང་དེདག་ག་ །སུན་ཆོག་ས་པ་ལ་འབེད་ལག་ས་ཚོཊ་ 
ཨྭ་ཡྱསཔཔཾ། །བམ་སཱ་ཏདདའ་པ་ཛཱ་ཐ། ཚོགས འྲ་ཤིན་ཡག་ཅདད། ། ར་ཛ་ཁ་ཁ་ཀའ་ཏོ་ བཅང་། །༢༢༣༥ཊས་དྲག' 





༠༠ །ཤོ་མི་བལདབས། །གསད་ཅེ་ག་མད་ཅེགདག་དབའགེབ་བས། །གཏད་དོག་ཧནཤྲ་ལ་བཡ་ཅན། །ཧགས་དཔམཚ་གས་ ་ 
རུན་ངཱ་སོན། །ལེཨོག་ཡེ།ཡཊཡ་མདཾདད། །གཡ་གི་དབཝ་དཔལ་གས་མདོཅག་།འདག་གཡཁོར་དངུ་ལེངས་པནསས།། ། 
༢སཱ༨འ༨ཆམ་ཕལ་གཞེད་མདོད་ཉཾག །ཨྭཀློན་བ་ཡོའ་ཁུ་ཅུས་པཅ བཇོཉ་ཧུ་ག་་ཾ་ །ཨག་ལེཡ་གཏོད་ 


་༢༩༥ཙ༥༦༅ྱང་། „རཡྱན་ཛུཙོད་ཆོདའཝག་ཁས་ཨཛོ་ད། །རོ་ཿ ོད་ཡའཿ་ཛན་ཞཊཿགཱཔ་། །“ཤ༥ུཤ།ཟརད་ད་༧རཱ་ 
༨་ཅན་ནཿསཾཡ། །དོདོ་ ༢ཆ༥དགཔའགས་མཆགྲ་བ་གུའང་། །བི ཏཱཔ་སཿཊག་བན་བན། །ཅཡེཿཡ་དདདཡཡ་འཟང་ 
བད་༢༠༣འདཝ། །ཐེཿཔ་སྔ་ཐུདད་ཆནདོོ་གག་པ། །འདྱ་ཆན་གག་པ་ད །སཿཡནལའཐོདན་ ཧུ་ཧུ 
ོྦ ས་ཅནནཞེསམོཁ་ན་་ཆ་ཤ། །དེབན་ཡཱག༨ ཁའོ ད་དུང ༈༢༥ཨུཿཱཧཾ འལ 





༢དཔ་ལ། །ནབ་བའ་ཐག་ག་བདང་ཆས་ཨེ་དེ། །འསོཊནཿམང་ཐལ་ཡ་ཚན་མཁ་ས་བབ་གཟངབ་ཁེ་དལ་ཡ། །སེང་གཅལ་ཡཚནགབ་ཤདཔ 
གུཁྲཝཝདའང་ཛུག་གྲ་ནདག་ལལ་སཚན་སོག། །འརྲ་ད་པ་༢་ཊཨ་ནོདེ་༢ཆབྲུང་དང་། །དངོས་ཐུབ་བུནངེའབུཐ་གད་སཡཾད་བཞུད་ཤེན། ། 
འཀའ་དེན་ཡག་ཨ་ཡེདར་འྲི་ཁ་མ་ལས། །དམ་ཆོག་ད་དེ་མི་འོད་འཞག་གསྭ་ཐབ་། །ནོན་ག་སཔའ་འ་ཆོག་ན་འདུ་བསག་ས། །དདེའི་ 
ཡན༨ྫརྭལ་མ་ག་ནཡན། །ཆེནྲོ་བ།ཁ་ས་ཁངས་༢༩༩༩ཅནཡབ་ཞེཡ་བད། །སཾཔས་ཆས་བསན་པ་གཞག་བོ་ཁོན་ཚི་བྲསངས་། །དཀོན་ཨཆོག་ 


དའུ༣ཕབཨག་ཤན་ཕོ་ཙེཁབ་ཧྭད། །ནལ་འརེནད་ཤམཚོག་ཏབའ་གྲེག་སུ་ཆ་པ་ཁ། །དེ་ལྟད་འདོད་པའེ་་ནསས་འཕྲབས་གེག་ཙེག ། 
¦ ཏཧཱཧཧཧུུ་ཧོཿཀ་ཿཧེན་མཊཏ །༨ཝ༥ཊབཏགསཱཿཿཡད་དོད་ས་ཚོག་མྱང་ཊ། །ཙཱཅནབ་ཧཱུན་བྲའི་ཡོན་རེཊས་དང་། ། 
འདག(གཾསཿར༨༥༠༢ོན་རྒན་མ་སཾ། །ནག་ཡོ་གཿཡབསཡའ༢ཊེོན་པུ་ན་ཿའཇུཊཔ། །དགྲ༡བཐྲཊ"་འ་ཚོ་ག་ར་དབུཡ། །ཧཱོའ་ཡང་ 


མཁ ལ་ཆ 





༄༅༅། །ལྡགནག་ས་བྲའ་ཆད་ཨྲབྱ་པ་ཅུས་། །གཡང་རག་ས་མའཔའཨ་ད་རཁམ་དང་། །ཞམ་ཏན་ཚུལ་ཉེན་ནོ་ཅིན་ཡིས་ཞོབས། 
ཡེཿཿ་ཙུན་ཙུབྭ་ཧེནན་དབས་བབསོལ། །ཅའའའགོ་ཧཛཱཿ་ཧཱན་ནོད་ཨ་ཡགྲ་བུངས་། །ཅོས་ཆུང་ལཱདར་བ་ེན་དོའཐེན་ཁང་ཡའ་ས། ། 
༧ཝགཅུག་༧་གད་ཤ་ཉེན་ནོ་ནགས༥མངན། ༽བནཅན་ཆ་ཧད་འེནའོ་རེབས་འང་། །སས་གཅེག་ལའུདཔ་ལྟེད་འོ་རུཁུད་ཡ་ཞན། །ཁརེ 

^ཾ ཕཾཔ་ཧཱད་་ནཞོ་གྲཅུཔ་མཿཛང་། །དྭཝད༢ཛེཿ་ཡཱན་ལཱད་ཧཧཾ།ནོ་ཊེ་་མ་བོད། །འཟགས་པའ་གགེསལད་བ་གེག་ཞོ་གདན་ཡད། ། 


དེདཡོན་ལ།་ཧཱན་འོ་མཁས་ཡཞུན། ཧ་ལ །གསད་སགས་ཡ་གསང་བཡབ་དང་ 


ཤ༅ཞམས༥ད༅ངཝཡབའ་ཨ་མོད་ཕྲན་འད་༥། །ཡབ་ཛུཿའཊོདེ་དང་འཇས་པ་འ།བུཞསད༠་བ་ཞང་།། །ཧ*ེང༠ག་་ཏཨ་ཆེདཊ་ ལུ 
ཧཱཿཡཱཿཡབཞག་ཨ་ཕན་བྱ་སེ། ༈ངབཉོཨཾ།འེགས་ཕའེ་གདའཀ་ཀ་ཤན་པོ་གཏོང་། །༈་ཅོཊ༩ཁེག།༦ཕའ་གས་པ་འདེབས་གཤཱན་པོ ཤོ 





` ཡཞས། ག་ཁ །ཞེབནས་་་ཧ་ཡཁཛང་ལང་ཕོནབད། །དདེ་གཔཞ།པ་ི་ལ་ཝ 
ཁྭ ༈བཅོཊཿཝོ' སའི ༈ཚནབས་ུན་ཇུ་ཐབ་ཇུབ་སུབ་པ་ཡཾ།, །ཕ་ཞད་དགཚད་ཡ་འཕདུག་ ཡར 
ཡ་ཝུན་ྱེན༨༥༦༥པའཤད་ནཿས་ཨ་ཨཡཔ། །ཞནད་ཝནཨམསལ་ཉོབཞསམདོད། །ཞིགསཁགསཝ་ཊབ་ཞི། གང་ཡི 


རོད་པ མ་ན ད་་ད་གསྲ་བང གས་ནས་འནགཞ་འནསམག་པའད།ཀདྡ་ར 


ཐེམསཿ༨འྲིམན་ཟདུཿཞེདོ།པའི་ཡཿང་ཡབ་པན་ལམམས་ཁག། ལླ་འ་པཡག་བས་པ། ལིག་གྱས་བརོལ་ཞ་བད་བཞཔ། ག་ 
།༡༡༡༤༢༡།༠༥ ༠༨༢༠༤༥༥༦མཆཿ།་ ཅཿགོ་ནུ་རོའབ་དུཏའ་འཛམ་པའི་གགས་དོ 


ོ་་གཅི་གུ་པདསད་ང་ཞ།། 
པ་ར འའ རི ༡ ཆབ བིཨ་ཁ། དའི ! 





"  ང་ ཙྱམ་མི། གྭག་སེ། སྐད་མེ། དཔེ་༦༥་ དན༧༩་སཝ་ཏ་ལ་ག་་ཤེི་ཐ་ས་་ཤཌ་འའ་དན་ཊ་ཡན་། 
རར ༢ ལྲི ར་ས ་ 
ཤན། རོ ཀ་ལ་ཡའ་ཁའབའ་པའི་བྲོ་བཟང་ན། །།བདེག་ཡིབ་འདྲ་མནནག་བག་སའདའེ་ཛ་ས། །གག་ཁསག་པའེཕའཅནིས 

༦༥༣ད།སང་དང་། །་ཡགསལདིགས་རུང་སེན 


ཤཿ ཝཱས། བནོ་དགཡབས་ས་གཟུས་ས་ལག་མཡ་སད། ༽ 

 ཕྲེ་ཚཱ་བལ་ཤེན། །དད༨འས་འོའ་སེག་ནས་དཔ་འ། །ཧ་པའི་ཟུ་ཉད་ཞག་ཛེ་ཀ་འདར་སལ་ལ་ཆོན། །༈ག་ཏ་དྲ་པ་ན་ 
ྲི་ །འ༠༠དདག་བཤེགསཟེ།ཡབདཁས་བས་པ་ཞིག། །དེབདག་མཚོཝའཔགའགེགས་པ། །ཧུའི 
བབ སཾ ཏྟ །འྭ་ལཨཿས་སན་མཔ་ཡསནན།དན་བ་སིད། ཀཱ ད༥དདུ ཤུ རུ 





སྦུབ །བཉག་པ་ད་མའ་ཞཊསའནོ། །ཅྐ་པ་དད་ཊདབ་ཧཚདགེ་འའ་འག། །ཚན༨༦ཞན་ཡ་སདངགིབ་ཨ་འ་དའ།། ༈ 
ཁནཔ་ཅག་ཙམ་ཡད་ཡ་དགམཞིད། །ག་ཡེཁ་བཡེདའདབ་པང་་ནཁད་ག །ཙཨད་ནསབ་ཟ་ཅདབ་ས་འཨས་ཏད་ོ། །བདག་ཅག་ 
_ གསུ༨ཱདབཨཱཤ(ཡཤགདཕདང་། །རུབ་པ་རཔའོན་ཅེན་འའཾཨཾཡ་ཝུན་ཕེ་ས། །ཅུ་བཏ་ཙམ་ཡངབད་བད་ཨ་ཡད་ཅིག་ ཊཨ་དད་ཞད་མེད་དང་ 
ྔག་ཕག་ཅཿཆོག་ས། ཊད་ད༨ཁངས་ཊོད་ཤན་ཕལ་གཱ་ག་ས་ཕ་དང་། །ཐ་ཡེ་༩བཅའ་བྲ་ཐབ་བརྲི་ས་འན་ཆེན་གན། །༢་ཆཾཡེདཾ་ 


༠ ༽ ས་ད པཿཿདད། ༢སལ་བདི། རོ་་ཁད་བ་བད་ཆ ༢ ཀ་འདྲ་ཨདོལ་ཞི་བ་སུད་ས་བཁོད། །།བཨ་ས་གས་མ/སེ་མསུ་རན་ 
བདེའ་བྭ་སེ།ལའི་ཡིན། {ཧུསུ་ག་བུཡ་ཆལ་འའུབ་ཀའབྲ་གོསདཨ་འཅ་ས་འ་ཞིན། །ཟག་སདཡ་ནཿགསམ་འན་ཕདགོདས་ས་གསལ ཅེ 
4 ༥ ཆ༤་ཏཉའ་ཆ་ ::་༥མལསར་མ ཅ་བ ་ 





འརཔ། རརར ངཱ རྩ བཤིགཉིཔ་ནམ་པད་བཉོམ། །རེག་ས་གསསཚོས་ 
ཧཾ ཨན་ཁ་ཧ་མསཾ་པད་བས། སདགཔཞ་འགེཞབནབསན་ཅིབ། །༨ཀན་མཆོག་གར༠༠༠ག༩ྭུ་འོ་འདྲ་སལ་ 

ཅཾག། མངྒ་ཡི།། ༢༠༥༢ མ་མ་ས རྲི་ཛན་གུབ་ཆེས་ལྲ་སཾ་ས་་ཐ་ཁ་བའི་བེཔས། ༽ཧུན་ས་ 
ཐས་མ་འརཾད༨༨་བཝ༥ཡང་འཛའཙན་བཞེན། \ཁོ་དང་ཐམ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཞོས་ཡ་ད ཅུ །ནཾནའཐ་ ནཔའ༽གོན་འ་ཚད་འ་ 


བས །འདེ་གང་ད་བིན་ཨེང་ནལ་མ་ཞའ་དའོ་ལ། །ྲ་ཡ་ག་བ་ཡངན་༥་བཞེ་པག་འཞེའ་དུ། །ཨ་དོག་སེང་ཧང་མཛེག་ 
ནྭག་ཧད་འག་ཐ་གསན \ རྨ་ཁཨ་འཞདང་ངའ་ (ཁེཾད་ཨ་ྲ ོད །གེ་རཱཀ་དཡ་ཝ ཀག་ེད་གས་གི། ། །ཨེ་ཊོཀ་ཐཊསཿ 
ཿ ཨེས་ཀ་སར་ །འད་ ༥༥༥འན་ནག་བ་ཆན་པ་ཞེ་ས། དསེ་སཞས་ཅས་དམ་ཁམཀ་ནི། ར་ 





༄།། །ཅས་གཊ་གཉིན་ནེའི་གཕག་ས། །ག།༥་ས་མཚ་གཅིགས་ས་ཚོག་་མཚོན་མཉན། །དནག་ད་ངོས་ཡེ་ཁདཀ་དོ་ 
གཟུགས །ག་དོན་མ་ཆོན་ཁས་ཐགགས་འདོ་མས་ཁོན་ཁ་ཤ་ཧོད། །དངབ་ཞིག་ཨེད་ཁད་ཆ་འ་འམས།ཏད་༠ི།། །བ་གཱག་བབ་སུངཨ་དད་ཁའོན་ 
_ གནྭ་སོན་པ། །བདེན་ཞེན་ཨེདཁ་རག་བགས་པ་ནན་སེས་བུ་ཡཾས།། །བག་ཆའ་དབཿས་ཐས་བ་ྩོདཊ་དེ་ན་ཁྐོན་༥འ་ཏོད། །ཟ་ཨའེ་ན་ 


༡ ཝ་མས་འངུ་སེན་ཨོ་འན། །ེདབན་ན་འངུའ་ཁིཿས་པྲ་མ་ག་ཤེད་བན་ན། །བདན་བཞེན་མས་འལ་ཅཿཨའི་མཛུའ་ནན་ཚི། །བ་ཏན་པ་ 
༩ ལ་ར 


དོ ། །སཱ་ཨའི་དསགཚོག་ས་ཡན་ཁག་ཞ་འའི་ཚོག་པ། །སེད་ཤན་ན་ས་གགི་གཏའ་དྲ་དངུལ་ཉད།། 
གཊབཞེན་ཉངབའི་ཨ།།འ་ཁ་ཐིན་ངོག་ས་བགིན། །ཞཱ་བའ་དམ་ཅའ་དུ་ཚོག་པས་གཡང་༡ཿལ་ཏོད། །འདིན་ཡདདད་མཆེད་ྲྲས།། 
མུཅད་ལཾལ་རཾས།། །བའོང་ཁྲབ་ ཕྲ་ལྔལ་ཙཱཾ་ཡ་ཨ་ཨསེ་སྔ་ཁང་། །རི་ཊཿ་ཕཕ་པ་མིཊཿ་ཨེང་འ་ལཾ་ས། །ཀཁབས་ཚེ་མཁན་གུད་ ་ 





བཞན་ཁེད་ཅེས་འཞེས། །འད་ན་ཨིག་འཕུས་ཁས་བུང་གངག་ཡིས། །ཨ་ཨའེ་ཞཔའོ་སག་དང་བཁའ་འནན། །འདད་བ་འམ༠༥༩ག་ཁ་བཊ་ 
འཐི་དས། །དདབཞེན་ཧོངཔ་འདིངས་༨༠ཙདས་ལ་ཡ། །སེ་ཁོནང་ག་གེག་ཨོའ་ག་བུག་པ་འདན་ཅས། །ཆག་ས་འདེུས་ལཛ་ེང་ 
ལ་དགུའུའ་བྱ་སདབ་ནད། །གདེན་བས་བཡ་ཕད་ཡཆེག་དང་འནམོང་ག །དདེས་སུབ་ཆན་ཆེན་ཞའ་བ་སའདག་ཚིམ་མད་ད། །དེ་གེ་དའུན་ས 
་སཚོའ་གཿསས། །།ཨབང་གསོམ་ཞེ། ༢༤༨༨ ་ནབ་སདྱ་ཞ་ཨ་དང་། །ཕཾ་དམ་ཞྲི་ཁཱ་ཡ་ཆག་གངཿུས་ཨ་འབས་ཊ། ། 


འདོན་ཤས་།ཅིན་མེད་ཝན་བུ་བུ་འཛུས་ཨ་ཁས། །སབ་ཞིའ་འདྲུག་ཧིད་ཆེན་བོད་ཨངའ་གསཁོ། །དབངས་ཁས་ག་ཡོ་བ་ཨེད་ཁང་གསད་ཞུལ་ 
ཤོ ཤཊཕཱཾན།༥ནཨཤནའཾའཊཊཔ་ཡའ་༢༩༥ས༧། །བསྟན་དང་བསྟད་འདོཞའུ་བཤན་བུཊམདཾའའྲི། །བ་ཙཱན་ཨྱེརད་ཐ་ལ།འིག་ཙོ་འོན་ཡ་ཏ་ 
གུབཿཿསཁོ། ༈ཇསཔ་ཝཱན་སི༡དཔ་ཁན་པན་ཨ་ཁས་པ། །སང་ཆབ་འཕེཁ་ཨས་ཡཐུན་དད་གན་ས་པ་དཔ་། །དེ་ན་ེས་ཆེན་དཐལ་ཨདག་ 





བང ` རག །གཞངསཁཏད་མཛད་འྲག་ཆས་པཞིའཞིག་མགས་མརོད། །མིག་མ་ཁ་བདེ་ྱི་ས་པལ། །ཐག༣ཅལཔི་ཡན་ཨ་ཐ་ 
པ༈ ༈གཕའཚཨསཱད་ཕས་ཇུལ་འུབ་མག་པ་དང་། །ནམཀེ་ས༠༨སས་བེད་འའ་འཕན།ཁ་བ་ཡ་དོད། །ཐ་༧གན་དང་གཐེཡ་སད་ཅེན་མེ་དག་དད་ 
སནཾས། །དབ་ཞེན་ཏེག་ས་བའི་ཧིན་ཨོན་ཅེན་པ་ཡ།། །བདག་གགན་མ་རིག་ཨན་ཡ་ཝུན་བཅོ་ཨ་ནང་།། །ཡུན་ཨཅེན་ལཇཞེས་ཅས་པའི་ 
བྲལ་གཾསཿ ཤོག། ཱེ །ཅཾསཕ༢༨༥༥ང་མེབ་བྲ་ད་བྱ་ཡདད་བ༥་ཅཊ་ 'གཏན་དགེ་མང་གས་བྲས་བའདོན་། དམ་ཛ་ཡཾང་ 
༠༠༩༥ ཕོསས་སེས་སེསཀཞི། ཅུ ང 


ཨ་འ 


- 
ཟྭ 











¡ ྲླ ༡༡༡༨༥༢༥༢༥༩༥ཕ)༢༥༢༥༩༢༨པ༥༨༣ེ༦༦ཿ༦“ཤེཿ 
+ 2“ ྦ 
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༄༅༅༩། །དཟར་ལྗཌ་ོའ་ཀིི་ཁས་ཡས། དཔལ།ལཤ་ལལཁི་ཨཏོ་ཆོག་དཔ་འབེལ་བཞ་ཨ་མོཐ་འཁྱུགས་གཡོས་གཏེང་བཞྲི།ལ་ཤེ། ༅ཡོཉི་ཡཆོདོ་ 
ཿོོ་ཁྭ་ཧཱབྱ་གྲེག་འུང །ཅད་“ད'འགར་ཛས་ཐད་པའེ་ཞང་༨།མཔ་༩༠༢༠་བཞ་ང་། ཞ་ཨེཁྔ སེ།ཆེད་དྲུ་བེ་དག་ས་ཊ ཤེ ༦།ཤ་ཡ༢་༠ག༥།པའི་ཨྲ།ྱེ' གཏབ་གླེ་བབྐལ། 
9 པོའི་གཏོ་དཿག་ཁྐ་།ང་༡༩༧༩བབ།གེ།ཁ༩ང་། ༩༣།ང་ར།ྱེཤདུད་ཤིངདེ་ཁེདཤང་ས༤ེདསད་ཛི་འགྱི་ས་རླབས་ཤིད་ཁྲགདྲཊ།༨༠༅ག་ཨ་དུག།རྔཿ བྲེཀ་བེབ་པ། ལ་ཆོད་ལེག། 
ཅིན་༥༥ད་འཆད་ཤའི་ དང་འགན་དུ་བས་༥། རུམའས་སུབ་ཁྱགའ་འབ་ཁུའ་ཁག་ས། །གྱེགས།༠༠༠༣༥དོའི་དུངབརྒ་། ། བ་ཀྒག་བགེག་ཞེ༥་༧།༠ 
འཁཿ།༥གཡ།ས།ཅད་བྲ་གགར།ཡ་འབྲས་། ]ཁ༠༠ཇོང་དེནེ་དེ་ཞ་༥༥༡༤ཛ་སྲ་ཤེཤྲ་ཨེངས་ཁ་ཆབགངེ་ྲ་བ། ང༩་གཏོངའ།ཉདད་།ཧེ་ལོ་འོང།་འྲེ་ག:༅འོ་] དེ་ཤས་ 
ཧྒ་སས་ཡེབ་ཕེཤ་ཞེག།པོའི་༡བ་ས་པས་འིག།འཛེན་བླབས་འ་དོ་དེའི་ཁཀཁེདྲ་ཤོན་ཡེ།དགོང་ཊ་འདྲུག་༡༩༡༡༠གང་བོ་སཱཿ་ཡིག་ཞིང་། དེ་ཡང་ད་ཚོག་༠༩པསས་འག་བས་གི་བ།། 
























༡༦༠༧༩། 
༄༅༅༅། །༧༠༠༩༥་འཚ་ལྱ 
རའ ཁེས པཁེ་ཡམ་ཛོག་མ༣ལཀ་ཤཀོ་བཀ་འའ། དོ 
༢ . =”བ་འབད།།ཝེ་བ༨ ཉོ ཅག་གཏྭང་ཀཏིན་ཁའཿ་ཅེ་ལེ རྫ ཅཅ < ༨ རི ཁོ 
རྨ གཏ།ལེརདོ་ཆེཤ་པ། ཀྲ ཁ་དཔཤ་ཨེཀ།པ་ཡེཤྭ་་ ཆའ ཡེ ོ་ བཱ 
༤༨༦༢ ༧ ་ཤོཌྷ དྲི་ཡིའ་མཐངས་ཐ་ལབྲེ་༢ ཡི་དྲ་འ།ཤག།ལ།པ། ཛོད་འ་ག་བཏ པཔ  ་ | ད 
རོ ༩ཇེགས།ཤ༅དྲ་ཤེ་ད༤་ 8 ་ ར་ལོ ཀའོ གས ༨ ཡང རྨ 
ཱུ ཆི ་ད ༦ ༩།འ ལཱི 
༢ཤ།༨ཤིད་ཁྱད་ཅ ཡེ ཤལཤ།འཿ 55 ཧཱ་ནེ་ ཕེས 
= ཆས 2 ཡི ༩༩ཛོན་ཤ་ཁ་གོཾག ལེ ལེ་ལྔ། གསོའ 
'“དྨ་“ ཤཁྟ ཤེནུ་ཡ་ཡུ་ | ( 
ཨཱཿ ཐེ 
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ཏའ 
€ 












དང ༠༥ ལོ་ ཞེ་རྡོ་ད་ལ། བའ་འགྲོ་ཆངཆ =༥༥རོའྱི་ཕེ།ཡེ ༠ད་ལང་གྲེ མེན་ལོ་གས་ང་ཡ་ེ་འཇུ་དདྲེལ་ཞ༥༡ དད་བ བྲད་ཤཏེད' དྲ་གཏལས། 
ཕར་བ ཞས་གསུར་ས་པ། གཞབ་རའབག་ས་ཤགརོས།ཁྱརཿའ་སོདེ་ཚོད་། སོག་ས།གྲད་ས།མད་ད་ཁ་བཁ།དགོང།།པ།ལསོག་ས་པ་འེ་ཐ།བརས་གིག་བ་ཆེད་འདེ་འའི་ོག། 
༧༥ གད་༩མ་ས་འགའ་ཞེག།༢༥༩༩་འགོ་མས་དག་ཝར་གྲི་ཛཱ་ལ་དྲུ་གཤ་ཨ་པ་འདེ་ཤིད་འདཞག་ས་གཞིས་ ཤེས་བྱཏན་ བྲ་ཤེ་བ་མཁ་ཤས། གློཿཡོལ་ཞི། གེ་དེ་བཞིག་ཟེད་པ། 
།ཤ་མསྦེད་འབབ་བོག་ཆོས་ལཀ། འིགས་བཟབ་གེ་འཿར་ཡ་མདན་བྱལ། གད་སེ་་སི་སཐ་ཁ་བས་བཁ་བཨེ་ལྔ་ལི་ཨཱ་བཱན་བཀོད་ལ། ན་མོའིག་འིནྡེརྫ་ད་ 
ཚ་དཔལ་ལྡ་རྭལ་མ་དྭ་ས་པྨནལྱེ་བཀའ་བཞེནཔ་དང་། སང༠༡ས༧་ རོ་ལ་དགེ་འདུ་ཞྱི ༡ བསའ་ལབ།སདང་ེབ་།བས་མགབས་དང་ཀ། གབས་ 
ཟག་གནར། ེང་པོ་དེང་ཚ བྲ ཆ་དང་ཁིད་དེ་ང་ཛྲེན་ནམ་སྦ་ཁེ་འདེག་པ་ངང་། ཚེསེ་ཧེད་ལདོན་ས་བོབ་སང་ཚོངས།ཤགྱ་ཐ་བས་བསྲ་བ་ 












༤༧༧༦ ར་ར རར ས་ལ ༣༧ལར-་་ཡམ་ ཡེ 

༄༠༡། །ེད་པའི་འདེན་པ་དང་། ཆང་ཕྱམཡད་འདོ་པ་ཁལ་ས་ལ་ཤཊད་ཐག་ཡ་།ཾ༣ ལ་ཡོ་དམཁ་འོའྱོ་ར་ལོའི་ལ་ཁེ། ༡ 

རླུལ་འཇོམཀན་ཧཞེ་ཚོལ་སཔ་གཅས་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་།འདྲེག་པ་ཡག་ལགི་ྲཌས་བཅེག་གས་དམིགས། ཕས་ཨ་ཚུག། 
\¿ ཐྲིཐཱ་ཀ་མལ་ཆསྭས་འན་གོ།ཿ:༅ད་༨ཛ༢=གྭས།་ལེ༡༧་༨ལེ་ལ་བུཧཱཔའཤོགས་བིད་གྲྭརཧཾག།ཐར་ཙིག་པུ་ཤོཡ་གཅེག།ཁཊད་གེཊ། 
* ༨ཞེ་ཆེན་༩ར་ལ།ཐལ། པའ ག་ཅིག །ཛྱརྫར་བྲོ་ཚོཿ བས་རོམས་ལོ་འང་ཁགཏལོ་ཁྲཁྱ།། བབྱུངག་ཅི་ལ།་འེདེ་འོག་ཆས་བཞྲི་ཤུ།འ་༠༡༠བཅ་༢རལ་དྲན་ འཕོན 
ནོ་ག་ས་ཞམཔ་བ༩༢ེ་༢ཇོངད་ཡི་ཆཱག་༡ཆས་འདྡོན་།ཡོག་༨༠༢༥ཨབ་ཁྲ་ོ་ཁ༢་འ་བགི༽ ཁོ་ཀྱཿདིུ་ཤ་ཡ་ཡཿུ་འག་ན།ས་ཤེ།ཤོ།ཤོ་ཁ་ཧཱག། 

ཙིང ཀསཆེ་ཨྭ་གོ།ད་ཞྲགས།དཨ་འ།སཨ་ཕེ། ཡཏ་ད་གོ་ཡེ་ད་པའེི་ཡ།་ཡལོའྲི་འང་བ།ཿ འ༥་ཟེ། བྱང་ལོ ཝབ ཌེ ཆེག་༡ྲེཡཾ] 









བདེན་པ་ལི་བླ་ལུ་བས།ཁ་ཡ་ས་ཆཀ་ཨ།བདེ་ཞ་བྲ་གག་སྲ།ཐཤའ(2 བདེ་་ཚིའ་དེང་འདའ་བུགས།དལ།བ་གར་ཏ ཉོད་པ།བྱཿལྱ་གེ་འབཾཀ་ 
ལ།ཁདྭ་ མར་བ ༥།བ་ཁཿབྲདྲུད་ཆིས། ཏ་ལ ལྔའན་བཟན་བདེ་ཆེག་ལ་ཁད་ཀློད་ལས་ ཊ༢དེ་ལེད་འ༠༥༩་ཡཛོང་ཁེ་ཤྲེབ 
ཝུན་༨ཡད་འ་ཅད་ པའི་ལོ ཕེ་སཿ་གཏ་ཡ་ཅེད་ཚ་དོད་ལཆོད་པདི། རིཤཿ ལྲ་ཀོག་སིག་ས།ཡུཧ་ལ་ཅིད།བསད་ལིཤཏུ་ཁད་པའ། 


ལེད་ཡ་མོ་ནལ་སྭཿ འགེས་ལྷ་སེད་ལྔ་བྲུག་པའི་ཛས། ལའོལླུབྱི་ཤད་གསང་བ་དེ་ཊོ དངོས་བ ཿས།ིདྡཾ་བཱ།ལ། མཁ 
ག།༨༡9 ཁེ་བག༨མ་ཨོ་འམི་སྲ།པ།གི་མངར།ཉཐུན་ལེདྲ་ཡིཞ་པའ་དེམ་ཇུག་ལ་ཅོག་ཅ་དྲ་ཞིཊ།གད་ཨ་ལེ་འབྲེབ་ཁ། ཨཱ་པ་ལེར་ཨ་སེག་སྨ་པ་ བྲུ 
ནང་བཤ།ཿ ཡེ་འེ་ལཚོཨ་ཏེ་ག་ཐཡྲ་བའི་ཟྷ ལེ།་དབང་ལིན་པའི་འབས་བསོག་ཨཿ་དཀའ་དམད་དྲ་བདྲགད་ལེང་ཁལ་ཨཆ 
















ཆལ སམའམ་ལ་་༧་༠༠༥ པས པེ ཐ༅ ༣ ལ་་ ཆ༧ཆའཆ '༔༣་༥༄"འ༥ཐ/ོ,{|་༩་འ་། 4 `| ༢༥༥ ལ་ཆ ༢༣༧ ༡་ཆའ་ཆཐ'འའ༅་ 


ˆ ༠༠༩། །མདོད་ཞ་ཿལོ་ལཉེ་པ།ཡ་ས་ཛྲསཊ ཡ་ཚད་ཡེད་ལ་ཁོས་ཝཱལ་ཤ༽། ཕ་ཤེས།པ་ཡོ་བཁིནས་ཨེ།ཕཿཱཨཿ ལ་ལྲ་བེ་ལ།ཡོ་ 

དེ བཀའ་འཁོད་བཅས བྷ་གྲ་གླཚ ཧོང ད་པ་འའ་བཙསཿ་༡༢།༡།༠གས་གྲིབ་བ་འ།ལུབ་པ།[གེང་ཤཿ།ཁཐ་ག་༡།ལོ་ཛོདི་ཀ་ངཾ'” 

ཧུ ༽ ཧྩེཾལཿ ༤༥༤པོ༡༢༩༩་༢གྲོ"ེ་ཆོག་ས་དེ་ཉེ་དཉ་༢ཁྲཊ།༨།༤།༠ེང་༩།༡༧ང།༧༩༧།སོའ།བཨེན་ད༨་ཐར།'བ།ཙེད་འབེ་མས་བ།བླ་ཐིག།འ ཤུ 
ཟབ གེ་བ་ འ་འ ཤེསས་བཇོད་ལ་བི་ཡསཧར་འདདོ་ླསཧུ་གསོསས་ཁཅབ་ཞུག་འལུ་འཛས་ཡུ་ངཅ་དུང་འཕོག།ཆད་གཞ།ས་འྲ་རོད་པོ་འོས་མོད་འྲུག་ཁབ་བང་བའ་གྲཡིརསམསངས 

གྱོད་པ་ལེགས་ཅེ་འདེ་བའ་ཤེང་། །ཛ་ཀཏཱཿམདཾ་དད་བ་ཧསཊེ་སོ་འ་ཁྲཿ།་བ་ཞིང་ཤིབ།ཁཇོད་ཛ་ཤོང་ཀཞི་ཐོ་ནསས།གད་བཞིག:བ7ོ། །དེ་༤ད་གོད་གི་ཆོ་བོ།©་པ་དང་ 

ཁྲེ བའྲ་བེདག | ཨག རཔ ཤྱེཏཱབ་གླེ་བ།ག་ད་བ་པའི་བ་ད་འ་ཨེ་འེག།སུཏབཏ ༤་ག་དེ་ཿལྔ། བད་བྱདྲུ་དཆེས།༡གག་ས།ལ༠༩༦པྲ་ུཧ།ངའདེ་ཤེད་གང་༡གད་འགེ་ར་སཿ 


བ#བ༤་བེ་ནེ། བཟློག རྩ ༡ 
རོན་ལ གཿ ཤོཿ་གྲ ༡༤༥།༢བ་ཚིཤགྲ་ ཟ་བ།ངཆབལལར་ག།བས།ང།འཊ། ཡེ ཨ་ཁ ༅ 
'སྭའྤྱི་ཧྒཤ་ཐབ་ཡརབ༦ལེ་ལག་ཧྲུ་ཁད་བ་ འགྱའ་དཾ། ེས་ཁ་འོ་སིད་བ་ལ་འིག - ཌཱ 
3: ཁ་ཁ རས 
ལྟ་རཅབས་ཀྩོ། ཤི 
ཿ །།ག་ཤིས།པའགྱ་ཝིགྲེ 





།དགེ་ལེགས་ལྲོན་ཏན༔་ །ཞ་བཟུརྲ་ཆཱལ་བ་ཀྲྲ་གི་།།དི་ཀའེསྦ་བདི་དགིལ་འཁིར 
རླའ་ཅྲ་ཆས། །ོའབུང་ཨའཾན་འཅེའ་འད་ལོར་ཡོགསའ། ལོ ཀཀ ཛི ལཿ སིས ༨༥. 
ཟེ 7 ,.=# * ` ༨ ༥) ༢༨འའ།་ ཞེ ཡཤ ཚག རེ 
3 གྭ སེ་འབཛགས པ། །གསཡཡ་བ་ཙས་པཕ་སེགསའཚམས་འདེའ་འམ་ཕུ་འབྲིའ་སྦེ ་བ་ཤུན་གྱི་ཡཁྲག།ཉེབ། 
° རངཡ་པའི་དྲཱབཛཾས། །མ་འས་གྲུདུ་པའཀྲའཨ་ཟའ་དག་འདུལ་བའི་ཕིར་། །༨ ༥ སྱ་བིད་ཁི་ལྲ་ཧྱིཉ་ 
ཅྭ གྲུལ་བའས་ས་དོས་གྲུའུ་ཆུ་ཡུ་གཉིས་སྱིའ། དྲེ ༤ ད་ང 
ཧྔདལོའི་བར། །འགཡྱ་ཧེན་བདུད་བཞིའི་གྲ་ཡམ་ལེ་སྣནམྦ་ཆལ་ཏེ། ་ཤཾཧ་༢ྒཾ་ མ་མ 



















































ཚལ་གོགས། །དཔསྦེ་གབུན་གིས་ནག། ཏུའྱིརྱ་ཐུལ་ཅིག །མདརན་དེང་གབ་ རེ 
ཅར་དྲུ། །འཇམ་དཊལ་པའ་བསྲུ་ཚེས་བཞིར་ཇིསའི་ཟར་ནེ། །རེ༡་གེལ་ས་ཾཊ་གླི་ རཾཾསཔ་ ཐ་ 


མཁའཡིན་ཞཔ། །དགསམ་གོའཡངའདྲེ་བྲག་ཁྲོའ་ར གྱལ་ཅིག། །། 
རི གྩེ ཅྒིག་ཝག་གཞྲིས་ཀྱསྲ་ཀེ་གག་དྲ་ལ ལིདྲ་པ་འྲཛིན་པ་ཡུམ་དད་བཅས་ 


པའྱི་སླ་འཛབསྣ་པྲའ་གླའ རྗོརྗེན་ཁྲཁས་ཐ་ཕྲེཡཁྲུནཤཾསའབྲལཱ། འགྲས་ཀཞའེ ཌྡོ་རམ་ཕའྲེ་ 


"༡ བྱང་ཨྭའཀྱི་སེམས་ཁྱེ་འདེ། བཞིནནི། ། གེ་ཏ་སྭིདྡཾདཾབྲར་སམ་ཡ་ཏྡིལཨཾ་ དྲ ཧར་ཞཱསི་ 









མ་ ཅ༣སཁར་ ་།ཡ་ཁ་ཁ་ཁ་དང་ཐ་བ་ག་ར་ ཁ་འ སེ ** ང་ད ༣༠ 
༄༅། ག་ིནི་དགྲེ་ཛྲ་རཕཊ་བླཱ།ཅསམང་ཅརརིགཔསཔཞིསལ་བདོམདསབུད་། ལྷནྟཱ་ཧཱཾ། ཝས 
བརྡེད་ཅང་དྲིཕ་ཁྲག་ཡེན་ཕའི་མཁེ་འེད་འ་ཡིང་མེད་གྱ ིས་ཝུདནས་དག་ཡོན་པའི་ཱཀ་འཊཀ་། རྫུར ར་ཨ ཕའ་ལ་སཾགྲས་ (ཡྷ་ནཱཡིསཨཉེས་ 

 @ པླའླ་བྲའོ། །སཱམ་དུགསས་ཞསུ་ར་ཡིག་འཇེད་པ་ལྔོན་དུ་གྲེ་བས། སེཡ་ཤཱ་ཧཧ་མཛེས་དརྲ་འབལ་བ་ཡི། །རྡོ་རིགསྲེའ་བམཛས་ 


པ་ཡིས། །ནཡ་ཁཾསྦ་ཀྱི་ཟྲབ་སཾ། །ལཱོ་དོད་བཅས་ པས་རྡོརབཟུད་། ༈ ཧཧ ཞིས་འོད་ཅིང་རདག་སིའ་ 
བུརྱ་ཊའོ། །དེནས་རྡོརི་གཡ་ཕབ་འ་བའམ་གསྲེད་ཞིད་། ༤ཏཔ་འཅིཏུ་ཨའཱ་ུདྡདྷཱཊིབྲཔ་ཙ་ལིའྲི་ཕཱ་ཧཱཔ་ར་ 


ཨི ཅཿཿཧུཾའའུཛཱཏཱཅིད་ཡ་སཱཧོཾཛིའུ དག་གོ གད ཤིས ངས བམཅོམ་ཅུར་ཏུ་ དྱ 





ཞྲ་དྲ་ཕཾ། 
ཀྭ ཟི་ཡིས 


རྱ 
༣ 


ཾ 





༄༅། །མཆན་པ་། ཤའ། པློ༡ལཾ་ཡསྦ་བུུ་བའི་དྲི་ར་བིས་ཨཚུའ་པ་། ལེ་ནུའ་ཏུམ་ལསྱ་བརའི་ ་ 
ངེ བཅོབས་མཚཱན་པ། ཧུ འབང་ དུཔ་ཡསྤྱ་བུང་བའི་བདྲ་སེམས་དཀའ་བྱགས་མཆའ་པ། བཛྲ་ཤར་དུ་ཏཱ་ 
ལསྤ་བར་བའི་ཀང་ས་སྤ་སཆོགས། །དྲབུས་སྲུ་ཁྭལས་ 'ཧཱཿདཾཧཱཿ ས་གླང ` 

ཟུན འད ་ཡོསྣ་མ་ཕྲཏི་འོད་པའི་རྫས་ 

ཏུ ཞཾམསཨུཞེར་ཁལ ཧུད སེ འཐད (ཁུ 0 ི་ 


༧ཝི ཞྲ་དེའ་འཕྱེད་དེ།  ་ པམམདཅས་དུང་དའྱ 





ངཱ གས་ར རྡར་ནམསྭ་བཀུགྲ་གསུ་ཝ ཡི་ག གྲུམ ༢༨ ཕྲདམས་འོདྲཔར་ལང ་ 
བྲིས། རེ ་འདད་ིལ་ནོགསྲལ ལེ 
ཏྲ ེ གྱའ། ཨཾ ཡཿ ལནག་འྲོམ་འཇོད་། ནདུམཆེན་བེན་ཆིས་འརའ་ཕོ། ཤི ཿཾསཐས་ས།སཱ ༤ 


རི ཊས། སྙོད་པའི་དུད་ལས་ཨཱཿཡས་ཤུད་བེའི་ཟིད་པ་ཡ་ག་ཤིརྒཾ་རྔཆི་བྲ་ནསྦྲ་ཀི ར་ནོར དྲུ་ཚྫཾརྲ་ལསྱབཱང་་ 
བཞེས ད་ཡོན། གད དཱ མཾ་ཏིག་ །འདུགུ་སས། ཨའ་ཨ། ཞལྲ་བས། སོས་ཨེ་ནམས་དདཡིན་ ་ 
་ཱ བདེ་སྙདྲ་ནམ་པ་ཨཿ དྲ་རྫས། ཤིད་ལལ་དབངཔ་དུག་ཀྱི་དྲ་ཕསད་འགསསོདམ་འཛིབ་ ཡུའ་ཅན་ 





༄༅ ༈ །བཟུད་པའྲ་གུ། ༩ ༧ ཨཾ གན ཨཾ་ཨཱཿ ། ཨོཾ་ཨཿཧཾ 

་ ཿཱཾ། ཨོཾཨཱ་ལཾཀྱཱིཿཾ། ༨ ཧིུ་ན་བ་ཤ་མཆོད་ ཅིས་ 

ི་བཀཞསྟ། ༈ ན་འཛ སྔདདུང་ཨིུཨ་དག་སེ་ཞའི་་ས་ཁྲ་་ཡ་ང་ 
་པ་འཇོན་པཱ་ད : £ སཿ 


འི ཤང་གེ་སཱིང་གྲནས་ཁོ་བོ་གཤེནྡརེ་གཤདྲེ་ཕགན་ལུགས་ཀྱུད 
སྙོར་རྣམས་ཀྱི་ཧྲིད་གཞས་ལུགས་ཀྲས་ཁཐྲང་། གཁྲགས་བསྡ་ཅིལ་ ཉིའཀགཞསཡགསྭ་ ུ 


1ཏུསུ་སུ་འའུ་ ཕའ་ཐུནཾ། ཏན་འ ན་དར འུ ཀྱ 

















་ ཡཡ་ཧཱཾ་ཊ་ཤྭ ། རཾར་གི་ དག་ཞས་ཁ་གགཤིནྲ་རེག་ཤེད་ཡགན་ཛུའ་བྲུ་ཁོགས་བདབ་ཀུང་ ཚབ 
'ཏེ། ཐེགེས་ལྱོདུནམས་ དད རོར བར་དུ་ཕུའ་བ་བཏབ་པྲས། 
ཐྱཅཧད་ལེནྲ་གུའ་པ་འཛིན་དུ། སྐད་ཏིག་གིས་དཔལ་རྡོར་འཇྲགས་ཊིདཞལ་གྲཅིག་ཡག་གྲཞེས་་ 
གཞུད འདོག ཡུ ་གཞས་པའི་སྐད་འགི་བ་པའི་མིུཉ་ནམས་ཅི་ལུགསར་ལས་ 
ལཉ་ 


: © གཅིག་པ་དཀའ་པ་འདྲིཀི་བུ་གུ་ཧྷ་ནེ་ ་ྒ 
 རཡོ་ནཱཡ། ཡུ ཡད་ཨེཞོད་ཡཉཡ། ཡཿ ་ཕྱིར ས་ལི ཞ་ས་མཆེས་ལག། ཡྲོཟ་ 














` ༦༠། ཙཱ ཾ ཡ་ཏཱཏཱ་ལ་ཙའ་ ཱཀཱ་ཐ་ཡ། བཞིཾ་གཞཾ། ཀོ དྲི་གྲ 
ཕར་ཨད་ཏར་ཏྲོག་ཡ། ༢ རོ འི འའ 


ཞེས་པ་གསུམ་ཆེས་ཐས། ཿ ཉཞསྲ་ཤ བ་ཚེ་ཨམཆེད།ི། 
= བཏགས་ཡ་ནདསཆེད་འཁབ། བཅོལ་ཝྲཆཾས་རྔེའཛམ་དཊྱརས་སྤཞ་ཁ༩(་ད། །འདད་འདྲཡ་འ ཤ་ྭའསྦད་བ རི 
_ གཞྲེསཝ། 0་ ཀ་ ཐོགསུ། ། 
་ (6 “ཧ་པ འདིུཊཱཏ། འེ ཀྱོ འུ 22 ®: 













རླ འཛདདད་བཅས་ ཡནསུཊི་ས་འདགགིཊས། འའྱི་བབནམས་ཨའན་ཡིན། བང་། ། དད 
འོ་རེད ཡུ་མཱན་ཏཱག་ཏཱ་པ ཡི་ 
ཉྟ་ནབ། སྭ་ཏྱིའ་ཨི་ཐཱབ། ཨནརཀཱསེ་ཁཱབ། སུཁྱརོམ་ཐུབ། གི་ཡིན སྤུན་ྲསུཙ་ཡི། 
` ° ཅིཤཾཡཿཀྲཱ་དའཱཾ། ཧཾཧ་ཧ་ཧ་ཧིཌྡོད་ག་ཡཾན། སྔན་ཏྭོ་ཐ་ག་ཏེ་སཱ་མ ཀཀ ་ 

° - ཌཱཱ་ཝཊཾ། མད ༢ ཨཤེས་དང་། །གྲ་ཡང་ པསམས་མརེསས། །རེ་ ྱི་ཟབ་གདའྲིས་ ྲ 
རཾ ཕྲ [དེ་ཀུན ན་གྱིས་བཟིད དམཛད་ི་ ས། ཌྷ ཁྲཱཿ ཧྱོགས་ལོདྲ་ལའའབུཅས་འད་གཞས་ག 





༄༅། །གཤེགས་ཕའ་གུ་ར། སན་ཞཁྲཾགཾཏོའ་མའོ། །འཤག་ཿཕྱེད་གྱེཨཆེད་ཐེྱེན་གྱེང་།འརུབ་ས་ཞི་། ཤེ ཨཱཿཱས་ཁསང་། མཱ་ཌྷཱ'ཝྲས་༡་ 
ལྕས ལྙིད་ཕའི་དད་ལས་ཨཱཿཡས་བྱང་བའི“ །ཨ་རྲཤསཔཀྟའི་ཤ་ཅེམཉེད། ཨོཾ་རཱཔ་ཛཿཌླ། དེ་བིན་དྲ་རྩན་ི་ཤཔྟར. 
གཞྷ་དཱ།དས། ་་་སཿད།དགོསི བགཔ་ས་ཡུ་གཡུས་སྲའ ༢ དྲི 


; གེཧ་ཧྷཾ། ལེ ཨཱཿ 
-” འརུག་གིས་དཀྲེལ། །བྱརེ་ཆུབ་གནས་ཡ་5གོད་པའ་བགྱི། །བྱརྡ་རབ་སེམས་ཧི་ཡང་དག་བྱ་སེད་། །ཅེས་ལགག་སུམ་ 
ཨཾ ླཟས་ཕྲས་ལྱབས་སུཊཞགྲོ་ཞིན་སེམས་བྱསིདུ། དནས་རྡོར་སེམས་དཔའི་གྒེམ་བཟླས་ཞོ། རྭཾ་ཡཾ་བྲནྨ་པ་ཡས་བླད་དད་ཨས་ལསྨ་བ་་ 


3 རེ 2 `. ཅི 037 (5 22 ༨༡ཆོ3 རལ ལེ 
སླ ་༨འབཅ་ལུལ། ཧེ་པ་ལེ་ད་ི་ཿཿཧཱ་ཡ། དེ་གང།འུ 





སྒྲ འདུས ཞོསས་བནུམ་ལས། རྡོརསེམས་ད།ཿ མདེག་དཀ་ལྗོགས་གཅེག་ཡག་གཤིདཅིས་ 
.རྔརྫཾརང་དྲིལ་བུ་འཛྲོན་ཕ ཡུམ་རྔོ་རྗེའསེ་མས་སཱདཀའ ་ བགྲ་སྱཿས་ཡེགག་དྲུ་འདོལགོན 






པས་འབུད་པ། ༥༥ ངར ་་ ེས་འཆན་པ། ཡའ་རྡརི་སྦེཡ་ ༩ ` 
ཀྲདལོ་བ་ ཤ་ ཊྲ་ཟགས་ཀྲ་ ཊའུཾ་ཧཱད ཨིགོ་འཀའ་ཁོ། ག་དལས་ཞདྨ་བུའས་ :: 


_ ` བའདའི་མེའྲན་ཕྱ་ན་དུངས། ་ སྣསའའ་ཅད། ར་ཡང་གུགས་ཀྲའལས་འདེའེར་ 
| (འོ འབུང་ལུ རིསས་སྐནདུས། འཅིནགཞིགོས་ ཊཕ་འསདཡས་འཇོའི་མངོན་པར་ ་ 















ར་ པའི ཅབ ངུ ཞུས་གསལ་བ། འཏྲབ་ ་ཡས། ༈ རྩནམྲས་ལིས་ཡེསི་འདུདཅིས་ 


དའུ ས་ལ་བ ཀྲ ཞེཊ།ཏ་ས་མ་ཡཱ་ཤཱི་ཡེརཾ།། ཞེས་ད 
རའ བདགདང་ འས ་ གོ་མོ་འདང་ ཌམཆིག་ཞལས་ཆགསྐ་བས་ཧན། 







བརྡ ཆུབ་ད་ཨུཧུདདཱ། ཤསེའ་འཏབ་ཕས་། བགས་ཀའི་ འའ ཤཤྲཾས་། རཱ 
གསས་ཧན་འམེསསད་ ན་ ཉབ ཧཱ ༠༢༢ ནྲ 


རར སས 
















ཕུལ སྤ་བི་ཡོན་ཏའ་འམས་ཅད་འིདྲ་ཀྲི་རམ་བྲུ་འ སླ་ ལ་བིམ་པས་གྲྭབི་ 
ལོ སསག་སལ ༦༥ ་ ཡ་ཡ! བླངས 
ནབསོ རོ་མྟི་དའ། པའ ལ་བ ས་འཁོ་ཚོབ། ཨཏས་༩། སང་ས 

¬ ཡྭ་༡། སྤུབཀྷརས་ཊ་ཨ། ཙགཧཧཀཾ་ཤཱཀཱཿསའཏའླཀཱ། བཛྲ བཱུ 
ཨཔ ་ འན མཱ ༥ ངལ ཐུལ་འགྱས།ས་བཞིསལནི། གནི རུར ཡེ 
རིས། །རེམ་ཆིག་ལ ཤིའགལ་ཅོད་ཉེ །།ཌུཿཿཔ་མྒུཧཱཿངོིལ། ཙོར འཇོན་ ངི 


ཅཐབཁཆའ་་འ་ཐའའའའཁའ༣་། པང སས 2 2 












། པ་ལེ། །ཐགས་ཇ་རན་བོའ་བཇྲག་ཤེ་ཉན། །འྭབུ་འའགཙ་ལ་འདུག་མུབསསཆེ། །རྔརཾ་ 
སེམསདཔའི་ཞལཞས་འལིག 


སྭ་ཀྱི་བུ་ཞཱནྡ ཧཿ ར་སྡད་དུ་དཾ གཞ་ཆུགས་འུསཔདྲ་བར་འད་ 
¿ གགྲ་གཾ ༨༠༤༦ རྟ་ཐིསཊ འྭི་སྐགྲ་སང་ཐུགས་ 


་ སདཔ ; 

ནཾ དབིའཨཱི་ཁྱརྲ ད་མོ ངཱ 
ཤེད་ཟབས། ག་བ བྱ་གྲ་། ་པ་གསཱལ་ཐའ་བྱས། ་ྲ 

འའ ༤༥༣༧ ཕི་ཆོགས་ཅིས་བསེ་འབའ རེ པཔ 


བཞུགས་ཕའེ་སསྤྱ་རས་ 





རཾ རང 











ཆ་ ༢ཁ༄་ཿ ༩༩༠༢ ཚ: 


འཇྲིགས་3ྱ བདྲ་ུ་མའད་བཅས་པཨདུཊ་ཅིཞས་མཁྦ་་ས་དྭ།  ་བ་་མ་ཤེང་སུལ་ཡིམ་པབྲ་ུ 

ཐཱགས། གང་གི་དྡེན་གྱིས་བརྡེ་ཆིཞ་གཞེས། ༣༠༣༥ ་ཕ། །ཁ་ཡ་ཿ 7 $ ར་འ 

རྡོརཱཾ་ཧ་ཨའསེ་ ཕད་ལ་འདུན། །གཟུགས་མཆཾགྲམཚོགྲ ། །རྔཕཊབོ་ཨརཾ 

ཅཤ། ༡གུདུལ་དཀའ་དུལ་བའི་དུ་མེཛཱན་པ། རྡན ལ་ཡག གས་པ་ག 
༠7 ང་ཁེ དྲ་ཀུའས་བཞ་གྱི་འདྲ་ཟུའ་ལསྤ་བྲུབ་བའི་ཉ་རྲི་ག་ཀ་་སེ་། ཕྲགཨོ་རཱ་ཤམ་། དབདེས་ཅནས་ ་ 
ས་མ ཤི་ར་རད་ཀྲ་ཡགན་མཆོདཛ་བ་ོགས་པ་ཟིགས་ པྲ་ནུམས་ཁེསཆེདཔ་ཙུན། ཤུབ | 








ཟེ ༤ ©< ྒོ ཆོར ༡༩༢༩ ཌཱ ཧེ ངེ ཛུ ངི རརར £ 352 ༢” 
བ་ག, ་་་་ྲེིྲི 
གཿཤཿདྡེ་ཡེ་ས་། ཨོཾ་ཀམརྨ་རཱཁྲི་ཅྲ ཛཿཛཿ རཾ ིས་མེ་ཏོཀ །ཨ་ནིཿཧཿཧཱཾ་ཕཊ་ཁི་སུབདུག་ཝཾས། ཨོཾ་དྭཊ་ཨཾ་ཅན་ 


4 ཌེ་ཀྲཱེ 


ཞ་མྲདཱ་ཨྭ་ཙྫཱཿའི་ས་་དྡདིཔ་ཡེཾ་སྭཱན།ཨས་ཡ་ཨོཾ་ཌྫཛོཊ་ལཿཨཱཿརཱཾ་སཱདཱས་ལཱ་ཡསཨ་བྲཛཏྟ་ 
་ ཨཿ ༡ ྒ ྒྒ  ི+ི པ་ར +$ ©! ` 
 རྩླསསེནིཁས་ལ། །ཨི་ཟེན་པྲའ་ཡང་སྤན་སྲའ་འརྡོད། །རྡ་འཞྲིཞྲསད་ཧཱསས་རྗེས་ཡེ་འོང་། །འདྲོག། 

_ བདའ་ལོ་ཡོསསབ་ལི། །དཀོནམ་ཆིག་གསུམ་ལ་སབས་སུ་འགྲོ། །སེམས་ཧན་ཟམསཅད་འདག་གྱིས་ 





_ དྲྭགཡ། །བར་རུབ་གཞསུ་ལ་དགོད་ཕཱར་བྱི། །བརྲུ་རྭབ་སིམསྭའི་ཡངདྭག་བྱ་སིད། །ཡོན་ཏྲན་ཆྨ་ཨོ་ 
ཁྱདྣཡསུ་ཁ', ་འདག་གིས་ལུསནི་འྲལ་བབྱའི། །ཡད་ག་རྔོགས་ཐའེ་སཛེསྤ་རྫས་ང་། །ཛྲི་སས་ 











£ ÷/ 3: 
















ཁཨ་ཧུ་སྱེན་སོགས་ཆུལ། །ལ་གསམ་ཡེ་ཤེས་ཁོབ་བཞི་ལྲོའ། །བ་ཏྲ་ར་འསབ་སེཞ་པའ་བྱའ 
ལར ག་འ གོ 8 | 


ཡམས སངསྤ་རྐསྱ་བརྡྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནྩམས། །བནག་ལ་དགོདས་ཕྲམསདན་དུ་གསེལ། །འདག་ཡིབདེ་ ་ 
_ ཨེས་འྱཚི་བཞི། །དས་འདིཞས་ཞེ་འཟང་སའ། །བརྡ་རུབ་ཧཱིང་བརམཆེས་ཊེ་འའ། །ཇི་ལྟའར་དུསགསུ་ 





༄༅། །མགོན་བྷཾ་དམྲས། །བརྡ་རུའ་ཧཱ་ནྲི་དྲས་མཛད་པའི། །བརྡ་རུབ་སྲེམསྤ་འི་ཁན་མེད། །དམ་པ་ 
བཱརདག་གིསཿྱསྲད་ཕའ་འགགྲི། །ཆཚུཿ ས་ི་མའམད་། །དགི་བའིཆས་ནེ་ཝར་པངང་། ། 

_ ¿2 ཨེམས་ཅན་ནྡན་བརྲ་ཚུལ་ིམས་གྲསམ། །སཾ་སེའ་བཏན་པའ་བདག་གིས་བྲ་བར་། །སངྭསྤྱ་ས་ཆས་ ་ 
_  དུདགྲེ་ དུན་ཏེ། །ཁྲ་ན་མེར་འའདཀེནམཆོག་གསམ། །སྔ་ལ། ནཝཧུའཾལས་སེས་པའི། ། 
ར་སི །རྡོདི་ལསཿཿོགཅི་དའོ་། །རྡརིར་བྲ་བུ་ལྲགྱཚ་ད་། 
 ཡངདེདཀ་ཤིད་དུ་བྲཟུད་འདའི། །ཨཾའ་དཔན་དག་ཁན་བྲཟར་བའ་བྱསི། །སེན་ཆིན་རིགས་མཆགཅེན་པ་ 



















ཡེ ༡དྲན་ཆོས།ཨིད་ནུཞོད་བྱ་ལ། ཤིན ག་དུ།  ་ུས་འགྲ་དགད་ུ། ། 
བར་རུབ་ཆེན་ཁོ་ལས་ཟུར་བའི། །ཕ བལ ཐ་་་ འུར 
༧ མཅིསསསིའའདུབའཆ། །ལིསྦ,རི སྤུས ཁཿ རྫ ༣༣ = 

( རེ ༈ཡང་རག་ཀེར་ སཿ ཧུ་པ ཀཾ །བབའྲ་སེམས། ཞེ 
3 མིད། །རྔམ་པ་འ 0 ས་ ཡི་བ བདག་གྲིས་ཝམ་པ་ 
ར་ལསུ་འཛྷུང་ཏཱ། ཨ་པ་གིས ་མཆོལ་བཅམས་འདག།སི་ཤིལ། ་ེ 


རམ 4 ༼ན་ 





༤ ""༧༢འ་འའའ་།་འཁ་་ཁལས་ 


༄༅། །དབུགས་ཨ་ཕིན་བའབགས་དབབ་ཨིང་། །ིཨས་ཅགྱམ་བུའུསཡུ་དེ་ད། །ཅེས་བརད་ཀ། 
སྡལ་པ་ཐྲ་བདས་འཕ་ ཉན་ཕའྭ་བ། དེཤས། སཿཅཉྲ་བཡས་འདྲ་བ བི་ ཅིལ །ག ༣འི་ཿམས་ཕ་ཛ་། 


_ ¿£ དཞིན་དུ། ལ་གྲ་འལཾ་ལ་དུདྲ་ཐལ་བའྲ་གུབ་ཅིག་ །སྔས་པ རྡརིད་། ཞའ འཐྲལ་བར་ པུའ་ིབ། མ་པའི་ 
£ གཞན་དག  - ཅག ་ 
 གཞནས་ཕནའོ། །ཧཆདཱཛཱ་སེདཔ་འཤའྒ་ཉ་ཉེ་འགུད་གསག་ཧེ་ཚོུགས་ཿསགུ་འི། (དེས དཔོན་པོ 
༡ ཧཱཿཧཱདཾཾ ༢5ཏཛཱཾའ་འཛས་བཱ་་ཨཏཱ་ཀེའཧ། གེ་འད་ས།འཇུན་ 





དྲའལབ། 


ཐན་་ཨཡ། < 


པ དེི་སེད་ 


རར 
ཅི ཅ་ མཱ 





† །ཕསཿ རྡརྔཡཾས་ཞའི། -ལེགས་སུ་འཕྲོས་ཕས་རྡེ་ཛྲའི་ནྲབ། ༈ ས་ུཐས་པསར རྡོརྔཡིཿ ཇེ 
¡ འགྲིབའ་ཅདད ངུ རཿ ཐམས་ཅདྲ་ཀར་ ན་་ཨའངགེ་སུ བརཨཚཡ 
ཧུ 


གཅེག་ཅུ་གུའ་པའི་ཕི་ལོལ་ཏུ། ཐ ༩༦༢ ར (༣ ཤྲ 

¿ཐ བ་བར སོ་འདལ རྤ ར་ར ག་ས འཁ +÷; ་ 

རྭ རཾ ཅབས་འ  ་ དདྲ་བཅེས་མ།  ་- 
ངཱ ལཱཚོགས་པདྨ་དང་ཞུངང་ ཨསམ་ག། འགུཡགདའདབག་ལྒ། ཉུདྲདྲ་རུལ (ཡཿ ་ེ ཐཱ 












པཇཾས་ཿ བོ་ལ བོ རིང་ཤཅ་བྱདདོ་པའི་བོད་བན་ག་ཁི་འུགྲ་ག སའི 
`÷ ྱིསའེདུའད༽་ཡུམ་ལ་འཁུདཅིང་། དོའོ དཱ 
གཡོན་གཉིས་བྲན་དད་ཞགས་པ་འཛུན་པ། ཞའས་གཡས་འགྲལས་ཤེངག་ཡོན་བ5བུས་ཐའི་ ་་ .: 
བབུ་ $ ་ ཤི་འྲ་ཟེའྤ་གིས་བྲཀུཿ ག་པའྲི་འོ་བཾ་ཐ རའབ་ག་ 
4 ཆཡཨ་ནསྭ་ཕྲམ་གྱི་ཕདྨའ་ ང་ར ན་ཡས་རྭཾ རིད་པོ་བྲས་དང་ ཡས་ཁོ་འའནུར་ 
ཚུབ དག་ཤོས གི ལེ་ཅདཡནཅུའཾ། ཝུང་ཀའུ་དུས་ཁི་ལཁ་ཀཱཧཱཿ། ར་ཅིང 


པ་ པ 


དར 
༨༨༩ 











ར་ཇ ཤི སས སས རེ་ས སས སས 


འའ །ལགས་གཡུས་གཞིས་རིན་པོཅདད་རོཛའོ་བ། གཡོནསན་ཞླན་ས་རོའངིནས། རྦུ 
` པཕླད་ཡས་སྲོས་ཏེ། ཤའྲ་ཆེཐས་ཀྱི་སེརུ་གི་གདན་ཡ་གཡོན་བྱཆཛས་ཀྱི་ས་འཁོད་། གཞན་གྱིས་མེ་བུབ་པུདཀུར 
2 ཊཱིླྩོད་ཕིཧོད་གྲན་ཧན། དཀར་ཤིང་མཡའ་བའི་ཞལ་གྲསམ་ཕྱགཅིང་།ལུགས་གཡས་གཞིས་རེན་པོཅིད་ 


* བེ་ཙཧཱཾ། གཡེན་གཉེས་པདྨ་དུར་ཤུལ་ཁྲེ་འཇོན་པ། མི་ཨུམ་གྱིཌ་། ར་བ ང་གི་གནན་ལྲ་གུ་ཡེན༤འཨེད།་ 
རམལྲཱ་དསུའ་པོ་འད་༣ཕག་མེདཀྱི་རོད་ཕའ་ཅན། ཡིད་འ ་ཀྲསམ་ཕགརཅེརྲཾ། བཁ་ ེ 
ཱ ༼ཉིས་འེན་ཡཊ་ཧྷ། ༠ ༥༨༩༡༥༨༠་ཉེའ ༡ ' མ་བཅས 


' 
=¬ ¬ 
















འབོར། དུ་བ ༡ཁིར་འ་བའ་ངཅི་རླ་གོོ་བཀིཉ་བགོག་ ལྔདཀ་འདུསའའའྲི་ཞལ་གྲྭ་ཉམ་ཕག༢ཅེང་། དེ 
ཝག་མ་ག་ཡུ་གཞིས་ཞེན་པེ་ཆི་དུ་རྡ་རྗེ་།ག་ཡེན་གཉེས་པྨ་དང་འལ་གྲི་འངོན་པ། ཧྲཾ་ཡྲམ་ཀྱི“།བྱབ་ཅི་བསུ་ཀྱི་ 
སྩེད་གིར་འཁེན། འདདྲ་རུལ་མཁིད་གཨི་འསྫོན་པའེ་ཉེར་པན་ཅན་། མཐིད་དཀའ་དཔའ་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕགར 
ཅེང་7 7ཨཱག་ཡ་གཡས་གཉེས༔ རུན་པྲོའ་དྲ་ལོགསྲཀུ། གཡིན་གཞས་ཕ་ང་འཡྲྲ །(འཛོན་པ། ལཾ་ཡ་གྱི། 
མིའཚམསྤ་ཤེ་ཆབས་ཡྱི་སྣེད་ ༢འཁེན། ནྲཐབུག་ལེནཧུཧ་སེའ་པ་ལི་ཐྲ་སིད་པའི་དེད་ཐན་ཤུན། ཟེ་ཕེགྲའ་དྲནར 
ིལཊ་བུ ༢ ༨ ཤའ ཡཱ། གཡན དོ་ཡ 


༽༄༅། །འཇིན་པ། ར་ཡཱམ་ཧེ༢། བདེན་བལ་བི་ཅི་བྲས་ཀྱི་སེང་གིཌ འཁོད། ཕུའས་བཆ་སའ་པོསི་བསོར 
མའ་ཅོད་ལྲན་ཧན། རཀྱརསླི་འགི་ག།གྲུསས་ཐཱག༦ཧ། ཞུྱུས་ཨཱཡས་ལ དགགས ཛྲ 
རྦ གཡོན་གཉིས་པྱད་དདུ་བྲཕག་འཛིན་པ། རྲ་ཡཱམ་གྱིར །ུད་མཚམས་9ྱེ་ ༡ =འཁོད། མིགཡའ་ 


ཐབ + > ངས་ཚག ༥0གྲམ་ཞཱ་ཡས་གཞིས་ 
ཤནཔ་ཆཾ་དང་འྭཝ་གྲ། གཡེའ་གཞིས་ཕླད་དུདྲ་དོརའཛིན་པ། ཟ་ཡམ་གྱིར་། དབདྭ་ཝཱའ་ཟྱཾ་རི་བས3ེཿ གི་བ ་ྲ 


ཏཱཾ ༼] 3 ©©ཿ3575595755"འ་གཏུནཾ། ༢རེ།ཅུ2ཏ ཤཱུ 














#་ ཧཔ་ཉེད། ལུག་ཨ་གསུས་གཤེས་ཟིས་ཁྲ་ར་དདའཁོའ་ལ། གཡོན་གཤིས་ཕྱ་དུད་ལལ་ཀེ་འདོན་པ། 

རྱ མ་ཟེར །གཡོ་བའི་དད། ཅུད་ཟན་ཙམ་གླི་མདུན་གྲི་གདན་ཨང་འཁོད། ི གལ" ༦ ར 
འྩེཐཱི་ཉིདཱནནན། མཉིད་འཀྲརུདསའི་ཞསླ་གཱསཱམ་ཐཱགཅིང་། ཞུགས་གཡས་གཞིས་དའ་ 
ཆེ་འ གོན་ཀས་འུད། འད་གས ས་ག ་ 
_;  ཅུད་ཟད་ཅུམ་ཚཿ ཀྱི་ཞནྐན་ཨཾ་ག་ཡེན་བརྒྱདས་ཀྱིས་འྭ། དེ། བྲསགཅིག་བ་བམས་ཅད་ཁདའ་མཆེབ་ 
` - ,གཡོགས་ཤེང་ཞམ་སས་ཨང་དམསྐརུ་ཕའ་ཡུན་གསུམ་པ། ༨བྲ་ལ་ད་མ་ལ་དམའ་སེའ་འབའ་ ་ 


5... 










སས 











ལུ ༦ ཊུ ་ཐྲིལ་ག གཡོ་ར་ལའའེ་ཆོ་རྩས་སོགས་པས་འཆུན་ཅིརགོའསཔ་ བཱ 
_ རྫུ ་ུ་་གུས་ཞུསས་ཅདཅད་ནས་འུབིན་པཅང་སའ་ལྲགཊ། ག་འག་ཆ་ 
_ „ ཡེ་ཤེསུ་ཊི་མི་དྲསངའབྲ་དའབའ་བའེ་དྭབུས་ན་བཞུགས་ཤེད་འཇིགས་སྲུརང་བའི་རྡོ་དེ་འབའབ་ལེའ་ ཉའའའིག། 
¿ ་ཕྱགས་འདྲའའཕས་ཕས་གྲུག་ ཡ་ཧན་ཐཱཿཧཿིད་གཅུན་ཁའཇྱུད། གྲསར་འཁོའ་ཟུན་མེདབ་ཅོམ་ལ་ཕོགས་ 
 གཅུའ་འཐོ་བའྲགའ། ཅེས་པཊི་མཚམསནས། རཐའི་དབས་སྐ་རྣན་སེམས་འཐའ་ཞེས་སེགས་ད་། ཟླན་མོད་མ་ཡིན་པའི་ཆེ། ཀར ཏརྲ་གཞང་མངོས་ 





` གས་པ་ཡེདས་སྲུ་གྲུནབ་ལས། རྡོར་སེམས་དཔའ་སུ་མདེག་དཀྲ་ཕ་དག་འམ་ཟིད་དམའ་བཞི་ཞལ་གསུམ་ 


ཙི ལགམག་ཡུས་གཉིས་རྡོརདང་རལའི། གཡོན་གཞིས་དིནཁོའི་དད་ཕྱད་འཇོན་པ་ཡོབས་སྲུ་གུའ་ 
` -ཆོསུཞཐུད་དཀཱར་བྲོ་གྲགསུམུ་ཝ་ཐྱཞདུ་འགྲེད་ཁཞག་ཀུ་ཕྲ་ཞེའ་སེད་ཡུསུ།ཕ། འག་བླའཞས་པལས་ཐུའ་འུའི 
སྣ་ཆོགས་ཕྨའེ བའ། རཱལས་རམཆོགས་རྡོརའྲ་ཤྲིརླཀའ། ལོའྱིའ་སིད་། དྲབ་ ཌཱཨར།. 3གིྲ་ 


_ ལྡད] དྲ ལུའུ་རུའ་ཕྡོ་འ་དཔུ། འསུམམ། ལེ་བའི་དྲབས་སྲུ་རལསུའཁིར་ལོ་རྲཱི་ཟིས་མཚོན་པུ་ 


ཨསྭ་ཟུད་བའི་ནམ་སདདཀྲའ་ོ་དཀྲ་སབད་དམའ་བྲ་ཞྲལ་གྲས་མ་ པ་ག ༡་ཅིང་། ལྷག་མོ་གཡས་གཞིས་ 
རྡ་ས གཡན་གཉིས་ནིཊའཆིད་འྒདའིག་པོགས་ཟུད་ལཡས་ | 


{2 1: / 
ཊ ་ :པ་ 





༄༅། །གཞས་ཡས་ཏད་ལྲུ་བཞིཕྲས་ལྲའིཕཝི་ཟ་མཞས་རེམ་པ་འཞིན་དཀ་ཡའདྲསར་ལ་ལ་བའི 


ཅླག་ཕྭ་ལ་དད་ཝན་པ། ཅིག་པའི་ གྲིད ཆུར་གསཔའངས་འབྱུབ་ས།ཞི་ཧུ། འ་འ 
བགཞལ་ཡས་ ད་གིནད་དུ། རྡཾཛིཕྲིརབས་] ཡཕཾརུ་འྭཱི་འཱ་ཡ་འཏུན་པའི་ཀ་ཐ་འྱཆདྲ་ཏི ཀིས 


ཅི ཧེག་པའི་ 
% རྡུ་རྫཡིགརུད་འཞིས་མངོས་ཕའ་ཕུབཔ། ཙེ་ཝོ་རྡོརྡཾ་ འླུགདན་ཞི་ཏོགགིས་ཞཇོ་ས་པ ལའིནད་གི་ ར་་ 


རི །འྭནའགུས་ ཤུར་ཝདྲབས་ལྗི་བ། ཕྲ་གུའི་སེད་ན་གསིའྔའི་ཀ་འགས་བཞི། འྱི་ཡིདདན་ 
ལིན་པོ ཆུའུ ༢༥འ༨ར་ཡུའཉཧཱུཉྱ་ཿཨཱའཧཱུུ དི རི་ཁ ༠ 





` ‹ འ༩ངའི་རིར་ོིའམརོག། གདས།ཡའ་་དལས་ུཔསེ་ཆའས་ཅནབ་བཅུ་དང་ ་ 
. རྒྱལ་ཨཚན་ལཿཡེགས་8སམཛེས་ཁའ་བྱས་། ཅིགྲ ག་པའ ཨཁནས་འདད་ཡེན་བྷ་སཱས་བུ་ཊ་ཐཱས། འགྲམ ཟབ ཿ 
་ཀྱི་རམ་ཐའ་བྲ་ཀིའ་ཁཱ་ཡ། ཅིཿད་ཇས་ཤོ ཕྲཱརྲ་ཡཱསྭ།ཁདནས་མཆེདཔྲ་ཏིད་པ། ཞི་ཡུ་སེ་ཚུད་ 


རིགས 
: ཀྱི་ཕྱིའིཨཚམས་དང་། ཀིས གིག་འཇི་དབུབིདདོ ཆེནྱ་ཧྱིསྭ་ལཱས། ལ་བཞི་སྲ་སོའིམདུན་དཀྲབ་ 


བགྲིའཞིས་འཏིག་པའི་ནབའས་སས་བའྲ་གུཅིག་དད་ཝུན་པའི་ཚེད་དྲ་ཚེས་ཁྲལབར་ལེ། ཁ་ད དཱ 
7 ༼ཾུ་ཐཊ་དུང་ཏུཉང་ཡ། དཞི་དདདའཅས་པའི་ི་དུ། གུམ རའ དོའུ 





ཅུ དད་པ ་ ་བའ་ས་བས་སབ་ཆན།་ ྒྲ་ ུཡིན་ལསས་ 
སྭ་སེཾརཾྱརྐད། ཅི་ཨའྡ་ཛུའྲཕཱལ་ཆེན་ལ་ཿ ཨུ་ར ཅར 
དེལ་གཞས་པའི་ནོར་ཆུས་ལ་སེགས་ཐ ཡའྱི་ཀུ་བྱ་ད། དྲེ་དག་གི་སིང་ 
ི་མེ་བརྒྱད། མུཆེད་རྟེཞ་བརྒྱད། ༨༤ : 





གསལ་ཤིང་གིས་ཕུག་པའིའ་དུད་། ༣ ༥༨ ྲས་ཕ་པང་། སེས་བ་ཟ་ཁ་དང་། མཚོའྱ་གྱིས་ཕུག་པ་ཡ་སེགས་ 
ར་ཏ ༅ནེགདངེ་ེདདངཟ་ཅེ་སད་ ཧེ་ཧི ཡུཾ ཙ་ཝཱཾག་ཕའེ་ཧཱཾཿཧ 


¿¬ 1. 


ྒ གཞེན་སྐྱེནཔང་སྲེན་པེ་ལ་སེགས་ ཡྲ་ནམས་འཇགསས་འང་ལ། གྲབ་ བའ འདོན་འ་དང་ད ཆ་སད་ལ། = 
རྣལ་འཤྱིའ་པ། ༤༨༤ ༤༥༠ གཅིག་ཏུ་བལ་ ལུ་བ། གཅེའ་བྲེ་ཨྲ་འཤིག་ཐ། ཕྱཨརྒྱ'།ཝྤ་འར་ན་པ།ཅད་ ༢ 
༢༣པུ ཅར སྲ རྒད་ཅིང་དུར་འོད་དྲུ་འཇུག་ཡ་སེགསུ་ཤིས། ཤིན་ ་ 


ཉྲིུ་དད་ཟིད་པ་དད་ཁྭ་རྲི་ག་འ 
; ཨུརེའའྲ་བར ༥ འདྲ་རྔ་ལཾདྲརམས་ཀྱ སབྐ་དའལུའི་གཞམ་ཡས་ཞུང་གེ་ནང་གེའེ་མིག་དྲག་འབི་དྲབསྲས།་ 
རར ཅུག་ལ་ཅུང་ཟན་དའ་བའི་མདེག་ཧུའ་་གྱི་སྙེད་དང་། ‹ ནད་གྲི་ལོགས་གཞན་གྲསྲས་བ་། 


སྒ་བཞིར་ལཱ་ཚ གས་ དཔ་ད འད་གྲ༢འ་ད་ག་ བཞིནདྲ་ཡིའྲ་ཐ་བཞེན། རཱ་ཚོ་ཀས་པདད་ཐཱ་འའི་ 





༄༅། །གཞུན་ཟུངརིའེ། བ་ི་ག་ན་ེ་ ལག ག༨འདའ་ལས་དར་ས་འ བད་པ་ལས་ མས་ལ ཚོ 
„ ༨ཾྱིཡ་ཤྭབེའ། ར་ད ཀ་གྱི་རུལ་དུ། ཧིངསེའ་ 
; པཀ རྲེ ཅུ 


པོ་ལསྤ་བུདབའི་ཀཡྲ་གི་འྲབས་སྡི་ད་ 

འདྲའཕྲེས། ༢༽། ཨེགས་པ་ཞམས་འདྲ་སྲའྲ་དཔས། ཏེ་ཟིམ་པ་ཡས་སྲ་ཐུའ་པ་ལྕས། 
ཀྲཀེྲཾྲྲིོ་ ན་ཤམ་ཞེས་ པ་ྱག་གཡས་འམ་ 
ཛྲ ཛཿ 


ཨེགས་བས་ = ར་ ས་ཐ། ཞབས་རྡརའི་ 11 ་ 
མཚོནས་གཉིས་དདདཕིབད་བདུ་འྱན་པ། ་པའྲེ་ཟུན་པུད་ཝའ་ལཱའཨེ ཞིདེ། ཆན་འམསཅད 








` རྒྱས་དང་བང་རེབ་སེམས་དཔའ་དང་ 











ན་ཁ ྭགཱཾས་པྲི་ནཱསྱ་སང་ལ་སགས་ཕའྲ་སསྦུ་རྲས་དང་། རྡོདི་ནེན་བ་ལ་སེགས་པ་བདྲ་དུའུ་སེམས་པྲུའ་ 
དུད་། རྡེརྲཾ་ལགསྦྲ་བུྲ་སུགས་ཐའི་ཞོ་བ་ད་། སསྲས་རྡུརིཡ་ལ་སེགས་པའི་འིག་པྣ་ནམས་སྨནདྲབཊཏེ། 
. ཏདམཱ་དཕཡ་དད་བཅུས་ཐཤིམ་ལྷ་ཁྱུགས་ཕྲལས་འདུ་ཟླེ་ཚིསདཔག་ཚདྲ་སིདྲ་ཕྲག་བཅའ་ཁུབ་པོའ་ཤིམའེ 
དིལ་འཁེའ་དྲུ་གར། དེའི་གིང་དྲུ་དི་ཡིག་མྲ་ཐིང་གའན་ཟིར་ལ་དང་ཝན་པ་ཡས་འད་བྲེལ་འཕྲོས་ཕས་སྲས་ ་ 

ལོ་བང་རིག་ཕའི་ཆོགསྒ་ནསས་སྨནྲ་དས། ཞས། རཱ་ལྔ་འགས་ཕལས་ ་ 





ཟླ སས 





_ གྱིས་འརྒྱན་པ། བསམས རྡེའི་ཁུགས་ཀའ་༩ཿཿཡས་བུར་བའི་ཞ་མི་དྲ་གིལ་འཁེའར། དེའའོདཤིསྣ་ཡོགསབུདུ་ ་ 


རར 4 £| 


འ་པ 
ཡས ཐསག ཕས་སསྭ་ཆལ་ ད་དེརུ།ཞ་ ཞ་ 


འདུས རྡོརྗེ་ལ་ཐིམ་ 
ལུ ཡ་ 





དཱ ཿ །ས་འི་ཞེའིསལྤ་ག་ ་ གཡྱཁད་བའིས་ཆས་བྲགསས་འ། ་ 


གྲསུས་པ་ཟྲ་བའྲ་ུ་ས་པ། གྭ ས་མགས་ཅིང་ འདྲིལ་བ། མཆེ་བ་རྣམས་འའ་གཅོགས་འཁྲ 
ཧནའགཞེ་འྲྲིས་འགུམ་དུ་ཤ དམད སུག་འཇིགས་པའ་དས ཡེ ཨེཾ་ཨཊའྲའའ་བ། ས་ཞུམས་སེའ་ 
ཅྩེནདྲངོས་པ། འདིག་ག་འའིག་ཧེག་དོས་འད་པའྲིའ་འབ ད་ས གསྲང་ 
རྣསས་ཅདའདེགསའ་མདུད་པ། ཐཀ་འཞྲིལ་ཆནཔའབ ཀག གུས་པ ར་ལུག་དཔུལ ཧུ 
¡ §ཚསབུ་འཐུ། (6 ༩༦ མགོ་བྱཾ་ནནཾ་ཕཾ་ཝ་འ 





༄༅། །པས་འའདིར་པས་ཁྱཆན་པ། ས་གསལིཨཆདུར་ལགས་དས་ུསཚའཁན་མད། རྣཆལ་ ་ 
སྒྱལ ུཔའྱི་མནུ་ནཱལསསིསཧོཡ། གྲསུས་པཅེབ། གཅེའ་བུའི་གཟུགས་ཉའ། ིནཡ་དུད་ ངི 
འའ མ་འ ཨམ དུ་དུང ཡེའུ འ་འུབའ་ཞིད་། ཙ་ཞལ་ཞག་ རར རས 


དྲ ཅིདཨ་ ཤལ ཤིསུ་ཀྱ: ཁ་ཁ དྔ པཞཡ་ནྭསཱ་འགྲའཛོག་ ྷེི 
འདུའདམ་རལས། སའམ \ གཞེ༨འའིྱ་རྒྱའགྲཾས་འྱ་ཆན་པ། བཿ 
ལཱ་དང་ཞུན་ཡ། ཡ་གསས་ཅིག་དས་ཞོས། ⁄⁄ .-.་ར་རེ་ ཱ།ཿཨཏཱཾ། ཀོ 





་ཱ ༢ བརོ་ཚེམཿབར་ཀ་འ་པོ། £$ །གཡེའ་ཞུ་ལ་ནག་པོ། །ཨལ་ནམས་ 
` ཤིནྭ་ཧཱ་ཁྲཾས་ ཐ། ཞཡ་གྲ་འཾ་འམས་ཧདཾ་ཁང་སཱན་གྲ་སམ་གྲསཱ་མ་དྲ་ལའ་པའ། །ཕྱག་གཡས་ཞ་ཡེན་གྱིདར- 
པ་གཏེས་ཀྱིས་གདལོཚ །ཕྲགས་པྲ་རུན་པ་མགོ་གཡས་དང་། ས་ཕིཀ་བྱས ་ བ་བ་ལབ་ ་ 


5 ཐ་གཡནབཞས་འཆངས། ་ཏེ་འཛོན་པ། ལག་མ་ག་མས་ཁྱི་དང་ཕོ་ནྲ་གྲཾ་གྲག །གཞིས་པ་ནྲ་ཤོ་ཧྷོན་ཡ།། གསུམ་ཐ་ 
ཤྲ ན་གཏུན་ཤིང་། བཞྲིཾ་པ་ན་མ་ལྲི། ་ཊན་ཀ་ཅཡ།, དྲུག་ཐ་ནདགྲ་ལྭ། བདུའུ་པནདུང་། བརྒྱད་པ་འ་ཨདན། ག་` 
ྔ པནྭ་ལེགསྦ་ཞུ། ཧཱ་ཧཱ ཏཾ ད་བ ཤན།ཁྭ། ཏུ 7༢༠༩ _་ 





༄༦༅། །རྡ་རཱཾ་ཧ་ཝ་པ། བཅུ་བཞི་ཕང་རྡོར་འི་བ། བཅྲ་ཝ་ཕ་ན་འཡ་ཡེ། ཅུ་དུག་ཐན་ཅད་ཏྲེའ་བྱསམསཤིད་ 


༤༤ 


` ཧྤ་།ྲ་ཨ་ཨ་ཡནྲ་ཀ་དང་ཕིན་ཁག་གྲས་འཀང་ཐའི་ཞདྲཝ། གཉིས་པ་ན་ཚོདས་ཐའི་མགོ་འ། །གསུམ་པ་ནྲ་འབ། 
÷ཾ འཤཾ་ཕ་ན་རྐད་པ། ཝ་ཕ་ནྲ་ཞགས་པ། དུག་ཡན་གྱུའ། འདུན་མའྲ་རུ་མ། བརྱད་ཐའ་དི་ལྔ་འུ། དགུ་པན་ལྲག 


_% ཐཾ བྲའུ་ཡནྭ་དུན་ཞེདྲ་ཤི་པས། བྲྲགཅིག་ཕུན་གེ་སྤྲ་འགསཡ་ཤང་ཡ་བྲགྲས་པ། བསུ་གཞིས་ཐཞཡ་ཤཐ 
འསའསམས་པའ། །ཞབས་གཡས་ཀི་དང་པམི། གཤིས་ས་ཨ་ཧེ། གསུམ་ཕས་ཞང་། འཆི་བྲས། 





` ཝལཕས་རྔམོང་། དྲམའསི། འདུན་བས་པག་ །བརྒྱད་ཕས་འྲ་དང་ཤ གཡྱ་མིདད་ཡེས་ཤ་ཆེད་། “གོ ཡས་ 
ཞུག་ཐ། གསུམ་བས་བ་འིག །བཟི་བསའི་ཅ། ཝ་ཡས་ཁྭ། དྲག་པས་བཅེར་པོ། ཨུནོ་བས།ིམ་ཧུ། ཆུན ངཱ 
„ ཕས་འཞདཨཱཤུན་པ། ཆདས་པདད་དའང་བོ། རརེྲིྲི་ གཞེདྲཧུ་གདང་དྲུག་ ད་ཡག 


དརྭ་ཟ་བ་དང་ ཤིཨྔ་མཿ་ ཝྲབ་ཏྲུ་བས་ཏེ། ཚའསེ་འོག་ཏུ་མནན་ནས་མེ་དྲ་ ག་ས ཚིས 
^+ ། ཕའཊསམ་ཨ། རི སྤེམས་དམའིྲ་ཐགས་ཀའ་ ཟཱ་གདའ་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དངའ་ 
| བའི་དཕུ་ཐསྒ་དནན་ཧརཿདཱཀ་སཿ ༢ ངཤེ། ཆེ རཿ ཁནུ་ཞིང་། ཞ་ཞནྲ་ཤིས་ 





ཀྱི་ཀ་ཡས་རྔོ: ལྲི་གུག་འྱཕའཨིང་། གཡོན་བད་ 
| ༢ འའ༢ཧུ་ ཝས་དྲབ་འཆན་ཅིད་ལལམ་པ། 





ཞཐད་གཡུས་བར་ས་ཤིང་གཡོན་པས་ཡའ་ཨ་འཁུར་པ། ཨའྱའི་གསད་གནས་མི་དསིགས་ཡ་ཡས་འ་ལས་ ་ 
ཐུད་བའི་རྔོརྲ་ཝུན་པཱོ་ཝ་ཐ། ཨོཾ་ཡསྭ་བུར་བའིན་དྲབུ་འུག་ཕཊ་ཀིས་བཀྲག་པ། ཡུས་གྱི་གྲ་སང་གནས་ཡིདསྲ་ ་ 
པ་ལྲས་ར་ལསྤ་ཟང་འའི་ཕླ དདསའ་པོ་འདབ་མ་འརྨད་ཕ། ས་ལ དྱ་ི་སེ་འདྲའི་།ང་འའགའ་ང། ་ 

ཀ ཤིསུ་8རྡོད | 

3 ཨཱ་ནཐཞིགཱགཊེགུས་པ་ཞམས་ཅདྲ་ཀི་ཇེས་ས་ཆགས་ལྔས་དྲེདནད་འཞེན་བའོཉམ་དཇེས་ཆགས་ཅིའྲ་རལ་བཞོ། །ཞེ་ནསི་ ་་མ་  ་ 
་  གི་འོད་ཟེའ་ཁྲི་ལུགས་ཁས་མཁའ་ཉཁ་ཀི་སབས་ཆས་ཞམས་ཉད་བྲགག་ནས་འད་གྲེ་ཞལ་དབྲསུག །ྲགས་ ་ -( 


༠ ་ངེས་སཆགས་པས་གིས་པའྲ་འགུས་མཞི་དགའ་བཟས་ཞེ། ཅས་སར་ཧྭ་ལ་ག་ཏ་ཨ་སཱ་མགུ་པི་ཧཾ་ལྭ་ཨྤད་ཀོར 





ུ ༄༅། ཀ་པ་ལ ་ འསས་ ཐལ་ ༡ ཕར་ཞས། རད པམ 
` སྭ་ཐུར་ཡ་ལས་གཞས་ཡས་འདྲ་བ་། རྩས པ་མཚན་ཞིད་ཟླམས་ཅད་ཡོབ ཡས གོས་ 
_ པཕཱ་གདན་དང་བཅས་པའ་ཆུར། ཟིག་ལེ་ཆ་གཉིག་གདའ་དྲེ་ནམས སླ དུན་དྲ་ཐུའ ༈ ཡས 


 ཨོཊས་སུ་གུའུ་ཝ་ཡས། དྭའུས་སྲ་ཚཱ་ཡས་རྔོརྗེ ར༢༣ 
` ཅ^༦ཙན་པ། ཝཱཌཱམ་ཡས་འྲན་ཕོ་ཆེསེསམཚན་ཕ། ན་ལས་བ གདདདསས་འ་ལི་ 
༧ རད ླར ༼ ༦ 9༦24 ་ ས་པར ཁེ 



















མའང འཔོ་ ར་འ ངས དུས་ལ དེསས་ 
ནུབྱ་བངྡ་དུད་ལུས་འུདད དསཱར།བངཤར་དར་ལས་བཡུ་གླི་ནུས་མཚོན་པ། ཕིའི་ག་འཆིའ་ཅུ་ཡ་ ཅིན་ཡིགེ་ ` 
བྱའྲཾ་རྫོསསཾའྲང་ཟིའ་འཕྲོ། ཞིད་འདུའ། པཤྷེཚན་སབྱསྣ་མཆོན་ཕ་མམས་ཡ ༢༢༢༡ ༢" 
_ རརྡོདིའཇྲགསྱ་ཤིད་ལབྲའཾ་གྲསས་གྱི་སྐབ་ཡྲ་སྭ་སཱ་རྔོགས་འའབུའ་པ་ནི། ྲུ 
` འདྲིགསྦ་འེད་ཆེན་པ་ས་མེདགྲམ་འིདནེགྲ་ཞུལ་དྲ་ཡག་བ་བྱའི། ཆེས་ལས། ཨི་དྲ་རྦ་རབ་ འབའ་འའྲི་འད་ ་ 
ིེ :. ",ང་དམ ༈ ི་མངའ་མམར་ོའ་ཅམ་སེནི་ཨལ་གཅིག་ཕག་གཉིས ཞེས་ཿ་ནས།7 £ 


!ཆ|་ཁའའཚའ༧་༧འབཆའ|འ1 | |ར༥)|)/1|༈ མ་མོ "༣༡"འ|,|འའ་འཁ༥༅པ་ ༡ཆ༅་་འའ་༅༅༅༠༧༠༥འ" ༤”"་༢༠"༡༧་་༧་༥༥༥༥འ༥༥འབ་འ"ྲ ཀྲབས ་ ་ཐ༤་༤༥ཁམབ་་་ས་་་ ཐཚ༅འམ༅༅་ཆ་་པ་༡ཁ་༧༧ 


༄༅། །ཡཨའཡ་འའདཔ། ་༈འང་ལྲི ་དུ་གཏི སག་ཁཤེན་ཛིའིགཞེར་འཀའ་ཝོ་དཀའ་ལྡོདམའ་བའིའཝ་ 
གསུམ། ཕག་ངྲག་གི་དང་པི་གེས་ཁྱི་གྲི་གྲུག་རང་ཞེད་པ་འཛིན་པས་འ༨་འདྲོཕྲམ་ཡའའུད་ཧེང་། ལལ ཀཾ 
¬ གཡས་གཞིས་འཁེར་ལྲ་ད་ལལ་མ། གཡིའེགཉིས་ནར་བུདང་ཕླན་འཇོན་པ། ཝོ་སེར་སེ་གཤིནྡ་དེགཤེད་ 


འི 


2 སིར་ཡེ་སྲེརྲ་སོ་འགའ་བའི་ཞལ་གྲསམར་ཧིད་། ལུག་ཨ་གཡེས་གཉིས་ཞེའ་བུ་དང་འལྲ་གི། གཡེན་གཤིས་འཁེར་ 


ཀའ་བའི་ཞལ་གྲས༢་ཉིང་།ཞུག་ 
མུ 


༥ པུ། འ་དའདོཿགེས་ཞཤིངེའ་གཤིད་མའ་འོདསའི་དཀྲ་ ས་མ སྱ དི 
། བརྲ་དཱ་ཐྲག་དག་གཤིན་རྲཾའ 


གག ༢ལགམས་གཉིས་པྲདི་དད་པལ་ལི། གཡོན་གཉིས་ནེའ་བདང་འབྲེར་ལོ་འ 








༠ སག་བཐིགཤ་གཛེའ་གཞེད་ལདྲག་རངྲལ་ཁྲརཁའི་ཞལ་ཅིང་། ལྷགམ་གཡས་གཞེས་འགི་ ཊུ 
 དངའ་འཁེའ་ལོ། གཡོན་གཉིས་འྲའྲ་བུདད་ཕླར་འཛིན་པ། ཡབ་བརད་ཁྲི་ཟམས་ཧར་འོན་པ་བསཡ་ཕོ་ཝའི་དྲབ་ 
 རྒྱན་དུང་། ཞྲག་འཛྭག་པའི་མགེ་བྲེ་རྲིི་ཕ་ཝ་བཱནུའི་དཤཡ་ཅཧཱ། ཞཝལ་རེའ་ཡ་དམའ་ཡ་ཟུམ་ ལའསྤད་གྲསི་ སཱུ 


༅ླ རྭ གསུམ་དང་ཝ་ཞིང་། འབྲའ་བའི་མཆེབ་འཨི་འཞི་འབྲུ་དུགཅོགས་ནས། ལྔགས་རྣམ་པོའ་འདྲེལཞའདེ་བྲེཀ་ 
 བའྱའཐོ་བ། མཁའ་ཡས་ཚའ་བྲས་དྲའ་ཞ་བཅིངས་ཤིང་། འཇིག་ཁོ་དམའ་འེས་རྩ་ཆན་བས་པ། སསའ 
ཆོོ ༤ ༈ དུང་སྱཾརསེ་རུའོས་ཡག་གུནཱ་བཱསཱ ཤསུ་པ། ཕྱནདཀརའྲ ཨ་ག རླ 








པེ ༨ 


སཾཊསྤྲ་ཆུ་ང་ཀུསམཆོདྲ་ཟིརྲ་ཟོགསྦ་བས་པ། ནོརྱ་ཆས་ཊྱི་བའྲདད་ཅིའི་ཁདག་ལ་བུས་ག་འགས་བོས་ཤེང་། 
བླ་ཆེན་ལོ་དེགྲས་ཁྲོས་ཞབས་གྲངབ་བས་ཁ། ཤརཿུཿཧཔཾཐ་གུ་ཅིང་། ལུ་གཞེས་འབུ་ 
དུགི་དང་ཝན་པའི་མཆེ་བའི་ཕེང་བཅེན་ཞོ། །ནང་གྱི་གར་ལྲའགུ་ཅི་ཀདཀྲུབ་མི་ཤིན་ཧུ་ཞེཨ་འིང་དག་ཏད་ཁེས་ 
པ། དཀའོདཡའ་འཞི་ཞལ་གྲསུམ། ཡག་བག་གྲི་འུ་ཐོ་གཞིས་ཡིས་ཁྲི་གྲགད་འོད་བྲུའདོན་འསྲ་རད་ 
_› „ འདྲའེ་ཡབ་ལའཁྱན་ཅཾང་། ཨྱག་ཨགས-ཞེས་འགབྲེལ་ཡྲ་དྲ་ལལ་ལེ། གཡེན་གིས་ནེའྲ་འདུང་ཕད་ 
(འདེན་པ། ལྷ་ནུབ་ཏུ་ཕག་ཨ་ཚའམོ་ཐག་གནོང་ཧན། སཡམེ་ཞིངྲ་བུང་ལ་གྲསས་པ་འཕར་བ། ཝིདཀའ་ 

























༄ྱ ༨ ༢༠༧ མར་ག ལཱགས་གཡུས་གཞིས་རྡར་དདའལ་ལི། གཡོན་གཉིས 
༼འ 


རི ( ། ༢ ༨ ༤ ༤ ་་ དཱ 
` དུ་པྲད་འཛིན་པ། ནབ་བའྲ་དུ་དྲབ དྲས ཅན་ཨདྲ་སྭ་ས་ཞ་བའི་ཆ་བརྡ་ཧུན། ས་ ༈ 


2 ཨལྒག་ཡ་གྲ་ཡསྲ་གཉེས་བརླ་དད་འཁ་ཁྲི།་ གཡན ནའྲ་བ་དད་འའེར་ལེ་འཛན་པ། ཟང་འའ་དུ་ 


_ ཿ ཚཝང་ཀྲུ་སཾྱའིང་ཟུད་ལ་གྲསུས་པཱའང་བ། ཝང་ས་དཀའ་བའི་ཞ༠ང་། ལྲག་མགཡས་གཡེས་ ་ 
ལམའེགི་དང་འཁའར་ཡེ། གཡེན་གཞིས་ནའྲ་བརང་པླ་ན་འཇིན་པ། ཡུམ་བའི་གའང་འོདྲ་འྲགམ་ཝའི་དྲབྱ་ཆན་ 
དང འསམ་པོ་ཝ་འྭའི་དོཤལ་ཅན་ཡགྲ་ཆེ་ཝཾས་འཆེན་ཕ། ཞབ་སག་ཡས་འསམས་ཤིང་གཡོའཊཆདས་ 





་ུ འའ བསྔ་ཅིས་ཁྲགགས་པ། ི་གའིའཅཡའ་འ་ཡིག་བཟ་ཡས་སྲུ་དའ་པ་ལས། མའི ངི = 
མདུད ཤང་བ་བཞིའ་གྲུ:འཊ -།ཨོ་ཧཱིཿཱ ཊའཾ་བྲའ། གཅོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བཞཡ། རཏ ཿ 
ཤིད་པའ་ུད། ཡུམ་གྱི་བ།ྭི་ཐཱ་ནས་8ེ་འའྲིས བ་ཡི སེམསནྔ་རམས་ཀྱི་ 


བ ཤཱུ རཾས། ཅ་བ འེབསོ་ལ་བཞིའ ནྭ། གཉེག་ཏུ་འླིབས། འདྲ་དང་ ཨུ་ལ 
ཟེ ཅན ཀུ་གཏྲེ་ལུག་གཤི། གཞད དཔག་ཏུ་མེད་ཕར་གྲུན། ཡཱ 
ཀླ [རློ་ཨེས་ི ཙིགཏེས།་ཕུཧུ། 0 རཿ ཤིུག་དུ་འཇུད། ནངགས་འཆིགདན་ཡ 





༄༅། །འཁོད། ༩ རར །སེརྭས་གཤིའཇེའི་གཤེད་ཡབ་ གཡར སེམུས་ཅགླནམསྦི་ྲ་ཆལ་ 


་ཀ སྲེརས་སྦངས། ཡཿ 


ཡེ་ཤེས །ལའིགནན་ལ་འཁེད། ཨ་ཨཱ་རལིཀ །ཊདཅགསུ་ཞཤིའ 
རྱ ཡམ །འདྡོརཆགས་སྱངས། རོ པའི་ཡ་ཤེ༥༤ །འབྲ་ཁི་གདན་ལ་འཁོད། ཙི ཐྭཛོ 
ཡྲག་ གཙིག ༈ ༼ཀད་སྙཱགཱ། རའ ཡ་ཡ ཀྱབ་གྲེ་གདན་ཨྲ་འྟའིད། སུད་ 
གྲ་ྔ་རོཀ །ཁོ་འྲ་གཤེན་ཇེེའིགཤེདང།བདེ་པོའི་བྲདད་འཅིམ། དད་པའི་སེབས་ལ་འཀེདང་།ཤན་གེའི་དྲབས་སུ་ 
ཊོན ཧཱ ག་མ་བ ཊེ་གཤིད་། ཡགས་པཞི་ྲ་ཞཅེ། ༨ ི་ 









༢༠༤༣བ་ 





བཀད ལྷ་སྐའི་བུས་ས་འདོད། ཨེ་ཕྨ་ཛྲོག ུགཤིན་ིགད་།འཅ་བགགི་བ 
༨༨ རང ས་ཆ །ུའུ་ནོའི་དྭབས་ས་འཁོདི། ཡོ་ཁྲདྲ་དཱཀ །ཟལ་ཡི 

བདྲདབཅོ །ཞིདངའ་དཞོལ་དའ ཐས་ལ་བཀོདར་།བྱང་ བྱར་མོཡིདབུསསྲ་འཁོད་། ར་འཛ ། 
ཡམར་། སའི་ཁུལས་གངས། བམས་པ་ཚུདྲ་སིད་ལ་བཀད་ རྫི ཧས 
ཕག་མོ་ཡབ་ཡཱམ^་།ཆུའོ་ཁམསུ་སྔདས། ཧི ལིའི དཀོན ། ན་ཧི་ཟ་ རགྲའུ་ཏི་། 
དབངས་ཉནས་ཡབ་ཡུམར་། མེའི་ཁྲམས་སྩཊས། ཤགའའཚོད་མེད་ལ་འཀིདར། སུ ི་འཁད། 


སས སས སས ཨས སས 








པར 


༤3 5 ༥འཛུར་ཏི་། ཤི གི་རི་ཡཐ་ཡུམར་། ༢༠ར་ལྗེབ་ད་ལ འཏདཿ ད་ཞེད་འ༦། ཏཾ 
ལོ -་ གྱ (༨། བྱ ག་ཁ བ་འ ངེ འས ཏིལ 
༩ གཞེཡ་ཡས་ཞུལན། ཟུ སྙན་སྦས། ཤ་སགསས་འ 


36 ནུམས་ མས་འཤུན་ ཕྱབས། ཧྲ །ཨ་ཤདུས། དམ་ཆོ། ཤའི ༣༥ ཁོར་ བའིང་ ཕཱའྱ་ཧུར། ༩ 
ྲུ ནས་པའི་ལྲ་ 


ˆ (ཕཊ་ཕཊ་སརྦ་དྲྫི་ཨིཌྡཾཨཱཿ `+ ཡ་ང འདུ་གི་སིད་གི། ་ ཝཾ 
་ཱ རྗེ་གགདྲ་ཕགཞྭལགསྤ་གཞད་ཨགས་ འཆིགས་ པནཝས་ཏ་ཨེད་པ་འེས་ཏེ། ཚོགས་སྤིངས་ན༔ 










རེ ང་། མིནཔས་ཞགས་ཡས་བབུབསཏེྲགཞུས། དམིལ་འཁེའྱ་གི་ིཊི 
མཚམས་རྣམས་ གང་པོ་ཆེ་ལུ་ཞེན་ཕ། མིག་སཱུང་ པ། 0 
དུང་ག་ཡོན་ ༦༢ དགཡེའ་དུ་ཞེདབད་ཞག་ ོསིདལཞོན ཅི 

| ཤིདདཔ་མད་གཡོགག་ཡོན་གཞིས་དྲའ ཡེ་ནོར་བུཀྲ་སྐུ་ཧྲ་འྲགས་པ། ལོའ ར་པ དམ །་ 
_ པ། ལྭ་དམའ་སེའྲ་ཐིན་དུའབར་བ། གཡུས་དྲབིག་ཐདདག་ཡོན་སྡིགས་མཛུའ་མཛད་པ། ཧུབ་ཏུ་ཆྲ་ལ་ 
རེ དཱུ ལ་མཅོན་ པ་ཝཱལ་ཞགས་འཛིན་པ། ཙཿ ཊཾ ༨ 








 ་ ར་ལ ྗྲྗགཨྣ  ་ དྭ 

དཀྲའ་པྱོ་ཟཝ་ལ་ཞོན་པ། གཡས་གཉིས་ཐགན་ཐད་ད་བྲུག་ན། གཡོན་གཞིས་ལེ་ཕུག་དད་ལ་དྲའཛིན་པ། 
_ ] འད བད་འནཀའ་གློགད་ལུ་ཞློན་པ། ༢ས་པའི་དཱ་བཅོག་ཅཞ། ཙི་གྲསས་དད་བློད་པའོགསཔ། ་ 
* ཨགྲ་པགྲཞས་ཤྱི་གྲི་འི་ལ་འཁྲད་པ།,མིའཨི་ཝཨའ་ཕོའྲ་སྤེས་ལ་ཞེཞ་ཝ། གཡས་བའགྲང་ཕེདདད་་ 
_ གཡེན་ལྩི་ཁཱགསུ་འཛན་པ། སིའ་བའ་སྤེན་པོ་ལེན་པོའ་ཡོ་ཞོན་པ་འོཞིད་རམས་པ། གྲམས་བྲི་གགདང་ ་ 
° ཡེན་འིདཔ་འཛོན་པ། ཚུཿ་དྲ་ནོང་ཝ་དུ་བའི་གདག་ཅན་འདགས་ལ་ཞེན་པ། ལག་པ་གཞིས་ཁྱིསྣ་ནུད་ 












1 


ཀཾ འཁ" 


4 རསན སེངདུ་ན་ད་ྲུ་སད་གཞ་ཝ། པེ ཅག ཡག་པགཞིས་ེས་ཀ་མང་འབོནཔ། ཞིམ་ 
དམའཁོ་ཏ་མཆོག་བདུན་ཡུ་ཞན་པ། ཡགཱ་པ' པ་སྲེར་ཛི་གཛད་ ད་པ 
ཨཞོནེ་ཡ། ས་ར རལ པར ཁུ་བ 8 པ། འྲག་ 





ཏུསྭ།་ལྲསོ་སྲིའྲ་ལུ་ཕླད་ལེ་གནས་པ། གཡས་དཔད་པོར་ཊས་ེན་ཅིད༽ གཡོན་འུམ་པ་འབོན་པ། ཟྲགས་ རྩི 
བཟུ༨འེས་ཝིན་འཤིང་ཏ་ལྔ་ཞན་པ། ས་བ བགས མདོ ་། $ ་ 
དུམིད་ཕ་གསུམ་ཅིའཐུང་ཕོི་ཚོགས་ད་ཐཅས་ ཡནཧུར། ༨ 





༣ཆ༅:ཚ༥༧ཆཆའ འ་འ ་ ༩འཚཆཆཆའལ་་ཆཔ་་ ལ་ ཆ་བབ་ཆསས་་ ༧ ༢༣༣ འཆབཆ་འ་མའའ་ ཆའ |ལླ|༈་འའ་འཆའཆའའལའ་༄༅་ལམ༅་ 














༥ ལག་ཨབཡབསགཞཉིས་ ལ་རཡོདད་འམ་གེ། གཡེན་གཞིས་ནའ་བདང་ ཕྲ་།ན་པ། ནབག་ཞེསས་བད་དེང་ ྫ 
` “` ཨཡཿང་རྡརྡཾ་རཱ་བནག་ཡནག་འཀའ་དམར་བཞི འག སྒུས་འ།ས་མཐུ། གུའི འི་དང གཡན་ ༢ 
གཞིས་འཁེན་ཡད་ཕླབ་འདོན་པ། སཱའཞ་ད་ཞིན་པོཆ་ལས་རྡོརྗས་སེའ་ཕོ་སེའ་ལི་དཀྲའ་བབེ་ཞལ་གྲསམར། ྲུ 
ལྷགམགཡས་གཞིས་ཞིའབདདྲ་ལས་སོ། གཡོནགཉེས་འཁེར་ལའི་ 'པླད་འཛིན་ཕ། ལེའི་ཉ་བྲ་དདང་ཕྱད་ལས་ 

.3 རྡོ་ཇྲི་ལེ་དཨའ་པོ་དྲམའ་ཝོ་དཀའ་བའི་ཞལ་གྲསམར་ ལཱག་ཡགྲ་ཡས་གཉིས་ ཕུདྨ་དད་འལ་གྲཾ1 གཡོའ་གཞེསནན ་ 
ཤཿ ༣ ` འདན་། དབུལ་བའ་ཀེ་དདའཡུསེ་ཡས་རྡོང་ལུས་ལ༨ཀུ་ཝར་མདཀུར་འའི་ཞལ་གྲུསམ་ཿཞཔ་ ་ 


= དབ 
སསསསས་ས་ག་ 233 | པྲིལ ༽ཾ  ་ 


༄༅། སྱ གའ གཡོནགཉིས་ནེན་གདང་བུང་འཛོན ན་པ། ཨིབ ¬ 
རྣངས ཡེདདཀའ་པོ་དཀའ་ཐ་དསའ་བའི་ཞལ་གསུམ་།ལྕག་མ་གཡས་གཉིས་རྡོ་དདད་འལ་གེ། གཡོན་ 


ཡ་འཁྲེ་ཡོདད་ཕྲན་འཛན་པ། བདད ནས་པའོ། །ལ ཏད པྲ 





མི 


ཡཨགངས་ཡང་་ # "༨ རབ ༼ ༼༢ཆ༤་ ཡ༡⁄ཁལ [2:35 རེ :&@# ± 
ལྷགསགསཡས་གཞིས་ཕྱུད་དདའལ་གི། གཡོན་གཞིས་ནའབུ་དང་འབྲརལོ་འདྲོན་པ། རཱི་བོའ་ཨོཾ་ལས་འབའ་ལོ་ 
 .. དཀའ་ཊའདབ་སྲས། ཨོ་ད་ལུའའ་ལ་ལས་སངད་ཀའ་བྲཀྲར་བདོས་འདབའ་ཡ་སགྲས་། འུགས་གན་ 
་་འཇྲེན་ཅིད་། ལག་མ་གཡས་གཞེས་འཁོར་ལོ་རདའཡ་ཞྲེ། གཡན་གཞིས་ནར་བདད་ཕླད་འཛིན་པ། རདང་གི་ 
_ ` ༢ ཞུགསུ་ཀུའ་ལསའོད་ཟེའ་འུའས་ས་རྡོའི་གསུམ་ཧྱི་ལུཆོགས་ནདན་བིཞསསེཁའ་ཕྲནྲ་པས། ཨྲ་འི་་ 
£ ཤཿ ༦༥ཌཱཿ༣ྣ་ཕཊ། ཅེས་ཕནས། ༩ སྨ 7༣། ཧཿ 15 ལན འཛབ ༥ཀྱེས་བགུག་སི། གས་རྡ་རི་ ངི 
ལྷ་ཆོགས་ནསིས་ལ་ནམས་ཀྱི་བུགས་ཀའྲི་ཟུགས་རྡོརལ་ཞིས་པའ་གུར། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ག་ཏ་ ཅས 













34. 41 


\༄༅9 །ཿ༣་ཨླླ ཀཾ༣ འདྲ (གཾ ཏུ གྲས ཅབ།ལས་ ཨས་ མསུ་མགེན་ཡའི་ རེ 
གྲསརྡོར་ལ་ཟིན་པའྲགའ སྲ ། གསུང་ས ཤྭན་ སྭ་འགྲུག་ལཱི། ུ ངེ 


དུ དྷ སླང ཚོགས་རྣམ ནསྤོ་ནམསི་ སཱི་ངེ ར་འ པའ་ཟུའ། ༩ ཨ་གྟུའ་གུཏཀ་སཛ་བུ་ད་ 


£ ྲཾཿཨངྤུ རད མ་དཱ་དརྒཡ་བའོ། །དེ་ནས་ཚོ་ཡེག་ཡས་ཞེད་ཟིར་སཱེ་ 
 ར་ འཇུམ་དཔྲལ་འའཞི་འཆེས་དམས་ཀྲན་གྱིའདོས། །གཅུས་མེད་འགྲོ་འདྲ་ཐྲལ་འ༡་ 
༦ ནན །དུས་ཆེུམས་འགིན་ཞུཀ་ཇེའུམའདྲ་བལ། བའ ཁ་ར 









བངར་་༠༡་་་་༡ཀགཀ ར་ལ་བ: །ཆས་།་།འ་ཁཡསཌ་བ༩་-༨༡རདང༡ཚ"ང་ལ་""འཔཡའཆ་བ་། 


བཞའ ༡འགོཐད་འང་འའི་མཚན་ཞིད་མིམདྲའུ་ཡང་ ལ་དག དགས་དེའ་བདལའ། ། 
དེད་འདེར་སྩན་འདྲེན་གཤིགས་སྲ་གསོལ་འའི་།། །སེངས་རླས་ཀའ་གི་ལྲེ་ཤེས་འཇྲས་པའི་དྲབ་ངས། ། 
གདུག་ཕཱའདུཡ་ཕིའ་འཇིགས་བྲིད་གཤིན་ཇེའིགཤེད། །ཡས་བིད་ཨཱ།ཿ། 7 ་ . 
འདེར་གཤགྲས་བདག་ ་ ༈ །༦ ་ 
` ང་ནཱ་ཛྲལ་ཏི་ཟྭ་ཧྷཾརཾཐྭ་སཱདྲ་ལཱིཿརཱཾཨཱཿ འསྤ་ཞུཅིགས་བཅད་བཞག ། རང་འ ཧ་ར = 
ཅུ དྲག ླ#ླ#@་ ་པའི་དྱཀྱི་ 






༄༅། །འཁའ་ནིན་དང་འརེན་ པ་འ ཉཨམཁཊའར་ལའྲ་དངས། སྭི ཀེ་སཊཨཛཾཕཊ། ་ 


ཅེས་འཇྲཾད་ལ། ཞྲེ་འེ་སཱ་ཏི་མྱི་འཁྲང་གེ་འགིགས་ཚན་འཅད་ཡའ་སྲང་། ཙ ཧཿཞེས་སགས་ཀི་མཆེད། ཨོཾ ཡོ ཤེགས 


རཱཿསཤ།ཨ་ཨསའ་ཕི་འོརདཊ། ། ལཿ ། གྲེསདམ་ཆོག་ཁ་གྲོ་ལོ་མཉེ མེ [ཨེ དཱ (ཕྨ་བཾ། ཧི ཧྲིསྐ་བཟིག་ཐས་སེ་ཧེའ་ཉེད་ད་ཅེང་། ༥ ཊྒ | ཿ 


༥ གེས་ཤུདཤའ། ནས་མ ྟ་ནིཿྨ་ཱགཱ། ཞེས་སགས་ཁམ་ཆད༠ཅས་ཏེ། སྲའ་ཡེདྲ་འ་གི་ཐུགས་ཀུའི་རོ་ཡས་ཞུདུ་བིའུའོས་ 
_ ཕས ཚོགས་བད་ན་འྲགགས་པའི་སྲསྤྱ་ཆས་སས་ད་འཅས་འཕྲདག་ཧིཞས་མཁྲ་སན་དོས། ཨེ རི་ཏ་ཧཿ 
< བུ་བུ ཏཱཱ་ཡེའུ ང་ཨ ཡཤཱ་ཡཊཱདཱནྡཿ ཞ་གསིམའགཏའ་པས། 










_ རྭ་རམས་ཁྱིས་ཁྲོས་པའི་ལྷ་མཙོ་ཚི་ཨ་ལ་སེགས་ཕྲ་རམས་ཀྱིས་ཤེས་ཐ་བརྗེད་པ་ལེན་དུ་འཁོ་བས། ཟབ་ག་ 
= ཧཿ ར་དག ལུ་གུ ར་ད །སྟེ་བབཊ་ | 
= ཟིའ་ཐེའི་དའད་བླ་གྲར་བ། །ཇི་ལཱའདེ་བཞེན་འདེག་གིས་ནི། །དྲག་པྭ་ཝ་ཡྲི་རྭསདབད་བླ་སྲར། །ཞིས་༡ 
ཤསཞྡདྲསའིསདབད་བསལས། དད་གྲ་རུས་ལྕསྣ་ཟླམས་ཅད་གུང་། དྲིམ་ཤམསེ་ཅད་དག་།རུ་ 
` ཨཡྤགེམ་ལྕི་གླ ོག་ཏུགནས་པ་ཡེ་སྲས་ཟུའ་པ་ལས། གཙོ་བོའི་རྩ་ཞ་ཅི་དྲབ་ཡ་མི་འ་ཕྱིད་པ། ལགཞན་ 
་གཤའདང་ཤིརྦའ་བྲ་ནམས་ལྔ་ནས་སྣད་། ལི་དང་ལོནུའ་ཕྲ་ནཨས་ལ་འེནའཐུར་། ནུཊདང་ཧོའ་བར་བྱ་ནམས་ལ་ 


རས ནཡ 




















༦༅། །འད་དག་མེད། བྱད་དདྲུ་བར་ཤྲ་བྲ་ནམས་ཡ་དེནྲ་གུབྱ་ཁིསྐྲབ་བྱརན་ཅིད་། ཕྱོགས་སྐྱེད་འཁེར་ 
དཔུབཅསཁྱར་པས་ཡདགས་དང་འབིགས་ཤིདག་ཡགཅིགྲ་ལྲགས།ེཅི སབི་གུག་ད་འིཧུ་ལ་ཞེ་འང་ 
„ དདྲ་བཅས་ཕའརླའརེསྦ་ཅས་བཏབ། དབ་གྱི་ལུ་ན་ཡས་ད་ཞིད་ཡ་ ཟ་བ , རེང་ཤིད་གཙོ་བྲེ་ལསམའ་མེ་ 
°“ གཅིག་ཡས་གཞིས་ཅདྲ་ཀྱི་ཚུལ་དྲུ་བི་ཞས་དྲ་ཤིལ་འཁོའ་གྱི་ཤུའ་མེའི་ཟརྱི་ཕི་ཕྡོ་དྲ་མཉེད་པྲའལས་ལ་གནས་ ་ 
བའུ་ཆུན། ལེ་ཤེས་བཞྲུག་ཅེདདབར་བརབུཞོ། །རྒྱ་ཁརྨམས་ནེ་གཅདྲ་གླུ་ཏྲིད སྣེ ེ ཐའེཨིམདཱའན་ཡང་། ` 
ྤི་ལུའྦ་ཚུལྲ་ཧི་ཡོན་ཆབ་འདིས། །བདིག་ཤེགསྨ་ནམས་མྲ་སྭཱ་ཁཱས་གྲསཡ། ། ཨོཾ་ཡ་ཧྲ་ག་སྟྣའལྟེལ་ 








` 
















༄༅༢ །འཇག་ཨག༢ མེ་ཏོག བའ བསྐར་ནམས༧་ཨོཾ་ འིན །དེའཤིན་དུ་པྤར་ཏེ། བསི མའུམཚན་དས 3 
ཧོག་མས་།ཤབངུག་ཞོས་ གུབ མངག་ཝཱནའད་་འཁི་ཡེ་ཤེས་གླུང་པ། །ཆད་གས ཨུ ཀག 
_ $ ནོར་འདུན་ཡོན་ འསང ཟཾས་ལ།བཤེས་འཟང་ ཨས ཞི 
4ྫ རད །ཤེས་འབདྱ་པས ར་འབར ༢༨ དྲྲྦྲ་ དགུར 
_ བྱ འི ༢རྡེའྱཾ་ལི་དབིར་ས་་ཨཔའ་འནེས་འདེ་ ཤཅིས་ཞང་ཡའ (ཧྲིཿཛྷུཿཧྲཿ སེགསུ་༅་མཆུད། 
འ ཡིན་དད༔ “ཀུནནུ་ཏུནཾཱཾ །གྲ་ནུགས་མཆགཚ ༤ཟཟ༔ཿ ས་གང་པ་ཡརཾ་ དངམ་གཉིན་རིའི 


-༢༄ཆ༠༅༧ 2 རར ཛཿ 


༩ 


ཟོ 'གེདའོ་ལ། །ུམ་པ་མེདའར་ཁཅས་ཏེ་འབུལ། །ཾ ར་བ བགི་ང་ལུར་ཏི། ཟ་ ན། རུ རྡམ ཡཚ་ 
ཆཱེ།ཟརྡ་མཆོག །རས། རེག་མཆེག །སྒ་རྣིཔ་ཏྲི་ རྔ་རི་རྟེ་དཱ་། ཞིང་འདི་རིན་ཆེན་ འད ཚེས། 
ཐུའགམིས་ཡོངསའཀངལ། །ས། རོ འི་འ ༈ཉེནརེརཤྲེསའྲབུ་ཅྲ་ཐིས་འྕགལ། 


༨༨ 
༩ 


ཏ་ཚྷརཱསྨན། ན་སཅད༽ེ། ཨོ་ཨཆད་དྲཾ་ོ་གྲས་བྲའ་དུས་གྲསྲས གཤིགས 


ཁ6⁄་ྩ ༥ འི ལི 
ཟམསདྲ་ལྲི་ས་གྲེསང་ཟླུགས་ཡོན་ཏན་འཕིན་ཡས་འྲསས་ཅད་གཞོག་འབནྲས་པའི་དབོ། ཆས་ཅི་འང་ 





ཟླ ཕོ་ནཱང་ཐག་འཆཆདྲེ་རུ་ཙོ་ཞཅིའི་འཐབུར་གནས། འཞགས་པའི་དགེ་འདུན་བསྲས་ཅདྱེཀི་མདའ་བདུག །དྲིན་ཅེན་ 


ཊཨ།ཞྲས་ ༦ 


པེ (" "1 ་ 


༄༅། ཁབ་༧ོ་འཡོབགིཨས་དྲ་འི་ ༦༣ཿཧྲཾ.། བཅེམ་ཝའ་འདས་ སཔ བལ་རྔར་འཇིགས་ཤིད་ཅེན་ལོ། 
ཆམ་དུ་༤།ཕྲི་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགོ་མ༤ །ཨཱ་ལེ་ཏའི་འཛའི །ཨ་མེ་གཱབ ཞིར །ཡེ་ཤེས་འཐུདྲགནས་ཝས་ཕཞེཌ། 
„ ཕདྨ་འཛྲོཊི།དིི་ཀུར་་ ཞི་འའད་གརྡོདྲ་གགས་གིརཀའ་ཆས་དབུ་གིར།ར་ཡེགེས་སེང་གེའ ་ 
༅ འའ ཅྲིདགྲེ། ། རཱ་ལི“ །རོདཕྲ་ཤྲེསའབ་སིདགེའི ༡ །ཞམ་ཡེ་ཤེས་དལལ་བྲའི་༢།ཅེས་རཇེ་ད་ 


ཡཾ །གྲབ་ེག་ཅིས་ རྡི [ར་འ འུཏམཿཛ ཀཊ།བྲས་ 2: 





ཙཿ ར་ཆེན་གྱི །ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་འེའཉོད་ཁ་ཕཅེན་ཐའར ཀས ་ 
རྒ སྱིར 


ཡར. ྔབྱན་ཐིཟདེསྭསྱི་མས་མཚནཧ་ཨིར།མས་ཅད་མཁེན་ཕྲ་འི་བཟདྱ་ར་མཚོའ ༢ རྡཾ་འཧུན་བཱོ་ཁ་ཟང་ གེ ) 
དཔཡ་བཟར་ པྲའི་ཞལྲ་དྲ་ཨ་ཨཿཱཾ། གཞུན་ཡང་དད་ཀྲཨ། ཆུད་ལཡུདདྲག་གཞུང་བུའི་ཞུ་ རོ ¬ 
ཛྲནྡ་དོ་ཀརཱ། ་འཞིཞ་རུ་ 


བཅས་ཕྱ་རཿསྲཀི་ཞཡ་དུ་ཡོ་ཨཱཿོ། ཧི་ཧི མའར། ཨོཾ་ཨཱཿཿརཱི། ཨ་འྔཛབྙིཏཱ་ཞིཌ་། ༩ 
ལཱའ་ཨའེ་ཝུགག་ཚིའུ། ཛཿ  མ་གས་ཨ་དྲགས། གཞན་མ བཆིའཔོ་འོའ་འབ་བའི་ཞདམདིས 


འཁྲྱ་གི་ལྱ་ཆོགསྣ་ནམས་ཀི་ཞྲལ་དུར་།ཆསྔ་ཀྱི་ཆུལ་ཁ་ཡེབ་ཡྲམ་འཁེའ་ད་བཅུས་པྲ་ནམས་ཁྱི་ཞལ་དུར་། 


སེ ྫྦ| {{ྦ{| པྲ ་ 





གཞན་ £: ༦ ། དམ་པའིཆས་ཞས་ཕ་འཐགས་ཐའི་དགེ་འདུན་ཨཐསེན་པ། ་ 


„ཟའ ༤ལམའས་ ཆ་བ༡"ལ༦༅་ལམ་པའས 


༄༅། :།བསྙན་ཕདང་འའྲོརྲ་ནམས་བཅི་སྨོད་བའ་ཞལ་ཟིས་བྲཞིས་ཕྱ་བཆགོངམ་ནམས་ེས་འསྟེན་ཞིང་ 


བླ་སཁས་ཡའི་བྲསདྲ་ལ་དམ་ཆོག་ཅན་ནམས་ཤ །ཕལ་ཤྲི་གྲ་ཚ་བྲཞཾ། གནས་སྲས་ཅུ་ཙ་གཉིས། དྲར་ཞོདྲཆིན་ 


 ཏཱ་ཅེའྨགསས་པའིདསའ་འདང་། ཆུལ་འཇུའུསདོད། ཚོགས་ཨྱིའད།ཚེའི དློང་། ཆུ་ས་གསའནག ་ 


_  ཀྱིརཏགཅི་འདག་གྲཞུག་ཨར་གཞས་པ་དང་སེམས་ཉན་འམས་ཧད་ལར་གུའ་པྲ་ནམས་ཀཞལ་དྲ་ལོ་ཨཿ ངི 
ོོགསུབྱའིུས་སྤུ་ཚེས་བམས་ཉདྲ་སནྡ་ད་ས་ཏྲི་ུགི་ལུས་ལྔ་འྲུགས་པའྱ་གྱུའ། འཅས་སས་ས། ༤ ་„ 
རླ ཀྲི ཨོཾ་ཨཱཿརྲཾ ཞཾས་ཛནའེ་ཝགས་རཾསས་བུང་ལའ་རབིདཀའ་མའད་འེད་ཅི་ལྦ་གུཅནྲགེས ཝིངས་ཡད་ཕའ་བས་མ་ཞིང་། བདུདཅིལི་འིག་ཏུ་འཞག་ 











' ཁ་ཉབས་ཕས་ཡུས་ཙིཿཤེ་ཁས་ཨ་བན་ིས་བན་བཅས།:ཙིཾ་ཊ སྭཱ་དམ་འཛྲ་ས་ཤ ཡ་ཨྨ་ཀ་ཾ། ༅ ། གོར འེད་འེ་་ོ ི་ 
བདཱཅིཾས་མཞེས་ཤིདཉྱིམ་ཕའ་ཁྲའ། རད་ཞིདད སྲ ཙསས། གཙོ་བུ་ད་ལི་དད་བརཐུར། བྱེ 
ཡའ་ཀིགསང་གནས་མི་ཤམེགྲས་ཐ་ཡས། ད་ལསྱ་བུར་བའིརྡོརེ་རུན་བྲ་ར་ཝ་པ། འི ཡས་ཐུར་བའི་ནེའ་བྲུ་བ་ 
ག་ཕཊ་ཀྱིས་བཀག་པ། ཕྲམ་གི་གསང་གཞས་མྡེའིགས་པ་ཡས། ཌོ ཡས་བུར་བའི་པླད་དམེའ་ཕོ་འདབ་མ་ 
བྱ༔དྲ་པ། ༥་ཨས་བྲུར་འཊི་ཟེ་ འྲབ་བ་ག་ འིས འགག་པ། བསམས་ཡེ། ཐནྲ་ཚུན་རཾསྭ་སཱ་ཆགས་པྭ་གིམས་ཕགྲ་བུགས་པི་ཞགའ་ཁ་ 
འཙུལ་སྟེ། ཨོཾ སདླིཀཿ་ཨཱའཱ་པ་ཨཛ་ཏྟ་ནཿཧ། འས ༨ ་་ 


སས ༅ 254 







༄༅། །ལྷན་ཅིག་སྱེས་པའི་འགྲའ་ཁྲ་སྦེས། དྱིལ་འཁེར་པའི་ག་བམ་སྤུ་ཧཾྱ་ཊིསྭ་ཤད་ལཱན་ཅིག་མེས་པའི་ རི 
དགའ་བ་ཞསས་སྲ་ལེདལེ ། འདྲ་བཅའི་ཐདདདེ། ཞའིདནཔའིཏདའ་འཛིས་་ རོ 
-1:5: རྐ ༡ ༡༣ "*! 7 ཀཱ མཚེར་ཕིད་མཆེཿ ༢དྲའ༨བྲའེའ་ཡེད་ 
ˆ ཛཾ ཕས། གསང་བདའ་དེ་ཁཞ་ཤིད་ཀྱ་མཆད་པས་དགིས་བའྲ་གུའ་། དེདག་གི་ཙསཆེདཿ་མཆེདེད་ ༥ཉནའདབྲ་ཞེན་ཡད་ 







འཞིན་དུ་སཱར་བ་ལྦུ་མ་འཨྲིན་དྲ་བལྟ་འའ་བྱ་གེ་ཨཆེད་ཁའེ། །དེ་ཞས་བསྟོན་བརྒྱས་པའ་ན། འཇུམ་དཔཡ་གསེའཨདག་ཡ་དང་། འསྡ་ན།ཤ འཇམ་དཔཊ་ 
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མཁཐའ་ཡཱསྱ་ང་བའི་གསར་མདུག་ཅན འཇམ་དཔམཡ་ཞུགས་ཨཆོས་ ནའད་འྲའིནྲ་གྲ་སལ། །འདསདཔལ་ 
 གསང་གིེ་དབེདྲ་ཕག་འཇམ་བའི་དབངས། །འཇཨ་དཔལ་འཇག་ནི་འེབ། ཊའི །ཐུགསམཆག་ རྦ 


པས 2 མས 




















ཡའ ཕའ་དངལསྤམ་གཡྱོས་ཀྱར་། །ུགས་ཇས་གངུག་ཡྱམ་ལུས་འབུསའའྲི་བ ཛེས ཨཱ 
བ་ཧེན་ཁོའི་སྲྭ་སིན་པ། །མིའ་ཟདྲ་དུས་མྭ་འྭའའནཡ་འའེ་མེ་ ༢འབླར། །ཡ་མྔངུས་ཁ་གཞིའ་ 
མྲ་གོག་ལུའའའགྣ ཆབས སྭ རྡརྲི་ཀདརུ་པེ་གཧའ་འདུ། ། 
ཨཱའ༥ཨཁྲ་འརཱཿ རར ཤས་ཕའེ་ ཧཱ རུས ཁསུས་གྲནཞུལུ་ཧ།། ཤལ 
ས་ར ར་་ ན་འདུཡ། །ཝགས་འདཱཡ་ཆོམླས་ཆེན་གཡོགས་པ་ཁག་གིསྱམས་། ་ 
1: ཅས ཨུདགསསི་ ༥ཨ་ཉི་སྡ་ད་འོད་ཕི་འའིརའསའཉན་ །གཅེའརབུ་ 





ཙ༤། །འདིགུས་ཊིདའབདྲ་ཡག་ཅིནྲོི་ཆུས། །འཇེགས་བེད་ཀེ་ཞོས་ཡིང་འྱུར་བའྲ་གད་། །ཨུས 
༡འབའ་བས་སིད་པ་ཟ་ཞིངའྲ་རུབ། །འཁེབ་སུ་ཆོགས་འདུལ་བའི་ཕྱགྱ་ཆུ་འུུའ། །འྲདདའ་གསུ་ཀུན་ ` 
ཧྷཾ འཇིཡསྣ་གཞས་ཁལས་བདས་ཟགསས་གཞན། །འཇིགས་བྲིདྲ་ཧཱན་པོའྲ་ཀཱ་ལ་ཏག་བྭ་འདུད། །དྲུབ་དྲག་ 


3 འཐའ་བའི་དྲཀིལ་འཁོརྦ་སས། །གེ་ཡསྭ་ཝི་ཁལ་གྲསམ་བྲགད་པ་ནི། །ཨ་འི་དནག་དམའ་དང་སིའ་འ། 
; ༥༢ 3གུ།ཐིནྷ་ཧཱིཞ་གྲསམ་གདྲས་པནི། །དཀར་དྲ་དྲུདཀ་ནག་བའི་ཞལ། །དབབུས་ཁི་ཞུལ་གྲས་ 
འབའ་བ་ནེ། །ཁི་དང་ཧགས་དང་ཞི་བཡྲི་ཚུལ། །ཕགྱ་ཆ་འདེ་ཟེན་ཞབནཁ་ཡས། །གཡས་སྱི་ཕྲག 


༡ 












བུག །འཇེག།ཅུད་འམན།མཞེམཆོནཆ་གྲངས། །ག་ཡིནགྱི་ཡག་རཁ་དགཞི གུའི ། །རམ་ཅེར་ 
རབས་བ ཨཙནྲ་སྲས་མཛེས། །འཇིད་གཞོནེ འབས ཁ་ཚམས་རྡུམས་ ས། །ཞཀྲཡས་བ༩འསྲ་ཆན་ 
པའ ༨ རར ཐབ །ཀསན་ཅྲིསཁས་བྱ་བདབྱས་དས་ པྲའི། ། 
དྲེས་བའྲི་ཤུ་ལེ་བཟད་ལ་ལའ། །འ རེང་ཆགས་ཆིན་ཕེའྲ་དྲུལ་བའི་ཕྱིཀ༽ །ཧྭྲགྲ་དྲཱ་ཡཱམ་དཱ་ནཱས་འབྲི་ཚུ་། 
` བས་པའྲིརཅེས་ཞྱི་མརྦ་འབུག། །བ་གྣ་ཅིར་ལྔ་པགའཚལ་ལའ ཆིད པོའ 
ཞུས། ༈འདུན་དང་ བུནུ་འེཅུག་ཆིམ་འྲབ་ །ཨཨོཾསྐ་ཁུལའའོདའང་དུ་ཅུད། །དའདུ་མདུ།ཏ 


€ ¿£ 
པཔ» ས་འ 













འའ. སས 








༄༅། 
ཡ་ཤེས་ཧཱ 


དན 








་་བཆ་་པྙག{བཆའ་ཁའ མ་ཆ་མ 


'ཆགས་རྔ་རིརོ་ལྲོ་འོར། །གྲཞིན་ཇེའི་གེད་ཕྲོ་འྲབ་འཇིགས་པ། །ར་གསདདད་རབ་སྲུརས་པ། །རྫོརྗེ་ 
གསང་ཡ་9ག་འཚལ་བཙོད། ག་དག་རྡིརོའིར་ཅིར། ཀག ཆར ཀཱ 
འཊ་ རཱངས་པ་ །9ཁ།འའཨ་གྲི་9ག་འཚལ་འསྭོད། ཉེས་ཞམ་ཐྭསདཤས། ཡད་ལཁའ་ནམས་༡ིས་མ་ཐག་ཅིག་ཏུགཉི་ཐ ] 
སྤ སྤ་ཧྲསྲ་ཀྲབ་ཁྲིདཱགཾ་ཕྭ་ཁོད། །སསྭ་ཆས་ཐམས་ཧད་གཅོག་ཊ་སས་ཕ། །སབསྦ་ཆ་ས་ཀྲུན་མཆེག་གཤོ་བའི་ 
གཅོ །༨ཀགྱིལ་འཛའ་གཉོ་ཡ་ཕག་འཆོལ་བསྟེད་། །ཅེས་ཕས་བསྟད་དེ། །དྭ་ཉྨ་རཱའི་ནས་གས་ཡ་འདེབས་ཕའིདྲ་ལཁཞས་བགས་པཊ་། ི་ཧུཿ 
རྣམ་ཝ་གསཡའ་ལརྩེ་གཅིག་ཏྲུ་ཞདོག་པའི་བསྒོམ་འ་གཤིས་ཁྱེས་གསས་སྲང་བསྨྲབ་ཅིང་། བཤག་ཤིད་དཔལ་རྡོ་རིའཇིགས་ཉེན་དེ་གས་དུ་སེཊ་ཕྲགགས་ཤགསེད་ ་ྐ 














༣༠༠ ༈ཿ་ཁ་འཇོག་པའི་ཛྲ་ཧལ་བཅན་པའ་བེད་ཡགཉིས་ཀ་བསོམ་པརྱ་བ་བཞིི་ཆོཆི་བ་ལ་ཐསབ་པའོ། ]བསྲོམུ་ཧོ་ཐ་ཊང་བསེམ་བང་། བསྒེས་རྣམས་་ 
བཏགསན་ཡད་དག་པར་ཅིར་ཡད་ཨྲ་བུབ་བཞིན་དུ་སང་བ། ལྔས་ཉ་བའི་འདོག་པའི་དེ་ཊེ་ན་ཉིད་ཙྱཾ་སེན་བ་ལ་མཉས་པའ་འདེག་པའི་དསིགས་པ་ལའི་གྲ་ལ་ཨྲིའ 
_ 2 ནསྣ་རཱམ་ཕབང་འཞིན་མེད་པའདེས་པའྲི་རུན་སྨོན་བ་ཡིན་ཕས། ཟུཐདངྱ་ཆེ་ཁ་གཉིས་ཀ་ཁ་བསེབ་ཐ་ཧེ། དེདས་ནེ་བགྲས་པ་ལ་སེམས་འཇོན་པའི། །དེ་ཉར་སས། 


ཕི ནས་ཏིདདེ་འཛོན་ཁན་ཕར་ཅན་བསེད་པའི་ཕིའ། སེདདབཞིག་གི་སྣ་ཅེལ་ཟ་བ་ལ་གནས་བའི་རྡརེ་སེན་ཁོ་ཡཙས་ཀའ་ཨིའཐུ་ཚད་ཙམ་ལ་སེམས་བྲཟུང་ནས། 
ཐཱརཾན་ཡན་དེ་ལས་༅ག་མཚན་མང་པོ་སོ་ཞིང་། ས་ཡང་ཆ་འཀྲི་ཕག་མཚན་ལ་ལཱད་ཡའི་ཕྲ་མོ་ཁ་སེམས་འཛེན་ལུ་ཡིན་ཏེ། ཞེ 


དེ་ལྟན་གགས་ཐས་རན་དགའ་དན་པའ་སི། ཞ་དྲགི་གྲསར་འབ་ཡན་ལགཏྲག། རཱགཞིས་ནི་བདེན་པ་གཞིས་། 


















བས་་ 


གསིངས ངཱ གླུ་སུང་བགས་ ས་ཉེ་སོ་བདུ ུྱིབདཡགས་སེ་འདུན། ཨའས་འཅུ་དྲག་ཞི་སྙབ་ཞིདབཅུ ཞིད ། ˆ ངང 







ར་རོ ཅཆེན་ཕོ་ཆ་ས་ཝ་ སགིས་བནི་ དདོས་བཐ་བ་རྒརྡ་ད་། བཞིདེསྲ་གགས་པའི་ ་ 

ཅུས ཡིན གྲེ རི གས་མཚན 'བྲ་རྡོང་། ཨ་ (དུ་ཁརྗེས་ ཨྱི་མ་དན་ལས་ : 

འཛུས་ཕྲའ་གོ་ འཐད་ཧན་ཡའ། །དེངག་གི་ད་ གཞན་ལ བཤྲེ་བཞི། གསུང་དབུ་ཡུའ་ 
རྔབ ་་། དནདམའམནའ་ཚའ་ ཁུད་པ ཞི་ཡས་ཤད་ཤོཿ 

དད ་ ཏུམ ཉགསཔ་ཡདདོ། རེམ ཡད་ 


ཁགཅའི་དི་དམ་ནིགསམ་པསི། ལྕོ ནད་འབུབ 








༄༅། ། བསད་དོ །ཡམ་ཛསབཟད་འགེའུའས་འ་ཞ། འ ` ་ 
མེང་༨༨་། ཟྲནམོདོ་ཨ་ཡྲིའ་ཕ་ བཅའ མྱར་འདས་སཾ། ཅའ 


༈ ༼དགས་ཅྲིནམི་དུསའབའིཞས། དམོན འདས ‡ 


།ཧཱཿཿསཁས།སྲ་ཐཱ་ཝས་སྲཛ། སིནྡཾཐའི་དང་ལས་འྲིད་རོག་རོཨ། ལས་ཕྱད་མེས་མཚན་པ་ཡོནས་ འ 
ཧ་ལས འདོ་ཆུགས་གཤེན་ཇེའི་གྲ་ཤེད་༤དད་པྲོ་གཞིས་ཤིས་གྲི་གསུའང་ཟོདཔ་འགྲས་ཀུརའཇིན་ ་ 
` ££ ”༠༡ཏཀ་ལུ་དུ་ཏ་ཤུ། སཧིརརརི་སངོ་ རོའི ་དིའིམིག་གཤེས་ 








༣ ནཐ་གཞིས་སྲུ་ར། སར་འ། ཝིའིཙ་བརའ 'དཔལ་བྲ་ཀེ། །ེབན་པ།  སྙི་ཁོར་ཨཾ ༣ ིན་པར་ 


ཧི ཟུག་ཀའ་ ཟགས་ཀའི་༢ལས་འདུའིས། རའདནིཡི་ཤེས་ཕྱ་སུའ་དུས། 


༢༨ 
མུསང། 


གཉིས་སྲ་མེད་ཕརྲ་རུར། མན་ཡར་ཟྲགས་ཀའི་ལས་འདེའྲའིས། འགྲིགུནུས་ལུ་ད་ཨ།། 
༥༢ ¬ ཡངོནའའ༨བརའ གསུལ། ཞིས་ གས 


(བྲ་བཏབཕས། ་ 
ཨེཤེས་ཀྱི་བྲ ད་ཅི་ས་གངབའི་བ མ་པྲ་འགེས་ཏི་། ཿ ག་ཏ་ཨ་ཧི་༩ཀ་ཏྭས་ཨ་ 
ཡི་ད ཞས་གྲསབཞིདའདབྲསད། སིག་དྲིམདག །ཆུ་ལྷགམ་སྤི་གཙུག་ ¦ ° 


ར་ འེ ((སསསསསསསསས སས ཀ་ས ་། ཀ༦ཀཾཀྐཀ༦4༦4༥༩༥༩2༦2པྨ༧ཾྐ། | |&|#&་ 










1 110 
༡༩༧ ༡4 £ 10 











ཡིཀ་ཨཾ་ཨཿྦཾར། འད་ཆགསོ་དིང། ། སས་ཆེས་བསད། ལིཀ 


ཟའ ར་ དཔག་མེདུ་ིས་དྲག་འ ཡའ་ཧྲ༢། ཨོ་ཨཱ་འཾ་ཡ ཀ་ཨྨཾ།།ཕྱར། ཕྲའི 
༧ ཀྲཱཾཊཱ འོན འཟས་ལུའི་ཨལན། ཐཨས་ཧནྲ་ཆི་གྲྭམུད་རྡོརེའི་དོའོ་འདུར་ཆགས་གཞིན 
` ཟོ སཱ 


འ་༥ བབའི་འཞརྲ་ལིར། ག་ཡ ཡཱ་ཧཱན་ ཏཕའ་བསས། 
 ི་བ་་ གྲིས་ལུགས་ཀུས ཅར རུ་ངང་། ཅང 


ཧཱུཾ་མིཿ། ཡ་ད སན ཡས་ལགས་སམ་ཐབ་གནས། ། །ཨོཾ་ཧྲཿ ཉཱ ལི་ཁི་ཏཱ་ནན་ ༦ ཅསགཞི་ 





ཀརོནཕཅ་ཕར་གྭད། ཞེས་ཨྱར༠༥ ཐླན་ཐ་གདམང་ུ་དུ་ཨནྷ་ཤི་ཡས་བུཊ 
ཏྲ ༣ གྲ་རཨ་གྷ་རྔརི་ཛྭཾསྭནཾ། ཡཱས་ཕྱི་སཱགས་སི། 
ཀཀ ུཐ༅། ༩ ཨ་ བཌཧྲཾཀཱནྤཱཕཤཨཱ་ཤ ཤརྲ་ སལོ་། 


་ ཕཊ ། ཨེ་མོད་འཏི་ནཱི་ཕཊ། ཨོ་རི༩ར་ཏྲི་ཊ་ཡཊ། ཨསྲོ་རེག་འཏྲིནི་ཕའ་ 
(ཡ་ རྦབ་ བེ ཀས འུ་ི་རིར། །གྲངསཞི་རྒྱན་ནེ་ ་ རྩ་ཝགས་ཨ། ར་ 
སྫོ ཐ་ ¡{༦222 ཀན འུ 





༄༅། །ཅ་ལགས་ཨ་གྲྭསམཞཊཊ་བྲ་འའ་གྲསཿྲས། འི།་ལེབ་ལབས་ཆེ ༡ལྔ་འུང་གཞནནས། ལྷནས་པའི་གངས་འཤད་པཞྲི་ནུལ་མ་འད།ད་ 
ཨ་༈ སླབཕནཾོན་ཡྭ་ཀབས་། སནེདུ་བསེན་པ་ཤེ་བ་འམ་ཕདན་མཆོནམ་ཞེའ་ཞས་ལསྐ་ནམས་བཅུམ་པའ་གྲསུཉས་སེ། །དེ་ཡགཞིས་ཡས་དབང་བསརའ་ 
ཌཱ ཡནི་། ཨཨྭ་ལཱབཁེས་ཡི་གེབཅུ་ཁ་འབུམ་བླ་མབའ་བཤད་པནི། དཔའ་བ་གཉིག་པཞི་དབང་དྲ་ཁས་ཡ། འནིའ་ཞི་འཁོར་ནམས་ཡའང་ཝི་ཐག་འིླན།ཤོས་ 
སཾ། །ཞེས་སགསཅི་ཡསམངབོ་འྲགུབ་མའི་ཟླཟས་པ་ཡ་ནི་། ནྭ་ལའི་གར་འག་གིས་ངི་སད་འཤད་པའི་མཆན་མ་བཏའ་ཁ་ེབཞམ་གཏོགསམ་གས་ཀྱི་བསིན་པ་ 


རེ / 
¬, ¿ ཅི་བརྲ་ག་སཊས་ཐ་ལེགས་མན་མཁོད་དོ། །ེཤས་ཡི་གེ་བྱརབ་ནི་། གཏིད་ཨ་ནད་ཨཆེདྲ་བིཞྲ་སིས་ཐླནབས་ས། འ་ཞེས་འཇེད་ས་མཐེནྷ་ནམས་ཅི་ཝགས་ 
` གྲ༢འཤད་བ་བཞིནྲ་བིནྲ་སིས་འྲཐབས་ལ། འཇིག་ཉེན་ཡས་འདུས་པའི་མགྲེནྷ་ནམསྦ་ཊྲི་ཝཱགས་རོ་ལེས་སྨེས་པའི་ ཅཐ 








ཕུཾ་ཀའཔོ་འདུ་ཉྲིསྲ་གཅུགནམས་སྲུ་ཁུར། ཡེ་ཧཿཧིཿལེ་ལི་ཏཱན་ནྔ་ཚོ་ཕ། བཛྲ་ཟི་འ་ལུ་ཡ་ཨྐ་དི་ཕ་ཏི་བྲཛ་བྷའུ་ 
ཡཨེ་ཨི་མ་པ་ཡི་ཁ།ཁཱ་འ་ཧི་ཁ་ཧི་ཛཱ་༢ཝ་ཟླན་ཊཱ ཡནགྲསི་ཁ་འདུན་གད་ཕས་གུཙོ་བ་ཡབལས་ད་ ཨ་ཛྭཧཱ་ཛོཀ༧ །ཞེས་པནུས་ 

 ལཱནགྭསམ་འབུལ། ཨོད ཧཿཞེས་ཕནས་། ཨོ་བླད་ཤྷགཱ་ཨཱཌྡ་ནཱཾ། ཤམམརོད་བབས། ཨི་ཧཱཾཿཧཱཿ་རརྦུ་ཕཐ།ཨོཾ་ཨ༥ཿརྲཾ། 
ཡ་འཛྲ་འྲེའཱ་ཊཱ་ ཨཾ་ཨཱཿ ཞེས་ཕ༣ཊ། ཨོཾ་འཛན་ཏྲེ་རཱ་འཊ ཨར གེས་ཨིད་བུན་ཨངས་ཡིན་ཁུཝ་པའི 
སྭ། །ཀུ་ལ་ནཱམས་མཛདྡི་རལ་བ་ཀུན་ཨཾ་ཡབ། །ཆོས་ཨིའིགསྦྲ་གུརྦ་རུལ་བ་ཀུནྲ་བྲ་ཕུས། །ཡེ་ཤེས་སྤེམས་ 
དཔེའྱ་ཆལ་བ་ཀུན་ག་སས། །ཕག་འཚོལ་འཇམ་དབལ་དཔལ་རུའ་རྗེགས་པ་ཁྱིད། །ཆེས་ི་གྲྭ་ལ་བྱམས་༢ངཨཾ 























༣ཐ་ ༧ "༢༩༩༡ 















༄༦༅། །ཨབ་ཡང་ མི་འད་སྲངས་ཡམ་མལ་དའབཞྱིངད། །ཐུགས་ཇ་འབས་ཅེས་ཞྩོར་ལྟ་ཀའད་ ་ 
འྭསན་ཕ། །འཇེགས་3ེརགཤེའ་ཇེའི་གྲཤིད་་ཕག་འཆལ་ཡོ། །༡ཁེརྡ་ནམས་ཡེའ་སོད་པརའས་སས་ལ། གཤྲེན་དི་ 
@ླ གཤེད་པོ་རའ་འཇེགས་ཁ། །གཏེ་མག་རྡ་རྗེ་དོ་བོ་ཁྲདེ།  །ཞེས་སེགས་ཞྭའ་ཆས་བྲས་ཅེ་རིགས་བས་བསེད་ཡ། དྱཀིས་འབུར་ ་ 
4ཾ གཱཧུ་ལ་ཿྲག་འཚོལ། དྭཾ། ཅེས་པ ཡགས་གྲེར་འཁའ་ནང་བཅས་པ་ནསས་ཀི་ཝགས་ད་ཡས་སྙེས་པའི་ 
རྡ་རེརི་གཅྲིག་པ་དགརཔོ་འདྲེ་ཀྱི་ཟྲ གུ་ཉན་ནུསསྲསྲུ་ཟུའ།། ཨོཾ་ཡ་མྟ་རྨཛཱ་སོགས་ཆ་ཚེགས་ཅས་ཡིན་ཅིསྟོ་་མཡ། 
ཡ་ཟཱ་ཅ་ར་ན་ཞེས་ཕནས། ཊ་ཧརྦ་གྲུ་དི་བྷྱཉྟཞེས་ཁནག་སུམ་བརྡེད།: ་འཁོར་དུ་སྨན་དྲེབས་པའི་ཕགས་སྩེད་འཁོའ་ཐཉས་ཀིཤཧྱུད་ ° 








པ་རམས་ལྔ་ལལ་ནས། ཨཾ ད་དེ་ག་ཁོ་ཨྔ་རནས་གྷཕ་ཐབྲ་ཤི་མཆོན་། ཨོཾ་དག་དི་ཀ་ལཾ་ཀ༧ ཨཾ་ཨ ཏྲ བཅེམ་ཝལནཆས་ 
རྗེ་འཇམ་དྲབསུ་ཞེས་ཐགས། འདུན་ཉིད་མཆིས། །ཅེས་བཙིད་ལྭ། པོགསུ་སོང་འཁེརདང་འཅས་བྲ་ནམས་ཉྲིས་ ་ 1 
བདག་གི་བགི་འྱི་བྲ་ནམས་པའ་ཡ་མདས། དའ བཆསི་ཞའིཤོ།མངོད་ ཐ། །ཅིས་འཕྲིན་ལསཐཅོལ་ 
བྲས་ཁས་འཛས་ཐན་ཐསམ་མེ།། དེཞས་འཇམ་དབངས་ི་བཀྲའ་སྡེད་གཤེན་རྗེའི་གཏོར་མ་སུའ་ཁཞིནའསསྲེད་། ནལ་ནག་ཐསམ་ཁྲསྤ་ཚུལ། ༡ 
འདིཿབུ་ཕལས། །བུད་བའི་དགྲེ་བས་མཁུའ་ཡས་འབྲེ་བླ་ནམས། ིའ་ཧ་འ་འ་འབུནཅུབ་ས།ཞི་་ཡི། 
ཞུཊཡ་བུཡིད་ཕའུ་ནེལ་ོ་ཞའོ།ཁུན་ཧེཀ་ ༈ ་དཧུ་ཧཧོ་ཏ་ཁསཿསི་ཕཱཿ་ཡ་འད་ཡར་ཧུ། 

















༣༅༅། །ཟས་ཏེག་ཅེས་བ་ཐ་ཞནི་ཝམ་བ་ཆོན་དམ་ཕམད་དུ་འོབས་ཕའི་མཁན་ཉེན་ཆ་ཁོ་ཞ་དག་བང་ཐགས་པས་ཤར་ཆལམེ་འད་ཞས་བསྐལ་བཞི་དོན་དུ། 
ཞགེ་སཅད་ར་ལ་བགན་ཆས་འརེཉས་འདོང་བས། ,འཐོག་ནིའ་པོ་ཆེ་དགའ་ལྡན་ནམ་པའ་རལ་འཁྲི་ཞིདྲདུ་སྔན་འའི་ 
@ ཡི་གེ་ལ་ཞི་སཱཨ་བཅོན་ལེེ་སད་འཁིན་པྔ་དྲོར་ཞིན་ཆེན་ནོ། [ལྦཁ་ཁགས་འིན་བོཆེའི་ཟམ་ཏིགྲ་ཏུ་གྲུསཊས་ཕྲ་ནམས་ཙད་བྲའ་ལན་ཞས་དབསེས་བཞི།། 
@ རྡིནས་གཏུད་འག་ཨཆོདེ་ཕུལ། (ཨོཾ་ཧྲཾཿངུཿབསང་། བ༣་ཌཱཝྲས་སྙེབཡའ་སྤངས། དཧྒོར་པའི་དང་ཡས་ཨཱཿཡས་ུཇ་བའི་ྲོར་པ་ 
ཡའས་ཤིད༢་བསླེན་པརྱ་གུན། ༦ ཛ་ཞས་ཤྷཐ་བའྱ་ཚི་ཨཆེད། ཞདམཆེད་དྲ་བལ། གྲ་བག་ས་ཨཆེག་༢ །ཡི་གེ་བྱཆ་བཞི་།གད་ཡད་ 
བདག་ཞོ་མདེས་ཁ་ཡེས། །ཉེས་བས་རུང་ཟད་གདའགིས་པ། །གང་ཕིར་ལས་ཉན་སྐྱབས་ཡེན་ཊྲིའ། །མགེནྱཧེད་ 











དྲཀུན་འཟིད་པའ་མཛོད། །མྭ་ནིད་ཡངས་ས་མཤེས་དང་། །གད་ཡང་ཧུས་པ་མ་མཅིས་པས། །འདིཊ་ནྱི་ལ་བ་གདའགྱིས་ 
ཕྲ །ར་ཀུན་ཁྱེད་3ྱིས་འཟྲན་མཛོད་འྲིགས། །ལྷག་ཕན༨་ཞི་ཆད་པདང་། ཞུ། ཉན སུ །འདུག་གི་ 

བྱིར་དེས་ཅེ་མཆིས་པ། །དེ་ཡངབཟོན་ཕྲ༢མདད་དུ་གསོལ། །བཅེམ་ལནའདས་འདས་དཔལ་གཞིན་རྡེའི་གེད་ལ་ཚོགས་ 
ཞཁོའྲ་ད་འཅས་པ་ལིནྲ་ནམས་ཡ་ཟགས་མེན་པའི་ཡེ་ཤེས། འ བའི་ཟྲགས་རྗེ་སོཐ་ཕའྲི་ནུས་མྔབུ་མཛད་ཕའི་འ ལས་ས 
གྱིས་མཾཁྱཐ་བ་མདའ་ཐ་ཡགསུ་པ། ཕན་བརེའི་འབུརྲ་གཞས་སུ་ཊཨརྒྱས་ྱིའ་སྙན་ཁདན8་དང་།~ ཨེས་ཅན་ཡ་འདེའསྒྱེད་ 
འབྱུང་བ་དང་། འདག་སེགས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཧནེཙོགས་གིས་རྫོགས་སྡིབ་གཉིས་3ཇ་ཞས་འཇས་དཔཝ་ཤགཤེན་རྗེག་ཤེད་ 


*ˆ༨འའབ་ཁ༄ཆམཡཡ 













4 








༦ ཨྱ་་འཕད་ཟནལཆེའདི་ཞིདབས་ཞའ་ྲ་ན་ཆིས་བཟབས ཏུགསོ་ལ། བདག་ལ་འཛེས གུབ་མཔའ་འཔ་། 
, དགེ་ཐ་འ༩ དམིས་མུའ་དུ་བདག །གཤིན་རེ་གཤེད་པ་གབ་གུའུན་ས། །འགྲོ་བཅིག་ཤད་མ་ལུས་ཕ། །དེ་ཡི་ས་ལཱ་ 
)འ ཧཾ འགོད་པ ༠ ལཾ བའ་འདོད་པ་འཨ། ༈ ད་པའདིབའའདོནན་ཡད། །སཤན་པིའའདསདབདས་ཅདྲ་ཚ 
- ཆི 1ཌིགས ཡའ་ཡད་མ་ཐོད་བའ་ཤིག་ །འདི་ཞི་གྲབགས་དད་ལན་གཅིག་ཏུ། །འག་བའདནདུབབགས་ 
:  ་ 'ད་དྲདྲ་ཕག་དང་། གོ ཡེགས་འ་འཅལ་ཁུགསལ། ཨ་པ 

༩ ཡི་ན འང་གེ་ཐཱ སྭ་ཀའྲེ་ཛི་འད་ཟེའ་ཆིས འྭཧཧུཧཱཧཱཧཱཧྦཿྦུཏྲུ་ཧཱཧྐཿུ་ཏིཀྷུ 






£: 










ྔབལ་སལ་ བ་བར་ ༣ ད་།་ཡས་ཡའ་འར་ར ཅམསྲ་བ༤་ཅ་༦་།ཁ་་་ 


གཞལ ཡས་ཁད་ཞའོྩ་ནྲ་ལིཡ། འཁོརླ་ནསྲས་ དུད་ཕྲུམ་འང་ལ་ཟིམ། རང་དམ་ཚོག་ ་སེམསཔ་ཨེ་ཞུས་ 
སིམས་དཔའ་ལ་ཟིས། འ་ ༠ སག ཡུའ་ལ་ཟིམ། ཏིདར་འཛྲོན་སེ། པཔ འོ 
ཞབསྤ་ཆཱ་ཨཱ་ནི་ཧ་ཡ། དའི་བའི་མགོ་བ་ལ། མགོའྦ་ཟཆོས་ལ། ཟུཆོས་ཞིག་ལེ་ལ། ཁིག་ཡེ། ནུད་ལ་ 
ན་ཡད་འདེགསལ་དུ་ཟིས་། ་པའ་གྱུའ། འན སཝ་གྱིཛད་ཡས་འ༨་ཉདྲ་སྐད་ཅེག་གིས་དཔལ་རོོ། `: རྨ ཟླ 
¦ ཱ་མདོགཨཱ་ཟིང་ཞག་ཞུལ་གཅིགྲ་པགགིས་ཤེས་ཁྲེ་གག་དང་འོད་པ་འཛོན་ཕྲ་ཕམ་དང་བཅས་པའི་སྲ་ཞ་ལ་ཕའར་ ་ 
( གུའ་། ༢༣འ༥༥ ན་བའྡ་འོ། །སྩདཊ།ཝེའིཅ་འན། པམ་ །ཉེ་ཐའ་པཾ།སྟི་ཐར་ཨོ། ཡུལིནའུ་ ་ 

























༣༦ དོ ཊ་ཐྲྲྭུ་ གར་གིས་ཚད་འའ། བསམ་ཏེ། མས་ཧད་གཞཡ་ཡས་ཨང་ འབད་ད ྩ »* 
༥ ་ ༢༩ ུ་ཀགིསམཛནཔར་ཐ། སས ཟབ་གསལ འཕུདའད ུ 
(ཨོཞན་གཅོ་བོའ་༡ས་ཏི་བཀིད་ཕའོ། །དེནས་འཀྲ་ཤིས་བབ་ནི་།། ༈འཆི ༨་༥མ་ཀྲུརྭ་ཌ་པའྱི་རཱ་འཛིན་ 


རཆ ར་འ དུསའགཞགའགཤེདཆིས་ཆིརཔ། གི་ས་ ཆོ 
¡` ལ་ཀ དཱཕེབས། ཕའི་འཐུག་གི་གདྲ་ཧླརས་ཉན། །ཨི་བཟད་མའུ་སབསྭ་རྡརེ 
ཚལ་ལ ཤིར། ཞག་བོའི་ཙ་ལ ལན་འ༠འདའྲོམད། །ས་གྲུམ་འྲདིཤིས་པའད = 








གྭ བརྒྱལ་བཀྲན་༅་ ༥ ཤེས།འདམ་དཔལ་དྲབནས། །ཨ༨ས་འདུན ན་འདོམསས་མཛད་གཤིན་ གཤེ ཧཿ 
མི ་བྲ་ལྲ་ ་ཀྱི་སརམ་ལོཝ་ཅོད་ཁ་པ། །དྲབྲིའ་མིརྦ་བ་མེ་ ིས་ག་འཚུལ།། རལ ་ ཤས་༦་ 
མཱཌ༢༡བོ་མཱ། །ཡས་འདེས་གྲུབ་ཕམཆོག་བེས་ཞྲཿལེ་ཏྭ། །དོན་ཡོད་རྡོརི་མའ་ མེ་་ཟུགི་ །བྱ་མེདའུལ་ 
མཐདིཞ་ ཧིན་ད་ཁྡྡ་དེ་གྲགས། །ལ་སིགས་དངས་པང་བརྒྱད་པའི་བམ་དེ། །༨༨སྲ་བབ་ཀུའ་ཁྲི་བདོ་གཞས་ཁྱིནོ་ནླས་ ཧི 
"གྱ ། །©ྱཞ་ནྨབསབ དཅི་ཧིད་ལ། 'ཞུགས་པ་ལས། །ིའབ་སཱན་ཕོགས་བྲུའྱ་ཆས་པའི་བགགེ་ཤིས ། 
ཟམས་ཧད་ཀི ° ཧཱི དག་ 'ཉིད་འབུསིད་སབ་གཞེན་ཇོའིགཤེད་ཨིཧ་ཧཱ 


༦ ¬> འི 
༣ སར 








དི ]༽ྣཾྣིྲིེིདིཾིཾགས་ ཟྣཟཟསི།།།། 













༦༅། །དཀོན་མཆིག་བཅོམ་ལན་འཛུས་ཚེརི་འཇིགས་ཊྱེད་ཀི་ྲབྱིལ་འཛེར་ཕའི་ལའི་ཚོགས་ལ་ལེགས་པའི་ཆོགས་ངེ་ཤིད་ 

ཅིགམཆེས་པའི་བྲ་ཤིས་ཐའི་དམ་ཐ་དེས་སལ་བདད་ཝན་པའི་གད་ཟག་ཁེད་ཅག་འདེར་འབོད་པ་ཟམས་ཉད་ལ་ཤིནམཚན་ 
ཤི ཟམས་ཧད་དུ་ཕུན་སུམྱ་ཆོགས་པའི་དབལ་ལ་ཉག་དའོལ་བའྱ་ཟེད་པའི་ཤིས་པས་ལྷག་པར་སྱོར་བའྲ་གུའ་ཅིག །(ཕྲེ་ཤེས་ཝ 
༧ བནག་གཞིན་ཇྲོ།གཤིད་ནས་ཝྭ། །འདུད་དྲངང་འཇྩོསས་མཛད་སྲ་སངའ་བོ་བྱའི། །ཚུད་མིད་འྡཞི་ཡི་དངོས་ 
གྱར་ཡཱམ་ཆིནབཞི། །༣ཚམས་ཀྱི་པྱད་རེ་གཞས་པའ་འེན་པྲའ། །ཨེགསྐ་ཚོགས་ཇི་སླེད་མཆིས་པའི་བྲག་ 
ཤིས་དིས། །ྱེརྦ་ཤེ་ཨི་ཨཐུནྲ་ནཱུད་པཾ་ཀུན་ཟད་ཅིང་། །འདི་ལིགས་ཡའདའིི་ཟུ་ལནའཐིལ་ཆུའནས། ། 




















:: 3". ་ ༡ ༢༢༡- " ༥ ༄༅༅འ 2༡1] = ཤཱ ཀལ <÷ དཾ ¬ ༨ ིེ 
' ཐཆོགས་དཕཡ་ལ་རལ་པའི་བའ་ཤིས་ཤོག །ཝུན་ཐ་ཕན་སཱམཆོགས་བའྲགས་དག་པ་རྡོརི་འཆད་གི་དུའད་ 
གཅོས་ཡན་འདུས་དོད་ འབིགས་ཡིང་ པ་འོ ོ་ ཡོ་་ ་ ་ ར་་ ཆོ 
རྒྱན་གྲཉིས་ཧུང་། འཤུད་ཐའི་རྒུད་དུ་། ཚིགས་མགུན་པའི་རྒྱད་ནམས་ཡ་ལེགས་པའི་ཆོགས་ངྲི་ཞེད་ཅིག་མཆེ ས་བའི 

བྲོག་ཤིས་བའི་དམ་འ་དེསར ། རྡོར ༠དུདབདྲུ་བགས་འའདུ་བདུད་ཅིའི་ཕུཝ། །དཔལ་ཞུའཚུད་ནམས་ཀུའ་ྱི 
རྒྱལ་ཐོཨཆག ,།འཅམ་ཝན་རྡུརུངེགས་བྱིདུ་ཚུ་ཁ ་ །ཤད་པཟུ་དུངང་གིསམའཉརོད་ ༡ 
རྣམས་ཡ། །གགས་ཆོགས་ངེ་སྭིད༤ །ཚིས་ཕུན་སུམ་ཆིགས་པ་ཡལ་རྡརེའེརིགས་ཅིནྱ་ཀྱི་ཟུད་ྱི་རྱ་ལི་བོ་ ་ 


+ 








བླའ 


བསང་འཿ ±+ ་ཏ་ཆས་- ༢༤ ་;རའའ་ཡཡ་ 8 ་ག 
༦༅།་ ཅེནཔོ་ཉན་བཞི་འཁེར་ ཡུརསུམཆགལ་པངོང་ཁའ་འམ མཁའ་འི་ཱོགས་་འག་བཅུག་ཞས་འབང། པ ་ 
བཅན་ཡགཏི་མག་རྲར་ཤེས་ཉའ་ས་བགས་པའི རཱ༥འཟླ་ི་འའང་ཕྱུགུནྒུཿསང་། རྡུརྲེ་ཕག་ཨེཞྲེས་ཐྱའ་ 


= 2 སེགས་ ཡའྱ་ནལ་ འྱིན་ཨཞེ་ཅོགས་འཆོོདྲ་ཤིས་ཨི་ ཨང་བའི་སངརྒྱས་ཀྱི་ཁེཁགིཿ ལཅི་ལཔདདགགས་འཅ ཊཱི 


ཤོ དགི་འདནྡདཀོའུཊ་ཆོག་ནུཁག།ཁ་མེ་ཤོང་འའི་རོལཧུ།ཿ །རྤ་བ་འབྲ་མ་སྣ་ཞི་ངན་བྱཞགས་ ཡུའདཔའ་འ་ ` 
ང་ན རེ པར་དག་ ༨འེང་༦ཿཨའི་ཏའཧཾག་ལ ་ལཱ༡ ཤཱུ ཨཉ༡༢༡༧་ 














` ནམ་ཆོས་ཀྱི། །ཕྱོགས་གཅིག་ཡན་ཆད་འཛིན་ཕ་ཟམས་ཅད་ལ། ཡེ 
ཚོགས་རི་སིད་མཆིས་པའི དཱི 





ད ༡༢ 
སཱ པའི་བྲཀ་ཤིས་དིས། །ཅིདྲ་ཊི་ཨི་མའུན་རུད་པ་ཀྲན་ཟནིད་། །འདེ་ཡིག 
ཡར་དོའིཟ་ལཱ༢འཕེལ་གྱུའ་ཞས། གས་སོ 













རྭ་འིདུ་ཅེའ་པོ་བླ་རདྨ་ཞཱིས་བཛསབ་ཀོར་འའེ། །ས་ཆོགས་ར་སྲིའི བྲ་འའ་གཞས་འཡ། 
ནན་འུའི་ཉོག་ཨཛོས་ལེན་ཅིནབ་གས་ཅན། །ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡིེ་འད་བཞིན་གཞས་ཡན 


རྫས ྗྦས དསས | སས 












༄༅། །ཁང་། །མ་སང་ནས་པའ་རག་པའི་འཛུག་ཤིད་ཡུ། །ཡེགས་ཆོགས་ངི་ཤིད་ 


ཨཆིས་པའི་འགྲ་ཤིས་དེས། །ཨ་རག་འཁོར་བྲའི་གཞས ༥འདེར་འའ་ལང་ནས། །དག་པའ 
ཨི།། ཡལ་ཊི་ཛ ༨༡༡༠. 


.# ཌུ ། ནད་ཨ་བས་པའ་འབགིས་གི། ཧཿ ༡༣ མི 








ཟླ 3 །དབལ་གསར༣་དུས་འྱན་མས -་ 
བོ ཅཅ ་ ༧ྒགཔ་ 





རར ་ 7 ་ 
་ ་ 'ྨ༨༨ 
ཤོར ་ རླུ 
རཾ 
དད ་ 
༡༨༨“པན་པ 
པར་ 


༡༢༨༠ 
ཤྲཱཿ 
ས་ཕ། 5 
རྨར ཧཾ ར་ 


0 
་ ལུམ་ཞིན། ད་ 


ཕོམཾསའ 
2 ཤའ༢3༧མལ་ 
༈ །ཙི༢ཤ 





རའ དོལ རླ མནའ 


ུཔས། །དག་གསྦ་དཿསགས་པའདགེའའདིན། དད་པ 


ཟོ མཚོན་2ཐ༢་ནྡའནི་དཱདུ། །མན ནའགྲཾབཀན་དའདྲའད། །མྲཾཾ་ ' རྲེ 
; ནས་ ༡༦ ་ _༤༩འ༨མསེམཆཧ་འཱེནས་ ཧོ 
༢ ཧན་ ༼ཨུས་ཙུམཱ་ཿ ༡༩<ལ་ 





་ པོ གོམས་པ་ན(ན༡ངརུ 2 ` ་, ྭ 
ཅཅ ཧཾ ༈འཐོཨཕདྲཿ པོས་གླེའ་ཡཧེ"གུཿཤཾ་ ༢༠༦༦ ་ = 
- ་ཨརླད་ཕན། [ཟིག་ཕ་ྲསབཾཾཨ@ཾབཨྱརྔོཆ་ཟེག་ ར་ ཟླ 


) : ར་སམ ཡཕ དད །ཤཐཱགཚི་ཧེ ་ཉཾ༥༡གཱ་“ཧུཤཱ:༅ ༢༧-. 
3༨) ༨༩༨༧ཛྲ ནའསྟན་ཊཾཝཾ་ས།' །ཟམལསཞན་དྲཾཾ་འ༥ཕད་ཤེའ ཡཿ 
་ ་ ཤཿ ༧༦༥༨ (ཤགུུཾསས༡༤༥ ཅི 





ཊཱ ༣༦༠༢ : ཛྲ ལྐནཝ་ས ཅུག ྭུ 
འཚོག་འད་ནས་ ཡནག འཆིབ འྲབགདོད་ལ་ལན་པེས། མཆད 
ུག་དྲོ་རི་དགསཆད་པད་ཤོ  །དངེ་དསྲ་ཞུ་རསགའིསྲ་རའའི་གཞི། ། 


ཚེ ཚ་་ཨཱཧིགཾ་ཝས་པའ་བསས་པ་ལེ། །མཡམ་ཡན་ཨེ་སརྒ་སྱིག་ཞས། 
ཟགངཡ་ཏེཧཱཱཱཾའཾད་གོ །ཐོ་སུལ་༡༤ཞེསུན་ཧོག་སྲ།སཔ་ལི་ 
$ གྲ ° ༣ཤསཾཡཕྲེནགྱཾཾཿ ˆ ; 








། ཉགས་འཅུནྱ་ར་བའེ་གྲང་པའི་འབ་མབཅད། །མལསཚདཀ 
ཞེད་ལས།གསས་གོང་ །གདད༣༡༨༧མིཞང་འནངགུ་བསུནས། །དཞྲིས་༥ 


ཀ; གསུམཤོའཞིང་མཛོདབ་པའི་། །ཐ༢ས3༨༧པ༢༧བ༧ེས་ སྤ་ལཔ། རོ 


¦ ལསྦསྦུ་ཧེ་ སན་ཕཞྲ་ཧཱ། ཛཱལ་གྒཞིན་གམས་ས་ལེན་པའི་རྡོར་མཆོག །དིཡ་ 
པདཾནེན་ཙངལ་ ཨདག་སེད་བཡིས། ་ །ཟམཡ་ 1 ཧཱུ 
ཐན ར 


'ོན་ཤོགྭ ཏོ 





ངུ ༡; $6° 


` འ༨༨༧གསཆེན་པོའ་ཚོལ་ཧིཏ་པའ་དོད་ཧིཾ། །འཛནིགས་ཤག་ཆག་འ 
' ལ་མཊུས། །ལྷནཱ་ཧཾས་འདེབས་ཧལ་ནམ་སམཚོད་པད་ཤེག །ཡ༩འདཊརས་རྡོད་ 
༦ 


.ཤྱན་ཊས་ཝཱ་ཡཾ༽) །ཙཛྙཱལཾ་ཡིས་འནུསཔའི3:རཐ་ས་ཡ་པ། །༡༣་ཧཏ 


རྨུའུག་ན་ལོསཔ། ཤཾས༨༢པདའི་ཟྲི༧འབུན་དན་པ་ལས། །འའ༢ུས་་ 
པའྟི་ཉཾ་དཔཤཉེན་ཕའེ་དཀི་ལ་འཊོ ་གྱཾ། །པཱཔའ་ལན་གྱཾསནམ་མའའི་ཤིན་ 





ུ 1༢ / 


= °: ཝས 


་ཡངའ་ ཝར 
་་ ་ུ ; མེ ཀ་འཛིད་ཟུད་པ་ལ་འམྲ་་སཱ་ཙ 
| ` ནི ༩ ༡གནསདསའ འདཔ་ཁིམཔ་ཅན། ། །འདེག་ཤིགས་ལ་འདྲག་རིན་ཆེན་ཁུ་ 
_  དོ་ཝཱ། །ཕྱགཤ༧ན་བཱཛག་མས་ཕ་མོ་ཡུཿཿ་འབུ། །ེན༨༨ཀྱིལ་འཁོདེ 


༩ འཁོར་ཁོ་ ཐོ་༩བརོས་ཇོ་ཤྭས་ཤིང་། (༥ འདུས་གསལ་ལཛ་པད་འདིུ་བད། །མཉམ་ 
༅ | ་ | [ཤྱཿཞླས་པ་ ཡོར དས རོགས་པུད་ 





` ཕད [ཞེ་སོག་སདབ་འ༡མས་ཡསྲཀུནགྲཐ་པ་པ། ། 


2༦ ༤: 
མཆག་ནའགུའ་པར་ཤིག །སེ་སེད་ཕུད༨འསམ་གཏན་དག་རེ་ལ་པུ། །འཇུན་ 
.ཕརཾས་དར་ཏིང་འཛིན་པནལག་དྲག །པདས་ས་པདཔའི་ཟབ་ལམའམ་པ་ཝ། 


ི ཤོནཔ་གསུམ་༨༨འནས་ཕའ་གྲཐ་པ་ད་ཤུག །ནོ་བུས་ཟིག་ལྲེཕ་མོད་སེལ་ས་ 
° བཏན་པས། [ཧཾམསཌླཐ༢༦ས་པའིའདུད་རྩ་འརྒྱན། [ལཱཐཊསའཔལ་ཤས་ 
_ ` ° ཟཌླགརཾམ་བས་དངས་པཡ། །ཡསཐའསམས་བཉད་དགའ་འི་ ཡ འདོ་གོ། 





རཾ ° ༄༅། ༧ ོ །དེལས་ལངས་ཚེ་གསཤད་སབབ་ཀུན། །གགསྱར་དིགས་ཝ་ ངོ 
འྲིགས་གྲསམའིགས་གཙིགྲ་དུ། །ཆནའའྲི་ས་ལི་རྡོརའི་ཏི་པཊཛོན་གེས། །ཕས་༡་ 
.༨ཊན་ཡེནོ་པད་ཐག་ཨ་གཏྣནྡྷ་ཛོ་གས་པད་ཤག །ཟིག་ལེའྱི་ཧོལ་པ་ལགསཀི་ཟིག་ལེ་ 


÷ཾ མཆེ + །འཟཔ༨༨འཛེན་པའྱི་ནུའ 
རཾགཾབསྷཾ༥པའེ་ནུ་། །ལྭགགཉིས་མི་ཤིག་སཞིག་ཡིའ་མུད་པད་ཤོག ཞོག 


ཤུ] 





` སྩཅེདའ¦ཀི་འིག་ཞེའི་གྲངས། །མ་ཅེས་དོར་ས། 


ཧྲ 


གསངགྡརའི་རའ་རན་ཚེས། །ཟི་ ིག་སྡོདའིགུ 

ཟཐསཿཤཾས་གས༠ཤཞིམཚོག། གཉིས་ཀ རས ཡིག་དེབ 
ཤིམས་ཕ་ཕིས། །ཀུན་རྭཾག(རྲུཔ་གཾ པར་པ སྤ་སྔ་ལནས། །འཇོགསལ་ཉིཡ་ 
ཧཱཾཔདའུས༢ཆདབུར་ཤེག ༢སྣཚི་གསུམ་རུ་ཐཾག་འ །ལྤཾནམ་གྲསསཱཀཾ། །སྷ་ཆཞ་ 


༩ བ བརྐཏས་པས་ལན་མད་རཿམཊན་ལ། [ཟླ ཧིཞོ་ལག་གས་ ཊབ་འདྲུ་ཡཾ། [ , 
ྲཱ ¦ 1012. 29ཿ 





་༄༅། །ད། །སཚོགས་སྤས་གསུམལ་དེཞཊ། །ནམ་པ་གྲསམ་ཚ 
ཟརྭསནམ་པདག། །ལཊས་རོག་སེ་མནོཔག་གནད་ལ་མཞུསྤྱ་གར་ཏེ། །ཀུན་ ཿ 
, རྡོའོ་ཨྫ་ཁྲསདནདམ་འདགསལ་འདིན། །ཡུཤས༢ཟློག་ནེས་དད་ཟུཿ་འཇུག་ཏིང་ ༢ 


ངྲ ཞདདད་། །ཉ༣༢༦ས་སོན་ཡེདཤིནཿ་པོཊམེད ། །ཧཱཾཾཨཆཾགྒ་ནམ་གྲསུམ་ 
ལྲོ་ལྔསྣ་དོ་ཤེས་དདགོག །གལ་ཏེ་འདིའདདོན་ཡཆོག་འྲའ་བའི་། །ཏིང་ 
འདྙན་སྙདི།འརིབཞྲིརདཌད། །ཉཞིའི་ཞརིརི་་ནབྱའི ཏུར 





° 


` ཧཱཾངཔ་ཕཞི་སས ས་ཤོག །བནྡ་ྲོག་ཚ 


སབིད་ས་ཤོག །འདའདབ་ཚེ མའི་ཌབདོན་ད། ཁབ 
ཅཾཔཤཾཐ་ལན་པའིཆེ ། །ཁདོས་ས་ཕ་ཨཱའི་ཨཾ༢འཇིན་ཕ༧ཞིན། །གྱཾགནཊ་ 
མཆཾགཾཿའུ་ཐསམསའ༧ཞིན་ེའད་ཤཾགེ །ཨདོན3 ཤི་བདྲདོ་གཔ་གད་པཔང་། { ` 


`; „ ཧིནདཔཾཧཱ་མེས་ཕའལམ་འའཱད་ནན་གྲསམ་ཧྱི། །གསོལ་འདེབས་རྲག་སྩོན་ 
ཀལམདྟ་ཏོག་སྲུབདདས། །འཚི་མོ་ཕིདལ་དགྲའ་བ་ཆས་པད་ཤོག །དྲེས་དོ་ 
མདང༔་ལསྲ་ཧ་ཡེཊ༨འག།དི་། །ཛལའཞིན་བསབ་ལ་བད་ཆད་ཨི་བའཔ།། 


« 





` ཧཾ ཙམཁ་ས་ བལ་ 














ཱི ༄༡༠༡.། ཤ་ཤོ ལྤྱའ། བགེཀས་གོ ༈གཏོ༦འ།༥ཞོ། ༤ཚཱཡ་ཧེ ། ༥༠་པེ་༢ཨག༨་འུཿ 
ཤིས་ངྲ་བ་ཡིས་གཏོ།་ཡ་འཐུལ་ཁ་ཞི། ཨ་ོ་ཧ་ས་༢༥་ ཧཾ༥་ཨ།ར་ས་ྱས། ལྒོད་པཞིད་ 


ཨུ 
ཤྱ /// 


ད་ག་་ོས་ ཤེ ཙལཧཱ་ཨ་ 


༩༥ཤུ༥འཞེགཤོན་ལ་ཟག་ཡ་ཨེད་པཞི་ཡེ་ཤེས་ཙི་འྲའད་ 
ཤཚཅེ་ན་ཐོ༥ཤུད\ ༠ཙོཊཿར་ཚྱུཿགེ་ཝག་གསས་༅ེབེན། ༢༩ གའུ་ག༡༩ 





༢ 


` ༄༅། ། གཞྲེ་ཤཱཾ་༥་ཡ་ཞོ་ཟེན་ཞྲའ ས་ཕ་ས་འགྲ་ལུ་གཅུད་ཨིའགེག་ས་ 
ཙི་ཚོ་ཞ་ས་ནམ་ཡ་བ་ལྟག༢འྱ་ཤུའ ཨབ་སུ་འ་ཡྲེ་གཱ་གན་ཨཱ་ཨའ་ཏ་འཱ། 


རཾ ཆོ ཟོ ༨༨༥ ༤༩ ° 
| „ ར་ཁི་གཞུསཆ ལལ་ཀད་ ལ་ར$བ་ 


_ = * དྷཱ་ལཨ་ཤ་ཡེ་ྲ། ནཿ ༧གའསས་ཆིས་པཅོས་ལ་གཞོགས།༢་ཞི་ད་ལ་འདདི། 


ཆུ་གདོན་ཚེགགས་འྲ་ཤཱཿ་ཡའི་ཙ་ས་ས་ནམ་ས་ག་ན་ཨ་ཞདས་རུན ཐའ 





ག་ཤོད་ཐཿ་ཞའི་ལེན་གྲཞཞྲ་འདེས༥། ། གཡ་ཤེ་མི་ཞུལོ་འའུ་ཅིཛ་འཡཝ་དབ་ཐཀྲ། 


ཤཝ རཝ་འེག་ བ་གེ་དྲ་འའ་ཞག་མྲ་ཤུད། \ ༤ོས་མཱ་ཞེ་ཝགླེ། 


༤ ྱིནཱ་ཕི་ནད ཕྒེ་ཧྭ་ཡཱ་ཡ་ལྦིན་ཡ་ཡ་། ཕྟསཞ་སོཤོཿ གཨ་ཡ་ཱ་བེཞའ་ཛ་འ་ 


ཊཱ ཡོ་བ ཨ༥ཨཾ་ཤཆུ་ཨི་ཤ་ག་ཤ་ཧ་ཧྲཾ་༥ཐ ཧྱ རླི ཨེ་ས་འུ་མཛེ། ཤེ 
ག་ཀ ང་བ་འ གཡ་ཨ་་གྲ་ཕོང་གཏོར་ཨཱ་ཛིན་དོ།ཀོད་ཐ་བཞོ། དེ་ནམ།། ནྭ་ཤེ་གྱ་ཡོཝ་ 
༤ ༣༢༨ ༣༤ ༧ ༢༡ ཱ 
ཅ་ཤམ་བཿ་བཿ་ཡ།ཡ་དྷོ་ནོརད་ྷ \ ལེ་ལྷོ་ལུ་དག་ཨ་ཝཞི་ཛེན་དང་གི ཐན ཞན 


2 





ཤྱ །༄༅མ་ས་མེད་ཚུ་གཐ་་ཕི་འསཱང་འ་པེ\ (༥ཨཁྲཾ༨་ཝ༥་ལྭས་ 
༨༠༥༥ ༡་ད༥ེབ ! ཨཾ་བཛྭ་འ་ཐུ་༢ཁ£ ཞེ་་འབུ༩༥ཞ་བ་ཞེ་ཨ་གེ་ 
༡ ༣༠ ཅེར་འེ་ན་བཏད་ཞད་ག་ བར་ཁུ་དདོག།ཀགེ།སེ་༢ཞེ་ཐོག་ཞཕེ་ཁ་ལན་ཡེས་ཁྲག་པ་བཞེར།ར་ཡི་འདུ། 
ཨ༅།འནཞྲོ། ༄༣\ 


5; 
༧ 


༅། །ག༥༥༠༢ུགས༩་༥།བགེག་གོ།༤་པ་གི། ཅཅོཐོ་ཅམ་༠ཞའའྡ་ཨོ་ཞེས་བྲན། 
ཤུད་ཕ་ཞའ༨འ ཙས ༩ཿྲ་ཤཱུཾཡབ་ཛུ་ ཁ་ནས འུས་ཨི་འགེག་ལས་གཞོག་ཚེྱ་ལེསས་ཞ་འས་ཡ།། གབ 
¡ ཨན་རཱུ་ཝས་༦ོད་ཟེད༥4ས་གྱིར་ཕ་ཞིཾ་འདག་ཡོང་མི་རོད་ ཟཁ་ཡ་ཡོ་ག་ ཤྱེ 


2. 4 








ཅབ 






གཡ༥༥ལུགས་ཕདྱ་བེན་ཡ་གཞོད་ཅིད་ཞཚོ་བནྲ་བེད་ཡཨི་འགེགས་བྱི་ཙོ་གས་ན་ཨས་ 








(འཱའ་ཤཱགས་སནཾ་ཡཱན། ། བོཡ་ཨ་བྱི་སཱན་ཛཝཾ། ཤེ་ཁ་ཁག་གཟནམ་གྱ་ལ་གཞིན་ལ : 
„ འཚོན ཨོཾ་སཱ་ཤཱ་གེ* ༠༦ཧ་ག༥༠:༠༠༥ེ༩ོ༩་༨༨༦་འ༦༥་༥༥བ ཝེ \ དེཞས། ཤྱིཾག་ཡཨྲེ་འདྭག་” ཿ 

ཡཞི་ཨེ་ཞོད་ཟ་ས་ ཨཾ ་ཤེ་ཨ་ཨཡཞཡུ་ག་ཕ༥་ཤེ༥༦་༩༩་གོད་ིདཞཚེཿ་བད༡༧ 
ཤྲ གྱིད་ཕཡཞ་འགེགཡ་ཤི་དིག ས་ གངང་ཡེག་་ དག་འ ཨ་ཡཅད་གཤོད་་དེས་ཨིཝ་ 
_ ˆ` ཨེ གཞོད༥ཞེ་འསཨ་༥ ༡༩༦ད༣ག༦་ལིེ་ཨ་ཨཕོ་ཊི་གནས་ས་ཡོན་ཞིཁ། ། 


6:45: 


༄༅། (༠༠༠ ྱ་ྱོགམ་ི་དག།་མོམ། ༥ ༦ 


པཉད་ན། །༨གསྔ་ས་་ག་གཡ་ཁ་ཅ་ཡ་ བྱིན ཆུའ་ཨཱ་༨༨། \ ཤ་བོ ཤའུ 
༥༩༥བ་ཡེས\ ཐང ག་བོ་ཚཙཝ་འྱ་རབ་དཾ་འཐ། ཨ་ཤི༨\ \ འས ༡༤༢ པམ 


༣ ཧོཾ“ལུཞའངེག ང ཨོཾཿ (ཿཐྲ་ཀོ་ཞཧཾཿ4ཊ ༨༤༠༠༤\ སྔ་ས་ཞེའ་ ༤༧ག༠༥༥༩གྲ་འུབཆོད་ 
༤འགེགས་ཞོ༨འེན་༩རན་ནས་ཞེཞི་༥ ལུ་ཨཱ་ཙི་ས་འའུག་། ཐུས་ད་ཀ༽༅ེས་བའ། དོམ་ལེནི་ས་འུགྲ་འུ 
ཙའོད། ཏུ ༦ དཞེ་ཨེ་ཨཅཿ༡ $ | \ 











ཌཱ ¥”2༥༨་། ༽་༡༡༨ ༠ 


སཧྲང་་ 


་༽ 





ཚར་བྲ་ཞྲ་ས་ས་འ 








་ ༩ ༧ །དྲསན་དབྲང་ཁིས། རྨཔཱདོ་། པྲ་གེསཁམ་ཞདདམམ་ ་ 
ཡམ དབངྱ་བད་པོའི་སྲབ་བོཅ་ཤམ་ཧཱིཧྭང་བྱས་དལ་ རྭ་ར། ]དཔགཿཿད་ཤཉི་ཁི་སེ་མར་ལ་ 
ཌྷ ཐུཐ་འས་འདྡུག་ལ། དཔགལ་ཚད་ བབཞིདི་ཡཱད་ལ་འཕུགས་ཞསའདག་པ། ུངརྦྱི་རི་ 
ཝཾ བདུན་དང 


ང། པོལ་པཱཌྐཱཿྦོཿ ར་མ མ་ཡ ཞིན དུ་གནྭས་ཨཱ། ད ཕེའྲི་གྲིང་བྲན་ཁུ་ 3 
 གཞིས་ལ་ཡ་བྱས་ཨ ཤ་པོའིའངནྭ་ཟྲུག་པ་ མ་ རྨ་ཡོག་ དྲངས་ 
པའི་ས་བདག་ དས་འ་གཞན་ན་འོ། ན་གི །ཞིབ་དམའད་ལེགས་གྲུ་ .,་ 





ེ ཟླབ །བྱེ་བབྱེད་ཆེན་པོ་བཟྲོ་བོ ག་ཀ ་དང་ 
ཱུ ༢ དྲང་། གའི དཱ ངུ ྦ 





༄༅༅། །ངཾ་དང་། ཨཆེན་པོ་ཨླ་དྭབ་དཱད :@ིཧ་པོ་ཁྱ་འཇྲག་དང་། ཆེར 
གིའི་ཏིད་་། ལྷ་ཨེན་བོ་ཀརྙིཀ་དང་། ཅུ་ཅ་ གསུམ་པ་ནམས ་ངང་། 


འུ ས་ རགའ་ལ་དང་། འལ་ཨ་རང་། གཏུན་འབལ་དབུདྱབུང 
*ཿ དྲ་། 


བ།ཐུགས་།ཁམ་སུ་བྱུ་ུ་ླ་དུན་ 
བཞི་ལ་སེགས་ཏེ། ཞཱ་འེརྣམེསིཀྱ་རྡོ་ 


དུ ཞན པ་གུ་ཟུགས་བདྲ་རྱུ་ཕེ་ཨའེདྲལ 
མུ་བཅོས་སོ། །ལྱདགསམ་བཅི། ༣ མུརྩ་ལའིཿ 


པར་ རཨིག ཞེ་བ་དང་བད་ལང་ 
ཏུ ཏྲ ཟགས་དྲ། 





ས་བེའ་རགས། དང་། ཀལ རབག་། ྩ༔པ༠པ་གབའ་ཡས་ དང་།འཇོག་ 
པེ་དང་། ཝུ་དམངས་རགས་དང་། དོཁས་ལི་གུདང་། དགས་ཝ་དང་། ནོརྒྱ་རྔས་ཡྱི་བ་ 
དང་། དུངྱ་ཐུང་དང་། བྱ་ད་དང་། ཅུ་ལ་ལ་ཨཁྦ་ས།།། གཞན་ངྦ་བུའྱི་རུལ་བ་ལ་ཧ་ 


” དོང་། ༨ ༨༡༠༦༨། གྲུགྲ ཡུ་དཅན་དང་། ཀཞན་ཡ་ རར།ང་བུ་བཿཿའྲཾ་ྤཱི་བུ་དང་། གྲངས ཅི 
ཅྭན་ཙྱི་ག་དང་། །བ་ཡིས། གིླུ་དང་ ། ཀང་ལག་མདྐ་བོའྲ་ཀུ་དང་། མྨུ་འེ།ྒྱ་གིནིཊ་ རཾ 
༈ སབ ཆ་བ འྲེ་མུ་ནམ་ས་དང་༈ བཞི་འང་བི་ 0 ་ . 





འ་། བུ་ཚུ ཉེདག་འ། ་ཡ་སེགས་ཀ། ས་ཆེན་ པོ་ ་བནཨ་ས་སུང་པྤོད་༥ ཉུ 
བདག་དང་མྲ་བྲུན་བར་ཁུར་ཧིག །ཞི་བ་དང་བད་ལགས་རྲུ་བཅོས་སོ། །དེའི་གཉན་ཆེནབ ་ 
ནམས་བཅོས་ཏེ། གཞན་གཡུ་འབྲུག་ཛེན་མོ་ལ་གསར་ི་བེ་བཤུན་དང་། ཨ་གཞག་་་ 


འ་ 


”ཿ གཡང་ཨྱི་སྲལ་བ་ལ་གཡུ་ྲི་བྷུམཧཱན་དང་། གངྫཏ་གཏན་སཾ་ང་གེདཀར་ཡ་ལ་གཡུཿ ཟྭ 
:  ( སྙཧྱན་དང་། མཚོ་གཞུད་བྱ་བོང་གྱི་བིངལོ་ལ་རཱཿགཱེ་བ་བབ་མཧན་དང་། ཟྲག་གཞན་ ། 
གཉི་ཧྱ་རྲི་ཐྲེད་ལྔ་དུང་གི་བརྒརྦཿཉན་དང་། གསེར་གགྲུནམ་དང་། ཀིང་གཞན་དང་། སགཏན་ 





® ང་། ཅུ་གྲ་ཧན་དང་། རྦོ ན་དང་། གཞན་ཆེན་པེ་ལ་ཁྒཞི་ཡང་ཡོད་བ ངོ ཞ་དྲ་ཐག་པརྱ་ཨུར་ ཟླ ༤༤ 
རྩགས གི་བ་གཤ་སས་བའཏེ། ཤོརྲས་པཆིན་ 
བྲ་ལ་ཅྲ་ག་པདང་། ཕཱན་ཐཱ་དྲ་ངང་། གུཐ་ཝཱགདང་། སོཾ་བ་ཛྙུན་དང་། པིོ་གླརཱ་ལི་དང། པྱའི་ 


ཞུ་དང་། གུ་ད་དང་། དཔ་ལ་ཨཅ་རས་ཐ་བྲ་དུད་ཞོདྱ་གུདུ་ཡ།ལ་སེགས་ཏེ། དོར་ཝ་ཆེན་ 


ས་་ཤྱོན་བདག་དང་ ེ ་པརྦ་གུར་ཉིག ༈ཞི་བ་ཌ པབདི་ ྒ ཉི 
༩༡ ཀཀ འད་ཡསེ་ཡ་དུང ག་ས 





ཨ་སུ་བཅོས་སེ། །གཟའཚེན་ 


དྲ རར གག ལམ པ་ར གཤཱཏྱུ་པ་ཨརྦས་དང་། གཟའ་གྲེན་པྲ་ང་ པོ ་ 
- - “གཟུའཱ ་ གཟྭའྭ་ངཱ་བ་མཛྷ་རིབྭ་ལ ། གཟཁ་ཆེན་པོ་ེད་ནིག ་ 
ཡ་པ ག་ས་ །སྤན་ཁ་བརྒྱད་བཅེོས་ཏེ།སྐྡན་ = 


ཿ ཟླ  ་ པར་ཁ་།འནྭ་ཨཱ་དང་། སར།གླང་ལུགྱས་འང་། སྲར་ཁྭ༡ཉེན་གཉམ་དང་། སྨ ་ 
།པཀཀྱ་མྦ་ཧྲུདང་། སར་།ལ་གིད་རི་དང་། ར་ཏོ ༨ ༢༠༨ང༧སོས་ སྟས་ 
་; ༥༦༥༠ རང་བ ཉིག །ཞྡེསཿ ༢ 





ངང་བད་ཡགསྲ་ས ཆིག སྦར ཞིན གྲག རཱ 
ྦ བང་བ = 
| མོ་ཨོའྲི་ཛཱག་ གབ་ཝ་ལ་ནས་ཞྲིདས་བདེ་ ལེགྲ་སྭ་སྔ་ཛུ་དཅིག གཞཞ་ཡ ཚིང་ 
ྦ 'པེནད། ཤྲ 


ཱ [རུ 7 ་ བཱ ལཿ 
± 7 ཨམ་ས ཞཱམཐམ ར་་་་་ ༢ 
ཐ་མལ ་ ཐབྲ་ནམཔའ མཐདད་། ལ་ཁ་ཡ་ལའལོཊ་ # 





»=- 24 





¡ ༄༅༅། ཤེར དང་། ྲུ་གསུ་ར་སུ་དབ་ཚག་་བྲ་ལག་ད།༡༠ 
ཏ་ལ མྲ་བླ་སབ སྭ་པྲ་བག་ཧ་རྔོ་རྭ་དང་། འཕགས" 
པ་འདིབྱརདྲ་བཱ་བེ་ཀའ་པའད བནེན་པ བས་ཁྱིས་ས་བདགྲ་མགཞན་ལ་སོཊ་ 
' པཁི་ལཱ་འདྲེདྲེགས། ྲགི[ེཾ་ བ་དབབ་རེ་ལེགས་ 
ཆུ་དང ཅན ཀས ་བསཡུགབཆོ 


ྦ ཅུ་ར་འེསསིཁའའགུཌ་ཧཱཾ། མད་པའི འི་ཡི 





སསབལེས་སུ་ཅས་ཀོ ཤརྨ་ག་གཞུས་པའི་གི སག་དང པ 
གླབ དྲ ལྕགས་ཁྱི ཀག ་ དང་། རྭགཀ་ཝ་ཡཱུང་ ་ 
མུག ལ་ འའ དན་གནས་པའི་ཤི་བགི་ཡོས་ 


- 3 སཁི་ོས་བུ་དང་ ལུགས་ཅི་འོ་ཨ་བུ་དང་། ཨུའེ་ཡེསུ་བདང། བཱ 
__ སོམ་བཛ་ཝུ་ལངས་ཁྲཝགཅིག །ཞིབ་དུབ དེ་ལིག་གའ་ཅོས་མོ། , 
ཅི རྣམ་ཐའིཀིངགིཏ་།ཌ ཤུས ཨའི་འྲ་བག་དང་། ༤ རླ 





༨ ིུ་འབག་དང ཀླ གུསླ་གསང ཞི་བ་དབབ་ལེགས་ ཟལ 
ངཿ ང་། སབྦིཐཱལུ་དང་། ༈ ་ 
དང་།བྲས་ལདང་། ཅུ དཔང་ལབས་ ད 


ཤོ 
ལེམས་གཞིས་པའེ་ཤགི་ཏུད གེ་ཏདང་། ཏ་དང ཨའི་ཏདང་། ཙགས་ལི་ 
: ཾ་ཝབྷཱས་ཁྭཱ། ག།ཧེ་ག །ཞི་ ཞིབ་དང་བདེ་ལེག་ས་་བཅོན་ས། །ལཾ 3 
ཏུ ཨགནགནས་པའི་ཤ ཀྭདཔ། འཆེ ཅས་གུས་ང། = $ ལུ ` 





དབ་། ཐ་ལ གས སུ་་ཞིས །ཤི། ཞྲབ་དབབལ་ལསས་བཅོས་ས། 
དོང་། ངོ་། དུང་། སའྱི་ཝཱའུ་དང་། དྲ 
འ།བུག་ཅིག །ཞིུ་ངང་བ་ལེགས་སུཁཅས་སེ། ཀ། ཧབ 
་གྱི་བ་དང་། ལེའྱི་བ་དང་། ༈ གི་བཱ་ད་། ཛད 





ཐེ ུ 
ར་ཚ ཐའ བ་དང་བརི། ཅཅ བྱ་བདན་ག ཞཨ། , 
ང་། ཟལ ྱི་དང་། པཿ ཡོ $ 











རོ །ཡ་ཐས་འའུག་ ་ངབདེ་ལགསྐ་གབཅོས་སོ། ། །ཁུད་ 
 ་ སའི་ཕག་དང་། ཡིག ཞིབ་འ ±: ཏཾ ་ གད 
ྫ ༥༤ ༢༤ ཨགག་གཞུང་ གི་ག ྦ 
ཙཾ དང་། མེའྱི་ཁྲི་བདྲང་ ཀླ སསྱིབ་དང་། ལག གཡུ འྲི་བི་བ་དང་། ཕྱི་བ 


རུ ཚྔ་ཕཕ་ངོམ་ ཟ་ །ཞིབ་དོ་བ་དེུགྱུསྣ་ས་ཁོས་ཡོ། རོ 
 ཤགྲིགྲ་གངདང། ཅི སའི་མཱད་དང་། བེ དཀ 


པ་ ཁ་བ 











མྡརཝ་ ྲལཡ་ས་ྲ་ཞག་ཡག །ཡིབ་དཔ་ ད་གས གྲ བསྐེ་རྲ་དག། ངྒེ ཱུ 


༄ཅུལ་ ཤོ ཙུད ་ གཤེད་དུ་ས་འཛ ཅིག ། ད་བསལ།་ 


དུ་བསྐེད་ཅིག །ཨོཾ་གི་ལི་ འ ྒསྣ་དམ ཟི 
ཝནཱ། ཕུན་སུས་ཆོགས་ ་ ་ བ་་ེ ས་ད་མཐུ "༨ 
སབདག་ལྷ་ལུ་ནམཨ་གི་དཆེས་ནས་བངྱ་ཁུབ་མཚོག་ཅུས་མས བ་མོས 


ཏི ད་ཁག་་ཆུ་ི་ ཨཿ ˆ ༥ 





༡༢༦ རྱ 


བ།་ །གདང་། རངྲ་བཱ་ཏ། བ་ས བསཁ་ཉུམ་པརབ་ལ་ཐའི ་བའི་ ་ 
བུང་དུབ་སེམས་དཔབ་། ར་ད © ་ ལི ཅི ཅོ 
པ་དང་ནམ་པར་ གལ་བགྲིབ རད ཐ་ 


༢༣༦༤ བའི་བུ་གིས་ོད་དང་ནྲམ་དླུ་དྲགོམ་དབ་བུང བཀུརྡ་ྒ་ 
ཞག་གྲྭདངུ། ཿ ྦ རེ 
གྲོལ་བའྱེ་བདྲརུབ  ྲོ་ ལེ ཡ་ བདྐོགད་དཱ། རབའི་ ། 





་དཔལ་དངནམ་པརྡ་བོལ་བའི་བབླགུབ་སེམས་དབུ། ཆུ་གག་གདད་། ེ་ལེན་ཀྲེང་ ་ 
ཧ བོད་རྐད་དུ། དྲེམ་ནྣ་མཔའ་དག་ དང་ནམ་བའྲ་ལིལ་བའྲི་བུང་རུ་བ་སཡས་དབའ 
རྒྱུནགསྐ་དདུ། ཡ ཏག་མཆྲ། བད་ནྐ་དང་། 


ྲ་ 





ཿ ༦: 
པལ ཌཱ 


ནམས་བཅོས་སེ། ། ཀརྱ་ཕོགསནྲ་གཞས 






༠། དརལྷཞོཿ་བཱ།།དང་། ཀས དོབ ང་པ ག་བནས་ལ་ལ་ད 





གདངས་པ ང་ཞི བས་དབྱབ་བུ དཱ 
ཧཾ །ཾ་ཕུགས། གཞས་པའི་གས། ་ རག ༢: 
ལ་འ དྲ 0 བདུན་པ བད་པ་ འང་སྦྲ་བུཊ་པའ་ 
ཅུག ཨྭ་སྭུ་བཅོས་སོ། གནས་པའི་གིན་ 


རྐཊམནི། མཚམས ་ྐ དཔས་བཛ་ཧིི་འཕྱལ་བད་བ་བཞིསད་པ་ 








བཞིཞ་རབ། རཁྲདག་ཡུང་གྐཔ དཱ དང་ཨྲ་བཱ ཐགཔྱ་གར་ཅེས གི་བྲ་དྲང་ཀརལ ་ 
ས་བཅོས ་ཡཾ། །ཟུང་ཐཱགྲས་ད་ གཅས་པའི་ [ཨྱིརྐརས་ནི། ཡེན་གྲེ་ངང་ཨཊ གྲུ ཊྲ 
དང་།ཟྱ སསད +` ` བྲ་ལདྲང་། བབདྲུན་ 
གས་སུ་བཅོས་སོ། དོ 
བའྲི་ག་རྦས་དན་ཞས། ཟྲ་ཡར་འ 33 


བྲབ རང་གཞ་བད་བུ 
: དམ ་ ། །འདནཔཅི ༅ ཤཾ ཿ;  ་ 





བྱ་ྱལ་། ༤ ཀདང་། # ¬; ང་། བགམ་ཁ།་ཏོཔལ་གྲབད་པ།༣༥། 
དགེ་ལ་བགགོས་བྱའྱབེཅེངའ་ བས་བ བསར པྲས། ༽བངག་ 
¿ ཝྲུ་གཞན་ནགཾས་ ཀཀ གཡུད འབོ་ང་ འི་ཨབབོས་ 





¬ ཨེཊ་ཏས་པ་དག་ ཡུགཞག་ནསས་ཡཱ་ད།ག ག གལ་ཏེ་ག རུད ཱ 
ར་མགོ བཅ་ལ་པ་ ཆའ ག་པརའགུརར། ཨོ་ཨ་ཀྲནི་ | 
རྫ ཁིག མ་སི བ་གད་པས་། 


ྲཾ སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཊ་བདག་ལྲ་གཉ་ བའི སེམས་ ེཾཡཐི་ཝ་ལ། ༡༠༩༠ བགྐེ་ཁང་ རྱ 
ཧིང ཡཿ ས་རབ ཀད ་ 
དང་། ཛཱ་འྲ་ཐལ་ཆིན་པཱའི་མཆོག་འཕགས་༢ ང་། མྱངས་ཝའི་ཡོན་ཏནྒའི་ 


ཡཡོག་ འབགས་པ་འྲ་གུང་འ་། མང་ཟཾས་པའི་ཨེཆག་འཕགས་པ་ཀྲུག་དགའཔོ། 
དང་། བསླབ་པ་ལ་གས་པའི་ཨ་ཆོག་འབགས་བ་དོ་ དད ་ འབུཡ་བ་འཇན་ལ་འིསཆོཀ 


ཨེག་ ˆ 





གླེད རུ་བྲག་ རབ 





| ཟོར །འགབ་ས་པ་དང་། 3 ག་གོད་འཁྲེབ་ ང་བ གཡའ 
མ་ད འཅུར་དང་ ། འབག ཡཱ  བཁ་ག་དོང་ལ་ བཀོད སཐའག་ 


-:ཿ ༣ ཅ།ལབདག་དཱ ང་བ ་ མབཱཧ་བཡིནམས་ལོག་ 
ྲཱ པ་བྲཀྲཱ་ཧྲིད་བད་དང་། བྲཀག་ཡག་ 
ལ་ལ ་ ་་ོོ 

ས་ མ་རང་། ཐ་ན དག་ག ཆ་དང 




















དང་། ཅུད་བོ་ བདོང་། ཀརྒ་ལཾམམས་ཐ ྲ 
¬ ཤར་ཨཁཾཨམསཿ ས་བདག ་གཡར་ལེབ་དང་། ༨༤ ༨ ཏྭད་པ 
བདག དལག་པས་གདང་། ཀརྱ་ག་ས་པ་དག་ཁརགས་ 


གས་བདག ཐུབ་ཁི་ཨྭ་བྲ་་གབྷིག་གྲིསངྲ་ག་ས་ 
‡: ལྷགས སོགས་ཏེ སིིརམབ་རྷི ༡. ལའ་ 





-ཤ༅་། > །བརག་ ུདསྦ་བ་པ་རྱ་གར་ཅག། ༡ ཨདྲ་ལྐགྲསུབཅོས་སེ། ། 
གཞན་གངས་བ་དག་གཟས་འིལ་གཞས་པ་དང་། ར་རིངང་སེབས་དང་། ཐབགཤོང་སྟོདྱ་ཀད 
„ ༧་གཞུས་ཤཔ་ལྟ་ཁྲབ་ཨིཁྟ་ཊ་] བམ་འཀྲས་ བའྲ་རྭ་བྲ་རྭརཱི་བཙད་ཊ1 ཚན་བ 


རྡ, ཅྔ་མཧ་ཨོ་ཨ་ཡ་གནསཿྟིར་གཱ་དང་། ༠)6ཞ་༧ཤ༨ཁང་གཟོའ་མ་པཞ་1 ལའ 
༅ཚེ༧།(1ར་མཊལ་གའཔཛྡེ་ཕཾ་ུ་ན་ཤཊ་། ༢༨༧༢༠-༤-༤༤༩ ༧༤ 
ཧུ་དང་ | ཤདྲ་ལས།ལབཡས་ སྲ་བ །ཞི་ཡ། 





༣ ཱ 


£ 





ཐོས་སོ གཞན་ཡང 





ཀླུག་ས་ཟྲམཱ་ནྲ། གྒགུདུ་ཅབག།་ གས་འ 'བའ། ར་བོད ཧའ | 


སྦང ཨེ་གསང་དང་ ཅང རླ་མ་ཁུན་སེ་གརྲཱ་ཀྲང 


པ། ས་ལས་འཕོག་ བུ་གདུན་འདང་ དཉ་ནིརྩ་སངྱ་བུར་ད། དུ 
འཛིད ལ་ཁ རཾ།ར༨མ་ཐལ་ གྲུ་དང་། །རྣཡ་ བྲི ག་འ 
ཤན་བྲ་༤ུ བ་ཅད་དང་། ཀབོ།ཞོ་ཐཾ། ཤིང་འ 





བྲས་ལ་གབ་པ་དང་། གེ་ཐྲ་བུབ་ 
ཀཿ མ་ས །ཨྭ་ས་ཨ་ ནོ ག་ག གཞོད ¥ 


¢ ༈;་ཡཔ་། ཤོ ༣ 


ˆ 
ཡཿ ༥ 

པ་བ 

༦ ¢ 


༩ 





་་་་་ཐཁྔགམན་ "འཁ ཁཁ | ་་|ེ་༠༡༦་པ བ་ང 


ཅེག།ས་ཅེཅ་བོལ་འབྲལ་ཅིག །ཞཆེན་བོ་ལ་འ གིག གགས ་ 
རད བི ཤའུ བས་ད 

ཏུ ཉིཝ། །།ཟུང་དམར་པེ་ ཡཿ 
ཐྲ་ཅག །ག་གསཐེ་བཱ་ཊྲས་ཟབ 
བྲག་ཅིག །ཟྤུལ་ནག་པཾ་ལེ་མྦ་པཱ 






















གགུརྡ་འ་བ 





` ཤིང་གི་ལྷ་གཟི་བརི་བའྲོང་ཝཔས་དང་། སྒན་སཱི་ཝ་ཨྲ་བུབ་པའྲི་གྲོ་གས་ཁང་། སཁི་ལ་ཡེ 

ཁྲེ ངོང་། སག་ འོལ་འབ་བཛང་། ལོ ] 
༠ེང་པེ་འདྲི་ལ་ལ་ཨེ་གས་པ་ནམས་ཁྱིས་ཁུང་ཐབ་དང་གཞོབཨ་ལྩལ་ཅིག །ཁམས་གསི་ 
. ཞྭ་གཞས་པ་ཁི་སེམས་ཅནྲ་ཆོག་ས་བདེ་ལེགས་ཡུ་ཆུར་ཅིག །དགེ་ཏ་བ་སཅབརམ་ངཾད་ 
དུ་གསོལ། འཕགས་པ བྱར་པ་ཅིས་ཛ་འའི་ 





ཡང་བག་པར་སྟེན་ནོ། །གསལ་བབརྗེདད། །གསུང་འ་དེབྲགགས་པ 


༣ 


8” 


ཅ་ཆེར་སེན་ལྭ་ཕུགས་པར་བྱགས།སོ་། ་ 


བླགདཔས་ཞི་ །ས་བདྡི དུ རར བ་ཆ 
རྩལ་པ་ འི་ང དྲ ཅ་དདཿཿ ཤད 
ལད དྲ 5 ངི མྲེ གས བགས་པ་ཨེད་པ ་ལ།རུ།ཊ` 


ཝ་དབཨི་དང་ལྔ་པ་ཡེད་དང་། གདང་གཞོད 3 །ཁ་པ་འཁར་བསས་ 
' ཅེས་སུ་ = བཅེམ་ཝྔན་འདུས་གྱིས་ཐ ཟི ˆ དྡོ ཅོ 
± ་ ཕེག་པ་ཆེའ་པོའི་མརོ་རྫོ་གས་ས་ ཨིཾ་ལྷ་དམ་ཧསཀྷུན། 





སྣ་དྲ་༡ཨཞུཿ་ཡྭ་ཝྭནཱ། རྒྱ་གརཏྐ།དྲངུ། ཨྱཱཿཿཨསྦ་ད་ལྭ་ཐཱ་ཤྤཨགྲང་ 

རུ བདྲ་གད་དཱ། ཕྲུན མགར ག་བ ཀཿ ཧུ ཛར 

རྒྱས་དང གསས་དཔའ་བཅས་ད་ལྔ་བ་གའཚོལ་ལོ། །གབྐིས་དབངག་གིས་བཐོས། 
བཤུབ ་ བྲུ ཁྲ ལས་འ 


གཅིགད། འཇེས །ཞས།། བཀ ། ལི་ཏོག 
པའི་ཚལ། རྡགས རྭ་ཁང་། ༨ ར་པའི་འ ཡཡོར་ 
ཏི ༼ཟགིས་པའི་དཁ་གས་ ་ དྤཔའཨེད་པའ་ི 





༄། ཟླྱ་སྦི་བྱོལ ལཱ ཁའ སཾ རུབྱ་ཧུབ་སེམས་འཔྲའ་ 
མཚོག་དང་། 1 ཅཱ་ཨུབ་ས་ཡསདཔའ་བཀ་ཤི - ཨུ ཨུབ་སྔ་ཡས་དཔའ་བལ་ཤི 
ཤཱ ཤུར སཡཡདཔའརག་གིསའ་ 'ཀུན་ཏུ་གཟིག ཨ་དང་། ལ་ས་ཚ་ལ་ བཀ 


ཤས་ལཇིས་སུ་ཁུབ དང་། བ་ །ཤུ་ཤུབ་ ཅ་ རིང དད་ ལུ ཟླ 


¡༥ ཅུདཅུབ་སེམས་དཔའ་སའི་ བཀ་ཤིསྱ་བབྲདུབ་སེམས་དཔ་འ་ནུང་ 
བརང་། རི པོ" ཅམས་པ་ཡི་ནིོད། བི བིབ 7 སྭ 















.""་༅པ "ཁ་ར ༤» ¬ ་"”"-་་་་༥ ལའ ་༥༢ཁལཡསསམ ྲྣྲྣྤྲདེངེཔདཔེ$ས༥ ༄ྱ་་ ང་ ཡ་པ ""ཡང་ ལེ 





ཆུའྲི་སིང་ཕ་དང་། བྲལ་ཤི་ས་བྲབ་རུབ་སཨ་ཨ་དབའ་རོའྲི་སིང་ལོ་དང་། བྲབ་ཞེས་བུདྲཧུབ་སཡས་ 
དཔ་འཱ་འན་པོ་ཅའི་གི་པོ་དང་། བཀཀ་ཤིས་བུད་ཧུཐ་སེཡསུ་དཔའ་བཀོད་པ་མྲབའ་ཡས་དང་། 
དབ་ཞིན་དུན་ཨ་པར་གྲཟིགས་དང་། ཟེ་གསྔ་ཆོག་དང་། འདོདཔག་ཡིད་དང་། ཚདཔགཡད་དང་། 
༡ ས་འདྲས་ས་དུང། བུག་གིས་དུབ་ཚའི་ཏོས་ཧུན་དུད་། བའགིས་ཡུ་བླུཉེབས་དལག་ 
སསད ་ི་ 
ལྡཱ་པ་པྤྱནངས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་དང་། ཱལིའིདུ་དང་། འ་བ་འབར་ལ་ཨགན།ང་བྲཀ་ཤིས། 








༄༅། །པའི་ལཱཁོར་ བཙུ་བྱནླད་དང་། གན་པང་ལྷ་དང་། ཞུ་ད་ པོཾ་ ་ 
དྲིབ་དགུལ་ཐུམ་འ དང་། མི་ངང་མཾ། རེ ལན ཙ་པ ཟདུ སྲ ¡ 
2 དའི་འི་དུས་ན་འ བདོ།ད་ས་ ཡུ ་འ་ ཏི། བཅྩོམ་ལྡན ༢ 


ྱ ཟོ འབསྐརབ་མང་དུཡ་དོད་ད། པུས་མ་ག་ཡ། =: །ཨ་ཏེ། ལོ འཛན 
ཤདས་ལ་འདི་གར་ཧེསུ་གསོལ་ཏོ། ཌོ བཅྒོམ ཀ་གིས་དཔལན་པའི་དཊར 
མང་པཾ་༩ ཤང དའི རྐབས་ཐད་ ཐགྲ་ཨ་རབྲ་ཀཾ་ཤི ག་དག ༢༤ 















དགེ་བྲ། བཾ 
ངཱ ་་ ྦ རྡ 
ཀ་བ་པ ཁྲསྲ་ས་འྭདུ་བརྡྱ་པིད་པ་དཔེལ་དངྲ་གལ་པ་ཊཟའ་པོད་བེད་ ་ 
ཛིལ ནྲད་གསོལ། ཞེསྡེ་ཞསུ ཧིཿ ཧང ༢༤ལ་ཞྲི རྱ 
ཕཨྭ་དྲོཤཱས་འདི་ འབབེས་ཤཀའ་ཐམལ་གྲིས།འ ཤ༥་དང་་་ 
འེ 4 ཉི ° འི་ས སིག 





་་་༤་ཡ"སས་རན་བའ་པ་ ལ་ལ ་ཆའ་་འའ"་འའའའའ་འ་་འའའའ་པ་ཡས་ཁ་ལ་ལ ྲ སལ་་་འ་འཁས་བབས་ ༡༡༠ ༡9¥ ༄ 


ལློ ྱུསཡུས་འདོག་་ གས་པ བགམ གས་ཏ 

པསྦྱེགས་བྲཀ་ཤི "བཨསཧད' བུ་ ཤས 

_ ཊཚེ་གསུ་པ་ཞེསྱ་བུ་བ་ཐཾག་པཅན་པེ་ རུ འ་ འཆེས་ཨི། 
ངུས་འདྲི་བོས་ཏེ། བ ཞི་བ རཾ རེ །འྲཊན། 
ལས་ ལགས་ ཅཅ པཿ ད་ ཊུ རཨཙོད་ལེས་པ་ 
༨༠༦ འའ ལྭ ལབས ས་པ 


ྫ 





༤ ˆ ང་རལ: ༨༨ བརང་ང་བྲབ་ ༡ ༡ 3 ༡9 ཨ ལམ: 2 &ཿ ༢༢༡ རལ ལེ་”༡༠ ༡༦ ༄་ར ཁྲ # 












ཟུསྲ་བཞེས་པ་དང་། གོས་ལྐ་སཞེར་པ། པ།་དང་། ཁྱིས་འ བས་ཞེས་པ་དང་། རླབ ཿཱ 
ཞེས་པ་དང་། ནོན་བསཾལ་ལེས་པ་དང་། ༨ སཔ་དང་། ཉེས་པ་དང རོ 
ཉེས་པ་དང་། (འཇུག་བུ་ཞེས་པ་ དྲ་ས་ཉེས་པ་ དང་། ཤཱ བྲུག པ་དང་། 
རུང་ དགྲའབ་ཅེས་པ་ལ་བ གས་ཏེ། བྲ ཨཧདྭ་ནག་ཏུ་ཞི་བརྱ་བུང་པ་། བྲ་བ་ 

ཤཱ རྩེན་བྲམས་ཅང་རབའུ་སལ་བ། ལགས་" 











¦ ༄༅། ༈བོག་སཐའ་བད་དུ་དགེ་པ། བསདནམྲས་བྲམསྦ་ད་ཡྲོརྦསྤ་སྤུ་སུདཔ། 
བཤིས སྭ་བུམས་ད་ལྡོསཞེང པི གྲེ་བ་བམས་ཧད་ རའ 
རྟི ¬ འབཕགས་པ། བལྲ་ཤིས་བྱ་ཆག ངད ྣ་ རྨི 

£ བསཁས་བཅ་མསཿ བོ་་ཡོ བཀྲི་གིས་པ་ཟཡསུ ཡུ 


༢ བྱཾད་པ། སཾ་ངན་པ་དང་། ཡི་ཝཱ་ 
ཟ༦་ཟ་ འོག་ན ་ྡེ 















འནཱ་པྭ་དྲང་། པ་ཅགས་ཡ་བདང་། ཅཉས་དན་ 
ཀམསྦཞབམས་ན་ལ་ཐན་པའོ་ ན་པ་བ 





བའྱི་བེུད་ཁཱོད་ལ་ཕས་བསུན་ཁྱི་ས། དབ་ལྱུ་ཞྡོན་ལ།ཡིད་ལ་ཆྲ་ས་ཤིག་ཅེས་བཀུའ་ཕྱལ 
ཧོད ཌྭ ལ་འཇས་དཔ་ཡ་གྱིར།ལེ གས་སོ། །བཅམ་ལ་ འྲབས་སྤེབས་ན་ 
རར བ་ ་ ། །བ་ཀྭ་ཤིས་བརྩེ་གས་ 


ད་ཞེས་བུ་བའི་ཨངྡ་ངཱ་ཡོཞ་ཧན་བཀད་པའྱེ་ཆལ་པཅས་གྱི་བུང་པ་དབ་དག་ཅག་ནམས་ལ་ 
 བཤྭདདུ་གསལ། ཞེས་ཞུས་པ་དུང་། བཅོམ་ལན་དདས་ཆིས་བཀའ་སལ་པ། འདྲམདཔལ་ 
གཞན་ཡཇབྲལ་ཤིས་དཔ་ཛན་པའི་འཁེར་དགྱསི་འྲགོསབའ་དག་ལ་ལས་དང་། བསོདགསས་ 





སུ དློག་ལུ་བགས།་་བའ་ཤིས་ལུ་དང་བྲཊཊིས་པདངགུའི་སུ་ནུད། ་ 


ཡིའེག་སྔ་ས་ 


་ ྨོགད་དང་། ག་ཡིག 
༣ བའྱི་རཱན་ཡིག་ཏེ། དེ་བཞིནྭ་ཕུགས་དངྡ་སོ་ཁ 





ཞིཔ་ཁངནོརྡ་རཱ་ས་ཀུན་ལ་ཡང་། བཟཙི་ཤིས་བའྱི་སྐོནྷ་བདྲ་དྲུ་བུང་སེ། རེའི་བཙན་མདན་པ་ 
ཅགས་སགས་བྲབ་མ་ཤིས་བ་གཀུན། ཟམས་ཅདྷ་ཟཱགཅི་འགུརབྷ་ཛཱ། ཞེས་རྒྱུནམེང་པརུ་ 
༅འེ་ཕིར་བགཤིས་དོན་ཆི་ལ་ཛ་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། །བལ་ཤིས་མཆག་གྱི་གཟུགས་སྱོང་ ] 
གགད་པོ་ནམས་ལྭ་ཐུག་འུཚ་ལ་ལ། །བ་ཀཤིས་པཱའུ་བུདྲཔའི་ཝག་སབརྡདཱ་པརྦབུའོ། །ཆུད་ 
ཡླཱ་ཕྲེ་ད ༩ རི ཨྤུམ་ལྲིཔ་ས་རྲེར། སྭ་མྫི་པ་ 
དྲ ་ ཀི ཞཾཨཱན། གུདནེ་གུའནི། ཨ་ཁྲག་ཁེ། མུ་དཀྲ་ལུ་རཀེ །ཨ་ཀེ་གུར་ཊ་ 





༄༅། :; །པཿ སྐ་ཝི་སྭ་ཉྡི་བ་ཉི། ག་ལིག་ལི། གེེ་གེ་ཤེ། ཙུན་ན་རན། བི་རམ་ལེ་ 
ཝྤ། ཞེས་ཚག་འདྲི་བ་ཏུ་བརརདོ། །སྔརསྱ་ཆས་ཆོས་དང་འགེ་འདུད་ལ། ཁྱག་འཚལྱ་སྨྲག་ 
± གའོ་ཁ་ཤིས€ྱན་ཅིག །ཁྱན་པགསརབབི་བཀྲ་ཤི་སྣ་ནམད། །དང་འདི་འ་བུབཞི་པའབྲབ། 


7 
༡ 


@› ཧུར་ཅིག །བཀེ་ཤིས་ཞཨྲ་བ།ཁའ་ཕག་པའྲ་ས།ཁབ་། ནངདུ་བྲབ་ཞིས་སྔབས། འེད་དག་པའྲི་གོབ།། 


གསང་བའི་བག་ཤི་སྔ་རོ་ས་ཞི་་དག་པའི་དྲབིངས།། །ཨཁའ་ དྲ་དྭབེངས།་ག་སྙུམ་བྲབ་ཤེས་གང་ 
ཡིཞ་པ། །བྲ་ཀ་ཤིས་ཞེས་ཨྱང་དེང་དདེར་བརེ་ལ་གས་ཤོག །གཞམ་་ལ་བྲག་ཤིས་ཀྱི་ཟུག 





༤ 


ཧ་ན། 


གྲགའ་གར་མང་ པེའབཙོགས་ཁིས་བགད།་ །ཨ་ལ་བག་ཤིས་འབུང་བ་་། །མྲ་ཧཱས ལུབ 
སྱིས་བསྒེརཾ། །བརན་བ་ལྲ་ཡཾས་༢ཀོནཆེག་གསུམ། ར་ །{ 
༧༡ ༠༠༨༦ བྲབ་མིསགཔ་ཡེའ་པ༽ །བྲཀྲ་ཤིསནེསྦྱ་ཀ༨དེ གས་ཤིག 

24 


ནཱམེ་ཧཱནྣ ག་ས ཁིད ཡོ ཁའ 
ཨ་མ་མ ་ རས ཀར ཧྲ 














༢༣༧" ་ཆཅ་ང་་ ༣ཆོ༅་༅:༔ "༩ ༥༢ོ ""༡༥|"་་༤་ ༧་/.༅་ེ"འ" ་་༅༅༅༅ ༥ ཆ;༅་༡ 


རེ ༠༠ྱ་།་ „ །ཀཧ། ཤརཱ་བཀྲ་ཤིས་དོན་ ཨྱི་ལྷ། ་ལས་རབུའིགྲགགིས་གླ་ཤི་ ོ 













བྲ་བགིས་གང་ཡིན་པས། 
བཟགས་བུང་ ལི་ཤི བཱ ༤ ཐུ ` ་ ུ 
= གགིས་དུ་བྲིང་པ གབའ་གཞུང་ ངཱ འའ ཏྲ ཇི 
༡ བཀྲ་ཤིས་རཾས་ཁུཧྲ་ བྱང ཡིར 
བག་ཤིས་དས་ཀྱང་ ཁག ཱ རེ ། ༡ ་ 
ཨོཾ་ཡ ཨཾ ཨོ་གླམཱ་ྨ་དཱ། ཤགྩས་ཏྲོག 





རབ་འ > རང རྐ 
་ =& &5; 3» 7 ་: ཅའ 


སྭུ་ྔ་ཨ་ས་རསྤྲྱིབན་མབས་ནས། །བཀ་ཤིས་ཤ། ཁེ ཐང མག 

པསདངམས་ཨྱེས། ༡ ་བདྲ་ཧུན་ཁྱུབ་ཉིང་། །ཞྷ་ཟྭ་ལྭ་བུར་ཀཱཿ =: 

ཙག ཙྲ་བརྡ་གྭ་ངས་ཡང་ཞིང་། རྡཿཆོསས་ བང་ལུན་གྲ༔ ཟོ ངའ ཟླ 
ག་ིང་། ཱབ་དབ་ས་བར ། །ཨ་གཅི་གྟ་བུར་གུན་ཕ 


ཧེ བབུ་པ⁄འི། །ཝྔནོ་ཤིང་གུ་བུན་འཧུགཾ་རྒྱས་ཏེ། ། སྲུ ཡཱ བད ེ་ 
ཙགས ་ ནཾ ལ་རས འི ཞན ་ ། ཟུ 





རཆ འུན པཁེ་སཾ་ཕོ་ ཐེ མྱག་ྲནཔོ་་བ ཤེསྔ་གར 
ཕིཞོ་པ། །བཀ་གིས་དྭས་ཁྱང་དྲིང་འདེད་བ པེབོ། ད་་ བཡེདཔྲ་ཤཱལ།འམས དཱ 
པ་ལིཡ་ཕྱེན ཕྱན །ཅུ། ལཀའལིགས་ཆེག་པའི་བྲལ་ཤིས་གཏུང པཱ །བཀྲ་ཤིས་པསྟ་ུངདའ དེ 


ཟླ | 

2 ཆ་ས མ་ས ་་་་་ཁག་བ་་འ 
ལན་པ།བྲཀྲ་ཤྲིས་དེསང་དེང་འདི། ནུ ཝེ་ཁེ་མེད་ཟརན་འྭ་བུས་པུ་རྡེའ བཞུ ཀོ 
མདའ་པ བླ བསྱ་ས་ལྱད་དང་དད་༽ 





འགྔར་ཝག་ ཡདལ་ཐཡཱཡ་ཤྲ། ཊན་ཕ་རེལྱ་།༽བས་ལུ་གཏན་ ཝི་ལེའ་ཿ 

གང་ཡན་པབན ÷+ ༢༨༣ གང་ ༦ 3 བབས འེ 
ཕྱིཾན། །ཐབས༦་མཆཾག' 'གང་ཡྤད་པ། །བྲཀ་ཤིས དྭ ཙྱང་དཾང་འདིར་ ཡཱ། 
ཆེགས་བོགས་ཨྲེང་སྟེབས ་ཁྱི་བྭ་ཏྲ རི ༽ © $ ང་བ་ག 'གཏང་ཡིན་ 


པཌ ཌྩབཀྲང ཤིས་དེས་ཨྱངཱ་ ༨ རཾ་དོག་ས། ང་པ 





གླ །ཤྡའོ་ལམ། 
༡ བའ་རིང་ །བལགས་དས་ཡུངཁབབལཔ། དཔ་ཤེས་འབ། 


= །འོལ་ཁྱིན།། -ཤཾས་འབུ་ཆེན་པོའེ བ་ཁ པུ 
བཀྲ་ཤིས། ཤསདཾ་ཨ་ཁྱང་༧ པ་ ག་གི ཡྱིན །༤པཱ་ཤེས་འེ པའི་ 
ཞྲཾསྭ་ཧཧ་ྔ་འདང་བྲིཡ་ཚད་ ན་ཕ་༢༥༧ 


བཀྲ་ཤིས་གད་ཡནནྲ་པ་། ། 
£) |ཕ་ ཤལ་ཡིན་བའ ཤིག ་ འཟཆ་ས་འས་ཧུང་ཏུ་ཞེ་ཁིགས 


༈ 3 བྱམས༠༨ཚ 


ཐཤེཤ། ཨ་ལ ] ག་ཞེ་ འགཞི་བྐའ་ 
*ཏེ་བཾཾ་སཱཊ། མ མ་༢ཁ་ཡ་ཐྲགྲེས་མེདཤཁེའ་ དད ་ རཱ 


ཤིན་ཆེཤ་ 





ལུ ཿ ཁཿ ཧེས་དེག་ ུ་ེསདེ་ལས་ཤག སཿ 
འིན་ ། ཁང་ཡོགཔོའི་བྲའ་གིས་ གང་ཡིན་པ །བཀ་གིས་དེས་ཁུང་དེང་འདི་ 
ཤགས་ལཱ་ཏཨཅོག་འེན་པོའི། རཀ ་ 


ཀྱབ” གུནལ་དབང་བྱ་གུའ་བན་པ་རིན་པོཆེ། །ཁེཞ་བ་འེ གང་མ བ་པ། རར ་ 
དེས་ཀྱ་ང་༼ ལག་རོག་དེཔུང་འཇོམས་དམགྲ་པོན་རེའ །།དམགཿ ནུཔོན་ཨེན་པའི་བྲག་ཤིས། 
གདང་ཡིན་པ། ་ དཡང་ ཟམ་པ །བཙུནཨོཾ་འིན་། 





༄༅༅། །ཅེན་བྲལ་ཤིས་གང་ཡིན་པ་། །བ་ཤིས་བེས་ཨུང་ 
- ལེགས་ཤོག །བསམ་འཔེལ་འྲོ་ཕབནོ་བའྲིད་ོང། །ཞོ་ 
` £ བུལ་གིས་དེས་བངདུ་བདནབུདི་འཾགུས་ལོགལ། འ་ 


ཌྷ བཅྱས་ལྭ་བུམ་ཁཙ༽ མརྱ་ཚདྱ་ནཱ་ཝཱཱ་། ཨོ་དྭབ་ལ་བྲལ་ཤིས་གཟུགས་ལྷན་གྱོབ་། །རླུ'ལ་ 
རྩ ཁྲུབ་གསིཾཾ་་ིིོ ་ ་ཱ 
ཡ་བལ་ཤིས་དབལྱ་ལི་བྲའུ་གསལ། །སྱུན་ལ་བྲལ་གིས་འིན་ཆེན་གསེརྦ་གྱི་ཀ། །ལྔགས་ལ་བཀ། 


བརབཔ་‰6པསས|། £+ ས་ས་ས མ་མ་ས 








ཆ་ལ ༄༅༅པ་ པེ ་ྭོ་ྭཾོཾེ་་ེ་་་ྲ་ེ་ ཀཀོཾ་ཾེཀ་ ༡" ༢"༡ཚ་་ བཁལ་འ།འཁ་བབ་ལ་༡་ ་ཡལསགལ་༡པལཔ་ཆ་:་༦༄་་་་་ལ༥་ ༧༠ 
- ༨མ་ང༤་ལ`;* ཇ3 13 ` ༢ ༧ 'ུ 


ངྨོ་ལེ་འདབ་རྒྱས། །༈མགུལ་ ་ ་རིནཆནྲ་བཱམ་པ་ཤཱཁིལ་། །བྱག་ལ་བཀྲ་ཤི 









ལོ་ངོ ༈ཞབས་ལ་བབ་ དེ །བལྲཤིས་ རྫ་སཁྱད 
དཔོསྔ་བབ་ནམ་པའི་ཨཆོག །ར ། ས་ངག ཀཞིས་ཁུདྭ་ཡིན་ ་པ་། ཊ། །དེང་འདད་བྲད་ 


ཅག་ནམས་ལབཀྲ་ཤིས་ཐེཐ། 3 ས་ཨང་ཏྭགྲུབ་དེ་ལེགས་ཤེག །ཨོཾས་སྭཨཱ་པ། ཡཿ 
རྙཱ་ན་དཏྲཱ་ཤ་ཡུ། ཀི [ཛྫུ་ཟླུ་ཛ། ཅུ འམ་འ །བཀྲེ། 
ཞིས་ཚིགསཔའིནཅ། ཆའདེ་བད་མྱེདོའི་ཞིང་། །བཀྲ་ཞིས་དཔལ་དཔལྤོད 





= ༥" ར་ མིམ མམ ར་ 


= ༠ ༈- 


།ཕྱོད་བྲེབ་། [ཨདོཅསུ་བུན་སུསུ་བཀ་ཧཱན འབེབ ཨི་ཐར 
ས།ངསྤྱ་རས།། །ཞས་བཅོན། ླ ཧད་ ངཿ == `: ་ ། 
འ།བོར་འ་ དར དང་ ། ཡིར 


- 


པ་ལྔ་རས་ས་ལི་འདནས། རེ 
ཆོག་དཔ ཅལ གེ བཅོམ་ལན་འདས ་ ་་ 
















༢ འཁོས ༢ མཆོག་གེསྡི་ཐར་བྲཤས་པ་ང་། ལཱ་ཁང་བཞེབས།པ་ང་། ཀ་ལ ༧ ཿ 
བཞེངས་པ བ་། གཆོད་ཏན་བཞྲི པས་པ་ རང་། བུམ་པ་བཞེས་པ་དང་། རུ་གདུང་དང་། གསུང་དབ་ 
དང་། གྲཾགས་འམཱ།་རབ་གཞས་ཁྱ་ང་པ་དང་། གལ་མ་ཁར་གང་དྲ་ཚིག་དང་། བང་ཁྱིས་གསར་པ་འབྲླུག། 
པ་དང་། །བུ་ཁྲིའུ་བཙོས་པ་དང་། བག་ཨ་གཏོང་ལེན་བུ་་པ་དང་། རཱ་འདོན་པ་དང་། གཤིན་པོ 
པ་ད ག་གདུབ་བ་དང་། བླབ བཀ་མི་ཤི་ ཨས རཾ 

ས་མ བརྱ་བིད་པ་འཨ་། ནས་འབས་ཉིལ་ལ་།གེ་ ྦ 


༢ ། ༡༡༠༡ ༡༣ འཟུ་བཅུད་ཐས། ཟླ་ཆི་འ་། འཐྱརཱས་ལཱ་བཱ་ 
< ལས་ག ས་ལོ ་ 
4. ཞིང་། ཟ་མང་འྲབས་བྲ་ཟབ་ཅེས་ བཀའ་རབྱ་ཡ་ཏ། །གུ་ ཁའི། བྲ གི་ཨཿྱསྱེ་ཡེད་ཆོས་ཁྱི་གུ་། \༈གཡུང་གྲིཿ ཊུ 


@ ཤེས་དས་ཆེས་མདུའི་བྲིལ། ཟུཤས་ཨི་བལ་ཤིས་ཡཀགམ་ལེད་འ་འལ་པཡིད། །བྲེཧ། 
འགྭོ་ཟཱག་གཞ་སཞས། འདྲིག །འཕིན་ལས་བ་གིས་ཅོ་ལ་མེངྦ་ལུག་ཨིསྦ་ཐུབ་། །ཞིབ་ཡངབཀཤིས་། 
༡ཤོ་པ་ཡག་ཤག་ིགཏིས་ཤོག གི ཐ་ས 





བདེ་ལེགས་ཤོག ༢ བགགས །ངྭ་ལར་ཐུ་ ༢ འལོ་ ཉན་ཁྱང། 
སྩེཔམཚེག་ གུ་བེབ་ཤོག། ཨྟོ་མ་ཀ་རཞིར་གབཙ་ཏྲ།  ི འཕགས་པབྲལ་ཤིས་བཙེགས་ པ་ཆེ 
དསང གཙུས་པོ།ས། ཅས 
གས་སུ་བཅདཔ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ། གྭ་འཚོལ་ལོ། 


༄༅། 
་ གས་དེགྲགབཅིང་། ་ག་གཡིསསསལ །ཞུདྱདོག་པས་ 
22 





ཨ་གསའྱའ་མན་འགོ་།གྲི་སས་ས་འཅིལ། 


༣༧༧༣ཆ༧ཆ1འམས༤༤འའཐ༤⁄ཁ༡མ"འ་ ར་འ „ལ་ང འའ ཌཾ་འཆཆ་ ཆའམ་ 













༅ཿ། ལག་པ ཁ་སོ པ་འ ངཔོད་ཤིག ཡའང་དཔའ་གཞསག 
ཧཱ །ཤན་ལ་ག་ཡུན་ལའ ཡང་ག ། ཁུ་ཅུཿ ཊ]།ཤྱོགེསཁྲཧུ་ 
ཤཱ དགཏུཁྲགོ་བླ་ནམས་། །ཞིད་བཅཧ་པོ་འེདྱ་གཱདག་།དེ་དག་པར་བྱ་སིད་པར་ཤོག །དགེོས་པ། 


ཆཾཿལྭ ཁ་ཏ ད་ ངལ གུད་པཀ་གས་འའུ་གཞོས་པ་ 
ར ནྲཾ་ཧྲཱ་ཨའ་ཤིད་ཝ་ ཡ༡ན་འག་ལིན་ དྷ་ར །ཤུ་ཧྭ་ཨ་།ས། 
བས་པི་ྱིརལད་ཞིག་པ། བ་ཀ )ནདའགྷ་མཆཝ་ཞེ་ཐའྱ་ཕིང་། 


222. 2221 54 སསས་ས་་ བས་བ 











འབན འརིག་ནེའྱ་ཤོད་ ཟླཨམཱ་ལཱན་ཕ།] ཤཱ༢2གྭསཱ་ལེཊ' 
ན་ཡདདྲེས་ཐསན།། དེ་བག་བྱེད་ཁ་ལེནྲ་ངྲ་པར། དྲ་བ།བའག་བྲོབ༼ཁཔ་ཞེ༽ ༽ 
༢ ༥འཐོན་བྱ་འྲཿ་ཞམ་གག་སལ་ཉེ།།དེ་འེ་བཟ་ཀན་་ཐ་བ་༽༽་ཞེ་ཨ་ 


ལན་ག ཕྲད་བདྲ་ དབ ༽ངེ་ལྲ་བྲ་ ཡང་ཡད་ལ།\ ཡམསམ་ཧང་ཡད༨་པ་ 
. ལཝཞ་ལ་ཉ༽ ། ད སིའི དྲད ༥ཕང་ཀ། དབར་པོ་ཞེས་བུ ཐཾ 
འ རམཿཅེ༽དེམསས་ཅིའ ཁྱཾད་ཡ་ཞད་མེད་ཆུ་༽།ཤྲེས་པ་ཝ ལའ ་ 

















== པབ རས བཟའ་ར་འི་ོུད 5 ཐོ 
ཅི ¡ ནས་པརྒརསམེ་པའ་། ཀྐ གུབྲལ་དུ་ཡྲི ཡཔ་།།ད ༨གུཡཿྲོ་དང་དག 





;, ཡེཏྭདགའ་ཧཱནཨྱ་འུ་ ཅི སྒ ་ ཨེ་ཧྭཾ་།།ཤས་པ་ལག་པ དཱ 
[རྒྱག ཀདྱ་ ༥ ས་བསཆོདགད་དོ།་ ་ 
ལི ཡི དུ སི ་ 
སསགཔ གྲ ཡར གབས ངེ བབ ་ 





༢༡ སེ ོམསྐ་དདའེ ག་པ་དགོག །བགོ པུང 
གས་ཀ གུནིའྭགོ་བྲནོ། །གང་དགྱ་ཡེགས་དེ གནས་པ་ཡི །ཅུསྐུར་ དཱལརྦྱཾདགྱུརམིག། 
སླདདང་གྲེ་ད་དཔྲོདངནི | །ཡེ་བ་ཞི་ བ་པ ཤཿ །ས་དི་ཞིབ་གྲུང། །པྲ་ ཀྱ་རྲསས་ 
ཙྱགས་པ། རྒུ་རྒ་་བ །འ ལར ག་ད ཞྲ་ཤོགས་ 
དྲང 






ལོག¢སྦཱཧ་ཡྲོདཿ གས ངལ་ཀྷུདངྡ་ས། རྱལ་པོའ །འཕྲག། 
ཅུ བ་དང པྲ་ཁ་གུནྲཾ་ཧི་ཐོདག །གཤེ གཞན གྲི་ས་ཐར་གོག ། 










- །དྭལྲ་ཡང་ཡདལ། ཁྲ ་པཱ་ལྕེ་། །དཀུ་ཀྲཧུ་རྭ་ 
ཟུ པངདྱ། ་ སི སསས་ད་སྲལ་ 


ཧཱ།པརཕྱེང་ཆུཞ། བཅོསསྒྲའི ཀྱི་ཡོགསན་།། ཡོ ཤྱཧདགོདད། །དཔལ་ 
7 ལུག་ཤ །གགས་པ་ཐིབ་དཔགགས་འཛིན་ པཱ །འགས་ ཉང སྐ་བ 


ྭ བིག གླུང་ད་ས་དབ་གླ་པམ། ། ངས ་་་ 
འགོ ཚ་ ང།།བྱཞིསྤབ་ཅཡཅེདཏེ ག་པ 













ྣ བས་ུའཐད། །ཏག་ཏུ་བསྔས་ཅད་གསལ་བྱ་བེད། །དེ་ཡ་པྲཙཾདལ་ནདམེ་འཇིང་། 
( ་ ཡུམཡད་གསལགར་ད། ག །།ཤེདཅག་ཝག་པྲའམཚུད་ ཧཱཾ 
སྭ་ཀྱུཧྱོ་རིས་འབ་བླབ་སྔརས་། ད་ནས་ད ་ པར་ཤོག །གགོས་པཡ་ 
རར་ ཁོ་ན །གངདགྲ་ལོགས་ ཙེགནས་པ་ཡི། མ་ང 


རི ༩ྲགས་གྟཉན་ཙན་སྦུབསདཔནེ། ཁུ ` 
སྩལད ཁ་བའི ག་ཡིན གཔེའི་སའི། ད་ . 









༄༅། 
མིག་ཨིབླབདྲ་ཤེསྔ་བ་བའབས། །དེའློགླུ་ནམས་ཀྲུནྱགི་དུག །ྭ་ལཾ་ཝཱགཅེན་བྲས་བའ་གོག་།དེ་ 
ཤཱ ལར་མཁམཤསུ་དགགུ་བྱ་གཅིག་རྡ་ཤུང་པེ་ཞྲིས་༢དྲ་གར་ཤིས་པ་ལག་ཤུབ་ཡོགས་ 
% གེགས་ཀྱི ལྷཨྲོ་གླཆོནརྡུབརྒྱ་ང་ཡེངད།།ནཚཝསམ་ཁྲགས་མདངན། །པུད་དཀར་དབྱསའིང་དང་། 


པར 


།གཞས་ལྔནཱཔ། །ཐུཕོགས་༢ བུན། །དེ་དག་ ས་།།དེ་ག༡རྒལ་བོ་ནི།། 


ཚམདུགརློག སླི །པ་དགད་གོང་སདབ། ད་ཁ ་ལ་གིས་པ་ག་ 
གས་འ ཊུབཅསྱ་བཟབིའིབོ་ཡོད། །ཉེམྨ་ཐུ་བ་གཉེས་ཀང་དུབ། །ཞུབ་བའྲད 




























ཅ་སཱང་ = ལ་གིས་ཤསཁུང་ ཁལ་ཁ །ཁྱུད་ 
རསྭ་ཀུཙས་༠ཧོརྨོ་རོགས་ར གབཔུར་ཤོག །དགོས་པ་ཡ་ལ་གངགྱི་ཕིད། །བུད་བོང་ 
བཱུ བླ །གཛ་ ཏ་དག། ཕོགས་ར་༢ རུགེན་ཁུདལམོནྤག་དཔནིམོནྦྲགཔ དང་། །།བྱམསཾ་མད་ 


དང་ནི དདཾང་།།ནས་གྲུ་དང་རེ་བུ་སྐར་དང་། བྲ་ཧྲདང་ཡེ་བདྲནཔ་ཡིན།- རྒྱུ་སྐར་བཀྲུན་པོར འདིག་ཏེན་ 


ཁ་ལོགས་ལེགོསན་ཡོདཅེས་དང་།།དགག་ཁེ་ལ་སྲམས།།དདག་ནི། ན། །ཨེ་ལ་ཤོད་ 


པ་ལས ནབེ། ཡ་བ བཧེ། །ཝབང་ཞ་ཅ་ྲས་བ་གག། 3 





ང་གིས དགྲུ་འཏུ དབང་པོ་ད་ དག ཤེསཔ་ལག་པར་ རབ 
ྒལམེ་གཞོནནུ་༢བྱ་ཅགས་ལགོ་དང་ལྲསོ། །སྲ་དངདབཞིན་པྨད་དང་།། 
རྫ འོ ཊ། །རརཔ་ཁ་ཤོང འབྲ་ལ་ལཱནམ།།དེ་་ ཁེལ ཤིསཔ་ལག། 


/ྲཾ པི དྲ་པཀས་ལོགས་ཀྱི པའ ༢འིབོ་ཡོཌ། །གཅེད་ཤིནའྱབང་ཕོའཌྭ་གི་གནས།། 
ས་འོག་དང །དལ་ཡ་བྱའིཔལ་༢ ཤྲས་པ་ལག་ པརཔོགསྦ་དར་། ཐཱུ༅གˆ ལྐ 


ཉམས རྲུབ་པྲ་མཀོག །ཀཔགི་ུ་་བྱསདགནསོ། ྱོགས་བཤིའགནབདུག་ ྲ 








= 


༄༅། རྟག་ཏ་སིང་རེཾ་སངང་། །སྟོནའྱ་ཧ་སཚ་ཕས་པར་ཨོནི་སོང་བཔགག །འཕགས་པྱ་ཆི། 
ཕོལ་པའིཨཐྡོང་། ། ྲིས་བརབརོད་པ་འིཚ་གསྲ་གུ་བཅདཔྲ་རོ་གསས།། །།མྨད་ལཾ།། དགེ་། ་ 





















ངེ ངོ 2- ༣༨༨༩ ཅང ངོ 
ཆན འི རྔང་གོལཁས་འར་སཱཾ་ང་ཡ་ག་ཡ།། 








༄༅། ། 35་ ཞླ་ཡ་ ཕེ་ཤ་ཕ་ཤཤོན་མཆོག ་ཤསཱཿཡ།།ཟ་ན་ལེན་པནྡི་ཤའ་ཊལ་ག་ཡཿ། ། 
ནི་ག་ལཱ་ཊ་ཤ་ཡ་དུ་ཁེན། ། ཀུར་ཛོབ་ཅིད་ཡང་ཞརམ་བཞི་ག་ཡཊ་། ། ༢༩༤རྡེ་ལུཊ ྦ 
' ལྦྲེཝ་མ་རྲས་གྱེ་ག་ཡཿ་ ༽༈ ༨ ཧེས མ་ཆོས་ལྷོ་ཡི་གཏོས།། ༢ 
ཧཾ ོླ་ཤབཊ་ རྒྱལ་ཕོག་ཕཊ། །ནེ་དཾཿཨ་ ༢ར་གྱི་ཞཁོའ་ཞཨྱར་རྒྱ་མ་ཕོ་ག་ཐཤ།།། རི་ཞཾད་ཌ་ ༨ 
















༄༅། ། ༡ ོ་ཕམ་ཞྲི་རྭཐའ་ག་ཡན། །ཧེ་འིད་ང་ ནའ་དོ་པས་ནི་ནོད་རཾཡ་ག་ཡན། ཊིའི 
བཾ སོག་ལྷ་དཔར་གྲད་ཆརཔ་བྡའི་ག་ཡད༽ ཤེ ཞེ་རིཿ་ ཆི་ནད་ཟསོད་ཞམམ་སྨརྲ་བཌ་ཀ་ཡབ་༽ 

ཤྱ ¬. ` \ ༩ 
_ ཤཿ ནི་འ ཉེོ་བསམས་པྲ་གྲབ་ཡ་གཡང་།།དེ་དིང་ར་མཁངས་༢ཞི་ཐབབ་ཤད་གིས་འའ་གསྲག།ཚ 
| ¬. ར༼ བོ = ༧ ^ \=⁄5-:⁄2༨- ^ ༣ 
ནེ་ཤད་༡ ཆ་བོད་ཧོད་ལཾ་ཆོས་གཡང་རྐནི། །ེ་དིང རྒྱ་ཞག་ཝམ་གྱི་མོངས་སྩྱོད་ཀ་ཡན ༈དིཊ་ང་ , 
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༠༤ ཐང་རྒོལ་གང་ཕཞི ་རྔ་ཨེའཾ་ རར །ནི་དིན་ ཟངས་མིན་ལག་ཤཀརྱཾ་ཝག་ ག་ཀ | 
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༄༅། ། ་ག་མ་ནཾ། །ན་ནི་༤་མེད་རྔའིཊི་ཐེགས་ཚོགས་ལྷུར་ཆི་ག་ཡབ། །ཐེ་གི་ 
_ ,„ ཐོཚི་ཁེན་རྩལཊ་ལི་ཚི་ཀ་ཡད་ཞད༽ །ནི་གིར་ ཆོག་རྦརི་ཿན་ངེཌ་ཁབ་གཡང་འག་འདི། 
་ྦ ¢ རཾ་འིང་མ་ག་ཡན་ཆགས་ཡི་ཧན་ཁྲཀ་གིས་ཐོག ༥༧ཆོལ་ལབ་ཊདཔ་མངར་ རྡེ་བཛིུན་ི ) 
ཊ༧=ཊ་མ་ཚཱོཌ་མ་དང་། ༽ ཨིའ་འཞིན་ནོད་བ་རྟཀིན་བ་ལའ་། ། ཤག་འཊན་གཏིང་ 
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ཀྱི་དངུཝ་་བོན་ས་སེལ། ། དགོས་ཐཞོན་ཚ་བཕྲི་ཊཁྲ་གིས་གོག ། སྦ་༧ཡི་ཤྱོན་ནབང་ད་ 
བྲལ་གིསྭ་ཤོག ངར བ་འ བང ་ཆ་གྲ་ཾ་ ་ 
རྩཐཊ་ཐཿ་ི་ད་ལ་ཡ་འབང་་ོས་ཆོར་འཊོ། \ ཤ་གྲིནོ་།། ཁོ་གལ་སོ། བྲས་ཞེས་པལྱ་སར་ཅིག་། 
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ཟོས གྱིད་ ཟྲ་མ་ ཡེ་ཤ་ཡ་ཤཀྐོན་ མཆོག་ཤྲསཱ་པ། །ཟ་ན་ལིཿ་པཾདྡི་ཤོའ་༢་ག་ཡ། ། 

ནེ་གྲཾ་ཝཱ་བ་ཤ་ཡ་དུ་ཁེན། ། ཀུན་ཛོབ་ཅིད་ཕ་ཊཆན་བཞི་ག་ཡཊ་། ། དྡི་གིཿ་རྡེ་འཛུན། 
ཙི སློལ་ྲ་མམ་ཆེ་གཟན། །ཊི༤ལེངསིཚམས་མོས་ཀ།ཡ་གས།། ཧའི 
ཁ་གསལ །ནེ་ཾ༩མ་ ཟརྲ་ཀྱི་ཁོར་འྫ་རརྲ་ཧུ་ལ་ཕོ་ག་ཡཊ།། རྡེ་ཞཾད་༧་ ` 











༄༅། ། ཟྷ་ཞྐའོ་ཕམ་ནྲི་རཐའ་ག་ཨན། །ཧ་རིན་ར་བད་ཞོ་ཡས་ནི་ཞོད་ན་གཙན། །་ཡོཡ་ 
སོག་ཝྷམ་དཔར་ཐདྱ་ཧརས་ཕྡཊི་ག་ཡད༽ ༽ ནེ་འིརར་ ཚནད་ཟསོད་ཞམམ་སནྭ་བཊ་ག་ཡབ་། 
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དེན ཆ་བོད་དོད་ལ་ཆོས་གཡང་རྐནི། །ཞི་འིངཛ་ རྒྱ་ཞག་ཡམ་གྱི་ཡོངས་སྱོན་ཀ་ཡན ་༈དྲིན་ང' 
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རང བདྲ་གོལ་གང་ལའི ར་མོ ལ་ཁ ཀནི་འིན་ང ཟྲམས་ལིད་ཁག་ཤཀ་རྲག་གཡ། དི ; 
རེ་ན༡༠ ཚཚི་འ་ ཡྤི་ཟླ་ག་ག་ཡང་ཞཊི། །ཚེ་འིང་༢་ གཙ་རེར་གཤ་ཡཿརྲག་ག་མསྟ་དེ།༽ ` ཿ 
ར་ཞི༢་་ ཤཝལ་ཤམོངཾས་ལྔུག་“ལྲ་་སེལ་མ་དདེ་“ནི། ། རེ་ཞཾ་ ནམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་ཞེཊ་་ 





༄༅། ། ཨ་ཞ།།ནྲ་རཾ་ཆ ༤ ་སྲཾན་འིཊ ་ཐགས་ཚོག་ལུར་ཡི་ག་ཡ་། ཀ་ཤི་ཀ ་ཱ 

༡༠ གཡན་ ཀཊི༽ དེ་ད ཤོ་གྲ་རྩརུའི་ཝཿ་ཙེིཀངཔ་ཨ་འ་ ག་འདི བུ + 
| ་འིར་གཡན་ཚགས་ཡྱི་ཟའ་ལྷལ་གིསྣ་གོག ནཅོལ་ལབ་མ་ལར་ར་ ནེ་ལ་ན་ 

ཊ༧༠ཊ་མ་ལྫོཌ་མ་དང་། ༽ ཡིན་འྔཞིན་ཞོན་བ་བླགིན་ལ་ལད་། ། གག་འད་གཉིས་་ 





གི་དཇྲཝ་ཊཛདོས་སེམ།། ། དགོས་འཞེན་ཁཊ་༧ཕི་ཊཁྲ་ཤིས་གོག ། གྲུ་ཡཡི་ཨྱོན་ད་འང་ཊཊའ་ 
བྲག་ཞིས་ཤོག \༦ །༈ ཉེ་འཛའི་ཊལ་པཞིཡིག་གཞའ་ཞཁན་ཤོག་མོྲོ་འསངའཅས་ཞི་་ཀ་ཞིཀལ་ཡན་རྟཕལ་ཚ། 
རྒཐ༣་ཐན་པདྲ་ད་ལ་ཡམ་བཟང་པོ་ ོས་ཆར་འོ། ། ཤེའོ ། ཁགསལ་ཡོ་ ། བྲག་ཨེས་ཕྱ་སའ་ཤིཊ། ། 
རན་ རཱ་ཡཾཾ\ན 4 
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(6༥ ནན < ལ་ཚ - ༠ 


། 2 སི ༥༣ 2: ཆ༡ 
(ཡན ཊ༥།༩༡།༡"༩༠༩་༢ ༠=ཆ\༥༥ན)འན༨༠༦༨།༡)༨༦༥ན) / 

















༦ ༣ ཆི ད རཿ 3 ༡ \ 
ངི ཟོ ཝོཝཛག་གླཁ་ ( 0 ཏ༠༦༩༥༦༥༧།༥༥༨༩༥༧༩༡༠༥༣ག༥༥༠༩༥༠༦ག 
‹༅ག©༥༥༥ 7༠།༥༥༢༦༥7 9) ཤ།ཤ4ཞ།ན(2ཤ)¦ཁ(། ༢6 %ཌ(((༤- =3(༩༠25' 






༦༠ ༠ེ་ཞཁ༥༠།༠།༡༠༠༡༦-༥ ༨ ༠་ཊང་རཊ་ཝ (ཞཿ༥ '༠ཿོཧོཧོ།།༩༠(0༩ 
༥༣ ;$[༢༠༧༤ཙྭ་ཆང་ཆང་ 








ཝཱ འ༠༥ཁ༩༥ཞ༠༥་ ཀས ཤའ ཞ༩༥༥ཞུ།༠།།ཞ༩༥༥༥༩༥༡༥༩༩ཞཿག༡༥།་ལོ་ 


༡༦ཱཾག༠བ༡@4 = སེས ོ ངི ཐམམས། ༣༣༡ ༠༥ ༠ཨཿཿཿཿག།༩༥༡༩༧༥༤ 

དཱ ཝ་ག ༡༡༩༧ ༣ལ༠༥༠༡༠༢༣༧ ཤོ ༩༠༠༠༩༡༩༩༠༠༩༥)༦^༦ ཟབ 

༧༡༧/༠།༥༦^)ཨོ༥ཊ ༼འྱེ།ཡ༣ _ ° ¢ ཤཐ་ཕ་ཀྲ་རུ། མུ་ཁང་ཨཿམ།ཛེ་ཤུ། 
ཀེ་དཱམའརཱཙཧིཀ་རཱས་ལྩཧ ༽ མུཐ་ཤཾ”' ཤྲ ༡༨༣ ༡ ༢༩༨ (ཀེང སེ་སྲ་རཔ་ང་བ་ཨེ་ལེ་ 


རག ིྣླྣནཌནོ<ར-་ྤ སིན་པ ཆོ ( 
མ་ཡི དཿ 


ངས པས་ས སས སིས དས 0 ཕ 








རཾ <21:4(ཊ†©33ཿཇ4(“༢༩༠༥༥ 8 ༠༠།7འ ༠ ༠) ༤༩༩1 


-་ 





༈29༨༡2'༡༥6༦༩༠༨༥༽2།ཐཕོ( རྲེས 32 


༠ ཾ < 
(9@(9་ཡ(༦€(5)།69༩༨༥༨ 


ཟེ༥༦༦༡༠©9་༠་( -ཧཱ༤།ཁ@ྲ'ཊ།6%)(༦༥༠( ངི 
2:22 -ˆ ། ¬~, 
མཁ༨༥༥༩།ག།༩(༩༦༡(༦༥6( ཨོ 


།ཁ༠༩༠༡༦༥( ༠༥༥༥(༠ེ་༩༠ཿཁོ༩ཕ; ཉེ་6གཱཔཀོཊཀ༠༨༦ 
\༦((ཞ( (༥༠༨༥ འ༦ཇགཐ།(འ༥། ༨༡(༨༨༩/༥ཁ༠༦༅( ©< 
༠༠༩༠༡༦༠6( ༽( × ཞྭ ཅ༥((༩༥།((× ༡༤༡7 ་ཟ(06།6༨༈།) 
ཞྭ། ཟྲ༥་༥ཝ༨།༨༡།༩༦༢)༦༥་ ཕཱ།(¥“ཾ'2?༠@169( ཛ£‰(®(༩)× 


པཾ བ་ད ༢ ༡༠༤ ༠ 


༣༨༢ 





༠༩ ༩ ད་འ འཕ གས 0 ་་་ཱ་ཱ གཏ 
“ˆ ཿ©‹(པའཊ 6€9།༢། 6༣༧ ར་ (༧ྔ།ཁྲ།ཊ༡༠( ཊ་((།༄ེཊཊ་|× ༡༽༩(× དཱ ༠༨༥ 
ཙ༥(ཌ།“ 09 (\༥(2༼།† (༠༥༥ /4;:( (༧༠ 6༠" ཤོ 
ཊ'ཞ༠༠ར༩༨(༥༥༠༩༢(༤།( \༨(༥་༢༩༧༨༧་ཐ༥ཕ༥༧ ༠༨ཊཚ། ཀ(( (2 


༠༥༥ 52༨༥ 9༩༠༩ ༡ཿ༩༥༡༣ཞཿཐོ 4 ལོ 
ཚེ ༽གཤོཿ ༤༨༨༩༦༤།(༠༨༣༣ བུ 





༡6 


༤༩༣ ༢༨ 
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་ (££) 
(¿7:1༣ 
ཤི `° 


“4༣ ༥ ༩ 





---རཔ་༤༨༢"- ལར › ཨཱོཾ ཛ སས པ་ར 
༤ 









༩༄༅།། །ཀདརཁཿྟ་ལླ་འཉི་སེཊཤ་ོགབྲ་ཛོས་འན་ས་སོ་། | 


7 











ཚི ༡༡ ད ། དཀོན་མཆོགག་གྲ་ག་འདྲུ་ས། ལོ ཀ་མ 

༥ དག་ཆ་ ་ཉམམྐ་ཏག་ཏུ་བཤག་ནྭ་སཐས་སཱ་མཆ། ༈་གོ་བཞི་དོན་དུ་ 
འརམ་ཌའངྒྲམཔ་ 3 ། ར་བོ་ཛོ་ཁྲ་ཧཱ་བླད ཟླ་ཤ་ཧངཾ་། ༈མང་ 
ལྭེ་རཱཾཉ་ -' ཅེང དྷུ་ཧྩཾ ཡེག་ཁས། །ཤོའོ་སྭ་ལྲཾཔ་དན་གསྭ་བམ་བཿ 








ཙོ །ོས་དོར་འྱོ་ཁས། རང་ཀན་ཤངྷཨ ་དཔགར་མར་བོ་་ 
< ཞཁཿཆེག་པ། རཿ རཁ་གཾ ་བ་པ་ཊཛཊོཏདྱ་ཧཁ་ཀང་འཊཊས་། །ཀླགཨ' 
ཤནྷ་ཐཱ། ི །དྷོ་གང་ར་བྲ་འི་སོ་རལ་ནྲི་བགས་ 


] མདུན་བྭ་དྷི་ཁོཀ་གརངོག་ཅནྷ་ཨ་ཚྲོ་བོ། །གཞང་ས་ 


ཨཿ 


ཟཤས་འལ་ལྭ་བྲ་ཞླཾ་ཡག་ཆ་ཛཛན་། ༈གགེ་མུ་ག་དཱའ་དད་རན་ཆནྭ་ད་ ུཏུ་ཉརཿ 
བརྒྱན།། ༈ ཡྭཧཤྱཾརྲ་བུག་སཱ ཀའ་དླདཞདབ་བཅོའི་ཝེང་། ་ལ་བྲ་བྷ་དིཏཱས་ 
མཚནྲ་བསས་ཀསྐགར་འབོ། ཀོ བུག ག་ཝོཞུ་གོག་གཏུང་ 
རྒག བྱང་གེ་མག་དང་།7་བྟ ཌ་ཏ་ ཡྷ་བ་མ་རབྲ་འམས་ཧང་ད 


› གཚོ 











= ༄༅་། ་།རང་ སྩོ་ཧ་ཞཾས་བ 'ཊཱམ་ཨྭ་ཧདྷ་ནམག་།། འོད འོད་ལ 
༡ རོམ་པར་བརྫཤ་ནད་ རྩ་བོར་ཏྤམ། ོ མེ་སྫོང་གསུཨ རྷ་ཧྡ་ཝེ་བ་ 

བོའམ ད་ཆོགི་ སྐ་རྩམས་བྲ་ར་མ་ཆས་འད་གི་མྲགན་བ་རྦ་ཤམ། ལྭ་ཟཱ་ནོར་ 

བ་ཤྩ་ང་བ་པོའེ་ཡ་བྲརོ།། བྫ་མམ་མཁད་གྷ་ཐིང་གར་ཏམ་བར་ 








༠9 ༨ 


པེ °༡མ་མ་ཧ་པཾ་མཆྫ རཾ - ༢ 392; རཿ 
རར ་ 
ཏྭ་ཝ་པ་མཆོད། ། ོད ཧན་བདྲའ་ དད་འདད་བཞི་ ྔཊ་ཀནྡ་ཝ། ༈རཔ་ཡོད་ 
བདོན་དར་བཀྲ་ཤིས་ཛམྟ་ཏགས་བྱ་རད།རི་འབྱ་གིང་བཅི་ལ་མེའ་ཡོངས 











ྒྩྱལྱ། 'སྱོན་ཀཱན་། །ཟླ་ཡེས་ཟླང་ས་ ་ཏནཛམད་པ་ཝ་ཤད་་༥ 
༠ ལུག་མཆོའ། ོག་པོདཀའ་བག་བཅ་གུན ཞ། །ཝྲགས་ 


| ཨེད་ཨཧ་བས་དྲབང་ ཀི ཏམདོག། དམར་དག་གྲྭ་བ་དའ ཛམ ་མྨ་ 
ཤྲ་པད་གྭ་ཡྲ་ཡག་ཀ་ཚང་། ༼རཆ་བ་གླི་ཤྲགདན་གྙེང་ཞ།། ༈སཏས་ 


ཆོ སྟོ ཐའ ་གིི་ངས།ཆམ་ས། ཤན་ས་།།་ཡ་ངྲོ་༡་པན༽ཤ5༤། ! ཊཱ ྦ 















རྒྱཉྤམགཿཀོ་གྱེཏ་ཀྱེཀ་ཡཱམ།། མཉོག་ ཏོག་རྡོན་རལ་གྲཾ་པ བ་ཉེ་དཛོན།། །ཧགྱཛས 
ཏབ" ཅར 1 ོ དྷ་ནརྦ་ཆཱཆ དུ་ཞདོནྭ་ཧ་ ཤད གསི „° ༈ 
ཕྲེཛ་བ་ཤྭཤྒ་ཤཅཾག། ཾ བ་རུ ཡས་མེ་བ༔ ་འཇེང་ ག། ཅས རྦབ! ༈ཊ༧ོ།གླ་ག་ 
སྐད་ཀྲམམེ་མཁས། །ཁྲེ་ཡེས་ཧིན་རྭེ་ཀློཀ། ། ལྔ་ཨཾང་རེ་འ་ཞཛཾཉ་པར་ 








ད་མ་འ ་ ་ ་་ཚཤ་ས་ས་་ལལསསལས་ལཁསསས ལྕལ ཀ་ལ་ཏ ་ 
༅༅7 ༼ཉྭས། དོ པ་ལ ཝྲམ་ཨ་ཧད་ ཞོགས ་མདྦ་ཐབ་།བཀ་ 
བཞམ་གྭ་བྭཱ་རློ་ཁ་བ་རྷ་ནཱ་མ ༈མདྒོ་ན་བརྐ་བེ་བ་བ་ཞཆར་བ དད 
ཙ་ས་ཨེསུ་ཡེ་གདབད་ ་ར་ཤོབ། ་གམ་ཀེ་ ཨཱ ཤོ་ཡབིད་ ་བཞ། ༈ེ` 

ཨ་གཆེཾག གམ་འགཟ་ད།བ་ཞྭ་ར་། ༈ ཤྲབ་གི་ན། གཏེང ཀྱ་མཉྟཾགས་ 


༣ 








བྷ་ཝ ་ཤི་ཤ་གྲ་བྱཾབྲདྲ་བླ་མབྲ་བ་ཧ་ན། ཀཀ ཨས མྤྦྡ '༡༨ཤཐཔྲ་བའ་ 
ཚར ཌ་མྷ་བའ་དད་མ་ཏོགའབ་། ཧའ མོ་རྣུག་ཚྤ་བ ཐོས 
མས་དགའ་ལེ་གྭ་་ཀྱ་ཀོག་ཀཊ།།མཆོན་ཆ་བཧཾ་ཉེ་མིན།།གེས་དབ་ 
+ ་ཆོམ་མེཧ ༈ དྷཾ་གྭཾ་ཧ་གད་པྭ་ཊཱ་ཏོ། །ཀ་མྷ་དི་ཡས་གསཿཀ་ 








༽༠༠། འར་་་ིེིཾ དིའི འའའ ` ༥༠༢༥ྤེ་མ་ཚ༡ ལྤེཨ།ིཉོེསསའཁོག་ 
ཀ་བའི ན བ༢༣ལྱ ༠ དྲོ ཤེ བའོ འཁངས ཨགས ི་ོ 
¡ _ ༢༧༦༧ ༣༦༤ ལལ ཤ་ཨཊཊ༡༦༦ འོཌ། ངུན འེང ཚེམས བེད ཕྲ ཚ༡༨༣༩ག9ཝཊ བབ བདན 


,¦ 

ཨིས འོོ ཟ་བ་སཁ་༩༢པ་ རརཾཾེཾཇེཇེྫཇཾྨཾཾུླའ་ 
 ་ཁ་མོ་ིིཞ༧༢༥༨ ཏེལ ཨཁམས་འྱབསསའ་ས༠༨ བླག ོང་བཏིད་དྲུ་ས། ཨད ཏཞི་ང་ཡུམས་མཆད རུམསྤུ་སིའབུ་བ་གི་མིབ་ 
དངོམས ས་ལས་མ ས་མཉེས་ཞིང་ཚེམ་པནྨ་འདངམཆོད་གཏོན་དམཛ། 








འམ་འ འའའ་ཀཁ"འ་ལ ༩༡༡་ཆ༅ལ། ༤" - 









༄༅། །སཱནྐགལིགསྦ་སི་མདསྨ་གད་ལ་སོགས་པྷ་ནམ་ས་མནོད་པའྱི་བྲེ་འགབསམ་མྱིས་མི་ཁུམ་པ་ཞེག །སྲིདཔའི་མགྲོན། ལོ 
 སཨི་ན་འ་དུབབཞིཅ་བད་ ་ ར་ ` ་་ 
_  `་་ལུ་༠༥༨༤ ར་བ་ལཱ་ཡཡད་ཤཾ།ཡ ཏེང་ཕྲའི་བང་ལར་འན་པ་ཆྲགླུ་དཁང་གི་ཞལ་ཡྲ་།ཁྲབ་དྲབུསྲ་ས་། ལཱ་བཅན་དནཔ་ཞལ་གུབ། ༥ 
རྤ ད ག་ཉིད ཡྱག་གཡས་དགར་འདིད་འབུར་བའལ ཁན ཁ་མ ཕྱག་གཡེན་མད་ 
་ུ རྔ མན་འཛིན་པ་ད་། ཏ་དཀརྲ་ཕྲནཱ་མའ་ཕཱུངས་བྲ། ཉག་འཁ་གཡས་འགྲབི་ས་ཤྲབས་གཡེན་དྲའྱཔ་བབ། དཔས 
བྱལ འབྲན ལ་འོ་སླད་་ བསྐ ཤནབཅན་མི་དྲ་ཀདཏ་ད།དཅན། རྒི་ལ་དདད།དན་བཟའགསེཿ 


{ 









སྨ ྲ་ མུག འགས་པ །ཆུགན་་ཡས་ལགལགས་ 
= 


།དགེས་འདོདདན་ཆིན་ཅར་ཉར་འབེབས། །བླ་མྲལ་པ་པོ་ལ་དསྲ་ཕྲལ་ཆོལ། །བ ' 
དའསེད། འི་དནཔལ་ཡར་མཆའལ་གལ། །འཡེས་ :: ིའཛཛའ་བ སལགཟུགས།། རུར 
ཅི་ཡོགས་གོགར་འདག་ཁང་བ་ཡ་ན། གསག སི ་ །སྒལ་དྲད་ཝཛནབའགསེལ། །ཡུག། 

| །ཌའརེ་མི་གྲསྱཊཔ་དོའང་དུའ ནན རི 


! ༢ཡས་༧ཝིདཿ ཤབགནན་དབ་ང་། { །ཛུཌ།གཿཡན་མང་ 
རཝ  :་ ད 


གཡོན། སསའ 07་ སུ་སུཿ་ ལཿ 








ལཡ;ཡཚྐ་ 


དརམས་ལ་ཿཡར་མཆདཔ་འབུལ། གྲི སྒྲེ 
གག [མཆིདཔ་ལཱ། ིའ་ བཤས་པུ་འརྡྦ་ཐབྱཾ་རཱན་ ག་ཁ ར་འ སུ ། 
- འ་མོ གུང་ཨང ལས གས འའབང་བ་ཅིན །སེའོ་ ` ་ 
` ཅརཌ ་ར་ཚོགོར་ཁྱིས་[ །ད རའ སྭ ཡདྱཀྱིསྣ་ན་ རུར་ཨུཔའི། [༢༨༨༦ ནཔསམྱ་ཡིས་མི་ཁབཔན། 0 
མཆེད་རས་འདི། བཙན་ཁང འའ ་ 'ནསཾ་༧ཡོན་བདུཊ།། ལཱ་བོཝབཅར་ཅེས་། [དཀེས ཆད་ཉམ་ས་པསཾལྲུ།། རཾ 
རོ་རེ ཟསས་ ཾགཝ་བ་བགེགས། 18 8ང་ མ་ཆད་པ ཤཿ 












4 
༦༢༠ ཧེང 


་ 


མཆིས་གསོས་གུ་རཉེག །བཟྦཿབ་ཐོང་ལ་བ 





2444 








ཡས ཨམ རེ པེ སཐ་ ། 
= བྱོག ཐ། ༨༦ རར འ༥༣༢༩༠༢༡༧༢ནོན། རྱ ཅ༄ྱཿ 
ད་ལས་འ བ་འ སམ འི་ལོ གི གེམ བ་ 


ྲགིི་ཾཾིིྲ་ བ་༣ ཡས་ན ིའྱ་་ 


ནརྨམསབ རེ །ཕྱདྡ་ཕརྣགཱབཾཿ ཉད།ཐཱགཿ འཁིའོ། ། དྲད ་ ཌ། །མེ་བཅན་ ༦ལབམ ཁ་ཟམུད་ 


= ལའ མས་གཞནོད་པ༤ ཧོག ས་ཧཱད་ ངཿ བརྨ་ཀི ༨༨༨ ་ ༡༣༩ ཤེང སི་ལངས་པྲ༤ ཆི ཐཱ 
* ཉམས་ནི ལྟས་ངན་བརྒྱདའུཚྨཿག། + ས་ར ་་ ནད་གདོན༢གིགངས་ ས་བདག དྭ 








༦ 


ྨ ན་ལས་འ མདོད ལོལ རཾ ང་ཆོས མབྷུན་ ་ 
བའྲེ་དངོསྲ་གྲུ་པ།ཅདེ་། ཨ་མདོ ཁཾ ] སས་མ བད ཁནར་འཆབ་པ་ལ།། | 
མིགཱ་ཡང་ ཤག་ཡའྲའི་ཡི་གཡང། །གལདཔལ་གཡབ་ སྤྲ་བྲཐ་ཙཱཿཔཾ། །ཝ་ཊ།སགཾངཿརང་བ བའི་ད ལཿ 


རུཾ དྲིར ཆག་གོ ་སྩཾཡ། ་་ ཧུ 


རོ 
མདད་ཤིང་གལུཡང་། །ཕྱཾཌ་རཱཿཞེཚམས་བྒརད་གདྲའ་མོའི་གཡར། [འུ ར་ལེམཆེས་ཟས་ཞོདགཡང་ གའོ 
སྲ་ཟྲཊ་ཆིལ། (༩ ཨཿ་སྐཱ་ད་ོ །ལ་ལུབ་གོསིདའིས་མཊ་ཨོའོ། ༼ལྤ་ལ་ོཕྱ་སས། ་ 








ལ་མའའའབ་པ་ པ༥་འ1|ཁ| ༢༧༤ ༧༡༢༣ ༠་༧༥འ༅ལ་་འ་་་༡༥"འལ་ལ་་་ཆ་༠མའ་ཨས་"་"་༡འ༥" 
་ˆ*+་ཡབ›བབབ་རྱ ཡ་པ ༢"༧༢༤༥༥"༠་ལམ 
ཅམ 


ཡང ད ༦ ༢ རྩེ 226༢ 222305༽ - 53 ¬ ར་བ།'བརྨ་ཆ་ སེལ ཤཾསྭ རཱ 
བའ ལ་པ ་་ོ་ས་བད་ད། །འདག་ད་ོོོར། ཕི་་ནང་གིའཆདཔེལ། རད 

„ འནཞི་ ཟླཝ་པདམདིདི།། རེལ བོང་ ་ 

༡༥༣༽༣༨ ་ ”༢ ༣༤ ཅངས 



























༠༠༠༅། །ཏདསོ་གྲ་བསྣ་ཊ་ཏྲལ་ག་ཏ་ཡ། ༣ ༢རརགསེལས་གྲང་ཅ།་ །འཁྲུར་ དའཁོགས་ལའ་ས་ ་ 
: ྲ བལ ལོས །དུག་ག མུ ཛྲ ( 
དཱས། །ཏ། ཨ བཔ་༽་ དྲ ཡི གྭ་དྲའ ¿ྫ 
ཤེ་བཛྔ་བེའབུའིབུས། །བཱ གཞེགྲས་པབྱབ ཏབྲ་བི། དགི ®, ཏ་ལ ༧ རཾ 
དད་ག ཤིའོ ལ་ས༡༢༡༡༡༨༠༡ལ༡༡༢༣༦ ; 


། རླན ྣྣ། ཇས ་ 











»-"'༧ལ ༨༨༨༥ ཁ་འ ༣ ས་ས 145 





སས 444 3444 སས 





༣ཆཆཆ ་ལ༥༧༡་འ༥༧ ༡༥ ༢"ཆ༡ཆ་འ"་"ཆལ་བམསཔ་ཆ་་" ལའ ༨མ་ལ་བ་བ་པར༨་་བར་འཡབ་མ་མ" ༢"ལབ་།་མ་ཁབ་ཁབ།"་པཡ་༢ལ༥"༣༨༧མལ་།་༥༣ྣའཁ་བ་པ་"་""ཡཁསྲས ཚའ 











༄༅། །ོ།ཨ་ཁའོནི་ཡཿལོཿཁ་ན་བས་འ། ༢༦༧པ༩༧༠༢༥༠༦༧༦མིན་། ༡༩༦༤༡༠༠༢༦།༩ ཐི 
པཔ ལོ ངང སྡེདཔའཾ་དལས་པཾ། ཱ 
པྲ ྲ་ས་ལྭྱཱ་བུ་བའི་ཧེང་ད་པསེཡསརཱ་ཡེག་ཝེ་ ཐྲལྲས་ལ་ 
རྱཾཕ་ལས། ་ཅིདས་གངཔ་ པནཔའྱིརལི་ལྲསྤ ལོ ིཤས་ གཅག་ཡྱ་ ༥ ་ ཀྲ 
དུ།གྲུསས་འབུལས་བའི་མདུད་འཇུ་མངེ་ཤོང། གེཡྲནས༡མ་བཞག་གྲེ ༡ ༧༣༡༡ ཧྱཾདད་རཱཾས་གཡབའ་ཝཿབཟེང 
༡༠གཟུང ཏའེ ཡལ་ཛབ་ཙིསླ་མཔ་གེཅམ་གསྐ་ན་གྲསཿ་གསེལལ། དྲ རི་ལ གེས་བགས་ ། 








&&@#|{ྦྦླ སས ༠ཀ༅༠ཟ༠ཆཔཟྔྲནྔོོརོྣོྣོ་༽༨།་ སསང 4 ྔྨ བསར £| ་ 





ཤུ པུ ཤུ པའ ཡང པིན པ་ས་མ་ོ། ་ 


ཡེསཅཔའབད། བཅད་པའི ས་ དབཞན་ བཅདྲ་སས་ 
གིབ འེ ༨༠ བཤེཿ་བ ཤྲ ེྲཌཆ་ བཛལ་ 
ངས འགག ལྟ།ཡེང་གསེ་འལ་ བའི ལོབས 


བླུས འརྤེར་ང་ ཡས གྲ ༥༧།༨།༡༣།༩༥༡མ)༣༡འཔ། ེ་དཔ། ༦ རེ 
ཧང = ཟུགས་ར་ཏུན་ཐ་༡༥༥༢ཆལ་ལོ། གྲི་གུག ས་ཁར་ ་ ཏུ 
















༅། །བཿ་ཧེཿ ་ཡགགིབནས་གཤས་བཞེབ་ལམ་འ འཕེབ། སེམབ་ཅན་ཐའ་ས ཀྱེ 
| ར་ ` བྲས་བྲསསཅ་ རཾ ིཾ་ 
' ུ གགེ།འེ་ཞོསཔསག༠ྦི་དགེདྷག། ཨ༠༩༠༢༩༥ པ༣མཆཆ་ཏུཚོོ ཡས་པ = ཅནཔྱི་ལ་ 

བ་༥་༢། པ་ཤེག། ༩ ༩༩༡༩༡༩༡༥༧༥ཿཉ༠༡༩༩༢༩༥༨༠༠༽ེཛཔ༦ཞ༥༡༥༠༠༢༠༡༦༡༡ སེ ༢༥༨༠༩༠༡༡/༩རོཿ།ཆ5༥༠༥༥༡།།པ།ཧི སྲ་བ་ 
༢༡༦༩ཆེས་བམས༦དྲ་ ༨གཞན་གྱེ་སྲ་གུཿ་ཕྲས་ཛཔ་ཉིདདུ་བུན། སེཿཔལྦི་དུལས་བྲསཔ༣ཁའྱོས་འབྲམ་སྲ་བི་ལས་བཆོགས་ 
ྱའ་ལསྲ་རམས་ལེས་ཁལས * ༡༤ བཞྲི་ཞེལཞིབ་རོལབས་ 





”ས--་ ་"༢"༨༥་་ེ""ཡ་ཁས་་་མ-་ྱ་༅ 








3539 ༣ 2 
` གག ྲུྲ་ ར་འ ༢༧༢༤ སྱེ 
རད ་ དེ ་ 


་ ཡུས རར སླུ 


བྲད་བཅས་པ་ ཐ་ ས་སི ཤང ཡ་ལ 
ར་རོ 











༄༅། །པཔངྲ་འབདདཔ་བརང་་གའ་རོར་གྱབྲ་བབ་བྲ་ཕྲེ་ལོགབྲ་བ་ འོག་ཁོདོ་ཧས་འདགའ་ དྲང་པ། ཉོའམཆད་ ༨ 
ལགསསལ་གཡསསསས དུལ བགོས་སོ མ་བཅས གས མད 3 
¢ བཡསོ་པོ། ོན་ཿདདོང་བཅུསི་པཀོ༥མཛ་དོར་ བདོག་པདཤཧ་ཤུར།ངགོ་མཐུང་གས་པ་བང་དབ་ 
_ གསཆའ༣༨ཁ་ཊགཏམདངཔ། ནའ་ཊ་དྱཝ་གཨི་ཿཉོག་ཨརྱ་ཧཱཧཱ་གཉྲིས་ཏིངའདགི་གྱ་རླ་མཛའ་པ།ཤཏད་ ་ 


བུཿཅསྣ་མགྲབ་གསལ་བབའི་ཞལ་གྲངས་༠ན་ག་གཉེས་རྲོབ་འ༠། ༄༅གཅིའངའལ། 
བགཡས་མཆིགྱ་རམགཡེནམསམལྟགནམདས། ཐ༦༣༨༠པམཿ་ནཔཔ་ནད་དགཐད། སསག 


པག ཆ་ལ 















མམ ར་མ 
།ངུའཾསྲུཾག་གསེལ།ཾ ལེ ལེལྭ་སྭོ་གྲངགྲས་འ་གྲ་བཤྲི་ འ། ཐཱལ་ཀཱའིནཾཡ་ཏཧནཾ། ཤཿ ཅནམ ཀསེད་ཨ་མདེགཏནཞུལ་ ་ 
གཅོགཤུག་ཤཞི་པ། ཐགར་པོག་ཧེསརྲརར་པཀོ། ཤྡེས་མེ་གཉིས་མཧལབཤགཿངཡ། དྲ་གིཔྱེརས་ལས་པའ།། 
དེ་བ ར།ྤྗྗྣྗྣྨ ཅན་སཱགཟིགྲས་ཤལཤ པགྲ་རོ་ས་ཝང་། 





ཅིཾསདདམཔ། ཉེ ཕདའདབ་བཞེལ་ གི་བ ཞེ་ན ཤཊཐེས་པ་ཕེཿཤེ། དྲང་ས 


པབྲརེགས་བྲ གཿ ཆུཿཕདགནེནཔ་༢༤ེན ་ཉན་ཛག་པཀ་ཡཔེ། སནཔ་བམས་ར་དདེབ་པར་འཇེ། 
གཡོ ཅདགི་དའརས་པ་ཟགས་པེའེ་ས་བོལཔེ། ཅནཔིབཉགས་པཔ་འབི། སཿསཔཔེའི་ཝས་ ཤེ 
./ : 








།སརྐསྡྲོུ། ར་ལ་འ ཀུ སུགིག་བང་བདའ འད་དེདའིས་སྲས་བའོ། རེ 
| 6 ་ ང་ ས་སངས ` བ་འ གཞི 
བཿ ཨུ ཡོ དེ © ©€&་( ྲ«& སྲི ས་ 
རའ 


འར་ངར་སེ་བརོ་ བྲྭལའཾངྲཚེ་ཧཱ། ཡེ རོ 
འི་ས ས་ཡ # ( 






















ཟསོ་འདན་ཞོ ཀཌརྔོ་གྲབ་བེ། ཀགསཡྲབས་འ། 
ཅ་ང་ ཅ་ ས་ལས 
ང་ར བོ སོ་ན ལཱ ྫར་ 
| རེ ར་ར པ་ལའོ ལོ ་ 
དྲ ཐཿཔ། ཟགས་ཀྲ་ཧེདཔ་ བགྲས་ཀྭར་ལས་ལ རསགས ཤེཔ།བས་སེགས་ཤ།འ་ཞང་ 
; ཁམས་དརྒྱདནས་རྱ་ན་ཁྱ་ཁྤབཿ གཤེགས་པ >£ 29 








༣ ཁལ ༩ ༤ ༄ཐ༅སས་མཁཆ་ 


ཅ་བ འོ་དེ བྲེ་འས་ | 
=£ © ཁཿ༠༠༠༩ོང བྱ པ་གས = ཆི ལེ གསོ 
¦ ཾས་ཝ་ལབོརབཅར། འདུདདུ་གསོལ། ཤེས་གསལ་བབཏབ་པས།རིལང་ | 
བེ ༢༢༨ ྲ༽ིྲཉྣྲ ཚག །ཅཝཿ འ་བ ལཱ ཤེས་པ 
ཡ་ཤུ་སཱགཾསྡ བོ་འི འི རོ ༦༦ མཛད ས་བྷརྨེ་་ལ་ བ་འརའ་ 
༠༧༥༩ རླར བས་ཤོ།་ ་་་ར མ ཅཅ ངཿ | 



























༠9༢ ཨ་སྲརཏ གཏེ ཌཱ་6 ས་པ་ལ སོ ཿཡེ་སྭཱ་ཧཱ་།ཤེ“༨། 

༦༦༨ རླུ ས་ས ཅེ ལུ 

བཅས་ལ། །གུས་བས་འབལ་འབྲིབར་ བས་ལེགས་འཞིབ་འས། །འརྲ་ལཾའི ངི 

རློབས། * ༤ རེ ས་འ འབུ་པ་ལི་ ཧཱ རསས་བད་ཡ་ཁེ ˆ 

། བོ གསྭཾ་སྭངྦ་བསྨྱ་རལ།། །གསེ་བཟང་ མཆིག་དཔ་ལ། །ཆེསུ 

རྡ ངང་། །གྲེསྲ་བ་ཕ་ རིཾ་ཕན་བྲ་ཕག་འཚོལ་ { །འཛས་དཔལླ་བདདས་གཟགས་སི པཿ རྔ 
༢ ་་ སྲི ༡ ཇང སི ®» 

རྔ པ་སན་པའྲི་མ།༠༦༅ེ་ཙན་དན་དྲེདན་འ་སའི་ ༢༧ཉེ་ན་འཞེ ཅཅ ་ང་ ཁཱ ༡ུུཌ༢ེེའ༣ཉ)། 4 











ཏྭ ཚ མཆེས་ལུ། ག་༤ཡིད་འོར་ག༡ 

















` །༄༠། - ལོགསུ གྲབ ཡལ་ཁ ཆོགས་ལ། ། 
གླུས་ཕས་འདུད་ འྲཟནྲ་བིསྲ་རབས་ཅུག བཅེ བ་ས་ཀའཱ 'བའྲི་གྱིལ་འཁོདྲ་ི་འབྲས་སྭ 









དཾ ཕག་ཝེན་པའི་ མཐརབྷ་གུས་ ས་མ ས་ལ ཉིས་འགེའ་བ་ ཁསོདཔག་ཏུ ་ི་ྱ་ི་ རཾ དམེ 
ཤཱ པའི་སེམས ླམརདཔ་འགསཱཚཱལདཛཱད། རཅ་་ བུས ཊཱ 
ཅདཐམ་ བཞི་ཤརརཱ་བྲཤའནོདན་ཡ་ དང་བཅས་པ་མྲ་ལྲས་པན་ཆསྱར་ ཨེ་འས་ལུསཿ མད ཨིའི ( ཨཿ 
༥༠༩༠ ཞེ་༦ལ་ཟ། ༤༨༨ 


མདབྲམསྲ་གགས་ ཀའེ ས་བོནལ་ཐིམ་པས་ འིདདསྲར་འའི་མཁདཔ་ཅིན བནདྨ་ཁཱན། ཁ 


པཅ་༣མ ༤༡:༨༥" སཔ 


རལ ་.་པ་༥་`"ྟ ཁའ ༢ བ་་ཆ་ལ༣:| ` -་་ཅཁྡ་ ཐ་ཐཐ་འའ༤་༣ རས མསལ་ས་༧༡ ༤༥ ཆ༠ ཨའ་འ་༢"་་ཆཤེམས། མཚ" "ལ༥་ཡའལབབ་་༧༤༥་"་: ¥་་༨༥པ་{།| ལ་འ 


ར་ཁས ལསང ཨོ་ཨ་མ་ཧྭ་༥༠༤སྭ་བཱ་ལ་ལོ༩པ དར ལུགདུར་ས་ ལསདན་ཕྲོར 
ཿརྨས་ཤརྱ་ཐ༅བའ་ འད་ཞབ་ལ འག ཀསྭྣ་བྭས་པཊ མེད་པའི་ཡ་ཤ སྭ བདར་བ 
རླ (ོའྲ་ཀྲའ། = ཙལ ཤུ་ཝཱཀགས་རའི་འདྲོཔ་བཱ་གྲུས་གཅོན་མ ༣བླཅུདྲདངསི། ༢ 
རྒུག ལ་བར ། ཨོཾ 'སྦར་ཏོ ཅོ ཨཿ འལི་ཅྭ་ཁཱ་ཁྭ་འ་ལཾ་ཁྲ་འཾ ཨེཡ༥༽༥༠༡།༦༤༨ 

ལེའི . འོབྲི༥༩༥ ལ་ེ༢༩༠ རི ཀ་བ ངོ ྨཾ་ ༢: རོ 


ཐཨ་ཉས་ ་ག་། འགོགས ཝིགད་ མཁ མགེན་པོའེ་འཞིན་གགྲེགས་ ཧཱ ༈ །ཐུཊཤགེ་ཛིན 











༄༅། །མ་ཧསེམས་པའིཅོགས། །ཛེགྲས་ཧེངགནེད་ རྒྱལ་ཆེན་ལུ་སོག་ས་པ། ལ་ག ། 
རར །བཿྲངགཿ༢བེནཆཱབཾ་མླ ཀའ ཅུ ནསུ ༨: 
བས་ད་ུ་འགགས་ །རྡའ་ཟཱ་ཝ་འཕེལ་ཞྲ་ཧ མ་བར ད་ལི 
༡༥༦༡༡༩༽ ༡༠༠༥ 


ས་སོ ཁརུལ་ཁཱཧོ། ༡ ༢༠༡༩༠༡༩༧༧བ༡༥ ༢ཊ(༠༢༠།༥༩༢༩༡༣ ཧབ 


2:55: ༢༤༤༤༠༧༠ 


! 
༧༠༡༡ ༥༢༡༩ ༈(ལ། ཊོག'༢འ༩༩པ༢༦༡༠༥༧༠༠༤༡༢༠༠༨ེའ། ༈ ཧོ་བ་༤༨༠༩༡  ༡༩༠༠༢ཟོས༦ྱ་འ་སབ་།ཁ་སོ་པརསྤང ལས་ + -་ 
ལ་རེ ༡༩༨༨ ཤེ་༩།༩༠༠༠།༩༤༦ ཀང ,བཀྲ་ཊརན་ ཤང 





པལེ་བསན 
སྲ 


བྱམཔ་སེངཔཱའིདདུཧ། ཅོ འབོང་ལཆོལ་འཞབྲིསའ་འའི་ི ི་ 


།ཁཀོསས་ཇ་ས ༦ ༦ ༠༡༥༠ ༠༡༠།བ་ ཤིས་ཁ མ་ཏ ཝ་ ༠༥ བས་བཱའད་༡༩༥ ་ 
༢འ༅པབལ་སེགས་པྲའི་ ྲིེངྣཾ་་ར ས་ བས ་ 
ཧར 


7 
ཏཱ སྭཧཱ ཅེང ཤྱ ` དབི 
རགྱཾ གཱདྲཔགྲེ་ཡེག་འཇིཿ ¬ ཧགས (ཏན་ྲནཾ་ལས་འཇག་ ་ རླ ཀ; 
¦ 











རེ ང་པ ཅའ་ངསསས་ གྲ་ 
ཏོ 





&ང་ ལ་ཨ སྲ ` 

རོ བ་བ ཅ་ 
པའྲི རར ྷ ྷྣླཌླ བ་དབང བཤེང འཕི 
3༦༄ལབ ི་ཡམ་མེས་ཁས་རསོ་ས་མསྡོ་་ ཧའ ཕཱ 
















¦ { རབ ར་སི ༣༣༤།༦༠་རེོ་ཐོ༤རེཿ མེ གོ་ི 
` འཁྲེརྒ་ཀྦི་ལྒོ་གྲའང་ཉེགས་བབི་བཏི་ཆེཌདྷཱ་ཐབྱ་བ་ རྲི 
222: ལྷུཆོག་སྲུ་ པ་བ སུ་གྲ་སུལ་བྭའ ལ་གཾས་འ 
པ་དོད་། ཆོསྲ་ཀྱེཆ་རག ཆ་དེབཞིནག་ ས་པངའ་། དྲ་རྐངང་། རྡ་ོ་གི་ ཕྲ་ཛཾ ད 
པ་ཁས་སྱ་རདའད་། སིང་པ་འོང་། བྲག /དང་། གསངཆ་གྲས་དང་ ཤག སྱི་ལའི་བ་ མ་འད ྷ ་ 
ཅགལམཏོཊ་ཏཧ་ཆུད་ཏའ འརགགེགས་ཏེ་མཆེད་རད། བ་་་ འས 





རི སས 222 2 1: < ་སྲཀཀ×ཀྦྤཀ༥ཁ༥༥ "༥༥ འེ ཆལ པེ ་ 


ཿ །བཿ ནཔསའན་ིྣ་མཁཔ་ཨིབ་ཅར་ལབབ་གྲའ་བའདིཉདྲ་སཡཕབབ་། ག་ལས ། བདུདང་། ཱ 
གཤང བི ཨཿསྦུ་ཉྲིས་བགས་བང་།་ ཆེ་མ རམ གས་ནི ལས 
བ་འམསང་འདུདཅེགའཔ་ལོམ་ལ སྨིའི སུ གཔདགསམ་ལ་བིམ་ འསའ་ལ་རྡ 


༢༨༦༣ ང་ཇ རལ. ་ 4 


གའི ་དྲ་་ོ་ 
༥ ཨཿ ཧབ ཤྭ ཚོ ༢༨༠༡༢༤༡༠ ༡༢ པ་ལ འབགི་བགས་ཀའི་རཱཾ་ལས་འོ་ འོང་ཟིའཐོས། ཁོ་བ ཞོད 


ཆགསཐཡགྲའམདཔ་ཤོལེ དར རར པོ་ལི་གེས་བྐགལ་བའི་ 





༄༅། ཀགྲས་བ རཔ་དའང་ཧན། 
ལཱ ལྒག་ ` ་ གུག 


་ 

® དད འདིུ་དུ་བ། ཟྲ་ཡདགྲ་རྐན་ ནལ བཀུ སཿ བྲི་ས 
རྔཐས་བརཝ རར ལར སེགཔྱ་ཨདོད་ 
ལ་གང་ཡིན ཛི ལ་ལག ་་ འེ 


རས 
འབུག་ཟ་ཏབ་ ར་ས་ མགང །འལལ། །༢ཝ་༡རྲཾཇཾགས་པའཱེསྨ་༡༥ལེ།། ་ཱ 








ཤཱ ཁིས དྲ་ ཁའ 
ི་ོ མོ་ཡོན་ ་ཏ་ཅའ་འའ་ ༡༩ 
ཤངས ར་ད་ཤྲཾ གླ སྲས འུ གྲུས་ཀྱེ༦ ཐེ བྲ 
ལུ ཨ་ཧ པུ དྲ ཅང་ཁུང་ 2 ་ བག གགས 
སན བོ ༨ བ་བ་ 


ཆུ་ལོལ་ངརོཔ་ཡ༠༠། < ཤཿ“ 
བཅ མ་ངོས ཏེ ཏག ས་ག 
བྱིཏ།།ཁྱིད་རྨམས་ཡེནས ༨ སུ གས ་ 
ཡ་པ རེ 













་ཱ རྨ _།གཡུཏེཿཡིས་བཀྲལ་ལྔ་པ་འད་བདོན། །ཁེཿཤེས་ཉན་ཁི་དར་འབུདབ་ི 
4 །བགགྲ་ས་ ༣༢1༨ བརག་ ཐ། །ཁ ༅འ་༡༡༡༠༢༩༨༤༧༣༧༤༽ལའན༩༠༠༠༡ ༨༩ 
® བཞིས ཨཱ ཟི ཡུ མའོ ཤིའོ ཛི 


བྲགྱཾ་བ གྲུར ༣ ཅུས 
བྲམ ི་ = 2: = འིན 


¡ ་ ར་ར ` ་ ་ཱ 


= ཿ 








ཅཅཐཔ་༤ ༤ ༤ ༄༅་ལ་ 


+ ཅག 
“ཁའ གདོན་པཱི་བྲའོ། །ཞེཕ་ཁྲ་རོས ཁྲལ ༨ ༡༢༠༠ཞ བ་ས ུ 

ཿཧེ་ཕ་འཔི། བསཾ བི་ཤ ལ་ལའི ཧིཔབཆ་གའ་ངོར་ གཤོ བང་༡སཁས 
བ་བོ ཁས སའ ༡༡༠ ཨོ་ི་ོོའོསི།ཨལ་ཁ་ཞེ་སཔ། རི རོ 


ངར བཤ ¦ གུ ་ 
སས་བ བོ 


། ཞཾལཿབུ་གངས་ཤིང་ 









: ༢ ་ གས་འ རེ རྡོར ་ུ 


ཐའ རས།འ་འམོ་ལུ་ཁག་ འན 
ས་བཅས པའངིང་ཞེ་བས་ལ་ ཅི་ག ཅིང ཡག ་ ག་བ 
ཚལས་འོང་ཟེབའཕྲས། 





, གས་འ བམབ་ཅད་འདྲུས་བརྡ་གྲན་འདབ་བ།ལ། 


སས ༡ ཅཊ༢ ཛིང 5 རི 





ཐ༅ ༣ཆ༧༅༅ པཿ »„ - སཾ པཾ = འབ༽\འ་"ང་ ༡ 
ཏབ གིད་གཟོས་འདུ ཞེའི སེ ནཱསྭསྣ་ ནས་འབན། ར་ག 
ཨཿ ཡེལ 
ན་བར ༩༢༣༩ ར་ སྙན་ཆ ༤༦ ༥༩༠༡ 
ར་བདག གུ་བར་འདྲོ གྲ རི དའིཿ 
ཤུས་ཁྲ་དུའ་ གྲ་མ གན་ད་བ ཅ་བ ཀ་པ ཤེ ཤོབ ` 
འི་རི པོ ད་གས བབས ཞིག་ག ༣ | 















༄༅། = ཁ་ལ དྷསིཁསའེདོ་པི་ལ་མོགས་དམས་ལས་པེ་གྲེས་ཡི་ཐ་སྲ་ཀིའྲེད་བཟ་ེད་ད་ : རཿ 
རུས་པ རརརང་ད་ཚུང་པས་ཆའ་ང་ ཁ་བ 
ཁེ ཀར ་ ཤན་བྲ རྲ་རཱ་ཕཊ། ོ་པརཔ་པཾ་པཱ་ པཱ་གེ་རཱཊ ཛྷུ སྭརཱ་ཀར་ཨཱསཿ ནིབྷ་སྨན་ 
རྤ ོ་ ཟིཡ་ནག་པིཡི་ལ་ན་ ཊཾ བས ༢ི་སྭའ་དྲ་ཛནྲི་ཱ་ཡུཊ། ཨོ་ཧཱལ་ཆོ་ཡ་ 
།ཅས་ལདངནིད་ཡཊ། །་ས་་སད་པ་ས་ སད་བས་དང ཡི 
ཨའ ཆུ ལྲཾ་ཊིཿསྡ་སྲིསལ་དཐན་སཿ་ལྔ་རིཊ། ༡༢༡༡ ཆ་བ 





ལྲེ 
སས་སས་སས 2༥ ཇམ 6: ˆ 2:44 = ༤༢༤ 2 








ཊ། ཨོཾ ཤཱ 
༡ ་ བྲུ 
སེ ནྡ རོ ཁ་ར ། 
ཡ་ ཛྫ་ རུས ཡུ 
༤ ་ 
` ཅུས 
ཧཡས་ 
རས 






༤༥ལ༨ ཙོས 
རྔཏ་ཐཱས་ཏ་ 
་ཀ་ཡ་པེ་ཤོ་ 
ཉིས ༣ ཟ་ 
འིའགྲེ་ཡལ་ 
༤༤༨ རྨ 
༩༡༠༥ ཧཿ 
སྙོད 





£:3 22 















`༠༠ ༈གསུ:མ་གུན༦ ^ མོ་བརསཉཿཨཿརཱཾ། མེ སུབ་འཇོམ་ཡངའ ན་སོ 
༠ས་སྱཿཨཱཿཧཱཾ།། ༩༥༥༥༢༠༠ས༠ཅ༩༩༥ེ༠༩༩༠༣༩༦ 3༩༡༡༢༥༧༠༥༣པ་ཡ་ བོའུ། རཀ 
| ཛཱཧཱཧ་ཤོས་པའྲི་དུམ་ཕུལས་ཡདུསི་དེའི་རདབཔ། ཅེདདགི་སིབརས་དངས་་འང་བ འ་ 
༥ མུབུདསྲསམ་རཡསཿབ་པདབུབས་པསྲ་རོཊ པབ་རིག་མམདུང་འའསགས།ེི།ེི་ 
ཝུ་གེཆོགས་ཤེཉས་དད་དང་། རའིའྲ་བསྲ་འ་་མན་བའི་མདའེགས་བཞེནར་ཅ་བཞེ་སེགས་ལས་ཁ་ཨཆ་དེསམས་ 
སྤག་བསཿཔ་སེགས་རཱནྲ་ཁུ་དད་སེལ་ཨཿྱི་རམ་པེ་རད། སདོནབགེགྲུ་རམས་༢ེཡ་ད་ཝེགཔ་སེགས་རྒ་རམ་པ་དདའད་ 


/ 


༣༠༠ 


་ཤཱ་བཾའའ་གཾག བྲ༨བཀེན་ ཤེལ ཟེག གཔ་ལྷ་བླཿ་ཆུལ་བའིསྲེས་ 

ངི - ཐུ སིི ོང ཨྭ་བཾ་གྭ་པཏི་ 

མབརརིེིྲི་ འབས རིང་ 

རར ྣི-ོཾོ གཅོངཔ་མེ་སྲབནཔའི་ཤོགཔ་ 
༠༠༠༣༠༦༡༨ བཾ་པ། བཟདབ། ལགང:། བསའ 

༣༡ ལི ༠༠༡༨ ཚལ་པ ཁེརྡ་ཁེ། ་ ། ཤི་སྐལལ་མརལའ། 





་ ླབར་ཞིས།ཁས་འས་འབ། ཁཿྲ་ས་ག་ས་ད །གཡལ་ 





དཔ་གྲེདཚིས་མིབ་ དངའ དབའེ ་ ཤེ 
ཅེ ཡཡ་ ཤ།ཧབ་མཇུནཔའི གས་བཅད ྲ 
དླི་པས་གིས་ཁྲས་བྡད་པས། ་ ལོད དའི ལེས་ ་ 
རཾ གལོ་༩་༩༠(„ི་་ང་བིསྔ་ཉས་ཀག་བ།བ་ཡི་པས། 


3 


ཉིས་བྲིསྲང། ིི བླ་ག་ལཅོལ་འྲང་ རག་ ་ 
ཱ ཚྭ ི་ིཔ་ བཿ་ཛ་ལ།་ཡག ཊཾ: ཡྲེ རོ 


ར་ར ཅེསཨིི་སང་། ། སྡོ་དབ་ 





༣ན་ཧདྲབས། མཿ ༢ ཟུ་སླུ་ནབཕུས་ཅདསནདོ་དོ། །དད་ཕས་ འདུགས ས་འགྱིའོ།( ༢ཿ༠༡༩༩༩༥ ཡེ 


༥༠༨༨ ༡༡༩༩༣"པཟ¥ྩ༠-༤༢༨༠༡ ༥༣༡ -༨༦༄ཌ ` ༡5 


གེས > ˆ དམུས །དེ་དག དའ སྭུལཊ། །ཾ་ཉུནཱསདསྦཱརྦས་དཱག། 


མི་མངའ །སསྦམགཟི དགའ ` 2 ཧཱ བའནདག 
ཐུའྭ་བུས་ས་ཅད ་ དྲས་པ་དྲགགྲས ནྲས་བྱ་ཆེདར་ཕའ བླ་པ་ས་ཅད་ཤ 
ཙཾ 1ེཾྱ་ ་ཆེས། དཾམ་ཆས་གྲཟ་ ་ མབ 

















= ཧཱཾ བང་ རཾ གི སུན་གིས་དད་ག།། རེ ཅེ 
སན གགི་ཡ་ཡང་༧ -།བ འདཾནཆོག། དཀ་འ།ས། ན་བདག ནཾ ཨཿ དུག ཕ༥༨་ 
ཧཱ ངཾ། །གང་འ ན། །འདེད་། འོས་པ ག་གི དད ་ 
ཟིབ་བམ་ས་ཧད་དད་། ཁདྷ་རར་དུ་ཕཔའ་འབྲད་བ་དང་། འབྱའབ་ཡ་པྲ་ཀྲར་བྲའི་དག་ཐས་སྲ་ཅད་ཤནཀྲུ་གྲས་ཀླ། ར་ 
7 ༠ ཅར ༥: ར་བ་དང ལིལ འབ རབའེ། ཤ།ཡོ་བ ཆུ འ.&ྷ“ཊས་ འདི ( ཱ 
༠༥༦ ༢༧༡༣༢༥༥༥༤༥༤༤༥༦༧༦༤༨༦༅ོའོ༥ རྔ་སོ། གཿ ཨ་ཨཆག་གྲསཡ༢དེཊ་ཡ༥ི་ཤིནླ་དབ་ས་ད་། རའ 












མདུ་པའྱི་བལུཔོའི་བདུ་པིྦ བས །དམྲཾགས་ཡུལ་འདི་ལ་གནད་པཞི་གདནབགེགས་ནམས། །ཁུསྐ་རཱས་ལོུམ་ 

འགྱས་རང་འཇགནས་སུ་སོང་། །གཡ་ཏ་ད་ཡ་བཀལས་འདྲས་འདུན། །མགབ་བགམས་པའའྲ་རབདགདན་མ་བའོ། ། 
ཨེ་༥༥༥༦ སྙུམ་ན་ཁར།༩༡༦༠༡༠༦༡༠༡༠༡༡ ༧༦༨༦༠༡ཛ༠ད༦༩༥༥ཟ༡༢ོར༣༩༩༦༡༡༢༧༩༥༠༠༤ ༢༥༠་འོ༥ི སདསྦ་རླསཀྱིས། 
ནི་བདུད་པས་མཛོད། །ེས་མ་ཡིན་རྙིརོསྦ་ཁྱིས་ས། །དྲཾ་འདྲན་གྲིསནི གྲས་ཁ །དབང་པོ་ཝྭཡེདཕས་ 
ཕགླ་ཧླེད། །ཝ་མེད་ནམསྲ་ཀྱསྣ་ཟུབ་བྲམ། ར་ཡ ། །མི་ཡཕྲས་ཤིངྡརམས་ཕམ་པྲ་རྲུར། 
ཆུ་ཡིས་མྲེ་ར་ས་ཕམ་པརྲ་ཀུར། །རུངགྲིས་ཛྲིསནཕས་དབཏུ་ཕམ་། །རྔོར་ཡེས་ནདེན་ཆེར་ཕག །ཝནམམ་འདེད་ 








།པརརབཏྭ་གནས། ང་པས སསད་པ ལ་འ 
བེ བདག་པའ རུན་སཾ་ལགས། །འདུད་ལདབ་ད་པ འག སྤུ་ན 
ཞས་བསེས་ཅདྨ་རལ་ནས་གིན་ཧུབྲས་ཤེས་ ཟུར {ཆེ ཛོར སླ 
། ༢ ླཾ༥༠༠༠༢༠༢༠༥༠༤༢༠༥༦༧༧༠༥༢༽ གང་ལ་སིར་སྣ་ནཔ་ཆགས་པ། འེས ཤྐད 
ཅཆིང་༔ ༔ཐུགས་ཞི་གནེད་པ་མི་མངའདས། །བིདལ་བདལགསས་འར། །འུ བུ་པ་གངྲནགཏས ླནསཱས། ། 
ཐད་ཕེའི་ འོད །ཆསྣ་ནམས་ཟམས་ཅད་སེང་པ་དེས། །ཝེདལ༤ སེནཔ་འགྲེབ མ་ཤི 





ˆ 


4: 2 ༥༨༥" ཤཱ པས་ 22 2 2 


མཛོ ཅས །ཤྱཾ༥+ ཧེབ་པ་གད་ཞིགྲ་ཤམས་པ་ཡེ། །' 
འམ་བའདདས་ཀུན། །བུག ཧཏུག་བུ བུ་ག ར་བ་ལ ཅའ 
སེམས་ནི །མིདདང་དབུ། གེའི པན ཡིད་ ཀཆ ཆསནམས་ས་ ཡཱ 
ཙུན། རར ་ འགར = མ་ རྨ་ཡ་དེས། ཤིད དཔའ་པ་ཆེ། ཡོ 
གུརྱ་སི་བས། །ཧཱཿསྩསཱཿམཆོགས་ད་ ག །དྷེན་ཊ འཆས ཐིའི །ཅེད་+ གང་ཞེག་× 
ཡས་་ ག་འདོད །མིཨསཅནམསཿདདཐ་གའ་དེས། 


།སེམསྭཿནཱ་ཧ་ཧཾ་དནྡྱཡན །ག་ཞིག་འདེབདཿཡ 
ཐུགས ག་འ 








ད་པ ཅྲད་སུདདསགགས་ཡན། ། ས་འདུས གཱ་གཡེས་ཧུནཅུག །བརུན་ཡིག ཁ; 


 མི་བདྲེྱ་གུན་བ་དེས། ཤེ སི་འྭའདུལ་ཟགེནབད། འཕགས་པའི་འདྲེན་པ་ཆམས་གྲསར་འིང་། ༈ 
རང དེ །བྱེད༨་ ཡཾ ཡི འི །ཐམས་༨ཧཆེས་ཀྱིས་ཕམ་ 


༣༡༡༡ ` ་ ཏ 
:- ༠ ( 


ཨེདནདེས། །ཆོགས་ཀ་ ུན་དབད་ད་མའུད་པ །ཿ༥་དྲེས། །ཁེད་༠༣༣ གི གས་མང །བྱ་ཆ་ 
རད ་ ༨་། རི ལན བི ( ༨ 1 ཅས པཔ 


བསེནན་མས་མ བདག །ཧྭ་དངེས་ཧུན ཡཿསས་ཕཡིས ་ ་ དདན་གད་ཡིནཔ་། ་ 





གུ ་་་ ཟུ་འདའུསག། ང་ཅ བྲ 
རུ འགྲས་ཤིང། ཀག ་ ¬ གཡུད །ད་ཁུད་ 


རུ སཔ པ སླི བམསསྲནངའང་བལ་ནས་ འབྲེམབགག་ ངསགཟི་ 
་ ཨྲ་ ༢༥༢༣ ནས་ཚློ་པུལ། ལ་ཧླེཾསཾརཀཱགཾཿ (༥༢༥༥ 


























མ་ ༡༢༄༅༅།༧༥༧༥༡༥༡༦༥༥༩༥༦༠༅༣༡༩༠༢༩༡༥༠༢༥ གད་གེ་དྲིཤྱ་ཚི ོ་་བོ་ཁ༩༡༥ ཟ་བར 
„ ཟྭཱ་ཡུགས་གྲུདའྲིགུད་གྷི་ཧྲེ་སེདན། །བླི་ཟུཿས་རསདག་ཞིང་གིདཔ་པ། །འགྲ་ས་ཡས་སེམས་དཔའ་གྲེར། 
༡) བཅེམ་ལའ༨ས། །གེནཿྲིུ་མའི་ཤྭལསལ་ཕིག་འཚིལ་ལེ། །ཉམ་ཐག་ཕ་ནམས་མེལ་བའི་བགས་རེཅན། །བདེ་་ 
` གཤེགས་བདྭནུ་དྲ་བྱཀ་དུདགེྲ་བིན་མ། །འཇམྲ་དཔྲ་ལ་༢འ༥ ༄ཀྱ་བད་ཞྲེས་པ་ལོར། གཙོ་ཀྲེ་རུ་ཁ་བ་ ༥༠༠༥ 
སལ་ས །མེ་སེ༤ཅ་།ཨོ་༠༡༠།༠ས་ན་ཡྲ་རེ་ ཀི ྣ ་ 
¡ྷོ་ཀོཧཧབ་སོ།ཾ༡༩ཧ་ོ་འ པ་ན བྱད་བ།་ོའ་ཐའཇཿསོསི་ད། ད་བུཿ།ཧཞགེ་འོ་རོ་ཏ ༢༣༠༠༠༥ོའི་ཞ་མ་པ.ི།༠།མོང་ནཔ་ 
འམདོལལཾ་རཾ ས་ི་ས། རོའ ཊ་གཾ༤བཅ་དང་གཞན་འ་ ལི་ན་བྲརྲོ ལེར ་ེ་ན་ལྔ་འི་ལི་༩་༡ ༠༩༡༢ ༡༡ 
དསང ངབ །༅ཛྱ༤དང་གནད་པྱན་བརུག7ས་ཕེན།རྱཝ་ཆེན་ཡན་ཡེཊ་9' ཐའོ ་ ངཱ 





ཆ:: ༤༧ལ༧་པ༅༥༤༥འ་༡འཆམ་ལ་༢་༡ ༥ 





༤༤ ༧༧༅འཆམའ་ 
















ཧཱཿ ༢༢༥༥ ག།༩༩༠༠༥༠༩༥༥༦ ༠༥༣ སོཾ་སྲ་པ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏས་པ་འྲི་འྲ་སྨར་མབ་གྷཔའི་ཚཾ་་ོ་ལ གད་གི་་ 
དྲུབས ཅིགས་མའི་མགན་པདེབཞེན་གཞགས་པ་བྱཅུན། གསང་ེ དྲད 
ཧྭྐ།ཨ་ཁས། སྒོལ་ཡམས་འ༣༠༡༩མི༣༡༦༠༧འ༨་༩༦ཞྲོད བབས འས་སབཡོརིལ་ཞན དན་བྱ་སེདདྲསིཔད་ 

འདྲདྲ་ཐུནསས་བས་ཀྱི་རམ་བརྱ་ག། ཨོས་པ་ཏྲི་བར་ཡེ་དཱ། ལ་རཅ་ས་བ་ཨི་ཁེས་ན་ འདིས ་ཟསས་ད་འཅོལ་ 

ཧའ ཁ་ད བདེང པ བཤིས་ཡབ།འཞིདཆགཡས་སྲ་གེགས། དམ་ིག་པ དམི 

འནྱན། ཧོད་པའི་ད་སས་དྲི་མགིང་འོའིཆདསཞིཔ་པ བདད མིན་པའ་འྲ། བཞས 

# བྲཉ་ཤཿཤེདིན་མ་དང་ཨེལས་ཊ་ཚོཊ།།ཕཊཱ་སོཿགོནོད་ཕིན་ཆ་ལ་ཆེན་ཐ་སཊ་ཕ།།དཔིལ་ོ་དྲ་ཤཾ་ཚོའ་རབས་ལ་པག་ཊཚལ་བ་ད་དདོད། 
) པཿ 











¬ >: མ༡༅༅༅༤༢༥༢༩༠༤་༢ལབ་ཆཁབ་ཁར་ €  ' = -.-.-.... :;... སཟས་འ་༤པཔསས 


ྲ རར ་ 
༣ 3 རར་ ེ་ོ | 
༄༅། །སེས་མཆན་པའླ་ཆུན། ཡཔཿ་ཡིཁ ནུ་ཆོགསྤ་ཡེགསྱི་ཨ་༥༥༩༥༣ ཟལ་གེརས་ཤེད། ¬ 
༠༩༥༧༢༠༥༦༡༥༢༢༧༢༩༦༤༨༢༦༠༡༩༧༩༤༠༠ལརོ་འ༩༢༠༦ཧསཟ༥༠༽༤༠༨༦༠༣༠ (༤༠ ༢༢༠༡ ༠༽ཉོསས་གོ།༽ེ་ོར༧༢རས ༠༢ ༢༧ 
༄ཿ ཕསེཊ་ཅོ་འོ༩༡༦ཨེ༩༠༥ཉཞིཿ བ་ལ་ག ་བྡབོ༩༥༠ལ་ི། ༠༠་ཁའས༥བ་ོིསཿ་ཡས་འཔ ༣35 བྱན ྦ 
རྔ རེབ ༤ "= ཧཱ ཝོ ༨༠ རཿ * ༡༥༣༥ ༥ རྡི 
ཌཱ ༄༠>༡༠༥༣༩༢༦༦༥༠༠ཟོ།༨༠༠༥༣ནཿ༠༢༥༥༥༩༢༥༢༥༩༣༥༡༥༥༣༠༢༦༩༥༠)༠༄༩༥༥༠༨༠༩༢༦༢༩༽༤༩༠༥༄༣༥༥༧།༦༦༤༠༠༡༥༥ 
@ 
རེ 





༡༠༠༥༧།༤༤༣༥པ༢ན༣༠༣༣ ཅོ ༨༩༦ ༨ གྱེ་ེདངབ། དེ་ད ༡ ༦༥༨ ༧༣༥༠ ཛ༢༣༤༥༠ི༠༤༠༢༢༩༩༥༠༩༤ས་ཞེ) ༣༥༠༢ 

སསྫསྫིྲ༽ེྩིྣེྣྗཾྗཾྣཾེཾེྣ་་ྨ་ྨ་ྨ་་ླ་ླ་ 

ཁུ ༠༥༥༦ ་༡༩༩༠༥༢༧༢༩༨༠༡༣༤༩༠༦༧།༠༡༩༨༥༢༨༠༡༥༢༡༥༠༡༠༽༤༢༽༨༨༨ ༡༥ལ་༥༤༢༨ལྲ་ི་་་ ༡༡༢༥༠༠༠༥༥༤པེ༽༥ 4 
= 2: ) 






















རླིག ལ་ཡེ།། ར་་ ནི །།ུཿད་ཡོ་ 








ྲ \, །ཇཾགས་པ་ཁུན་སེ་ཡ། རར ཧཧ སུ མུ ཿ ; 
ྒེ ངཱ ེ སི ་ འའ ཨགས་འསམ།༩ ལུནཆོ༥བྲེན་ཧ ཐ༅༠ ི 


༥" ` 


| །༦༅ ། །གཅིག་སྦེལས།ཁེཊཏན།། ངེརྲ་སེཁས༡38865ཉཔྱཉསྐ་ཟེལ་ཞེས། ་ 
_ (£ "ཧན་ཕར།། ད་ཤེསསྐརའས་དེགན་པས།།ཕ༠་དུདགེཞཆན་སད་ མ་འན།།ཧ་ཉཿཉ༣་ 
- ག ཞེབྲ་ཕྐཊ། ཐད རྔདཡས་ལྤེཝ་མ་དྭཾ།ཆནེ་ཞོན་ུ9༥8༣༡༣ན།ཆམ་མི་ ` ལཱ 
༠! ÷` ༈་ དུ་ཀུས་ད་དག 
_ ¢` དྲ་།།།ཏཏྐད་ཨྲསྭདུསཨིན་ཉཆཊྲ་སཱཾཡ། །5རེ་ས་།®མེད་དཔལ་ཏེད་་ 











ཝབ 5» ལབ ཇི) ༡༣༢༠༡༢༡ འ(༦ཌ རཊ༠བ༥ བྱོ ༤ 
༦༩ ཱ ' 














 ཏ་ཏཊ་འཉ་ལུགས་་ས་རཊ། །ཁས་ཨ་འཀ་་མོས་ཤཏ།།བྱ་ཙ་ 
བཉེབ་ཌབཀ་འཔི། །རུག་ཙ་འཛོངེས་ཡ་ཞཾཀཧཱ་ཨང་ །ལེམམས་༡ཉེ་ཀཱཤཝ 


༩༩ 


་ད བང ་ །ཿཤ་གཏགསཨཚཊ། །སངསྐྱརརས་མ་སྭ་ཁཊིགསྟསགས་གྲསརས། ] 
ཐྱཱཔཆོ ཀྱཊཾ (འ་བ སོལ །འཅོཿ༩ཉགའཉ་ཀྱི་མ་བགའ་མྱམ་པ།། 


ཝལེགས་བ་ལ་གསས་བྷརཁྲེ་བྲས་ཝཉ། །ཤོ་༧མིཊ་སྒྱཿས་ཚོ་གས་བསག་ས་ཅོད། ། 


 ÷ མིཿྟརྩེཿམས་ཕ་༡འབྷ་ཡོའ །ཡཿོ་མཱི་ཐྲམསཿཏོ་ཀྱི་མ་ཡོ། །གྲ་བཅས་ཏོང་ ་ 
(° ཉགསཆ་གས་ཐཿསཊཏྲོ་མད། །ཐོག་ཨ་ཁཌ་ཏ*ཨ=ྲ༡7་གེ་ཿ། ར་ཁ 1 
ཐར༩༦༦སཱ་ངའཾ་། གཱཤ་ཆོཏ ་ཀུན་འཱཡའཾས་བཅཉ་7ོ[ །ཚོམཾཏཱཊཏ 











འུ་མ་རཱང་ཏ། །ཤཧཏ་ཟ་ལརཱང་ཌ7 ཡ་བ ྦ 
[༥༡༡༧ །མཊ་ལ་ཏ་ཁཏ་ཧཾ་ཚཾཿཐཏྟརཤ་ལ་ཆཾ་པཱར། ཨལ” 
བེ་ཉཾ་རཏ༡༠༥༅/ལི་ལཤ་བྱལ་མཚཱཡ་སཱརྱ།འབྱར་བ་རྟ་མ༢༥ཝལཾཀུབ་ཏང་། 
 ལྟོ་ནོཌ་ཁྲར་བ་ིསུ་མཤུབ་ཏང་། ཏར་བར་ཆཿ་ཏོ་མིཀཱབ་ཏ་། །ཏེ་ཉམས་བྱུབ" | 
། 


ཆོའདུལ་ས།འག །ཨོ་སྭཱ་བཱཏ་ཝོ།ཝཨ་གིཉི་གི་ཨྭ་བ་ཨཉ་ 
| དྷ་ལཾ་ཨ་ཧུལེ་ཧཱཧ །ཅི་བ་ཏལ། མོཊཾ་མིཏཱ༨ཏར། ]གཟལ་ཆེག་བརྒྱཏ་ཡོ་མི་ 








-  ༡༄༅་།1ུརཀད་།རྒྱ་མཊ་ཧཱེ་འྱཀ་མཿཌ་། །ཏེ་རྣ་མས་ 
› །འནཾིའོ། ༡༡༧ ༧མ།སསཁ༡༩༢གཞརཔཞའབྲང་འའྲལ་ 
_སྱྱམའྱ་གཏ་ལོ་མྲི་ཀཱཀང། །སག་གྱཆཁ་བོཉ་མྲཾ་ཊཏཧ།རཁ་ཚོ་ཀཱཧིཉ་མིའཱཊ་ཏ་ 
__ ## {ེ་རམས་ཟཱཐ་ཚོ་འ་སཱཝ་འོའོ།རྱི་རྱཾ་སགྷ་ཧྲིཨ་ཀ་ཧེ་ཏཾ་ལ་ཏོ་ཨྱབ། 
ཁི་ལྟ་ཧྷ་ལ་མཆྫ་ལེ་ཧཱཱརྱ1།༈ཡལ་མ་ཧོཉ་ཨབམཱུམས་ཕཀཊ།སྟེ་བརྒྱཏ་ཉ་རཱའྭ་༥་ 
. ོས་པ་ཏཿ།།མཿ་མོགས་ཐག་མོ་ལྔ་རུཀག།ལཏད།།མ་བདག་ཀཱ་གཏཞ་ལངས་པ་དར། ་ 


པཔ ་༅༅༥་ 









བླུ་མོདཾ་འལ་སྐཡ རབ 





























ཧེ་ནཱ་མསྭ་བུ་ཆོད་འདུལ་མལ་ཤཾསོ་།ཨོ་ཙོཐ་ཡེལ་བྱ་བ་ཧཾ་ཡཊྷཾ་ཡོ་ཨ་ཀཊ་་ 
ཀྭཿ་ཕྱོགས་དན་འྭུག་ང།ལོའོ་ཡཏ།།ཞཐྲེལ་མགཏན་ལི་སརྱ་རཕྨོཊ་འརླུབ་༽ 
ྲླ་ ི་ཡམས་ཡས་ཏྲ་བས་་།སི་ཁམས་བཅ་ཅག་་ 
འཚ “ན༥༥འད༨། །ཨ་ཙྲཊ་༢་ཤ་བ 7 ཨ་ག་སརྦ་ཤ་བཆ་ཡཿ།ཿཡཨ་ཞ་ ' 
ཤེ་ནི་ཀ་ནི་ཨཱ་ མའོན་མི་ཁ་མ་འབ་ཝ་འ། །ཉུས་ཞག་ཏ་ཞྲི་བཟ་འགག། ུ 
ནཊ་ཟྭསྭ་ཤགྱེ་སྔ་་ཤཏ་ཤཊ། ་ཟནཁ་ལེ་ཁ་ཁོཁཊ། །ཤ་པ་ཝཱབ་ 






ཚོ ། 
- 
ཀར 
ཱ ཨི 
་རཿ ངེ 
ལྗ 5 








ཁྷབྱབ་།1 ཆོ།ཀྲ་ཏ་ཁྲ་ས་ཁ་དིོ། ། ངོ་སར་པྷཏ་ཧཱ་ག་འྭ་བདེ་། ཀཾ 










ཤ་ཐ་ཡ་ཏཾ་ཧྭཾ་བའུ་མི་གྭཱརཱ། ། ཨོཾ་ཨག་ཧི་མ་བ་ག་མ་ཤ་ཏོར་ཁ་ཇེ། 
ཤོ །གཁ་ཁེཊཏ་པོ་སྱསྭ་ཝཱ་ཟློག་འ་། །ཉོ་ཊཊོཀོ་བསཾཁྲ་ཤཾཀྭ་དུད་ཏའ་ཟབ་། | 
ར་འ །ག་སེནཁས་གཟིནླ་པ་ཤོཊ། ཤེ་རྷ་མ་ཡ་ཌླཿ་ཆོནརྤཁ་ཀཱ།ཁ༢ཾ དད 
༣ ཨམྟ་ཀཱ་ལི་མོཏ་ཡ་མཱཱར སརཔ མྷ་ཌ་སཇ་ཆིན་ཧཱཱ་ཧཱ།སོ་ཨ་ཀ་ 


ཌེ 'ཀ་ཤཾ་ཨ ཛཿ ཆག་ཧ་ཡ་མཆུ་ལེ་སཱཧྱ་འཤི་ཁཊ་ཀྭསཱམ་ཕཊ་ད་ག་ཡ༡་"༥» 












ཕོལ 





བཟླ་བཏྩ་ལའོ། །བརྣག་ཉཊསེཡ་ས་ ༄ཙཉོ"་ཁལཡས་ཤ་ ༢༡༤ །ཕཾཉེ་བརྟ་ག་ཡཁི་ཉེ་ཏ༠༩༩ྷ | 5 
ཕྷུརམས།།བཟ་ཤིས་བདེ་རྒྱིཏ་ཆོས་ཏ་ཝཱཧ། །ཁོངས་རོ་ཕྷག་ལཱས་ཚོས་པུཌ་ 
' ཊཾག།བཙོམ་ལྟ་འཏས་ཁྱིསཏེ་རྐད་ཙེས་འགའྱ་ལཁཉས་། ཐརྡ་རཱལ་ཨམས་ ་ 
| རཿ༧མེཧ་༧ཾ་ཐཚོ་ཤེ་ཧཱམ་ཐོ་གེས་ལེ་ཏང[[ཟམས་༠།༡7 །པཡ་འ་ཁོཌ་ཧེ། 

| ཤོག་དད།ཕྱ་ཉན་མི་ཏན་ལྷ་མ་ཡིཉ་ཏད།།ཧྲེ་ཐྭ་7་བཁས་ཐཡཾ་འི་ ་རེ་ཡི་དས་ ; 
ཧེ།།བཤེམེ་ལྟཉ་འཏམྱིས་གསུམྨ་ཡ་ལ་མདོཧེ་པཌ་བརྙཾཧཾ་ཀོ།།ཁ་གས་པ་ ་ 








16 















2 ༅༠9ྱ སྒར་བརྒན་ལཱཿ་ཌེ་ཀཱཊ་འུལ་ཞེ་སྱྱ་ཁ་ཛེཤེ་སྭསོ། ལ་ཀེ 
༧།།༦་མ་ཙ་ཤཌྭི་ཚཾ །ཐང་ལཾ ཉེཊེ་ཝཅེས་ཟམས་ ཊ་༈ཊ'[[ཕྱི་ཡིས་༧ག་ཁོ་ཝག་ 

བྷྱཾཱ།ཡག་མི་ུས་བླ་བུ་ཁ་མེག་བྷུ་བོག།།ཨོཾ་ལ་ྷི་་།སྟ་ཏས་འཆིསས 

ཤཱ ཿཆྱྲ་ཏསི།།ལོ་རེཁྷ་ཟྭ་སེཁ་ཤག་མེག་ེ་།ཿཚ་ཏིབ་ནོ་མེ་བཏོཾ་་ 
¬ - ༈ “ཌ༩༡༠༡༡༢༡་ །། | 





༄༅།༩ཁྲས་ཕའ ༤༩༩་ཤདྡའཱགས་སོ ། 











| །ར་ནག་པེའ་མད་ད ད། ཅའ ཤུའུཤནྲ་ཐུའཏཱ་ཛཾན། །ངེ་རྔ་ག་སད་དུ། ཀ་ཙའས་ཞིན་མེགདགན་ ཏྲག 
ཆེདག་ཆེན་རྡ་བྲ་སུུ་དུང་ཁདྐར་དདུ།ས་དྲ་རུལ་འདྲུལ་བའ་གཞེན་ བཟནས་པའེམ་དྲ་ཤིསྲ་བ། །སྔབྱ་5ངང་བདྡར 

མས་བའེ་གམེ་ཤོལྱ་བགཀཛ་ལེ།འདྲི་དདབགེ་གེས་ཐས་བདུས།་ །ུས་གཅིག་ཉ།བཅོམལན་དུསྭཀི་སྭཀྱ་ག།་ 
དྲ ཨེགི་ཤེ་འྱཧཤ་བརཨ་སཔའི་ཛཿ ཟིག་བནྲ་ཧུ་ཐར་གཅས་ངེ།དའི་ཆ་ཨྲི་དས་ལ་བོགསད། ། 
ཀོ་རྒ་ནཔོ།འྭ་པཱན ཆས་དཀད་པོནསདབདང་གེས་དཀར་བྱ་ཤོན་པ་དང་། ལེག་ནྲ་ཀཞི་མགྲ་ཉ་ཞབད་ཐོགས་ཕ།་ , 
་ཕུསམནཔདའ་གུག་ཡོང་།བརར་ཞ་ ཏུ 3 ཧུ་ཏིབ་ཡ་འྱབུ་མ།ེཏིའི་ཤུ་ཁཏ 


ཿི པཿ 
ི གུམ 





།།སངའའང་ལ་གཅོག་པྲུ་འཀཅུག་གྲནག་ཡེཊེ ཀྲོ ༧ 
ཀ་ར འདེན་གཞས་པསྗེ། ཧེདལའབའྡ་དི་ལོག་གི་ས་གཞེད་ །རདལཝ་གཞས་ 'པཞིསྦིདགས་ག་ ནཀའན་ཁྲེའྲ་དྲང་ 
_ འེའ་ཤུནངྡའིའི་སྣརུའི་ཐདག་ཕེ།ཐདལྱདན།ཤིབཀི་སྒྲུ་མིར།འགོན་བུད་བགསྐ།ཿའི་སྔ་མུན། ཏ་ ་ 
་གཅསག།གེ་འེ་བྲའི་སྔ་རུའ་འདག་པེ་སེ།འདིགཏེནཨི།ིལིགས་ཞེས་གཏིས་མ་བྲ་འི་གྲ་སྤལནོད་མིའིནའི་ 
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ངའ ྲླ 


༢ ༨ ཡེ མག་་ང་་ིད་མ་དེན ༥ ༨༥༨ ༥༥)༥༠༨༡༠༣༠\@° ༢༥༥ ་༧༥༥ཚཙ།༨ ¦ རྫབ 
༥༥༦༨ ་༨༽ ༠༽་༡༥༠༣༦༠༦༢༥༤༣ོ་བོགོང་༡ས་ཟི་འ༥༦༥འ་ ༥ ༠༧༠༥༦༡༥༦༩༥༥༦༠ཟ་༡༩༠༠༤༦༥༠༡༨༥༨༣༨ 
༨༨ ༡བད་ མངོ ¢ -༢---~ - ༢༩༩༥ འ་བ ' 








{| ༢༤༨༥ ༢༩༩༠ འཚོ ཛོ ༡༨༤༩. ༩༩འོཿརི་འོལོ༩༩།༦༠ ར་རོལ མརཾཤྲཾབ:༥༩བ༥༅༥༨འ༥༠༠༨༩༧ 
༡༦. ༦༩༥༥༧༥༡༩༥༠༡༽༢༠༡༥༩༡༡༤༧༡༡འཔ༥ ༤༩༩༩པ༦༡འ༠༢༥༨༥༨ཟོན༨༥༥འེ༦༡༧༩༦༥ ༄༠ཧོའར༅༦༠༡༦༦༨༥༨༤ --ˆ5- 
¦ ༥)༤༥༠༣༠༠༠༡༦༠༣༦༨༡༦༡༤༨༤༠༥༢༡༠༥༤༤ ༩༥༥༦༨༤༥༨༩༨༥༣༩༨༥༤༡༠༥༤༢༢༠༥༥༨༠༧༩༣༨༠༦༡༩༨༥་ ༦༠༥༤༧༡༠༥༣༤༥༤༠༡༥༥༨༤༠༥༣༢༦2)༣༨༤༤). 
༥༥ ༤༥༠༧: ༨༨༠ ༨༠༠༡༠༥༤ོན༠༡༠འོ་༥༤་ 2 11 ་ ༢༥༠༤༥༢༥༠༥༤༢༠༠༨ཟ༦༢༠༠༢༠༣༡ ༤༢ 
༣༦༤༣༤༤ མ༩༣༤༠༥༥༦༥༠༡༠༢༣གོའ་༦༡༣༦༤༢༡)༤༩༡༦༥༤༤༨ ༦༠༥༥༢༡༤༠༠༩༤༨༤༠ ༡༥༠༠༠༢༦༩༨ེ༥༦༡༥༤མ༥ ༦༢༩༥༥2༩༩༠༠༧༥༦༥༦༠༤༥༤༢༣༧༡༤༡༠༦༩༥༥༨ 
རེ ག༡༠༡༤༧༥༣༠༦༤༠༢༠༨-༠༩༤༨༣༨༦༤༡༩༥༦༤༢༦ེ་༥༣༤ ༡ོཉ༠ཉ༠༥༤༥༠༠༥༤༤༠༠༽༡༡༠༢༦༠༥༦༣༡༥༨ ༤༠༣ ༥༣༦༨༢༣༡༠༡༩༥༠༡༦༣༣༣ོཅོན༣༦ རི 










༠༣༤༤༨༡༢༢༤༢༢༣༨༢༨༥༥༤ འ༢༩༡༢༠༣༦༤ \༣༢༥༣༽ 


ཨོངར༤༦༨༢༥༦༤ཉ༤༠༢ར༦༥༢༣༦ཟོ་བོཿ༦༨ འོ་ པ་ ༥༩༥༦ ༤༥༠༣༩༤༤༤༡༩༣༨; ཆ༥༤༨༤༣༦༠༠༤༨༠༥༤༤༠༨༦༠༥༧༨༤༨ ༤༨༠༨ 


*༩༢༤༨༤༤༣༨༦༦༤༧༣ྡར༤༽༤༡༤༡༢ོ༣༨ ^ོ༣༦༤ན༢༦ོཔོར་༦༦ོལོ ༤༦༦ ༢༦-༥༢ཉ༥༣༣༤༡༤༤༣ ༢༢༣༨ ༤=༠༡༩༢༣༤༨༣ཞོཿ ༄འ༢༠༤༥༨༤༡༠༩༠༡༠༢པ༨༠༤༡༨ 


༢༢༥༨༦༥༡༦༢༦༨༨༥༡༦༤༤༨༨༨༤༥༨༡༡༢༥༧༤༧༤༨༨༨༥༤༨ ༨ ༤༤༠༦༨༠༨༨༠༩ག༣ཛ༨༦༥༦༥༤༩༥༥༦༨༡༥༠༨༤ ༢༢ང༤ཿར༦༥ད༦༥༦༡༩༨༢༽པ༨༡༢༤༡༨ ༢༨༦༤༥༦༧༨༥༨༦༠ར་༽ ༨༨ངོ། ༥༦༥༤༥༥༤༨༨༨མ༡༩.༨ 
༥༡༩༡༨༨༨༨༥༥༣༥༦ :=༥༢༥༡༥༤༨༨༽༨༥༥༤༥༠༨༥༨༠༨༤༢༤༢༢ན༨༠གྣ༤༨༤༨ ༢༤༤༥༦༨༨༨༣༨༢༨༨༢༦༤༠༨༧༧༨༨༨ ༢༠༦༥༠༥༨༥༤༤༡༨༥༦༤༤༣༤༨༤༤༨༤༤༨༥༥༤༣༽ ༨༥༨༦༨༨༨༣༤༥༧༠༠༢༣༥༠༥༥༢༡༣༨ ༥༦༨༣ 
༥༢༥༥༥༥༦༥༥༢༥༠༤༥༢༣)༦༥༽༢༡༤༢ོད༤༤༨༠༡༨༠༦༢༨ ༤༨༧༤༢༡༦༢༽2༣༢པ༦༥༨༥༥༦༤༨༨༤༦༧༤༤༥༨༨༨༧༨༨༤༨༠༨༥༦ ༦༢༦༨༩༨༩༥༤༤:༤༦༤༨༨༢༢༥༽༤༥༥༨༣༽ ˆ×‰༨༽༤༢༨༤༤༨༦༤༠༤༢༥༨༨༨༥༥༥༽༦ 


༤༽༥༩༥༦༤༨༦༤(༨༤༤༨༤- ༤༢2 ༡༨༨ ༽བོའ་ར 
ཨཾ 








ཀཀ ༡བརང འི༦༧༡༨༦༡ཟ༣༦༨༩༢༧༡༡༩༥༦ ཝའ ཅི འ ཤི ལྲེ < རྡོ 
ཀཾ ཤ༢ཞོཡཿསའ་་༠༠༠ ཅན་འ ༢༧༠ ༢༥༠༥༥རྡིནཿ ༦༩༡༦ གི ༠\((2±(( {2 ཐར 
དཀག རི ༢ ངོ ཏལ ༠༡༨༥ 


ཞེ 355 བ་།ེ༣འཉབ་༣༣༦འ ༢༣ (ནི ངཐཧཉ༩༥པ. ལེད ཐོར 
„ ཤེར རར ང་བ. 3 (ཕད 
༡ ༦ རར་རོ ིམསསེ། ིཉམ་མིམ་ལོག། 





, བོ་ཡཿཿ༦6འ 


བརས ཧཧ ༠༽༣༡༤བ༽༣ ༦ ༨ ༣༩ཉ།།༠།( ཤན།།ང9།36༠)༠(༣༡༩༦༠༦ེ།།4། །།:6(( 


-- 


(36ཿ1ཏ4634665 4264 
རྩོར༤༤ྦོུཐཐནོང་ཝ༦ཞེ སའ 


ཐོས་བཅཝ༔ ར་ཝང་ ཐར་རོང་བཅབ༩བལནར བིའི ཧེ 3 ཧཾཿ (6 ༩༨༤ 
རངོ་་སརསྲཾེིཾིིྣམྣཔྣིྣཀི ཾིཾིིརལོ་ 
ོང རྫང་སྒེརངའཐའི་༡ ཁ་ར 


= ཐུར བསྟ ༢༠ ༡༦༠༠༣ ༨༩ 
=།༨༩༦༣༠༦ུན།༦༣༨༠༅/༦༨ད༣( ལ༽ེཡཿ་པོ་སེན། ལི ༢ ཨོའགེཿཡ 
ཛཧཝ་ཞང་༦༠༠༡ེཝང ཐཐ༡་༦སས་༤ཝེཝང༠༣༤ང་ཅཐདོང་ཝལ་བས ༤༠ོའེ་༤ོ་ེ་བསའོ་ལ་ན༠ན༡ཿ་༠ཿཿ 





༠༣ང ༤༤༤ ༢༣༡༧༦༤༦༤༨འེ་འ་ཝའརང་ ༨༠1༡! རེ ༠༦༣༥༠༦༦་༥ཝང་ང ༡༤༤ 
༥༨༦༠༢༠།༠ཐོནང ༠༠༠༣ ད།༩༦༠།ལེན༣། རའཆཐོཇ་དོཿ།འཿ༡འ༥།༡)༠༦།། ལོ་ག 
¬ དབསང་ཁང་ ཐབ་བོ་འ༩ཡ ཅིར ར་ཡིས ཐི རྡོ = དྲ 
^ ༥༦།ཞ༨།ཤ་བོ་ནོ།ལེརཊ། ཤམ།༦།དེ།༥། འིལ ཞོལ ༡༣༨༦༦༠༣། ༦ ༠༦༦ ཤཿ 


༠གོབ)།3ན།2ཉ།ྗགོ་བོ།(0༦4(ྟ༠ཇོ8( ( འེན།ཕྱེ་དེ།ེ།ཤང།813089༥།།ཝཊ། ༦©) ད་བ།།འ༦༠༠༨། 


ཐཾ ཁྲོབ (ཏ\9,((( ང་ང ཛ༨༧ོར་༠༅་ ¬༢(༥༠༣༠༣༦༠༅༠(༡2།འ།༤ཇེན དད།((( ༨༢60 
པ་ལོ :3ཤ4(༡༢༥།( ༤༨༢༦ འཿ༩༩༦།༠༨༠༣།༦༣།༤༡༡༠ རྨ ༈ 





(ཞ༦༣༩༦༩༨༣༠༠(6ཞོན༣༦། ༦༣ ངོ་༩༦༩༣༠༣༦༦ རེལ ཝོས ། 


ཅང ༼ཟེཿ {:⁄6(76༣༩69 ༠\། ( ཉ༦༥༦༥༨(༦༦(2((( 
ཏུག ད་ཁ ཅ་་ ལ་ཡ ༢༩༧༠ ཾ 


ངོངེ༠༣༡ེེཝཝེང༦༦༥༨པ༤ཐེལཿཝའིཝ་༔ ༦ ༥ ཉེ ༦༣༥༅/༩༠༦ེན།(འ ༥༢༠༣ `$ 
ཀར་། ། གཟླསསསིསསས་་་ ༤ ༠༡༢༣༩༠ ༡ 
རིའོ ༠༦།འེ། རཱཿ་འ༣།༤༣༦འཇོཊ།༦༨། བདར བོ།ཡ༽།ལཡའོན།ར་འ།ཤ་(( འཇོན) ། 















` ༤༽ 
ཿ ༄ ༡༣༧༡ང་་ ོང༧༣༩ན༣༨༨༩༠༡༢༨15(༥༤༔༥༣༠( ཐང ར༤ང༤༤ྩ༡༨ང ༧ཅ་བཅང་འརང་རད་རར་ར བཤི 
/=།༠ྲ༥།བོ་༽ྲ། ཡ་ཡོ རཿ རོས ཐོའ༣ོང༡།འི།༥ན༩ན༣༠༥༩། 
རྣཾར) =ེཾ།བོ་འེ།།༦༨༣6 སས 0 ༢༢༡: ཤན བལ་བོ 
༡ བོནོ།༢༢༢ལྔལལཆ་དོ་། རོམ 3 །།བན།ོན་འ༢།༦༨༨།6604( འལ།།ངོ།)(ཤེར། ༦༣ ༠63༨ 
±: ༥༦ མ་༨༥།ཨ༨༡༩༨༥།པོའྲི་དའཔ། ལོའོ་རིཚོ་ན།འིས་ཕི་བོའཿ། ལོ་འིལ་ཤེན། 
ཌཱ ཟོན ླརོ་སང་ར ལེ སཝྨང་༤ེཐང་རིང་བ་ཝོས་སང་ ༢༡༨༦ངའ༣༦ལེ༠ནའའེལ་༣༠ཿ༠ཿ རྫང 











» ལཡཡངསྐས་སྨ ་ ་ 'ེ ཟེ ༢༧ འ༥༧་ ཆ:-་"""པ" ལ་ཁང 


དེཿ ྱ་ལ།ཞེ།༠༠ཕཿར ནེ༽༩ཝཡང་ལྷ་་བངོག་ང་ཅང་ རོ་ས༣ཤ།༣༡༥༢༦༥༦ཀ། 
༥ ཡི།༦༅༣༣༠༥༥༦པ༣༥༨༣ས༄ཊཿ ༥༥བཅ བོའ་བཅོོ་ཡེན།།།༦ རསན རླུན 
༨།ྲ༣༦༡༠༥།བྗེ།འན། 88 ༥༥ ་ 
ཀྐ ཕྲོ ཆང་མ ངའོ (༣༣༦ ༥བ༦༥༥༣༣ ༣ ན།༠༥།ནིརེ།བ 

༣ ཤེར ༼༨ཨཉེ༣༠༥།༧ེ༠། བོར ༥༡༣༥ ྲགེྲཾིཅ 
ཧོ འ་ཧཿ༦ད་ ཤ་ (འ་འ ཡུངཅརཝྨངངང ཤྱེཿ༨།འོ ཨཿ 





















༢ག=_-5 ངེས་ལ ཤཆོཕ༥།༠འ༥༣༠༦༠༥༦༢༦༩༦༣༣༣-༩༦༢༣༥༣༣ 2 རཿ པོའི ཤེ 
_ འླ༅། ཡེ ན་ད ོ་འོན་༣ ༢ རོར ོ་ཁར་ོ་ོས་།་་ོ་ ཐེང ༢ ༢༢༣༣༦༧ོན།ཡཊ།༨ལོ། 
ངང ལ་བའི་ད ཆི ཟིི་ཧིཿཿ། ཊི ག་དར ང ཅིང 
` ཤ༨\འ༣ེ (།༠༨༢\/ཉད༣ 9 ((༦ན(61( དབན ༠༤༤༤ ེ་ 
༨༠༦༡ ག་བ ེེ༤༤ཅེ༡༡༤ཅ༠༩རརང་ ཀགའབ།རའ་ཡེཿ་འི 


༥༠༢༽༠།ནོ། ༥༠༥༢ ༤༣ ཅལ་༥གེ༦ ༩༣༢ པ༣༠ེ༥༠༢༡༡༥ ལེ 






ཤཤ།ཟེ༡ེབ། བཟི ༦༦ ༦42) ཅེང ད །ལ།(ལི།།ཤོ་༨།འའཙ།། ཡོ ༨༨༠༢ ༨།༽༥། ༠ ཧཧ བཿ 
༢ོཿ( རྒ ( འོན་ལེ།། ི།་ཐོལ་༦ དེའི 
༧ེ༢༧༤ོ༠༡:༦ ༤༤༤༤ རར རོ 


འ༣༣༣(༠<3( ླ 
༨༠༤ ར་ད འ (འཆོར་བ ༣༥ ལོ་ཉི 
ཅོ ༦ ོ ˆ ང པཿ ༨༥༩ ༨ ཅའ ཏེ འེན རོ་འ། རྩ 
༤༤ (22༤༨ ཅེལ ༨༨5 ཡོ ཤད རྩེའཔ༨༥ོཝར 
"ཝན ཅུ ༥༧༤༦༠༢༦༥༠༤རའིེ་ བའ༢༤༥༡ོ༡པ༤།༣དེཀ།ཁྲ་བ་ར པ་འོ 


| 


༡ བ༣༤༥༥ | 





ཡས ྣ༈༼་ ༥ ཡམ་་ཁ་[[་་་་ཁའ་་ 
ˆ 


༥ལྒོིང་ 
ནད ༢༥ 
༨ པ ༤༢ོ་༧ས་ལ༤་༨༥ | 

























|` ÷ ཏ༔ྱནཐཱཧང ༧༥༣༠༤༨༠༣༡༦ཀ“༥༠༦ བོ༢༣༤༡༩༤༦༤༡ཞ༢༨༥༨༤༤༨༠༨༥༠ི) ཅེ རོའ 
, ༤༨༢༢༣༨༢༢༦༤༨༠༡༨༢༦ ༄ོ༣༦༧༧༢༦༥༠༠༠༽ེ༦མ ༤༠༨༧ ལ༤༨༣༡༤༥༨༦༨ 

` ༠༥ ༣༤༤༨ ཤེན༔ཿ༤)༨༥༤༨/༩༤༤༧༩༩༥༤༦༩༥ % ༨ོོོོརི བར ༨༨ ༦༠༦༦༥༨༨ རཿ2༤ར ངེན 
| | ༨༨༥༥ ༢༠༠༠ ¡ˆ ༤༧༣༠༡༩༩༤༥༥༨༤༨༦༨༠༨༤ ༤ར་༢༥ ༡ 93༧༦༤༦༤༤༤ ༤༦༩༥ 


11 








= 








༨༢༡༥ ༤༨༥༨༩༢༡༡ནེ༦༥༤༩༥༨༥ོན་༢༦༢འི་ལོ་༨ ༤༢༤༥༤༢༦༡༩༤༠༤༤༠༦ ལྟོང ༥ ཆེ 
རཔ ༨༨༥༦༥༦༩༦༨༩༩༧༦ \ེ༨༠རེའ་ ༣༥༥༨ ༢༤༥༨༤༢༤༤།༨༦༨༨༥ ༠༥༨༤༠༨༩༥>9༩ོ༨༨ 
༤༠ 


= རོར ༡ ལེར ཤུ རེ ༦ ༤༢༨ ༣༢༦༦ ༥༨༨༥༥༥ད་ང༡༨༠༦༠༥༥འ༧༠ ༩༤༦༧༠༥༤༤ ༤༩༥ 


རྭ ༢༨༢༢ ༨༦༡༦༤༨༨༠ ༢༨༥ོ།༠༥༨༠༠༩༨༤2 ༤༦ ཞེེད་ ༢ ༨\༤༠༥༨༢ན༨༠༨ ༤༩༨༤༦༩༩༨༩༧༤་ ཤད ཆེའ 
ཨི གི ༥༤༤ ི༠༦མེན་ 
༦ 


༤ ༤༥༤༨༥༧ད་ར 


ཱོ ༥༨༨༨ ༨༨༡༨༨ཉ༦༧༩༥༦༠༥ ༤༠༠༡ ༠༥༦༦ ° ༨༠༩༩༥༦༤༣༢༦༥ ༨ "༥ ལེ £ ་ ཟོ 





༤༤༤༩ ༡༥༥༩༨༥༩༦༣༦༨༨༣༨༥༤༥༢༥༧༩༤༦༠༥ ༤༠༤འ༠༩÷ °\༦༠ཆེར་ནརྲེ ༦༨༨༣༥༠༩༥༨༠༧༦༅༤༠༦༨༨༤% 
༩༥༧ ༤༦༤༥༨༤ེ དོ རོ ༨༦༨༨ ལཔོོལ༤༥༦ར༦༨༨༤༠༄(༨༤ ཇོ ༠༩ེ༤༥༠༤༤༤༠༤༨༤༩༩༦༩༤ ༠༤༠༨ 
༨༠ ༠༦༡༢།༨༥༤༥༨༦༤༽ ཧ༥༥༤༠༩༤༩༥འ༢༨༨༤༨༥ རྐ ཐོ ༨༩༦༤ ༥༤ཆིའ་ 
༤ ༦༨༠༨ ༩༩༤༦ “ ནེ༥༠ ༩༢༨༠) རོ ར༨ ༠༦༨༥ བྲེ ༦༥༦༩༦༦༠༩༦༩༤༣༠༤༤༅ 


༡༩༠ཆིན ཧའ༦༦༡༢༢༦༧༩༨༦༡༩༩༢༢༩༥༤༦༠༥༤༠༤༦ ནེ ཞིན ོ།༥༨༤ོལ་༢༨༦༨༤༦༠༨༠ཟ༥༨།༨༠༥༣ 
‰༧=༣༠༩༨༤༠༩༨༩༨ ༤༠༥ ༨༤ རེ ༣༨༦༥ ༠༥ ༢༨༩༨༨༨།༨༤༨༨༤༨༠༦༧༦༠༡༨༦༥༦༥༤༨༠༤༦༨ ༣འ རེ 
༤ རཾ ༥༠༦༢ ༥༥༥༤༠༩༽༦༢ ༩༩༦༩ ¬༢༤༥༦༢ེན༨༠༩༠༡༢༥༥ ༥ ༨༦ ༣༦༦༤ ༥༤ ཤིན ན༦༠ ༤༡༠༨ 








༡༨༦༠༥༠༢༩༥༨༠༤༨༢ེ།༥༠༩༥༤༠༢༦༡ *༦༥༤༩༤༢འ )༠༨༦༨༥༥༨༤༦༩༨༠༩༦༩༤༤ ༡༥༠ ཆི༽༣༩༨༡༨༥༠༩༠༥༡༧༥༤༩༤ 
༤. ཆེ་འ པོང་༨༦༣༤༧ ཤ༡༠༠༩༨༥༥༥༠༥༨ ༩ ‰ ༠\༨༥༠@༠༽༤ ཆེ ༨༠ 
༦ེར་ར་༨་༢ོ༤༨༥༥༨༤༩༨༥༨༤༤༥༤༨༥༨༧༢༤༤ ༣༠༠༥ ༤༧༥༤ 


'༣༠༥ =༡༡འ༥༥༨༤༨༥ྩ༧༢ོཔིས ༣༧ ༠༥༤༥ ༥༦ ༣༤༨༦༩༨༤༨༠ོ༠༤༣༨)༨༦༩༨༤༠༩༦༨༤༦༩ ༤༦༩༤ 


་ 


འོད༤ཀི༦༡༩ེ༡་༢“ ༤༤༩༥ ེ༥༠༩༤༠༨༡༣༨༦༥ ༨༧༥༠ཛ༨༥ ༨༠༦༨༦༠༩༣༩༤ ༦༢༨༦ རེ༥༧ ༤༦༢༨ .=/༦༤༤༩༨། 
± 5 ༨༥༨༢༠༠༥༦༠༦༦ ༤༤༥༩ = “ $ ༢༨ ༤༡༢ེ ༨༤༩༨༨༤༦$༨༤༨ ༤༤ ༤༤༤ ༥༠༨༨༥༨༠༩༣༩༨༥༠༥‰ པི ཅོ༢༨༤༢༥༨ 
' =༥༦ཉ༥༠༨༤༩༤༦༤༤༩༩༨༠༩༦% “༡ ༥༠ ༠༨༤༢ དེ ༤:༧༢ མོངོ༠༨ ༤༤༡༨༦༤༦‰ ˆ ༧༩༨༣ ༤ :ཞེ༽¥འ༠༠༥༨༤ 






















༤༢༠༨༦༤༤ ° ༨༦༠༩༢༦༩༡༣༨༥༥༽ ཇེ) ༠༦༦༄ན༤༩༥༦༠༡༩༤༦༤༦ ༡༣༧ ཆ༤༥༦༤འེ༥༥༤༧༥༢༥༥༧༩༨༦ 
༤༨༤༡༨༨འ༩༤༩༥༩༤ ༤ \༨ཆེ༽༦ནེ།༤༡༠༤༡༦༨༨༦༨༨༠༨༢༠༤ཉ༨༥༽ེ་ལོ་ང་བོར ༦༨༤ འོག་འོ་༨༨༡༥ནེ་ ༠ོ༤༨༤༡༡༨% 
༡༨༡༨ ༡༣༥ ༢ོ་༨༨༦༤པ༧ཚ་༨༡༠༥༦༧༨ འོད ོ་ ༥༡ ཟ་ལང 
༡༠༤༨༤༦༦༦༢༤༠༥༤༢༨༡༦༠༢༠༥༦༥ི༦༣)༤༨༤༦༦༥༦ལོ༥༢ི། ༤༦༣ ༤༨༢༨  ན༦༦༠༤༨༥༠༦ན ༢༣ 
༤༤༥༣2༥༥དོཿ༤༥༥༤ཆིཡཿ༤༨༨༨༥༧༽༠༨༥༥༤༩༨༥༦༤༦༡༠༨༤༨༨༄ རྩ ༩༦༢༡ ༢༠༨༤ ༤༨༨ རྩ 
-༧” 5༦༨༤ ༧༨༠༨༣༧༨ ེ ཨོཤཾཾ-- ༨༤༨༢. ཏེ ༠༠ེན ༦༡༦ :ཿ 2 ` ,3 ༤༨༩༠༨༦༢ོ་༨༣ ༥༦༠) ༤༡༩༨ 
༦༅༤༦ཨི ༡༧ ༨་༢འི) ༠ ༡ ༩༨༤༨>›༨༨༤༨=ང» ༡༨8༤ ཨི་ཇོད་ ༨ ༦༧༨༠ ཛོ ༤༡༥༨༡༨ 





༤༠༨ ༡༢༨ ༣༤༤༨༤༨ ->.༄ེ. ༤༡༦༧ ༤༣༧ ༤3 ༥༠༤ོན་ེའ ༡༨༣ ༩ 
༡༤ ༦༤༨༤ ༦: རིོར་བྒོར་ གཛཚུཿཿ ༣༤༨༣༤ ༨:༤༨ ངྩོ ༤༢ར།ཿ༨ཆ༦་ཿ་ 
ནྗ མའོ 


ད 








-༣- ༨༣༤༤༤༨༤༣ ༩༣༥ ༤༦༣༤ ༢༧༥ ༤)༢༤༥༦༣༧:༨༨. ༢༦ *༨༤༨༣༢༨༨༣ ༦4 ༤༦༣༧༨༨༤ ༢༠2 ༨༢༥ རེ 


༡༢-༨༨༥༧.༢༨༨༧། \༽>༨༡༢ ཤ༡༦བ༢༨འ༥༣༨ ༡ ༦༥༣༦ (`£ ༤); 2 ཚབས ༤༨ ༤༨༤ ༣༦༣༠ ༥༤༨༨༤༤༤༤ 
༡༥ ཨར ་ 7༦༨༦ ངཿ །དུ་ཤ་བ་རཾ་ལཊཿ ནན་པར་ཤགཿ ན་ 


ཉཉ༨ ཉྱྤཿཐཱཿ ༢༨༡༩ ཧ་ཞ་ཤྷན་ཟྲཾར་ན་རྡན་ རྟ ་ 





༤ ༠ 


ཀཱ འཐ 
༤1༥ མུ སི 
ཧྲིཿ ལུན ` 
་་ ཆེ ༨༩ ༧ པཱ 
\ ཅལ | ཅུ 











_ ༄༅། ནོ་ཚོ་རྣང་ཏྲ་ཡྭ་པ། ཨོཾ་ཀཾ་ཀ་ནི་ཀ་ཀ་ནིཿ རོ་ཙཱ་ནི་རོཙ་ནིཿ ཊོཐ་ནིཏོ་ 
ཟུ ཉི ཇྲས་ནི་ཏྲ་ས་ཞཾཿ པྲ་ཏི་ཧ་ན་པྲ་ི་ཧ་ནཿ སྤརྭ་ཀླམ་པར་པཱར་ཊི་མེ་སྤརསྭ་དཱ་ ྦ 
ཟུརྫ་ལཿ | 
























༤༣༣ 
(ངོམས ཡཧེ། 
གུ 
༠༨ བོ་མ 
་ ༤༣༣ 


ཅརིའ་ ༧ 
ན་༤༤ ཝེ 
༢ ༢ ལ་ཡ 
༦༦༠: 























ཆོ བྲུ ཤས རོ 
གོ ཐོཝ ངཔ་་ཾིེཾྲྣྲྣྲྣྲྣྣྨྣར་། 
ཨ་ལ།ཧཱཀཿཕཊཿཿཿཕོརསསཿ། ༧༦༠༠ ི་ བའི་ཡི འོལ | 
 ལྷ་ཆོ་ཁཀོཿནྲེ།ཁཔ ཿཿ།མོའིརཊོ་ཿཿཝ་བཏ། པ་ཊ ཆནཚན་ཐོི། ༡ འན ཅང ༣༨༽༤༦༡༽༠ངོཝོརེང་ར | 
བོས་བ ོ༡༠༦༦༢༽༢༨༧༧༡ས༢༦༦༠༣༣༣༦༣ ཆང་བ མི་ག །༦༦༡སསམག་པ། 
༢ཐས་ཆདཅང་ ཡརས་་་ཀཾཀ་ཀ་ྲ་ྲ་ྲ་ཀྲཀྲཀཀ་་ ་ །བར\8མནེ6༣་༠བཿི། ཐིས 
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† གཔ་ཀ9ྣསྣྩིིཾྣྣཾྣཾྣཾྣྲ་(ཁོཾ 22 == ༢༤༤ || 
༠༥ ༢༡ ༢ཊིཞཝོ་ཞེཊབ།ོཔོ་པེ། ཤཔ་། ༡ བེ ༡༦ བ༦བ།བ།བ་ཞ།་བ་ཞ།ཞོལོ་ 
འང ༡༤ངངརྩོང་༦་ 990༣ ༡ རོང་ཏེ་ཆོརརེ་ཞཉན་བན།52ཉ༦།467)། 8༠༡ % 
༤༠༣༤༠༡ངངརེངིང་༨ནངང་༠་ནིང་འ༠ོ༣༠༩༡ེཔ་ར༨ིར ཅ༧༡་བ༡་༤ཐང་བའའ་ས་ར༨ར༡༡༧༠ང་འ་འའིང་རརོང་༢ར་བཁི་ 
༣༦༥ནོཀོ།བར༣༡།རི།བ།བ་བ(ཞ༩༥༠༩༽))།འེཅན༣༢༡།༦ལེ་ཞརབརིང་། 9༣ བདོ།་རོད་ཁ་པྲ9༣མ༦༣)92རན 

| ོང་ཿཐོ་ཅེང༡༡ངཝངཐང་བང ༄༅ས་།ཁ༡༠་༥༠བ༨་ལཔ་ཡོས་།༠་་༠ལ་ཞལ།་བ།བ རྭ 
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།ཤ༣ི༣ཞཆེཿབ་གྲཿཿཞ་དེཔང་ བ་ཐངས 
་ཟཾ་བ།ཤ༥ ༥༠བ།བ༨༥༥༣ ༩༡།༦^༥༩༡།༠།༠།འེལ༠༠(༥༥༥༥༠༠༠༡)༽༤ན༽༽འ 
ོང ༤༤༤ང་ནངེེང་ཐ༡༥༡ོཐ༩་པསང་༡རོང་ང་རའ༧ཐང༠ང་འ༠པ་༤ན་༤ན་༧ང་ 


༥ཡ༥བ༨༡བཡ།ེག།ཨ©ཿ)།།ཧ༢།༦16༠ ངང༤༨༣ཅང༨ངང༧༧ེང༣ེང༨༡ྦ༤༦ང༣༠༣༨༠ས་རི 


ཤབ ཙོ༣'༣༥ནོམ་༩ེཡ།ོལོ་ཞ་།་ཟེལ༠9༠ ༦ 111 | 
| ༠༧ སྡོང་༣༨༨༤༥ོས༤༠༡ང༨༤༨༣༤༠ཐཿེལ་བཐའ་ ༠ ཐོར ཟོ་ང་རིང 
༤ ཌེ ༤༤ ༧སང་ ངའམའ་ངང་ ༡༨༤༨པ༨པ༨༨པ༨པ༨༤པ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨༨ྣ༨ྣ༨༨ྕྣ༨ཕྕཕ༨༨ྣ༨༨༤ ཀེ 
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༢༠" ླ༠༡༡༥༥༠༥༣༥ ༥༡༥༠།༠༡༠༨༥ ༢༥༨༥༣༠༡༥༦༣༠༥༣༢༥བཿབ༨། 
བཤ ༣༠༣༩ པེ།)༣༣༥།༦ནོ་མེ་ཁ།ཿ 6 ཞེ༩༠༣༠༣མན -བ༦་ོན་བོ་འིབ་ 
བོ༣།6པ།འོཿ༣༥།༠༠༠བོ།)༣༠) ཟབ \༡། ༥༡༣༠ རོང་་་ འི་ཡི 
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; རྩ བ་ས གི་འ ༣༡༣༣ ་ཡབཞེ། | 


ཐོ ༥༠༦ཞོ༨༡བ།ཟེ།༦ཞ་པ།ན། ༡༦༣ག༠་བ།།ཞ་ག།)ཉ།།༣༠པ།ོནད1།ི་པོ།བ། ཞ༦འ པ་ན 
,2༢།:༠༥༠༥༣༦༣༥ན༦༩༣༥༩༣།པཟེ།༦ཞཔ༣ཉ ཞོབ ཚིབ ཡི་བ ི་།བོ་ཁོ་་ཞཕ།འོ 








ེ༠༣༡༣༥འ༤༨༨༨ ༠༡ངཡ༧༨།༠༠༠རའེང་ 
ཅོང༠༣ཙེཝའོིང་ཐའན༤༽༣༽ རོ་ལོའ རབ་རིབ ཁ་ལོ 
-ཐ།ཤ།ཉ2 ° ༦མ།༦༠༠༦༦།༢༩༩༥༨༠ེནཕ།ལ།བ།ཟེ།༦ཞཡ།ཞ།ན །།ཞཔ།བ།གཞོ།ཤ།ར།་། 
-་༥༨༤༡༧༨༠༤༨༤ཐེཐ་ེ༠༤༠༠༠༠༢༠༠ེ་༢༠པ༦པང༽ ༠མ༡༠༨༣༦༨༤༨༢༥༣༽ 
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རལ བར་འ ༥༣༥༡ ༢༠།༄༥༥)།༣༠༣ཡ།པ།བ། ལེཊ ནི༨༤འའ༨བ་།པརིཡ། 
རེའི ཏ་ཟི ར་ 


མི ལེ རཆ £ ༨ 
ང ཝེ་ཞང་ ༣༣༥།༥༠1(༢ཇི།༠༠ོེ།9ཧ༦༩༣༡༥༡།༦ཞེ།89༢བ ༅ངཐ༠ེད་ང ་༨་༡༡འེང་༩༤རོན་ 
ཁེ་ཡེ།ཊོ།།།ཡ།ཞེ༣ ཤེཿ།༠༽་ཀི་༨པ༠༠།༠་ཡ།ཡ།ན།། ཀོ་བ༨།(ཁབོ2།།།ན\ ར་འ 
༥༠:༡༠ ༦ེ༥༥༣ཞཔ༣༥ ༢བ།བ།ཞམཿཐ།།ོ་བོ།ཡཿཡཿཡེ་ཤ།། ཤཡན་པེ།།རོ། ༤སོཝརོ་དཛ་ར༽༤ང་འོིཝེང་ང 
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ཟབ།།བྱེ།ཐ།།\ ནེབ ཞའ ཟེའི བཀྲོ བ།། ༦༡༦ བི ཤེི་ཤོ་ཞེ)ཉ་༠༣༩༣༣་བ་བོ་བ།༣༣\ ་ 
ཐེའི །༩༣༦བ་བོ་བཔ།།༣༽ རབོ་ཤོའ། ༥ ཟང༨༨ཅང ༥༽ནེར པ(ཉ།ཊ༩ར་ 
བོན༥ཞཕ༥༦༡༥༥༣༽༠།།ེ༣༠།༩ ༠༥༦༨ དཾ {ཌེ ཌེ ༤ ༢༤༣ རར 
ཐ༣༈༨༥ང༨ ༡༡༤༤༡ང༡༡༢༣འཔའོཿ ཝེ ཅ༤ེད་ེ་ ༥༥༠ 


༢ེ།༥།འཕེ༣9།༥པ།\ ༠༠༥༥༣མ༠པ༠༠༠༥༥ ༣༣༠༣)༣)(ཤ༨༨ ༠ ༣༠༣༣༤༥༥ ཨཿ 
[པོ་ཞེ།ཞི༩།ཁ་པ༣གཞ་འ།ཁེ ༥༥༦༦ <ག༦))0༧བ།99།༦༢ཕ། ོང ༨༥༣9ེ། 
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དར ༠༠༥ ་ ཱ པྲྲགེིིགི ལ་ལ ཐ(འ༨ེན་ི་། 
རོ ར་མ་དང འཕྲི ཤྲེཕྔ། བཔི་བས་ཀལགབཞེང ཟུ 
ཐོནང༥ུངང་ ༤༢༧༡ རྩརངངའར་ཟཅཅ་སོ་འཅང་༧ར་་༡ང་ངང རརར སོབ།་བ་འ། 
ལལ སསབས། 















༢ཾ༨༣༣༣༦༣༥༨ ཅོ་ཡ༡༣༡༣༥།༦ན་སསཞམ། རུ ༥༠ ར།༠༠༥༨༥༣:༡༣༦༠༢ ར་ 
༡ ཡེ་འོའེཿ༢༥༥༩པཞ༥༽ ༡༥༣༦ ྭ ཆི :ཤཀ3ང་ 
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རྔེ ོས་༤ ༣ ས་པ་པ 
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ངུ རླ མུཿ ཤཱ 
༥ ཅོན ༣༦།པ།་ཕེ།འེ)༢༣༣༣ནཿེ ཀེ ཆེནཿ།་བོ་བོ༡་བེ༣ེ། འ་པ ༦ གོ་བོ་བ།བའོན། 


པ༣༣༢༠༣པ༩༨ེན༣༽ བན་བ།་དེན།བོར༩༡༣༣༣༣༥ོན༣༣༠༣༣པོརར༡རེཿ༦༣ བ་ག བེབ) འ་བ 


° 8༣ཐ༣ེ༣ ༦༥༣༥པེ༣)༽ འོད་ལ བི་ ༦༠།ོའེ)༦ ༨བབ༡༣ན༠༡8༡ན༣ བའི་བ བ་བ་འ 
༧༣༥༥༥༦༡ཞ༥ེ པབ།ལ།བ༠༡༦ཟགགས༽ ཕཿཔོ།༡༣༣༣༣ིབེཿ ཧོར 


.༠༥༥༣ ཞོཨཿཞེཞ།༩ེབསཆས།༠པ༥༦༣༣༣ བོད་ཉ་བཛ།འདག།ལ།ལ་༠༥ཞ༥ བས་ 








༤ཅངཝོང་བརོ་༠ེ ཐཛེང་ནེ༤ ༣ བར་རིང་ངོ་༠འཐང་ཐ༢་༧ན་ས་ཆི་སེེསེརེང་ཐླེ་ཐཅང ཤེ བབ།ོབ ༨༣༣༧ ༥ངརང་ 
༄༡༠༠ཞ།མསོབ།པ་གོི་བ།།ྱ༅ན་པ།་།། ༩༠༡༣ ཐ་བ ནི ངོ 


ལོལ = 
ཐོབ།།༠༡(༠།༣བའཔ། བ༽།བ།།་བ།་བ་བ།། ཉེབ མོ་ཐ་༣ིང་ནང་ི་རང་ར༠ར་ 
ངཿ ག་གང རང ཆོ ༣༩༤ ཅར རོ 


༽ ༡༠ ༤ོང༣༣༢༠༣༣༨༣ཉ༠༥༨༤༠༤༥་ ༦༣༽ེ་བོའེ་བ།)།༣༣ 
༼༤༤༤༤ོེཛཛ༢ཅ༤༤ང༤རང༡༡ངང འོ།།༨༩༠བ༡༣།༠།བ།ན།་བ་ཁབ་།།ཞ༣་བ།(བའ།ཤེ།ཕོ༣་ཡ།། བ་པ་འ 


༧༤༥༨༣༠ཐེ་༩༡༨༩༡༣༨རཐཅ༽ི༧ངང༤༠༣༨༠༠༦བལཿབ)ན་་ཁཔ་ནང༠༥༠་ ངོ 








ཅུ དར རྗངྨའི་བཐ༧ཅ༣ཝནང་ཅང་མ་རིང་ཅའཔང་༤ང་འརང་་ཅང་ལལོན་ོ་རིང་འརར་༣༣་བ་ནན་་པོའ་ང་ 
རོག་མ རོང བ་བཀའ་བ 


༤ ་་་་་་་་་་ི བ༡མའ༣༡༣བྲ་བུ་བ།།གེེནི༽་༡༦་བཀ།།ཐོ་ཐོ༡ བི 


བ།༨།༠༡བ།པིེོ་བནེ།བ།།བ།་བའ།)༠3ེ།བཤེཿི་ ངིང འིལང་མ་་ེང་ཆཁ་སང་ རིའི་༤ས་་ན་ལོང་ཐ་སང 
3 £ 5585 ༠༣བ༣༥ ར་པས་བ པོ་ཡི ༡༣ ཛཡ།།༦ ཐེ 


༣༦༡༠ ༡ ནི 
"བེ ཧོ་འོང་དའཛང་ ༤ འཔ༥༠༡མ།།༽ཞ༣)༣འ།༠༣༢༣༢༠༡. ༥༢ ༣༥༣༥ 





¬༢༢༡༣༣༥༣ བྲ་བབ།།༣།།ཞི།) མཉི ེ།ན་པ།། བོན ། ༡༣ ར་ཆ ཐོར ོལོའི་ ཞ་པ 
ཞོན བོ།ཞེ།ཞེ།བ།་བ།ཞོབ།།༣།ཐ།བ།༦༠ཞ། ོ་བོ།།འ། ངོ ཧཾ 


ནིཿ ངཔ་པ།༣༠།༣༩ རོཀ ནེན་ན་པ།སི བི དགྲེ བའི 


༤༤་ཝ་ཅསྡེྦཿ ༣ཐཊེ་ 
༥༥༥༥༥༠༠༨༢༡༥༥༣༣ ཤོ༣༠༡༣༥༥༥ནབ།༣བཡོབ།།བཅལ།ཤེཔ སླ ༢༥༥༢ འ་འ 
༢༢༥༥ ༣༤༨༤ ༤༠བ༥་ཐ་ཅ་ེཝརང་ལོབཿ། རི་རངོ་སྨའོཊེར༨འེ 
༠ ངབ་་ངཁའའ༣ིཐོ་འཐང་ཐ་ང་འའར་པ་བེ་་མ་པང་པང་ ལོའ་ི ༠་་ཿ་འིག་བ་བ 














་ ༡༠༨ :°:-‡ ༢༠༢༣༣ཉ༣༠བ།།༡ པ་ལོ ༥༥ རང 
ལོ་བ" ༤༥༨༥ རྫ ལིལ ±: ༠༣༣༣ ༡༨༣༥ རའ རའ 
༠༣༣ ཨ$༣།༠༢༥༣༩༠ འ༠ན།༡ ༣༣༥༣ ཡཿ ཐོ $5:538 ཁོས 


- བོ ༥ རྩོ༣༨༤༠༣༣༡༣པ༤༽༤༣ རངངིེཝ༤ཝང་འའེཝརང 
བོམ བ།བ།(ང༠ན༡ ༩613 ཅུ ནྱ དི 
ཨས ལས ཆེས ཡཿ ཉིན་ཐོ 


པས ༈ སཾ ླཁ སས 5 244 














༄༅།༽།༡༡༠།བོ།༣༣༠བ།ཊབེ༽། ཟན ཐི 


།༡༣༣༣༨༨འོ༣་ཞ་༩༣༣་བོ།༡༡༣ ནིང 
ཡ།བཏཀ།།ཡེ།།༣༣༣ནནལཏཉབ།།།༽ན་བ།ལ།་པ། 


། 








༨ ༠༡༣༨ ༦༦༤༤ ལྷན་ཁང ཟོང་༤༣༨ཐང་༡༣ྕེ༣ 
༧ བབ་དྷབ་བརན \ \༠)༥༦༠།༣༠༠༨ེ༥༨ འ༠༣༣༣༣༠༣1ཏ བན༣༠༢༣༦ང།༣༥༥༠༣ ང ༨༣༣ 
ཟ ཟམ ༢༠༢༦ ༣༤༨༨ ར་བ་ན ༥ ོངང༥༣༨༠༽་༩༣༠ེཝ 


ཐང དཾ ཅ༣༣ཅ༨ ༣\༣ོ་ེན་བཏ༣ན་བ་བ 
རེ རབ རེ དེ་ལས ཅིང་ར ༡ 


== ོ་ཆོ་ ཐོ ཟོབ་ཐོཅང༣ཅང༣༤ཅ་ཐཅང འོར་རོརི་ ལོན 





་ 








སང་ཁ ཆ་ལས ཐ ཐ༧༡༅་ྲ9་ླ་་ག སལ་བ 4 ˆ༤་་་ གཅག ༧ ` མས་བ རི 
།བེ།༣པ་པཔ། ་བ།།འོཊནཿ་བ།ར།།༽ ངོང།། ༨༣ བེན ངེང ོང ལྗག ཱུ 
= ཐོཿ༣༡༡༣ འ་བ ༣༣༧་འིནི་བྲ་ངོམ་། བེབས ༨༣ ོ༠།བ་ོཏོན། བྲེལ རྦ 
-ྲ རེད ༨ཅཅ་ཛ༣ རླ ཟོ ངང རིན ར་རི སན ཌི :* 
ཅི ལར ༣ འའ ཤའི ལ་འོ ཅཅོ་༽༽ འིར 
རཾ ༽༽ ི་ོ རའ ཐངེངཐང༤རཅོང་ ུ 
ཐོངཡ་ཁཐཟོཀླི་ཝབངེའཐཧེཿ ཅེང ཛེོ༣ན་་ཉེང་ཐ་ིནངེཡ་ཐའའ་ཐི་ཟོ་ཐོར་ངང ༨ སལ 




















༢ ༢༠༨ ཐང་ན བཿ བ།༦ན་ཤ།༥།་པཡོ།༥༣ན༣༣༠༡༽༡༣༢༣༡༤༧ངར ༣ ༤༦༡༠༡༣༠༣༣༣༣༦ཧ 


ཅཅ ༠༣༤༠ ཟཐོརང་ང ང༡ལཅང་ཟཐརེང་རང་ ༦༣ ར་ནིར་ཐལ༔ ངང ༤ 
༣ ཅི།ཝསིཊ བསེ ཅེ དྲྱི ཡཱ 


ཟ་ལ༣༥།༠།༥༥༥༥།༥ ༨༥༠བ།༣ཞ\།ཤེ༽།བ་ཟོབ། ཞེད 
རྐྲབ་སི ་་ རྫ ངོ༣༩ཟེེ་རོརི་ན༡༡ ཅེ ༠༤༨༣ང༩༣ སབ 


བ།ར་།།།བ།བ།།།། ངོངངངཐང་ཡོང་༩ེང ༣༣༣༨ང༅པ་ང༣ན་༣་བཟི "འིལ 





























་” : ཡ་་ཨས༠་ཅ་""༥ 


བའ 


གཾ རར 
རའ རརར 
༣ ༢༣ཟོརེསབ ༦\ཿ ཟ༣། 














ར  ༢་༠་ང ་ངབིན་འེའི༽༽༢་པ་ཝོངཐཙང་རཐང་ར༤ཅན་ར ངིན་རང་རའ་སཐ་་་སྨ་ཅན་ང་༤འའནང་ལ་ང་་ ོང 
༤ ཧས ཡཾ རནརཅཅ༤༡༡བ༽༽༽འ་་ེ་རར་རིང་༨རང་ར་རུ་ཐང་ བརི་རིང་ནས་ཝང་ཅ 
ཐརསུང་སཟ་ཅེང་དནིང་རནང་ཅང་ཐཅཅ རརཊྟོརཛང་ར་ཝཟ་་་མང་ང་ནིང་རརང་རང་ཟ་ཟ་ཐང་སང་ ༤༦༧ལན་༼རང་བའརང་བཟ་སསའ་ 
་ོོནཿཞ།ར། བཿ བོར བ་པ་བ པོན་བོརནན་ཅད།༡པ་)་བཅ། ༠༡༣༡ ་ 
༣༣༠༡༣༣༣། ༦༠རེ༦༢༣།༣༣༢༽ན།།།༣༠།།༡༣༣༣༤༡༨།། ༥་འི་ང་འའིངནང་༽འང་ 


` ཅེའཙིངེ་ཝང་༦སངན་ ཅཐོནཅང་༤ཅོང་༣ེ༣ན༨༧༡ང༦༨༨༣༤༣༥ང༨༣༠༣༥་ ཱ བ་༣ན༠༡ལན༦པ༠༠༡པ༥ 








ྦ < +ྗྫླྫླྫླྫླ༩སགསསླྲླྲླྱླྐླྐྐ&ཀ¶|ྲྔཨ༧༣ྣ༣ཁ 










བོ པ་བྱ་བོ་།༣༣༣ིས་་ཅས་ཞི་ཐེ།ས ངོའ བོ ལ་པོ་བ ོ་ེ།༡ི་ཐོ་བོ་ཞྱ་ཤིབ པ 
ཅངེཅང་༢་སེ་༤༧ཅན་ཐང་ཐུང་ཅང་ ང༣ང་་་ནང་་ནིད་རེ་ེ་རར་སང་ང་འའ་ཚང་རརང་ནར་༨་ཐ༣༣ པ་སང་ས ' 
བན བབ ག་ཡོངས པེ ཧུས ཟུ 
༣ ༤ཅཅ་ཝཐེནང་སལཅའཐེ༽ལའཐངང ན་ཐང་ལོ་སིང་ཐའ་་པསའཐོང་ངྱེང་ 


རས ཟླ 


ངེ ཤྲ | 
ཇཾ ཅང སོངེ་རརང་ཝའེནི་༤༣ཝཟིཝརརར༣ཝི ༨ར༡༤༣༣༨ང༣༤ཅ༡ངམསང་ང ༠༅༨ོ༣ཅ༠༤༣ ༤༤༣༣ ༦ 
འའ །ཡ་ཤོསཊབ་པ།༣ཡཿཛིན་ཀྲེ་ཨེསས་པེཊིཝ། སན་རས 


ངང ནཝ༔༣ཝའེའེང་ཟོངང་༦འ་ནེན་ངཐོེང 








ཇི ང་ཅན ༣༣༦༥བཐ་༣༥༦༢ 
ཡིའདཛ་ 13༣༣ ༣༣ $§ ༥རའི་ ༨ ས་འེ་འངོ་ ཀྲི་ཁ 
རཾ ངས་ལ ཅེལ ངཿ 








± སས ལ་ི་ུྲཁེྲཾླཾླླྨླྲྲ་ 





ངོའ་ཟཅ༢ངཝཐང་༩སེསང་༩༧ཅཅ་ཱངོ་ཝང་རཟླང་ཅང་ང ནང་པསེསསཟན་ས་ང་ཐི་སེས་ང་༦༦ོེན་མངའང་མཅང་༨༨འ་༥ྩང་ན་རང ཁ་ཁ 














༼ ུ་༤ཅུང་། རར ་སཐང་འཐེེིང་འེའི༤༥༤༤ཐང་ུཝཟ་ཅ་ང་ས་ཅུང༤༥༧ངངང ཕིམོ་ོད གོ་གན་དག། 


༣༡༣༤༩༤ཝང ༡ རའ།མ༣བ)།ཊ།༣༣༠༠༣།) ༡༠༦༣།༦༠༣༣༣ཞན༣ཿ༡༦།༣ཝ6༣༩༢་ཞ།ཁ༣འ ངོང་ 


 ར༡༤ང༤ཐང་ཅང་ ང་༤ཅིང་རང༤ང༤༡ངངན༽༣ནིངན་རང་འངང་ཅང་༡༠ཐང་ཅང་ འོའིང་བསྟིལཐང་པ་ནང་པཟིརང་རང་བཟང་པ་་་པང་བ་བེ་མ་ 


༦ ཐ༢༨༨༠ཅེང་༡༢༡༧ཅང་༢ཐོ་བིང་འ༧ང་༨རས་ང་འམརན་རཆ་ཅང་༨༣༣༣ཅངང ་འའིན་རའན་ང་རརའིའི་ང༣༧༣ ཛིརི་ར་སརའསབང་ང 
ྟ ༥༣ལ-- ༨ ཅལ་ རྭ ± ༽ཿ༥་༢༣ ` རེ ང 
༦༣༣༣།༣༣༣༣༣)༡༣༣༣ ༨༨༡༣ ང་ོང་བ་སཅེས་་༤ང་འདངས་རོངརབིནང་ངལཅང༣ངངངའའ འའའ ང་ར་རང 
-ཅ༣༣༣༩༤༡༦༣1༣༡།༢༣༣༣༠༡༣༣༥ེཇཆོ༣ི༽ ༧ངང༤ང༨འ ཅང ང་ཐང་༼རེང་ཝིང་རུ་ཅེའཝཐང༽ང་ཅངཟང༣༡ངང༥ ༦ 




















༣ ༤༤ ༩ ༣ 


༤ོས༣ང་༣༣༤༣༤༡༣༣༥༣༨༨) ༢༡༣༠༠༣༣༨༣)ཿ༣ཿ1ཛ) 1 ཐོའི ཙེ༦སཟཅངང་ཝའའེ ཅར 
༤ཐ༧པང་ཝརཅིང་ བ་ཆེ ཅེས་ན༧ེང་༧སང་ངེ་ཅེང་ཐཟ་སུང་རང ཟས ་བོ་པེ་།།ཐ།ནའ༣ངེཆ།།9༡༣ ཟུངས ; (ཏཱ 


ཤཾ ཐ༽ིབཅ་ཝརཅེངོངང་༩རེ་ཝོིའིང ཅ ༤༤ོ༥རང་ས༣ནས་་༥ར༥ཐ ༥ཐསཅ་ཅ༠་ནང་ལ༡༽ (34༥ 
་ ཌྷ 36 རེངས ང་པ ར་པ་འ 2 7 དྲཆ་འ& ཅང 


བལྟ་ལལྕི་ྲིམ་ མའོ ཚབ ཐོའུ 


3 དཚ་ 2 ཐངསེཝ་སུའིསེཐ་ཝ་༣ཝརཔ༥ེ་༧ེ་སས་བནིང་ སརོེེ་ཅི་ེསལཟངཝངོ་ཝནང་༠་ནང་ ོོ་ཐེས་ཐམ་བ་ ཊི 





















༢༠༨ ༤༤ཐངང༅ངང༠པ༡༣༣ འ་ང་ཅངཝཝརཝར་ེིནང་༤ངཟརེབཿས་པ རོངངན་འི་ནང་ར་ངངོ་རརརང 
དེཿ ི་ོ དེས ༨།ཇ)4ཿཏ43༔116ན6༽ནན༤༣༡ 1) 651111711-63161 ཌེ 


༽ ཅ་ཐའངང༤༧༣ེང ེའེང་༧༧ཟེཅ༧ཟང་ར༣ཐང་འ༣འེ༣ེང་བཟེེ་འཅར༨ར ༥1 རོ།༣ནར༣ ༣༣༣༣ 3 (1ཞ༣༢༣ །དཉན༣། ༣༣༣. 
(ི ་རོ་རེས ༣༡།༩༣༣༣ཿ) (༩༣) 3ཇ༣ཉེ་དང་ཏན་༣་ངི་ཆེ འོང་བར ང་བཅོ་རར་ིནང་འི་ང་༧རར་སང་པང་ཅ འས་པང་འ༥ཐསང༣ཐང་ 
༨༡༡༠༣༣༠༠།༧དཞ།༢༣༽༽༽ ཤེཿའ།༽༡ཉ༣༠༡༽།ན༣༡༣༣པཉན༢༣།༣༠༦༣༣༣ར༣།། ༣༣༣ ཐླེ་༢༤ར་ཅཅས 
19 -ཉ༡༠༥༣༠༣ ༦༡༠༢ ༦།༩༣། ཁཿ ཤན །༢༠༣༣༦༦༣པ༽ཐ་ཟ་ེ་བོ་དས 


=. ༢༤༨༤༠༠༩༤༡༡༤༧༠༩༤༢༤༩༤༤༤༤༤༤༤--- 





་༨༥ཚཆ༡ཆ༅མམ་མ་ སས ཐ་་ཆ. ༤ 

















ཅེ༤༣༡ང༤༤༣ངརེ༽༧རྟང་ཝངངང ' ོཿཐླསསང་ཟྦེང༤སས་༤༅ང་༠ང་ཝེས་ཝཅངཛེ་ཝ༨ངངའ་བ་་པ་བར་འོནང་ 
ཀའ ལ་ཏོ རང་འ ར་ལ ་ 
རོརངའ༥༨༥ན༠༣འ༠ ཐི་འཛུང་འཛོའིིོ་་་ སྟེར སིའི ི༤ཐང་ཝཟ༣ོང༣ངཅསསངཅ་ཝང་༠༧༣ར ཐ༣ོརུ༣ཅ༣ང་༨༣༠པ 
༠༡ ཊ་འའོངང་ འས དད ཅབ ༣༣༅༡༣༣༣༣༩ཞེཔ། ༣༧༤ ཐོང་ 
ཐོ ཐང ` ཅུུ་ཅས་འསེའསེེཝས་ཝཟང་ང་རར 


ོང ཅཅ ༥ཝ8ཿ༥༨༠༢༥༤༦༥༨༦༧༥༩༤ བུ འེཐཐོང་ེསངབཐུང་སང་ང་ཟརངཐོང་འཐོང་་འཅང་ཅེང་༠༠༠ཅལ། 








༢༤༡ =” ༦༡ རརི༽༦༣༣ཐས༨རཅང་ང ནིངཅ༣ྨོངང་ར་ཅང་ ཟླསེང་༡ཅེའ་ཛོང་དཛང་ཝཟཟེང་ 
།ཿ ཐོཿ།ཧ་ཡ༦༣ ༄།།ཡ༨༠ ༨༥ པུམ ཐིཿ །འོངོ་ མོབས མཁའ ༣ 
> སང་ ཇོས ༥༣༥ ༢ཅེ་མཅ་་ཆམ་རསང་ཐ་ཚནབཟ་ིང་ ཚངིངེཝེའི དྲི ༣༤༨༡ དེ་ནི 


༧ 9༣༣༠༠༣༡༡༠ུ་།)༡༣ན ༣༦༧༣༦༨༦༣/ཉ༽ འེ (༠༡ ༩༦༠)༥ན༣༣༣ཧཉེ༣ཐ༣།༨ེ།༠༠༣༣༣། རང ༤༠༡༣ 
སེམས་རིག ཀྲིས ས་ས་ལ་བ པཀ། 
་བེ།༥༩༡༥༥༢༠༥༣༠༠༥༥ར༣༥༤༣༽ཞོ༤༥།༠༣༣ ༧༥ ཨན་གཿ་རེ།ཞ༠༽9༡བ།བདས 








ཆ་བ && 





༅-- ཆལ་ 





༥༣༣༦ུ༨༠༦༠༡༣༣༥ ོ་སད་ཛྗངཝའནེངེ་ཝཝ་ཅེང་འཐང་སཅཝང་༤༧ཐིང་རནསས་ེ༤རེང་ བཿ༣༣༣ ༢༣ཿནིཛ་༤༤ོལབན་ཝ་ང་བ་ཁི་ཙ་འཁའའ་ 
ང་ཐངང་ངའོཆབངང་༨ངང༣༣༡༡པང་ཅང་ ༥༡རེ༣༨༧༽ རི ཛན་ཚིང་འབྱང་ར་སྐྱོང་ས་ ཟོང་༤༦སེི་ཝ༤༤བརང་ཐ ང་རོ 
<8༥༦༩།༦༦༧༣༦༨༦།བཀོབེ།(ྣབེ༣༠༡༣༥ན༣༣༣བ༽ེའེེ་ཁ།།6༣ེ།།ེ།༣ཉ༣ེ༣༣༩༡༣༽ ༥༥ 
རླུ་སང་ང་ཝའི་སེབེེ་ཝངང་ལསཅང བཅིསསང་༢༡༥ྣང་འའེང་༨༤༧དང་པཅའང་ང་ཝཅརརང་ང་འའང་འ༠འསང་འཐང་འངིནང༥་ངང་ ནོང་རའེི་ས་ 
ཅཅཅངང་ ཏོ །༡༣༣༣༡༣༡༡༣པ༦ཧ༡༩༡༡༣༨ དོ་ར འསག ཅུས 
ལས ༡།པ་ཞེེ པ་པ ངོ) པབ།ཡོང་།༣བ༣ིཉན་བ།འ།༣)༣༠༡༣༤༣ང ༠༡༠༣ 


+ ཟི 














༠ ཨཿ བ་ཡང ར་རེ ༤༠༔༣༣ཅང༨ ༠༣ངེའ༥༠༤༥༥ 
` ཏ་་ ༣༤༡ ང༦༣སླང་ཐཅཅང་ང ༥ རེམ ང༤༤༡་༣ང་ཐས་ང ཇོན ༦ ༡༣༨༣ 
ཙང ོད ཅ༣ཅ་སཅལཅང་ བོ ངའ དད ་ི 


འ = 
ར9©6ཉེ༣༦ཅ༣༣༥༠༠༡།༡)༣།བ༣ ིྲ ༤༣༡༣ན༣༣༥༣༣༣༥༣༥༥༣༥༤༨༣༣༨༣༦༣༥ ༤༣) 
༥ རོའ ༡༦དམ་ཞ ༤༣རངས༩རརེང་ར༢ཅང་ རྒེང 
༢༡་ཐ་ཐའའཛ༽རའ. ༥༦ ཨམ གས ( ༦ ལེ།་ག་ི།། 





སས ་འ༥ཡསཿ་འ བ་ཁངས་"-ཁ་ལ།་འཁའ་༨ 










ས་བོ ཚིལ ༤ ༥༣༤༤ ༤༨༤༣ ༥༠༥༥ ༣༨ 
རར ར་མ་འ སྤིག ཧྲ ༥༥༦༦ 3." ༥ཞོ༽° རང་འ 
ཙོ ༢༦༨ 3༤༨༠ཀིཤ༨༤༨༠༨༥༧༥༥༡ ༥༢༠༡༦༠༥༦༢༥༨༦༥༥༦༢༤༧༽༡༣༥༨ ཅེ ༤༢༥ 


༧༨༠༦ 














|~ ༢༨ - ་འཿ་ལོ༣་༤༦་དེ། རར ཆོ བག | | 
༢༨༧༩༩༥༢༠༥༠༠༠༨༠༧༠༦༧༽༢༥༥༦༥༽༥ི༥༢༨༦ ༠༦༥༤ན༨༥༨༠༨ ༡༢༡༠ ༨༠༡༥ ཅས ། ། 


འགའ ༨༨༣༠༣༣༩༣༣༦༦ ཤ༣༣༣༣༠༨༽༡༣་༠།༨༥༠༠པ༽ང༽ེང་ཐཅིང༦ འུ 
ཞབ པ། ༢ ཞོན ག་གི ༠༣༠༣  ། 
ཐར ཐཅོང་ནརེནང་ཟ་ཐང་ཝང ལོར ། 69༠ 30 ༦༦༧ ཐ་ུ་ཅང་རངང་ཡླང་འ༠ང་ད་ 














ངར་རརདདདརངང་གན་ན། 


༣༧༤ང༡༣ཅང༨ང༤ར༠ས༣ངང༨༣༣༩༨༥ན༦ ༤ ༡ེངར༨༤༽༽༨༽ིང༤ཅ༤ོ ཅི 


། ༦༣༦༦།༦༣༤ད༦༢་ ༥༧ ༨༥༠ གྲུའི 
གའི ༠ུང་ ངར སིི འ༣ཞམ༣69།(6༦6) ཟར 
དི ཛངསཡེ་མོག་ཇི་ ཇྲི ཐཔ་ ༨ དི། 


རླ ིངེ་ཆཐི་ཅེ༽༧ ༤ འིང 


གོལ འབའ་པ བ༨།༡༡6།བ༡།།༠ེཿབཞྲིལ ༡༠༡༩ སར དོ $ ༥༠༣" 
ཨ༡༩༣༠༤ོཔང་ཐངངོ་་་མ༡་བསས་འའ མཛང་ འདུ ༧༣༦༦ སས | 
༡ ༧༢༠༦ ༢༨༧ ༢༡༠༠༦༡༢༠༩༠༧༩༨༩༢ ི་ོ ༦༧ 


ལམ ༢༢༦ འཛ 8 - 


པེ 








ཅ་ 


 །ད 








| 
== 














ཀ་ 










| ོན༥༩༠ོཿ༽ ༦༥༡༨ གོ ༠༦༡༦ ལྡ།ག་ིི་ི་༡༦༥༧ི་༡༡༡༥ (༥༧༠༠༡་༠༡༡༦༣༡༡༥༥༩༤༨༥སོན༠༧ ང་བ 
༧༨༦ སི ཏྲོ» ༢༦༥༨ <༤༤༥༦༤\༤\༤༡\༽༢༡༨༨༥༦༦པ ༢༦༩)༥༤༠།༥༢༨༨༠༢༣༣༡༡༠༥༨༧༧༩ ༥ ་ རར 


ར 













ཅི 
༡༨ ;°^༥ (ཤོ༥༩༠༨༥÷ 


ཞན མུཧསྭཿ ཤོ ཞེལ ༣# ༨༨༣༧ 


༦༢༢༠ ༨༧ 
ཇི 








¦= 
ཤྡྒཾ ཅའཊོག༦༡་ཐོཡོསརོ།༡༤༠༩༥ ༢༨༤༢༠༧“༥ ༡ི༥༠༢༠བ༩༧༦ ༡༩༢༣༦༠༥༨ ནེ 
༢ ༽ ༽ = 


༡ ༥:༠&((༦༥(༠༡༥༩ཞ༦ཨྱེ) 9) 6ེ༠(༥༦༦ ©, ཀང 
རར ཞཡེ༩༩༥༦ར།༡༩༡༠༩ལོ་ཞིཿཁྱ་༥༩༦༩༦༠།༥ཞ༠་༠ཿ༩༨༥༢༠༦་ལ༦ལེཿ ༥༣2 ༢༦༥༢ 


4; 


༢༣༩༢༠༩༠༩༤༡༦༩༩༦༩༡༦༧༡༠༨༡༦ ༥ཚ༠༥༡༠༦ནོཿ (ཿ ཐཞ 
5:52 (ཛཱ༥ཞེ༩༦)༣༡༥ནྣ༦༦༠།ཟེ1(༦༠།༣༢-ཁ།(5བ།‹ ཤ6ཞ(((6ཤ3།\: 





ལྐ 


ཤྭ མ | ¦; ༦ ཟ་ 
༠༠༥ ཆི ༩ཞོ་ག༩༣༩༥༥༦༣༥༥༤ཿ༠ཿནིཿ གོད་འཅིལ་པ༩ཿ ༣ཊ་འོདི། པཅ་པོ་ཉནགྱ།ཐང་ 


` ༥ཕ༥༨༦༦ཞཐ༥ 

























༄༅༅༅། །ན་མོསསྱར་ཏནེ། རྒྱལ་ཐཞི་ཡུམ་གཅེགཊཡགསམ་གློལས་ཡེ། ] ཞཐས་པད་དེམམད་པ་གུས་འཏུད་ན་ས། ། 
དེ་ཉིད་བླ་ཐུབ་པའྲི་བྲགས་ད་་པ་མཆག། །གྡོ་མཞིག་གིས་ཧུད་བད་པེལ་ཕཱནྱ་ཐཱ།། ཊརེད་ཁེཿཧཤམ་བགསམ་གྲུ་མཐ་གས་པའ་དདེ་པས། ། 
སྒྱབས་ཊཾཡེསས་ཡེདཚདམེདཅཞིབྲགོམ་པ་གནདུབགབ་ཏརགས་།། ཁད་པད་བེ་གམསཔ་ེད་ ། མསེམས་ཉན་བྲམས་6ད་ཀྱི་དོནདུ་ཡྱད་ཐཡྱད་པའ་ཇོཐྭ 
ྐ པཊེཨས་རསྱིགོབ་བཿ་བཾཊ་པའད་བ། དོའི་ིའྲ་དུ་ཛེབ ོན་མཕགས་མ་ཞྲཾལ་མབ་གཱ། ཐཔཞི་ན་ལཧྱ་གི་དམ་པ་ཉམོས བད་བར 
_ ཧཉམམ་གསམཁ་ག༠༠། དེ་ཞས་། དང་གིཨ་དཱན་ཧི་ཞམ་མ་ཡྭ་ཐཱ་ཆོ་གསླ་བུད་དབ་མབྱཧད་པའི་ལེབའྲ་བ་འྲི་དྲ་ཀི་ཡ་མའོདད་གད་་ 
8ཡེལ་ཤྭགང་འ། །དེའ་ཧེད་དུ་ཏི་ལསྦ་སྭ་ཏམ་ཏཾ་ཁྱིསམཆན་པ། དེ་ལ་སྭའད་བའྲའ་ཕས་། ༢་འགས་བས་ཆད་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཧུད་ 
ཀྱ་འིགྲ་ཕཱཾགྱ་ཤཱསས། ཚུད་ཞདུས་ཡོདས་སུ་ཧུད་པལས། ཇེ་ྱཧནཾམ་༢་འགས་མ་གེཡ་མགཱཡདོག་ྫང་གྲུ །གཞོན་སུམཿཧུ་དྲུག་ལེན་ 


པས་ས པས -སསསླས་། ྫ& དངདས་ 























ལ་ 


9] །པའེ་ཉམས་ཤནཞེ་ཞེང་ཞཛངུམས་། ཞལག་ཅིག་ཕུགགཉི་ྱཀྱིག་ཡས་མཆེག་ཧྱིན་ཧྱི་པྱག་རྒྱས་དངེས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཧུ།ཁ་ཐད་ 
མངད་ིད་། ག་ཡོནྲ་བུགས་ཁད་དཀོན་མཚེག་ག་སུམ་མཚཤྱཀྱི་བྱག་ཐཉ་པཾ་ཧཐས་ྱན་ྱྱིས་ཊངེ་ཤཊ མ་ཅན པེ་འྲ་གོ་ག་མ་ཐཤད་ག་དབུག 
ཤབྱིན་པའ་མད་པ། དབུྐྲལ་ཕ་བྱེད་ཐིདས་སུབྱས་ཤིད་། དེ་པོ་ཆཞེད་བུ་རྒྱནགསེལ་བ། རེན་བཆའམགཁྲ་བུཉ་ད་། བྱ་གག་དུབ་དང་ ་ 
ཞཐས་གྲངཐ་ལ་ཡོགས་པ་དིན་པོརྲི་རླཞ་པ་མོགས་པས་ཡུས་པ། ༧ཇཛ་ས་ཁས་གབ་པས་དད་བཟབ་ པོའ་དོད་ག་ཡོགས་ཁེགས་པའག་སལ་ 


འུདཾ། སྨ་ས་རྩེས་ཕཞི་ཡེ་ཤྭསྱིཞའད་འདིདབྲས་ན། ཞཊས་ག་ཡཨའ རྐྱ༠ས་ཧིང་ག་ཡོན་འ་ཨཱམས་ཕའེ་སུཐས་ཀྱིསའ གས་པ། དདེཊེ་མྱིྲོན་ 
_ སིད ་ཨགིན་པའ་ས༔༔ ཟགསཀའ་ཧཱི་གིསམཚན་ཕའྲ་གུ་། །ཟུགས་ཀའི་རཱཾལས་ཏོ་གཱིའ་ཊྲཾས། གྲུ་ལོའཀ་པདི་ཞིཊཁམས་ནས་།ཧེ་འགྲ 
_ མ་ལཝཾལམལཡ་ཨྱ་ཆས་ད༨བྲརཐ་ཨེམས་ཕཊི་ཆོཞས་ཀྱིས་འགེའེ་འམྱན་དྲ་མནཝད༩ཡག།། ཐོ་ཏ་ཁ་ཡི་གནས་ཡཆོཞནས་།ཅེ་ས་པ་གསྭརོཁཱ། ཡ 
















མ།ཁདཅཨགཤེགསསགསོམ། །ཨཱཧཱ་ཏཱའིས་འི་ཁའ་ཨྲེ་ཧཧ། སམ་ཡ་ཛཱརཛཛཱཾདཱབཏྲ གཉིས་སཱ་མདཔའ་ཁུད་།།ད་ཡའ་བགས་ 

ར་ོ་ཟ་ས་པནདཔས་པདིདས་ལ་ནསསའབྲགདལསགས།དེལ་དག།སའགས་ཡིགཞོདགསས་པ་ཡཉ།འཆུད་པམས་ 
དཔགམཾདཀྱིས་འུས་རྒྱན་པའ་ཚུན།།། དེ་ནས།། ཛེཿཤུཞམ་དེ་ཧིར་སྱཐས་གསུམཏདུས་པའིཔད་ག་ཉིན་དུ་ལསམམམ། །ཡནལ་གཟདནཔ་དེ༡ཉད་དཐེལ་པར་༠ཧེ)།། 
རྫཊུནཱཾམཊཕགཡམ་གློལ་མ་ད་ཞེས་སེགསཀྲེས་ཁག་ད།།།མེ་ཏེག།དུག་མེས་མའ་ཨེཏྲེ།ཞེས་སསཉེ་སམཆད་ལ་དང་།། ཐེག་ཨ་མེདནས་དྲ་བི་ཐད་། ཞས་ 
སསཀེས་ཤིག་བགགས་ཕ་ད་།ཞུན་ཞྦེམ་རང་རྒྱ་ལ་8ྱང་ཆུ་ཐསེ་མསུ། ཞེས་ཡགསྱྱིས་ཇ་སས་ཡེའཔ་དང་།། སེམས་འུག་ནམས་ཀྱིའས་མ་པད་།།། ཤེསསྦ། 
་ ཀེསཧ ཅདཿསྒམཐད་།(་འོད་ཨའི་སཱདམ་ཧཱཿེསཁྲད་།། ཛས ྲ དདའཡན་གཡེལ་བཀ བཕ་ད་།འདག་གིསདགེབ་ི་གསག་སུ་པ།ཞེས་ 
བསྙོགཡཀྱིས།གེབན་མསྦ་འ་མེདབདབ་ཏུ་ཐཿ་༡་ཤི།། དེནས།། མདྐནགྱི་གཞས་ཞཐ་ཨུགས་པཞྲི་རྗེའ་ྲུནམདེ་ཉེད་སྐྱལས་གསམཞདྲས་པཞེ་དག་ཉིད་དུབ་ེསགས 


8 62  ་ 











9† །བདུ་གགས་དག་ཐོས་ཇེའཐུཞམ་དེ་ཧེདྲ་ཀྱི་ཞབས༡ྱརྱ་ས་པཀིཡཞྲེའོ་ཁ་ཁཇུས་པད་ཐསམས་ལ།། ཕོ་ཚི8རྤན་ཨ༢ཡ་གས་མ་ཤཱོཡ་མ་ལ་ཁྱག༢ཆཡ་ ཞེས 
ཕནས་ཕྱག༢ཚ་ལ་ནི་ཧི་གྲ་:ུ་གྲིག།།།ཅེ་སཁཞག་ཕུམ་མམ། འདུནནམ། ཉེད་གཅེག་གི་ཐ་ད་དུརྲོད་ཡན་ཊཞ་།དེནས་།། མངྲཧགྱི་ཇེཊརུན་མ་ཁསགཉིས་པ་ཞིག་ཆད་ 
འང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས། །དངཉིད་ཇྗེ་ནུ་མནྱཾ་གུད་པའ་ཐསམསཁ།། གད་ཆེཊྭ་དན་གས་ལ་འའི་བུགས་ཀུདྲ་ཟུ་ི་ཉེང་ | ཧཌྟཤཱེ་ཧེཿྲ་ཧྲཱཾཧཱེ བསམ 
མཁཀབ་སྙེདདུམངུཉསཝཆུ་མས་ཏེགཡསཐསཱེད་གྱིས། ཐེས་ཛྟའི་ཏཱའི་ཏུ་འེ་ཨཱཏཱཿཱཾ ཞྲེས་ཕདེ་ཝཱགས༨ཁདོཀཝངགྲ་མཞདཀྱི་ཕྲདབ་ལྲིུ 


འོ་།། ཁྱོགས་འུུཾསཨཨྒྱསད༦ཱཐ་སེམ་སར་པའིཁྲམས་ཉད་ཆེ8ོུནམའི་རྣམས་པའ་ཉྱན་དྲང་སནས་ཀང་ཞེད་ | 
ལ་ཟིམ་ཕས། །ཟྲཾག་མ་མེད་པནསསགས་ཕའེ་ཚིག་ཞྲིབ་ཊྭགཁགས་དད་ཐ་ཅོས་པ་ ༨། །ོདང་ཞྭ་སོད་ནམས་རྒྱས་ཕ་ཝ་འའ་། རོདྱེ 


ཡཝ་འའ་དུག་ཧྱཏཾ་ཐཱཿ 
_ ཉེཧ་ཧཱཿཡནས། ཆོད་བསདོནམ་ས་དང་། ལུ་རྟེགས་ཡོན་ཏན་རྣམས་༢ཕེལ་ཁྱད་ཕད་རེ བཅུན་མའེཔ་གྭསཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རྤབས་ཐྦམསད་ཇུགུ། 





 ་སསགསའོསསས། ཀབ ྗེརརོུ་མཀིགེབ་ཕཔལ་ཐཀོ། ཊ།་ཟར་ 
༦༧༠༠༠༨༣༦༢ ༦༦ ཡ་ལ 





རར 


_༅། །དོཌོཇནི་ལསྤ་ཀྱི་ཨྒཾཡ་མཉེད་ག་ཅིག་གི་ལྨུཝ་ཐཝས་ཁས་ཚོགས་།ོམ་གྲམ་ནྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཐངམདོན་རེབས5བ་འརྔཞ།| 








༄༅༅། །༈ཨོ་ག་རུཡཌྷ་ཤྒ།ང་ཡ། རྒྱ་ལཐ་ཀྲྱི་བྲུགས་རེཤཾཨཁཊྱིས་ལས། །མཆ་ཤདཔེའི་ཡང་ཚཾརྒྱས་པཊ་ཤདོད་ཀའ་དུཞ། སྲ 
ཞིའེ་གྲརྭ་ཨཾཁ་ཡདོདོད་ཕ་མོཝའོ། ། ཞནས་སེན་འཕ་ཕྲི་རིལ་མཛོས་འཀོད་ནས། །མཁྱེནི་ཧཱཾཤུ་བྲགས་རཞི མ་ཌཱནཞིད་། ། ཡེ་ཤིས་མད་མེ་ 
མཱན་པསེལམཛནཕད།།༢་ཕགས་མསདོསསུ་ཤཱལ་ཛིལེགས༥ཐད་གཏམ། ། མིདབ༨བཀའ་ཡེསའ་རྐཡ་ཕྱིད་འདིད་འཐེད་© །ཤདོད་རེསཀམ། 

ནྲཾལྷ་ཐཱག་ཅིགདཊོས་སཱགཞསཐྭགཱམེ་མཉེད་གཉིག་གི་སྦུབ་བྲབ་ཁས་དབ་ཏཁྱམས་ཐསྒྲ'ཡུཁ་བདེ་ཐར་ཐརྔེད་པཁ། ཉེད་ག་ཆེག་ཁས། དང་བཞེ། རྒྱ་ཝསད་གྲ་སེམས་བསྙེན་ཚད་སེད 
ཐཞིབྭོམ་པ་ཝནཐ་ཏང་ནས་།། སེ མ་ཨ་ཧཉྲ་མས་ཧད་ཀྱི་ཧེ་དུ་ཨ་ཨ་རྒྱས་ཀྲཐ་ཕའ་8] དེཀེ་ཕྱའ་དུ་རྔེབཧུཞོམ་གློལ་མཉི་རྣལ་3ཌ་གྱིད་མ་ཕ་ཉམསསུ་བྲང་ཐ 


ངི ཤྱཀྲོཧྱ་མ་ཕ་ག་ཡུམ་སེགས་ཁྱའ།། དཿཉིན་ཌེཊཧུཉ་ཨ་སེད་ཏཱང་ཞགས་ལློ་ལ་མ། གཨེ་ཡབ་ཞདེབ་ས་ཡཱཁྱྱི་གཁ་ཨ་ཀཊས་སུ་གད་་བདེདདྱ་ཧམ་དདགས་ཁ་གང་ཁ་གསུམ་སེགས་བའོ། ། 
_ མཧདཱྱའིནམ་མཊའྭ་པདད་ཟཱཐཊི་གདཞལ། །རེཾགཤུཀོམ་མྱུདྐཔྟམོན་མའ་མོ་ཁྲེཆཤས་ཀྱི་ཉམས་ཅན། ཞལ་གཉིཾག་ཕྱག་གཉསཀྱག་ཡས་མཆེག་རྩུ། 











- ༄༅༅། །ྱྱི་མཐྲཾལ་ནད༠༨༨ཌཱད་ཀྱི་ ཤམ་ཡྲད༨། གཡོཞད་ཀ་ནེམཆོག་གསུམམམོག་ཀྱི་ཕྱགརྱ་སགུཏྤམ་ཐསྣཡས་ཕ། དབུ་རྒྱན་་སེགས 
ིཿཐཆིྱི་ཧཱནྭ་་ལོ་གས་ཀྱིསྱན་ཉིཊ་། དའ་ཐཟང་པི་ཧུརོག་ཡོག་ས་ད་།།ཉུད་ག་ཡོགས་མདོས་པའ་གེལ་བ མཁན་དཔེསྭ་ཡྲས་པ།སྒ་ལསསྐྱེས 
པས་ཏོཀྱི་དཀྱིལ ཁ་མཁོར་བའ་ཐའི་དྭོབས༥ ཐས ༣༥༥༢ རྱས་གྲིང་། ག་མོནཝ་སྒམས་པ༢་ཧཐས་ཀྱིས་ཐ་རྒུག་ས་ 'ཿཤྭི་ཧཱཾ་ཐ ཉེ་བེབ་ཨོཾ །མགྲན་ཕའ་ཱྲཱ 

£? › ཟུགསཀན་འཱུཾ། ཟུགས་ཀྲྭ་རཱཾལས་འོ་ ཟེའཤྭའྲོས། འཐོ ཞིནྲ་ཤི་གཞས་ཞས་བྲ་ིཨས་པ་ད་ཤད་བ་ ཡ་གྲས། ཡག དྲལ 


བསམས་ཁ།། ༡གྲོ་ཀྲུན་ཡེཾད་ཕི་རྒྱ་མཚོ་ཁས། [ །རཾདཛཱཾདཐྲུགས་ཆེའི་གླུཚྔཛཾས་ཀྱིས་། །ལློལ་བཤྲི་བྦག་སད་མ་ཐཉ་ས་པའ་ཞིན་། །དམ༦གོཾནཱཐཾསཝཾ 
ཡཿ ཏེ་ལོ ཿདེའཞིནགཤིགས་ཕྲ་ཟམས་ཧད་ཤིསམ་གོ་ཕད་དབང་བ་ཀུད་དུག་སོལ། ཅིསགལི་བད་ཡངས། ཨོས་ཏགཏཧྷིན་ཊཾ། 
= ¡ ཤྒེས་ རཾ ས་འ འརྒྱན་ཕད་ཐས་མསལ། དེནསྭ་གོགཡམ་གས་པས། ཁྱག ངར ༧་ས༧ །།ཤེས་སགསུ་བོཞཞུ་ 











ཕྱག་བྱས།།མཆོད་ཕན་མསབྱིན་ཁྱིས་བརྲ༠སཏེ།། པམིསསྭ་རྱ་ཏཱའེ་ཨརྒྷཱ་ཞས་གྲབྱུགིཐའ་ཁྱསམཚད།།། དབསོ་ཐགྲམཡུ་ཡཾད་གྲལམ་ཁྲས་ཏབུལ། །ཐེག་མདཤས་ཐསགཾ་ཨཾ 
'ལུང་བྲམས་ཉད་འགགས། །ྱེ༢ཕགས་དགེའ་རྣ་མས་ལ་རྗེས་ཡིདཊ། །ཐཊདཐ་ཨ་རྙོཨ་ཞད་དུ་ཧགའཛྲུགས་ཉཡ་།།ཤགྲེ་མཆེསཀྱི་ཊ།འོ་ཡེཐུ་ལྐེད་དུག་སེལ། 
ཐད་ག་གཞིན་དགེ་ཐ་ཀྱ༔བ་ཚེཤ་པོའ་༩ཛེ།། ཞེས་ཡག་ལགབུན༠ཡང༣སུས་ཐུལནས།། མདཿགྱི་ཚེཤྲུ་།མཊི་བྲགས་ཀད་དྲམ་ན་དྲ་བླ་གད་ལ་ཏི་ཡིག་གི་མཐྦད་ཤྲ། 
དུརཀྤམ གོདང་མཚུཊས་ཕཤྲི་སགས་ཕྲེན་གིསཐྐོདཊདེ་ལས་རོ་་ཟེད་ད་མད་པོལུ་གས་གླེག་དང་ཞགས་པ་ལྟ་ུུདཔཀྲཏུ་མེད་ཕཏྲཾས།[ གད་དབ༨དུ་ཐྫྱ་ 


དགདཔ་པོ།དེག་ཐམས་ཧྭལུགསྱཀད་ཤགས་པསའཀྲུག།།བདག་ཿཱཱ་ཡིདགུས་པ་ཅགས་པཞིད་ཞིན་དུ་རྒྱད་པད་བཕམས་ཁ། ཡོི་ཏཱ་ཛྟའེ་ཧེུཝཐ 
ཁྱུ་ཏུཏྟཱཾེ་སམཧཧུ་གཟཱསཕསབགཱཿཞེ་གདཐད་དཤུད་འེ། མཇུག་ཀུ་དེ་ཕས་ཁུཊ་བཤིད་གེབ་ནྣ་མས་གཞས་སྐཐསདང་མགྲའ་བྲུགགི་གཱེཞ་ལམ་གནས་དྲ་ཡ་མ་ཡུབ་ལྡེབ་སེག་ཨ"་ 





ཟླསས་སོདང་།ཟུནམཚམསཀྱ་ཉམཁེག་ལམདབཉེམཔའ་བའེ་།།གཉིས་པཤི།།ེག་མཉི་རིམཔ་ན་མས་ཝདཉྱད་པ།། མདུག་གྱིག་མ་ས་ཁ་པད་ཞླཞིགདཀ་ལ། [ 





རས ཡམས 





༢ ་ ་ 


།རེཿཐུཉས་ཨིབ་ནམ་ཧེཀཀྲི་ཟ་ཉད་ཀད་ཐ། )ཐ ། ཞལགཾཤྤྱ 99གཉཉིས་ཀྱི ཀྱི་ཐཕས་མཆེག་ཧཱིཤགྱི་མཁྲི་ལ་ཞཞད་དགདེཞབགེག་ས'” 
ཐདྱ་བདཔྲྲིའུམ་ཕདཀའ་པོད། །ག་ཡོནཔའི་ཕགདཚོན་རུནཿཿལུགས།།ཡན་ལགསད་པཞིབད་།ཆཁ་ཉེད་ག་འགགི་ཚོག་སབ་དད་ན་མས་དིལས་པས། 
བ་ཡེག་ཨ་ད་མེགས་ཐཨལ་ནན7གཏ་ མག་གསར །། ཐླཟུས་པྲ་ཀས་སཱ་༧་ཨས་པ་གཉིས་ལས་ཞོ་ ཊོའིགདཀའ་པོད་པགྲ་དུ ་; 
| མདཔྲ་བཱད། །དད་དངཔླ་མྱབ་དེད་ེའི་མི་འས་ཁུསག་མཁེས་། །ཤདཔཛེག་གེཾ་མས་ཧདུ་བདང་དགོཐགེགས་ན་མས་ཝམོད་ལག་པི་ 


་ ནྣཱམ་ཕའ་ྱིའུད་། །དདདངབཟྨབྱན་མས་ཁྲས་གེ་ཁྱད་ད་ག་ཕའཐསཡསལ། །ཨཏྟན་ཤཱ ཞཅུའགཿགའར་ཉའ༔ ཞས་མངྲ་དབྲ་བབ་དཏག་ཡན་མས་ད། 
ཧཾ གཤཾན་དྭཱཊའ།། བྷུགསུམ་འཞི་]།ཚེདཊ་ཁད་སཤེདེ་ཊཐེཔ་ཀྲ་གགདདོ་ན། ས་བ འོ ༡༥ཞཝ༽།། མདུན་གྱནམ་མཊའ་པད་ཟཱའི་ ཛ 
ཤ | ༠༡༨༠ཡདེག་ཅཧ། །ཧལགྭ་པཤཉིས་གསུན།འཞ་ཆི། ལ་ཁ །ལོཊ་ཉོངྱུཡ་ུ ་ 








མཐཡད་པོཐསྣམས་པ།ཁྟམས། ཕྱག༢་ལ་སེའ་ཧཱེ་ཨུནས་སྐྱེས་ཀྱི་།། ཞེསསགས་མགཏགས་ཧའ་ཐ་ཞཞཁ། འླ་བས་ཕའ་དབས་ས། ༅་ཤས་ལྲ་ཝ་ 
ལས་དོ་ཟེན་གསེད་ཐཅོ་མཞ་མདོག་ཅན་མ་བཊ་ཡས་བྱ་བུད། བདག་ད་་སཡྱབའྲལཱས་དང། གནས་ཁ་སཞས་པ་ཟམས་དད་ཕློག་ཧིད། །ཧད་ 
ཟེད་ཧྱཾ་ལཱཾ་ཡས་ཇའླ་ཤོ་ཨ་ཨེད་ཀྱི་མདོག་ུན་འདད་རི་ཡེའ་བོས་གང་བའྲིའུམ་པ་བགིས་བྲ་གསཨིད་པ་ཤེན། །འདགཞཿཙཾ་ཤ་ཐོནས་དངང་ 
བསྒད་ཊཊ། [ཝཱས་ཀྱི་པྱ་ ༥ ༩༩༥༩ ི་ ཨེདཤཟན་པོས་བུགས་པ་ལབུའྱ་ཐུན་ག། ། ཚདཨ་ས་སིདྲ་འམ་ཨཱ་ནད་ 
༢ཕལ་ཞྲ་ཆས་པའརབས་མས་ཡ།། ཨྭོ་དཱན་ཧྷཱ་ད་འྲ་ཧཱ་བྲཾ། ཏཾ་ཀ་རཱཧཱ ཞེསམེཿདྲགྲས་པསྦ་ཧསཐཊཞཀེལསགས་པའ་ཏྲ་གའོད། རྣུཨཞྲེཐ། དྲ 
ཆུཿསྲཐ་པའ་དགོ་ད ད ཁྲ ཙཞམ་དེཨཞིནག་ཤིགས་པཤིགརྲག་ཏོད་ནཨ་པའྱ་ཆཁ་མཱ་མདོག་སེའ་མོ་ཨལ་གཅིག་བྱགག་ཉེསྱི་ག་ཡས་མཆོག་ ༡ ད 
ཤྱི'གྱི་མཐྲིལན་ཝཁུམ་པ་སེའ་ཕོཐསྣམས་པ། །ཤྭགཊ། བྱག༢༦པ་དེ་འཞིཞ་གགིགས་པཤིག་རུག་ཏེད་།ཞས་སེགས་ཨག་ཏེག་སཏྡད་ཨཤིགག་ 

ས་མ་ས་མ སས་སས་སས རས །།{།ག །།ླིིོིོིཤིཤཊྫོོོ"ི || སས 8 ་ 
















་པ་ 


རི ཟ་མ འས "༨༥༨ 
བབ །ཐཱིབསསྭ།།ཝྔགས་ཕྲེབ་ག་ཉིསལས་འདོ་ཟེད་ནམན་ཡེའ་ལུགསཀྱ་ལྷ དྲུཐཔྲཾ་ཕས། ༢ཞེའད༥་ལྡོ་ཐདད་བྲམས་ཧུད་ཀྱིཐཐ 
མནངས་གཟིཿརྔིད་བྲམས་ཉད་དང་། ཁྱད་པའ་དུ༢ཚི མད་ཚ་དག་ཇྲིནབརཿ་པ་ཁྲ་མེས་ཧད་ཀྱི་ཚོད་ཡེ་ཤེས་བྲམས་ད༢༧ེ་མེད་ཆདྲ་ཐད་དད། 
, ཡེའྱ་ཀནཱ་མས་པད་འྭའཀག། །ཐཉོམ་ཝཱན་ཊདས་མཐི་ཀཊི་ཚད་་ཕྱག་གི་བུམ་པ་ལ་བམ། །དིཨ་པ་ལ༥༠༥༦ིམ་ཨཿཐདུད་ཆ་ྱི་ཧན་བཐསཾ། ། 


༩ རཐོཆཨ་པྲེ་འུགཞས་ཞགས། །ལུཨཀྱིནད་བྲམས་རྭད་ག་ཡས་དུསམ་ཡཾནཕཊི་ཊཆིཊདག་གི་ཊརཾགས་པཐས་ལ། ཚི མད་༅ད༥ཡ་གཊ་བཾཊཱ་པད་ 


ས་ཁ བས་ཝ་ག་ིསའོ་ིའ་ི་ ཨཞཤེ་ཡ་་་ ་་བཀ་འ་ཁ་ ང་བ་ས 


༥ འུཔའ་།དོན།།ཆེའྱམ་ར་ཨྭ་ཡག་མ་མདོག་དམད་མོ་བ་ཆགསཀྱི་ཉམས་ཅན། །རྒལགཅིག་ཕྱགཤཉེས་ཀྱིག་ཡས་ཐས་མཐྲིལ་ཞག་ཞན་གྱི་༡་ 
ཀཱ མདདཊཿཐོག་པཊྲི་འུམ་པཐ་ཤེ་མས་པ། ། ལྷག་ཨ་གཞཉན་མས།། ཕྱག༢ཚལ་ཏུ་ཏྟཀ་ཙཱུ་ ཤས། །ཅེས་སེག་ས་མ་ག་ཏོགས་སན་ཤེན་ཁ།།ླ་བས་པུ ྲུ 
ྷ སས་ 





སྐམ ། ངགས་ཕྲེད་གཉིསལས་ཞད་ཟེད་ལུགསུ་ཀྱ་དད། ཞགས་པ་ད་།ལྕགས་གླེགཉཐསཐའ་ཡས་པད་པག་ཏུ་མེད་པ་རེས 

_ བྲ་གྱ་བའི་མགིན་པཞས་ཚགས་པས་8ཅིས། །རྐྱེ་གགས་ལཱ་གས་ཀྱམ་བུག་པས། །ཐདག་ཏཾད་ལཝགས་པའྲི་དབང་གེས་ཡིད་མྱོས།_། 
:ཅ ༥།ཤོན་ཏིདཿདའ༨་མེད་པའ་དངས་པའ་བསམ་སོལ། །ཨོཾཏནཾ་ཧུ་ ྭ་ཧུནེ་ཆེག་ཨ།ཀྱར་ཡྭཧཏཱ་ཏ༔ྣ་ཞེས་མཱ་ཐབས་པས་གཏལ་ལྕེའུ 
_ ཐཱ་དེདཐསདྭཨུག་དཱ་།། ༈ དག་པཁུཊ་པཀདུལ་པའ་ཞདོག།། རིཐཧཤ་མཊདག་ཉེན་གསུ་མ་ཁས་རྣམ་མ་སྤ་མེདོག་དམུཞ་ཞག་ཤྱུང་བད་ཁྲོས་པ། ཞམ་ 


རཏ ཅིག་ཕྱག་གཤིས་ཀྱི་ག་ཡས་མཆེཤ་པྱཾྱེ་མཐྲིལཞ8ཿབེ་མྱཾས་པའྱེད་ཕཞིུམ་པ་ མས་པཕ། །ལྷགམ།།5ག༢@ལ་ཙརྱ་ཀྱིན་ཨི་ཡྱ་༅ང་ས 
_ པ་རརྟ་ཞྲེས་ཡཾག་ས་ཡག་ཏཾགསཱད་བཞིནཁ། ཧ་ཟུས་བི་ཀཊ་ས་བ །། ཟྔག་ས་ཐེང་གཉིས་ལས་ཀོ་བའ་མེ་འོད་ཁྲ་འུ་དཔག་ཏུ་མེན་པ་བྱོགསྱ་ཅུདྲ་བཟེ་ཨ་ཕས། ། 
_ ཁྱ་བོཊཾགཉོའི་ཤོགཾས་གྐྱཾ།བཧྲུ་ཡ་སེགཾས་ཕཁྲམས་ཉད་ལ་ཕག་ཕས། ཊགཾརྱད་ཧཱཿཛ་ཡེམས་ཛིྲ་ཐིའད་བཅས་པབ་སེགས་ཤིངཕྱུཿ“པས་ནག་ཏིཏྟ། 








པེ ¥ པང་ལ|;མ་ 8 ་་ྲཁ་ ཡང་ཁང་”་ ར་འ འཁྲ 
། །༩༽ྱཀྱི་བཤ་དྲ་བུད་། ཞིཐས་གྭདུལཐའ་མཉུས་པའཤྱབཱང་བཾ་ཊིཆོགས་རྣམས་ཟླ་གེ།ཀྱིལ་ཊ་ཨོར་ཁ་གནས་ཕས་རམཧཱཾས་ཕཝབ་ཉྱེཉ་ཏེ་ཀྒྱཿ 
_ ཕཊགྲམ་དུཐཔགླན་པའ་གསམས་མ།། ཡོ་ཏྟའེ་ཧཱ་ཧཱནེ་ཧུ་དེ་སཁའི་གྱུ་ཉ་ཐཧྲཾ་ཡཱ་ཧ་ཧྲ་ཡ་ཧཱཏཱ2ཱཞེ་ཡཁླབས་པསཿབྱད་ཕེརམསདབང་ཧུཤགྱུད་ཨིད་། དཐཿདྲ་མ©ྱ་ཀ་ 
ན་མ་སྭ་གེད་པའ་ཡུད་འ།། མཏུན་པ་གཞག་གི་དཀ་འགས་ཐ ཟག་པའྭ་དདོད་ཞ དད ཆེཊཧུན་མག ཞཉྱྱིམབུ་ཤྭརྔོམས་མ་ཤླ་མདེག་ཞག ཡོཾ'ཁྲཾས ་ཡཊཾ་ཞཡ་གདོང་་པ །། ཞཝ་ 
ཱུ གཉིག་ྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་མ་ཆེག་ཤྫིན་གྱི་མགྲིལ་ནག ཞྱ་ཧི་དགས་ཝགས་ཐཟེག་ཕཊིའུམ་པཊ་ཚཱམས་པ། ཞཤས་ག་ཡཡ་༢་ཤཱམ་ས་ཤྲིང་ག་ཡོཊརྒྐྱསས 
ཕཊིཾ་ཧཐསཀྱིསཐ་ནུགས་པ། ཌཱག་ཡ། ཕྱག།ཆོལ་ཧཙཱ་ཧཾས་བྱད་དང་ཐཊ་ཀྱི་ས། ། ཅེས་སེག་ཡམག་ཏཧོ་ཀཿཞེཞ་ཁ་།བཟྲས་བའི་ཧྐབས་ཧཱ།། རྔགས་ཁྲེད་ ་ 
གཉིས་ལས་དྲག་ཐེཊཾཤེདོ་ཟེད་ཡྱིགས་ཐྲུདཀྭཁྲེས་པས། ཕ་དལ་ངན་ཧཿགས་མནན་གཏད་། 5ད་ཁ་རྦེདག་ཏོང་ཁྲམས་ཉད་ཀྱི་ཆུས་པ་རྣམས་ཉམས་པའ་*་ 


འན ¬ 


ལཡཡའ་ [ཱཀ་ཡ༨༢དོ་ཟྲེའ་གྱི་ཚོགས་ཤྭྲྲོས་པས། ཨཱཿ་ཕའོདྨག་ཉིནདོ་ཟེད་གྱིདཝས་པད་མཚམས་མེད་ཁྱཐ་ཕད་བ་ཞྐེད་ཐས། ཐད་ཊ་ཁྲོད་གཏེ'ཧཱཾ 












༥ ུ ཐལཡཉཡ་པནད་ཨསམས་ཁ།། ཨོཾ་ཏཱན་ཛུཏྟ་དེ་ཁྲོད་ག་ཡིའ་ས ཁཐྭ་རཾགྭཾ་ཧོརཾ་ཧྲཧཾ༔ ཞེས་མཏདབྲ་ཟས་པས་་ལགས་ཐམས་འད་བྲ་བོག་པད་ = ་ 
དྡ བགྱད་པདགྲ་པོ་གསོད་པའ་དདོད་ན།། མ་དྭཧ་གྱི་ན་མ་མ་ཡུད་ཇེབུན་མ་༢དྲད་དང་དགྲ་ཉེདོམས་མ་གྲུ་མདགོད་མའ་ཞག་ཁྲོཤ་ཉེའ་ཤྲུད་ཟད་ཐསྣམས་པ། ། 
ཞཝ་ག་ཉིག་ྱག་ཤཉེས་ཀྱི་ག་ཡས་མ་ཚེག་ཕྩིན་ཁྱི་མ་ཟྲི་ལན་མཆོཤ་ཁདེ་ཆ་ཤཐཊ་པས་དགྲ་ཊརཾམས་ཕཤི་བྲུམ་པ་ ༠་༥། ། ྱག་མ། །/ཤག་ཤཿཐཿ"་ 
ཅུ་གྲེ་ (རིག་ས་པ་ཅན་ཐས།། ཅེ་ཨསཾགས་མགཏོགས་ཝད་ཐཞིན་ལ། བ་ཟས་ཕྭཀྱ་ཀཙཨ་ས།། རྫགས་ཁྲཾ་ག་ཉྱིསལས་མོཞ༧ མེདྲཿ་གཱན་པོཊཾཚོཀས་ད་ཕག་ཏུ་ 
མེད་པ་ཤཱཾཡཾ་པས། དགྲ བོདཡིགས་ཀྱི་སཐསལ་བཤྲི་གྱེད་དཀད་ཧག་ཨཁམ་ཨ་ཞྲ་ཡྲོག་གེངའོ་མའ་མེ་ལུའུ་ཡོད་པཞག་བྲམྱེ ༥ྲསདུ། ག་ཞཊ༈་བཱ་ 
༩༦ ལས་ཡཤལ་དཱ་ཤ་སོལ་འད་བསམ་ཡུས།། མོོ་ཀེ་ཏྭ་ཤའ་བྭ་ཟཱམཱ་ཌཏུ། ། བང་ཌ་ཅེས་ཅས་བབྲབས་བདི།དགསོཁུག་གིག་གིན་མད་ཊ་ཅུད་དོ། ། 
_ ། ༈ཧུ་ལྔ་ཡའྱ་བེད་ཕན་ཀད་ན།། མངུན་ཀྱི་ཞམ་མ་ཁད་རྗཾབུུ་ནམ་ཀེནམཆེག་གསུམ་མཚོཧཕྱག་རྒྱ་མ་གྐམདྡེ་གད་ཀའ་ཨོ་ཞཾབལ་ཡོ་ཁ་ཐའ་པ། ཞལ་ཞཅིག་ 


















༥-༅༅ས་་༧༧་་ 









༄༅། །ཕྱགགཉིས་ཀྱེ་གཿཡས་མཆོག་སྦྱཉགྱི་མགྲིམ་ནཊཇིགས་པ་ཁྲམས་ཉད་ལས་སྐྱེཊ་པྲི་བྲམ་ཕབ་སཱམས་པ།།༄མ་། ཕྱག་༢ཚལདཁེན་ 
ཆག་གསཡུམ་མ་མོན་ ཡྱཨ་རྒྱའེ། ༈ ཞེས་ཨེཞས མ་ཏོགཡ་ཡའ་གཞིཞ་ཁ།བླ་ཟམ་པི་ཧྐ།ས་ཨཱ། ༄༈ས་ཕེ་གྭ ཏིས་པས་དྭདེ་ཟེད་དཀའ་ཐོཤཾ་རྩ་མའ་གཿཡ་ཐ།*མ 
ཤི་ཟྲཊཨྦཾཾཡ་སྣ་ཚོཿ ཤ༥་ཕཨ། ཆཤདདྲ་ལཨ་ཨེ་མཨཾ་ཐཱཨཡ་ཊྱེད་པྲིའདྲག་ས་པ་ཅེཤ་བོ་ལྱ་ཧད་ལ་སགས་པདངོཤས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་ཉིད་ཊསུ 
འན་༠༥མསཁ་།།མཱད་ཡཿགས་ཤྲཾ་ཤཉེ་ས་ལས་ཞདཱད་རྱི་དཀའ་པོཊི་རྒྱན་ཐཁས་། བནག་ཉིད་ཡ་ཁྲས་ཤ་སོལ་ཡ་ཛིག་ཧྲཾཊཱབྲམས་ཉད་ཧྱད་ཨ་ཏེ་ཡྱེ་མི༡་ 
རྱ ༢ཇིགས་པ་ཟམཨ་ཆད་ལསཐས༥་འད་ཡསམས་ལ།། ཨོཾ་ཏཱན་ཧུ་ ཞྭ་ ཏུ་འེ་ཚེགེ་མེ་གནོད་པ་ཨ་ཆ་འྭ་ཁུཧཌཱད ཤེསམ་ངཱ་ཟླབས་ཐས། ་ཞི་བམ་སཿཀྱསར་པཊེ་མཆེ་ཨ་ཏུ 
_ §ཤྱ་ཀོ།། ཌཧུ་པ་ཨད།ཀས་མུ་ཧྱེ་གས་སས་དབདུ་ཐ་འའ་འགོཀ། མྲ །དུན་གནམམ་ཁད་ཚུཤ་མ་འདུད་དང ཤཇིཊ་ཅྭ༈དབང་ད་ཨ་ཨ།མདོག་དམའ་ཨོཾ༦ཾཊ་ 
_8¡༢༨༠༠ཾན་ཉཀ། ཞལ་ག་ཙཾག་ཕྱག་གཉེས་ྱེཤ་:མཆཤ་སྱགྱི་མཁྲིལ4ཿདུད་པུཤརྡེ་ས་པའྲིའྲམ་པབསྣམས་པ། །ལྷག་མ།ྱ་གཱཾཿཡ་འ༥ཧུ་ ཧཾ 





༧ཆ༧པ༅"¡{¦) 














།ཡི་རིད་པཞི་། །ཞེས་སགས་ཡགཏགས་ལདཔ་ཞིཀཁ།།ཐ་འས་པཞི་གབས་སཱ། ཝགས་ཕྲེཊ་གཉིས་ལས་དོད་ཟེད་དམའ་ལ་ཧཱག་པཞི་ཚོགས་ཏཕྲས་པས།འད༨ཆལཾ། 
ཧིགས་ད༨ཇིག་ཧེན་བམས་ཧད་ཀྱིཐསམ་ཡྫོན་ཤན་པ་མྲ༢ད་ག་ཛིག་ཤྲིཊ་ད༨ཉྱན་ཅིག་ཏུ་པྱྱཊས་པས་། ཐདཤ་ཉིན་ཡ་ཨཞཐད་་གྲས་པའྲི་སྒོ་ནས་དབ་ཏྲ་གྱད་ཕན་ 
སསམས་ལ།།ཨིསཱའེ་ཤུ་ཧཱ་འེ་ས་རྲ་ཛཱ་བཾ་མཁ་ཛཾ་ཛཱཾ་ཕུཧྤ་ཅེས་མང་དུ་ཐཟླས་པསད་ཁང་གི་ཁས་གྲེབ་པའ་ཤྱད་ཤེ།། རྣཾཐཧུ་ག་ཅིག་པ་དབུམཏ་ཕོསསེཁ་བའ་ཀདོ་ན། 
མདཱཿ་གྱིནམ་མ་ཁའ་རྗེའྲནཾམ་ྭ་ཤྲོཾས་པཨེལ་བའྡེ་སྙོམ་མ་གླ་མདེགད་མའ་ཨེའ་ཆལ་གཅིག་ཕྱགགཉིསཀྱིག་ཡསམ་ཆེག་ཤྱིན་གྱི་ཡ་ཞྲི་ཨྤན་ཤཕྲོཐ 
པ་སེཝ་ཕའྲེབུམ་པབྱསམས་པ། ལགས སྱགཀཆོལསག་ཞེ་ལེོས་བིསོགས་ནུ་མས། ། ཅེསསགས་མ་ཏ་གས་ཉད་འནོད་ཁ།བླ་བས་བཀིཧ་ཡས་སུ།། ཛག་ཨ” 
བྲཾ་ཉེས་ལས་འོ་ཟེའ་ད་མའ་པོ་ཁུགས་གྱ༡ཉབུ་བྱོགས་ཧུའཏྲེཨ་པས། །༢ཇིག་ཧོཉགྱི་ཁམས་གྱི་ཆྱ་མིསེགས་ལྩེདགུ་རྣ་མསདང་ནོན་ཁཐོས་ཡྱེད་༡་ 
® ༈བྦཾརབ༠མངོད་རྒ་སྲཾདཾཞ་པེ་ཆེ་ལ་སེགས་པ་མད་དོ་ན་ཕྲན་ལཱཁཾརྒས་པ་ཐམས་ཧུད་དབང་མདད་ཐང་དྲ་བལྡས་། །དང་གི་ཡུལ་ཁྱིམ་རྣམས་ག་བས། ། 






2  _ཅཡ 


9 །དབྦལཕསཀྱ་ཝཱགའཝལ་ཞི་བནབསམས་ཁ།།བྲམ་པ་ལས་ཀྱང་ཤདེ་ད གུཞི༅ར་འཐས་པའ་མས་ལ།། ༤ 7 
ཧཿ གེས་མདྲ་ླ་བས་པས་༡དན་དྲ་གྲུན་ཡེལ་འད༡གུད་འེ།། ཛ སུ་གཉི་སབག་གས་པདུ་བདོན།། མདན་གྱི་ནམམ་ཁའ་ཚེའདྲཞོཡ་ཤག་ཤིས་༢བྱད་ཛཾ་གླེ་ཡ' 
མ་ཤིན་ཧུ་ཞིསཱམཤོག་གསིར་ཆྱེ་མདོག་ཧན་ཞམ་གཉོག་ྱག་གཉིསག་ཡས་མཚེག་ཤྱིནྱྱི་མཐྲིལཞཁྲམས་ཤད༢གྱུང་འའེ་བྲམ་ཕཊསྐམས་པ།ཤྟགས། 
བཞ ཡལ་བ ཀིདུམ་བྲུས་དབུ་གགྒྱན།[ ཞེས་སགས་མག་ཏེགོས་ཚཤ་བིན་ལ། འྲས་པཞ་ཀཊ་ས་ཨཱ། [ ཛཱགས་ཕྲེད་གཉིས་ཁས་ཞོད་ཟེད་གཡེད་འཅོམཨ 


_འྲཕམ་པས། །ཤཇིག་ཧོན་དང་དཇིགཏན་ཁསདས་པཞི་དྲན་སུམཚོགས་པ་ཐམས་ཅདབཁྲ་ཤིས་ཧགས་རྒྱད་དང་། རྒྱམ་ཡཾད་ལཱ་བདུའགྱི་ནྣམ་ 
_ པའླ་སཞྲང་ཨ། །གདག་ཉིད་ལ་ཐཾམ་པས་། ཐཁྲ་ཤིས་དང་ཞོད་མེ་གས་ཀྱི་ས་ཁྱཐ་པདཐས་མས་ལ།། ཙོས་མངྒ་ཁ་པྲུ་ཚྱཾ་ཀཱ་རཱ་སཱཧདཱ་ཤཾས་མངདྭཧཤུས་ཐས་བཀྲ་ཤེས 
_ ཙ་ཤཱཐ་བམས་ཅད་འབུད་ཐད་གླ་གན་ནོ་། ཧཱ ཐཧ་གས་མ་པ་ཐག་གས་དབཆདཔསད་པད་ཞགོ་ན།།མདནགྱི་ཞམ་མཁའ་ཆེཊཧུན་མ་མེ་ལུ་ཤདབ་མ་སྐྲུ་ 











 ཡདགད་མའ་མོ། མཆེཐག་ཅོགས་གི་སྤྱནགསུམཐ་གྲད་པ། ཁལ་གཅིག9གགཉེས་ཀྱི་གཡས་མཆེགྲིཿགྱི་མཐྲིལཞབསྲ༨་བཞེ་བྲུམ་པཐསཱ་མས་བ་ 

ཤྭག་མ།། ཕྱགཏཚྭལབསྐལ་བ་ཐ་ཡཀྲ་མེ་ལྱད་ །། ཞེས་སེགས་ཨགཏགཡ་བརྔད་བཞིཀྲལ། བཟླས་པཊཾ་སྐ།(ཨཾསཱ།། ཝྔགས་ཁྲེཤིས་ལསཀྲོ་བཾན་རར 
དང་ཐ་ཞིན་དཔག་ཏུ་མོད་པ་5ུང་འདི་། ཐདག་དོདབ་གཱྱ་སོས་ཁ་རྡོ་ཇིཤཾ་ད་བའྲི་གྲུད་(ཊང་ཕྲ༡ཡའ་ཊས་མསལ། ཨོཾ་ཨཱ་ཏབྷས་ཨཾཀུ་རྲ་ཧཱཧྷཧཱས་ཡའ 
_ གྲ་བུས་ཕསབགེགས་དང་ཐའཆད་ཀུས་མི་ཚགས་གི།༠སཊཔཊིཡ་ཆོག་ཏུ་འགུད་ད།། ཛཱ བྲརུ་ཁཞེ་བའགེགས་ཁསསྔལ་པད་དོན།། མངཿ་གྱེནས་མཁའ་རིཿཧད་མ་ཁྲོགཉེན་ 
_  ཤཱ་ཨླམདོགོནག་མོ་ཁྲོག་ཉེའ་ཤུང་བད་ཡོད་པ། ། ཞལ་གཉིག་ཕྱགགཉེས་ཀྱིགཆོག་ཡྱིན་གྱི་མཁྲིནབགེགས་ལབསྣུམ་པའེ་བྲམ་ཕཐ་བྒྲཡས་པ།ཉགམ། ། 
_ ཡ་ག༅ལ་ཨ་ཤྷ་འྡའི་དས་ལ་ཡྱག་ཤི་།།ཞསསག་སམ་གཏེགས་ཛད་སནཊ་ལ། བླ་ཐས་པདྲི་གཅས་སཱ།། ཛྔ་གས་ཕྲེང་ག་ཉས། ་ཨས་འདོ་ཟིའྲ་དག་ཁྲ་ཅ༡པ་མེ་དབུང་དང་ 
གནམ་ཁྲུགས་ཀྱི ཧྲེགད༤ཨཆོནམཉེ་ནྣམ་པ་དཕག་ཏུ་མེདཔ་དྲཁྲོཡ་ཕས། ད་གྲ་གགཾགས་ཀྱདམ་ཐམས་ཧད་ཝད་ཐ ཉོད་པབ་གབཿམས།། ཨོཾཐརྲ་ཏཱ་དེ་མངྦམཧུ་པ 


































།ཧཿཨཝཾ་ཀར་ཀཱ ཨས་ལངད་ླགསཔས་དྲ་བཊས་ཨ་ས ་བམས་ཅུད་ཚད་བཅ་ད་ཨི་ཐའ་འ ཀྱགྱད་རཾ།།ཛཾ '' ྷབ་ཧཏྲན་པ་པ པ་ཞཉའ་ཊ་ཀོ་ཞ་ཡཊ ༈ལཔ།།མདུན་ 
ནམ་མ་ཁན་རེཿནམ་ཞིཐ་ ཞམོདེགོད་གྭད་མེ་ཞལ་ཤ་རིག་ྱགག་ཉེས1 ཅིག་ལུ པའྱ་ཊེདྭ་ ཡི་ད 

ཐལཱམཨ་པ།།ལྱག་ས།། ཕྱགཊཆེཾཡ་ དེ་མ དགེམཆམ་། ཅེས་པ་ཡིས། བ༣༠༠༡༩། ཐླ་ཟུས་བཤྭཾད།ཊསང་།། ཧཿགས་ཡདག །ཉྱིས་ལས ལུམ 
བུམ་ ཡ་དཀའ་པོཤདཱད རྱཾད་ཀར་ཕས་གཏཐ་བྲེགས་ པཤཨ་མ གྱིས་ མིཾ་ཁྱཐ པྲགས་ཏི།། བདག ཉིད ཟྦས་ ཅཱ ནས་ཕ་མ་ཁྲས་གསོལཐཊི་ཝེག་ཤྲཾཊ 
ཟམས་ ཅ་ཧྱཨ། །ལུཨ་ཤཾ་ལ འ་ དག༠སཡ་མས་པ།། ཨོཾ ཙུནེ་སྭ་ར འོ་ འ་པ འེ ་པྲ་ཤ་མན་ཐི ལཱ ཛཱ ཞེས་མངད་ཟཱསཕམ་ཚིག་པའནིག་པདྲིབ་ཐས་་ཆོག་ཏུ་ཤྱན་གོ། ུ 
© རཱ ཁ་ཏཱག་པ་གེ་སཱཐ་དྲ་བཱ་ཧཾ་མ རེ ཁ་པའ་དོ། པམ། ] མདྲཉ་ཁྱི ཞཡཡཡན་ ་ཆཾཐནུནོ་མ་དཾག་ པརཱཾལས་ ་ཧྲཾ པཿ མ་ཧཱ།མདེག' ད་མན་མེ = རུ ཕྱག་ གཉིསཀྱེ" 
ྐ ནབ ་རིཿྱིཿ་ཟིཡདིག་ ཝྔགཡ་ཞཝེ་པའྱེད་པི་ཀྲུམ བབསཱསས། །ལྷགམ། །ཕྱི་རྭྲ ༠༡༥ ཁ་ཁ ད་ཀ ཅའ ཁུ ¦ 



















དྲ © བབཀཔ། བླབ བླ་ཟས་མདི་ཀཁསུས། རྔགས་ཝྲེ'གཉྱིས་ལས ༢༨ ཀ་ཟིའ་ཉི་མཊ ༢ཚའ་གི་མདོགོ་ལྭབུ་ཊྲཕྲཾ ཕྲོས 'ཡཊ།། ག༥༨=༧ གས་དང: གསགས བྲམས ཧྭད་ཀྒནགས་ 
ཅཟ་ ཟུ་ད༨། ཅཨ་ ཝད༥འརྒྱྱིན་ལ་སེགས་ པྲེ ཤྲི་ཤེ་ས་བྲ ད་། ཕྱོ རྣམསཀྱེ་གནས་ཝཱའཾགས་མཉི་ཤྲེསའཊདང་། ས་ཨ་རྒྱ རྒྱས་3ྱང་སེམས་ ཐམས་རདུད་©ྱ་ཊ 

 ། མཁྱར རྨ ད་ ཤོ་ཟའྲ་གྱི ན་ལ ཕའ་སྤན་ དྲཨས། ཐདག་ ཉིད་ལ་བྲི ་ཐཾམ་ཕས་ཆོས་ ¥ ཤེས་དཊཕྲུཞསུམ་ཚཾགས་ པཿ ཌསྲ་་མཁ་ཧཱ །།སོཾ་ཧཱ་ར་ས་རྦ་ 
ྷམ་པ་ཧི་དཾ་ ཆི་ཨཱཏཿ ཞེནས་ཨད་དུབླ་བུས་ཕས།གཞཤྱི་དག་ཆགས་ཀྱི་ཉུ རས ༥དོཿསྲ་ཤཾ་ཧཾ། གསགེགལས།ས་ཀི་འསལ་ད་གླེ་སསན་བེབ་བའ་འྱན་དོ། ། 
དཾ ྱས་མནམས་དུད་དང་བད་ཅད་བམས་རད་གཞོན་པད་དོད་པས།། མངུན་གྱི་ཞམ་མ་འདྭ་རབྱམཏདིག་ཧེནགསུམག་ཡོ་མསྣ་མདོག་ག ག་གུམ་མདུདས་ཧན་ཆིམ་ཁྲོཿ་ 
| ཞཝ་གཤཾག་ྱ་ག་ག ཧྱཾསཊ ཉིགཿཡསཿ མཆག་ཤཾ་གྱི གྱ་མྲིཡ་ ནག ཞྱི 'ནྟིགགས་ཤ་ཤཞོ ་ ཤབམ་ ༣༣༠ ཧཱག་མ། ། ཤག7ྷརཾལ་ ཧུན 'ཞཊས་ཞིཊ་ཇབས།། 
ཐེ་༤ཐོ་ར་རོདའ་ཐ་ ༅ད་ཞིན་ལ། ། བླ་ཟཱས་པའེ་ད།་ཨྭསཱ།། །“ཕྔགས་ཕྲེཿ་ཤ་ཉི་ཨ་ཊསཿ ཤ་ཟིནྲ་ལཱགས་༔ ལཱཾཀ། ཞགས་པ། ཕཱདྭ་བུ། རྡ་ཚཱདབ་ལ་ཨོགས་པཤི་ནམ་པཅན ་ 


























༅ཿ །ད་པག ་མ་པཱཡ། དགྲད་ཆེམ་རྐུན་ ༈་ཟམས་ཅཐ་ཊིཿས། ཕ་དེལ་གྱི་ཏད་དཨ་ལགས་ཐྲམས ར་ཕུའད་ བུསཐཏ༠བ། འམ་པ། དྲགཀིཤཿ ལ་དུ ཏུ 
དའོ། རྡོ་རྔཊིདི་ཤྱཀྱིས་མ་ཞན་པའ་ཨཕས་ཨཁ།། ཨསཾ་ཧུ་དེ་ཆ་གེ་ཡོཨ་ཁྦ་ཧ གིཏཱཤེ་ཧྭ།ཧཱདྱ་ཤཾས་མང་དཐ་བྲས་ཕམ། ། དྲ་གད་ཅོམཁྲོཞད།གས་བམས་ཉུདམཞོན་པ ཿ 
ཧགུད་ད།། ཛ བཤ་གཀ་པཀུཀི་དག་ཞེ་ཁད་དགོ་ཡན་པས།། མདྲནཨྱི་མ་ཁར་ཇིའ་འུནྷ་མདུག་ཨེཡཏདམ་གཱ་མདོག་ཟླབཡུད་དཀན་ཞིབཞི་བ་ཞལ་ཞྭནྱིག་གཉིས་ཀྱི་” 
གཿཡཡཨམཚེགགྱི་མཐྲིལན། དུག་ནད ཨེ་ལ་ིྲམ་ཕཐསཱ་ཨས་ཕ། ལྟག་ལ།། ཕྱག་ཊཚ་ལ་ལྷ་ཡི་མཚེ་ཡི་རྣམ་ཕ། །ཨེསཧཧུ་ཝཧོས་ཛད་འྲགུཏ། ཅ་ 
བཏི་ྐབས་ཡུ་ ཀར གཡ ཕཕག་ཉཱ་ས་ ཤོ ཟིའ་ཿ །དགྭན་ ནཡ ཐུནྱ་གྱཾ༔ རྒྱན་ལྟཛུཿ ཤྱ་ཨེལ་བ་ ཊི་ག་ ཞིན་ཉ ད་ཝཞ མེད བྱན། དང དདཔ་ཨཱབྱཊིྲས་ཝ་ཤྲ ཡ་ཡས།། 
ཡལ་།།བུམས་ ཚྔཾག་ལཱལ' ད༨ཡཱལལྡཿ་ཤཾ་ན་མ་ཕའ་ཐ་ལྡི་ཧྒེཿ ཟྲམས་ཉདནས་ ཡྱིད་ཕུད་། ། [ཁྲ་གྭ་ཧྲཐཧ་ཨཱ་ཁཱ་ ད་སོཊ་འ་ད་ཤསམ་ཨལ ! 
པཡ བཀའ ༼༣༠" འཐ་ནད་བྲམས་ཧད ་ཤཾ། ` £ རབ ཡའ ཀྱ ངཿ 












རཱ ཿ ཕྲེངགཉིས་ལསཊེ་ ཤེད ཟའ་དཀད་ ངེ ཙོས ཧཾ ༨༦་འམ་ /འ་ ཤི ་པདཊ།རི་ལམད་་ པག་མིས 'ཡ' དོད་ག་དཾག་ ཡཤ། འདགས ཞེཐད་བྱས།། 
ཤནོན་པ་པོ་ ནམས་ཊམས་ ཀིསིམསད༨ལཱན་པདད་། །མཚོན་མ་དན་པ་ ནཱམས་དག་པཀྐ་མཚཉམ་ཕན་སཱམ་ཆ་ཤས་ ཡ་ག །&ོ་ཧུ་ནེ་མཙཾཨཱ། 
_ ཨེས་མབ་དབྲབས་པས། རྩོད་བདཊ་ཁེ༠ཝན་དུ་བདུག་པདང་། མེ་་མདོན་བཞི་རེགས་པ་ཁསྐྱ་ཤྱན་པཱདུ་ྱད་དེ། ཁྱད་བད་གློ་ཁམ་ ཤདཀི་ལགདྲ་ཟཱས་ཐ་གཱཁྱཐཀད་དེ ཌཨས༠་ཐས་ 
| ཤཿྦ་ཉོོཁང་ཁ་སྲ་བད་ག་སྭུརས་སོ། ། ཛཱ ཉྲཾ་ཀཐགི་མས་ཞ་སེལ་ཐདདོ་བས།། ཁིའ་ཧུན་མ་དིམསཱ་ནད་ཡེ་མ་ཀཱ་མདེགད་མད་ཡེད་ཞལ་གཉིག་ཡུག་གཉིས་ཀྱིག་ལྩམ་ 
རྭ _ མཆེཤེན་གྱེ ་*ྲཾཝ ཀཀ ལ་འལཁ༡6། $ ཟྨ་ ༡ ། ཕྱག༢& ༩ལ་ཧི་མཿ ཟུྱ་ཆས་པཞེ་། ང ཞེས་སགས་མག་ཏེཀསྔ་རཱད་བཞིན་པ། དཀ 


པབ ས པཾ འའ༤༧་་་་་"་'་ཆ་་ ཆའ :”ཆ་༤"༡"་་ཁ" ༥ ་ ་”"་'། ༥" འ་ ་འ་ཁ། ༥༥༥༥་༧ཆལརའ་པ་ རབ་་།ཡ།་ཀབ་་ ལ་འ" པབའ་མ་་ཆ༧འཆམཔ་ལ་འམང་བར་ཡབ་འ་་་་འ་་འཆ་འ་:་པ་ ་ 


9༠ །སྔ་ཤས་ཕྲཾ།་གཉིས་ལས་ཤྲཕས་པཤིའདོ་བཾརྒྱཁྭས་ལ་རཿཧཱ་མ་ཞི་ཁྲ་མཐྲཊ་ཡས་པ་བྱེན། །ཨི་བརྣམས་ཀྱི་སྐ་མས་ཟག་པ་མད་པའ 
ཀྱི་ཊད་རྩཾ་ཤ་རྒྱནཊཊས་། ནད་ཐད་ག་དི་ཨས་བད་ཀ་་སོ་གས་པ་རྣ་མས་ཅི་མ་ཕའ་བྱས། ཞེ་ཛཅེམཐྲ།ད་ཕས་གཞོད་ཤ་ཝཊཐ་སམ་ཡྱོབ་དང་ བལཉསཞས་ཨེ་སཀ ༡ 
གཉས་སུ་སཾ།ཤད་ཨསམསཁ་།། ཁྲེ་མཾ་ཙོགས་རྣ་མསཀྱེམ་ཞེ་ཐས་གདུལཐའ་མཨྱས་མ་རྣམས་དྲག་པོཊ་སྒེཞསཐ་ལྐ་ཕཞ་༩སཡས་ཡ།།ཨོ་ཧུའ་ཐ་སད་ཏཿ 
ཞསམནཏྭ ྭཤཱས་བསནད་ག་མས་ཟམས་ཧད་ཞཾ་ཐདྲ ཧྱད་དོ། ཉེད་གཉིག་པཊ་ཕནཡས་བྲམས་ཧཧཊུད།ོ་པས། མདུན་གྱིན་མ་མ་ཁད་རྔཿ ཤོ་མཊཔན་ལས་ཇོཊས་པའ་གུ། བྱེད་། 
_ མ་ཨཱམདོད་ཀད་མོ་ཞལ་ཤཅིགྭ་ཕག་ཤཉིས་ཀྱི་ག་ཡས་མཚེཤ་པིཉགྱི་མཐྲིལ་ན་ཤེས་ གུཐག་ཆོགས་པའི་བུམ་པབྣགཡསཕ།།ཉགམ་།ཕྱགཚལ་དེ་ཉེད 

' ན་མས་ཐཀོད་པ།། ཞེསསག་ས་ས་གཏོག་ས་ཛན་ཨནེཀལ། ཐྭགས་པྟི་ཀཁས་པ །།སྔགས་ཐེ་ཡ་པས་བཞིདི་དམམ་ད་མཛཱན་པཊིདོད་ཟིད་ཊྲ་ཐེས་ཕས་ལ། མས་དེད་དྲོ་གུཐ་ 


ཐ་བ ཏཔ།།ཊོཀ་དེཔས་ཏ་པཿཱཏྤཱ་གྲཾ་ས་མང་དུ་བཟླས་པསཀཁྲིཀ་ཡཝད་བཀ་བྱམས་ཏ་གྲུཐ་པད་ཏགྲ་ཐ་ཁྱཌ་་དེ།།ཁསཿཉག་ཨ་ཀེད་ག་གྲཊ་པཁ་རེདུ་ཝཿགེབཧུ 























 ཤྷཊ་མ་ད་གགོས་པ་གཏུག་སོ།། ཀོད་ལཱས་པ།།མ་གད་ཞུ་བ་བསྲ་ག,སཏུལ་ཀྱིས། །མ་ཁཊ་མ་ོམཚད་ 


གྱིནི་མཐ་ཞིན། །མཆ་ཞཐ་ཟཡང་ཆོ་རྒྱས་པཡང་ 
ཞུམས་པཊི། །གཅིག་ 


སླག་ཅན། །ཡིད་ཧགའད་ཞིསྭས་བུས་བཅོམན་མས། །ཆུཐདྲ་ཞ་ཨ་པཤྲིན་པ་ཀུན་སེཁ་བ།།དཔལྟ་ཞཉམད་མམ་ཡད་ས་ 
གཐྭུ་ཕུག་ཟུགི་གད་མས་པ་མ་ཚོག། །མདོ་རྒྱད་མནང་ག་ཨཆེཤ་གིས་བརྒྱན་པ་དདེ། །ྐལཐརརརྣམ་དཔྱད་ལྡནཔཀིགྩྱ་པོ་ཕེས།།རོམཚའ་དྲྲིན་ལས་དེ་ 


ཧྱ ཅའ ~~ 03 ལཿ ཅེ ཏཱ པཿ 
རྩྱས་ཞོའེ་ཐུའི་ཚོགས་། །མཁུས་༈གྲུགས་པད་བྱེད་པཞྐི་ལུ་གས་གྱ་སེ། །དབོས་གྲུཐ༢དོ་པ་ཊརོ་མི་ནེདོ་བུ༢༨་ཕཾག། ། ུཡ་ཤདིད་ཊཐད་པཤིདགེ་ཆོགས་ཉ་ཡ”་ 


ཤགས །གགྲོ་ཀཱན་ཡདཀྱི་ཛིང་འ་ཁ་ཆུགས་པཊི། །དཔོགྲབནསཧདྨིཤདབཿཧུ་ནོད་པཞི་ཧྲེ། །ཀྲནམ་ཁྱན་ཟེའུབྦུད་ཀར་པོས་མདོ་གྱན་ཧེག།། 
| ཁྱད་མནྭ་དུ་ཡཿྙཾེཊིདབ་ཛཱག་གི། །བཞེད་པཞིད་ཕག་བསམ་ཏྡོུནུཁྱིན་ཡ་ཨ་ཕ །ཀཞོགཉིས་ཉབྲས་འྲ,ི་ཁྲའ་གྱིས་འཇེད་འཞི་དདུ། །འཧནདགྲོའི་་ 
_ ༢པམྱགིས་མཆོས་གུཀ་ཅིག་། །འདེད་དོ་ཁྱོ་ཤགཅིག་གི་ལགསཉ་ནེགརུན་མ་ཧྲིག་ན་གཅིག་གྱི་གུཐ་འབས་དང་། ཁས་ཆགས་པ་སའབལ།༠ཿ་ཨ་ཨ་ཞདས་ཚོད་པ་དབོས་གསུ་ན་མག་ཧེ་ 


























: ) །ཀིད་མཞནེས་ྱ་བཀད་ི་ྲ་མདཀའཨེཁསེད་ཞཝམས་ཁམ་ལ་ག་བཞིབཞིད་པུ་གིརས་སས་ལཞི་ཤདདདག་ཀདགམ་བའ་དགཡལ་བས་སསགའགང། ལྲེ 1 བེ ། /, 
དམ་པ་ནཱ་མས་དང་ཇེས་སཱམཐུན་ཁ། །ད།་སེགསྭ་བགས་པའི་ཞོད་བད་གྱི་ས་མཏཀ་པད་མདོས་གྲིང་། །གཆིག་ཏུ་འ༠མཐེཞ་ཁཀབྱེད་ཁ་ག་ཞོལ་པ་ ༣༤༥ 
༣༢༢༦ ]ཊ་ཁྲཁ་གྱེབ་ཡུག་ཁགྲས་ཁྲས་ཆོས་ཀྱེ་ཁྱ་ཁཡཤགྱི་ས་ཧོས་ཀ་འོད་རྒྱལབཀྲ་གིས་ཞེཨྱའ་ལྲཞ་གྱིས་གྲཊ་པིག་ུག" 





གཾ བརཇོད་།། བགས ལ་ ཨྔཚོགས། །ཆྱན་པའ། 
ཤའི ཤག་སྤོ་ ས།་་་་་ ་ རིར = རི ོད 
ཙཆས་དུགེ་དུག།བརེ་ 'ལ་ལུ་ལས།། ི་ྲ་ི་ི་ ཐང གཔ་བདག་འ འཁེ ༡ འ་ཡུ་ 
གཡ ཆིའི ཅི་ཉོི རསི་ངོ་ཤབ་ན © 


°: པྲ་ཀད་ོ་གྲུ། 

རྫ ད་བདགཤ ཁར་བ ཅ་ས་བགསདམ་ཞངས།།ྲག་པ་དམ་བརང་པ་གིང་བའ་ཆ་ད་བ 
་ཱ འ་གིབ་པི་ཁྲ་ལེལ་ ཁགག་གཡ་པ་བགས་བམ། “སཱག་དངབ།ཅག་གཞཧ་ཆོགས། ས་མ 
_ མོ་ཤྷེ་ཐཱཊ་བཅས གས ཚང་མ ཉེ ༧གྱཡགསའཔཊཊཤརོ་གད་།ཅམ་པ ཤུལ 





ཱུ བྲག་གྲས་ཧུགས་བཅུད་ཛགབྱར་ལེས་།གས་བདགཆ་ཆ༧་ལུག་སྔ་ལུ་ཝ 


ཱཾ བཱ དང་ཐཱནམཾ་ཝ།[ལྱསྱ་ཏེགས་ཕྲད་པའེ་ཨྲ། 
གསའ་ཁུའ་སུང་།ཕ་འདེབ།།གསབབདགང་ ༧༢ ངིད ཆཿ་ལ་ནེ་རེ་ཁག།དལའརོམས་༢བའན་བདྲེ་ཡཚོར༧ 
_ ེ་ནངལ།སངྦཀའྭཾ་ཀཱ་ཨེད་ཧེན།།ཤསཔའཛག༤་༧ འཛོས་གྲཞ་གོལ།། 
_ ༄།དཔལ་གསང་ཙཱཾཡདག་པོ་ཿག་་རོ་ཇི་ྲི་གོཞས་འཕེན་འཆོམ་མེ་ཡའུ 


ཤོ 
_ ༄༅། །ཀྲད།པ་བད།རྡོ་ཛཾའཛཤལ་་ག་འཚལོ།།༢ 


ས་ནམ་ཕར་རྱལ་བཞྲིདཔའེ་ཕོ་ཛ་ཧན་ཞེསཤྱཿབ་བཁ།ཧབེ1 
འདོ 
དད་རཱ།ཞདྭཧལཾ་སཱཤ་སགཱཁུཤས་ཤད་ཁལ་སེགྲས་པ་ 


ཤྟརདཱ་མལུས་བླཟོག་ཧཱ་ཨ་སོལ་།སར་སེའཙ༢་བརྭ་བྲགདང 
གནོད་བིད་ཝཾ་ལས་ལཱཱཧཱ་ྭ་ཞོག་ཧྭ་གསིལ།།ཕྱོཊས་ཤིག་པྱེཐས 
གགསང་ཤདག་9གན་ངོནད།།ཨགཡེལ་ཡ་གཡལ་གསང་བད་ 





| ཡམསནམདག་ཁགན་ནཾ།།གཟིགས་གག་གཟིགས། 


་ 





7 ལའ 
འྲི་འགུ།། 





༡༩ དཉིཝལ་འཊོའ་ཀ་སེངཿ་དོ་རྭཾ་ཅེ་ཝ་འདི་ ཧྭ བཟླལ་ཡག་བཛནཔ་དའས་བའ་བཞྐའ་ངམགསའཕཔབ་དའབ་ཁལ་འོ་ 
ཕས། རར དུས། བདས་ཧུས་བཛཿ 
ཟམསངདཤེ་ཤིརྷཱ་པྭགཱམཱཧཱཿཾས་ཐུསཡ་ནཱསས་ྲུག་སུ་ཧཱས་ཨཱ་བྲོཤ་དང་སྲག་ཨཱའཱ པལ་ཟམ། དྲེལས་འོད 

ཕསལ་པ་ངག་ 


༡ ༥༡༨༤ དར ་ མཀགམ་མགོདཔོའ་ཊད་པོའ་སེངཞོགཤོན་གདུསམ་ི་ཐ།དད 
དང མདོའཧ་མེ་དཱད་ཚ་ ཡརགབསཊ་ས་ཤྱོར་ཆྔཝ©'6ས་ཤྱོན་ཁྲམ་༨།ང ཌཱ་མླུ་རཾ ཁལ་གཞབ་ཟཁལ་བྲསགས་བ 

༦[ ཙ་བསེདདཔལཱ་ འཇོད་གྲག་གསོ་ཨ་ལུ་ུའི་རུལ་པ་ཝ་ པ་སཤས་ ར་ག 
ཟེབ་ཕའ་གྱ་ད་བའར་བསམས། $ འཛྲྭཚཧཱུ་ཞེས་ པ་བྷ་ད་པ༡ བ།། ‹ 


ཨ་ལ 













རཿ ཏེན ེས་ལ་ཆི་མགཏརྱིའ་གེ་ སག་ེ†༢ཞུག༥། 


འེ 





-༅འའའ་ལ་ ༣འཆཆ༣༅འའ་ལཨཆ༅ དད `` ༥" = པལ " རང་ ་ ཆ་ བླང ཁ་༧ླ"འ་་ལ་བ་ 













| - །རྒལ་ཆེས་རྒམ་བྲེས་སྲས་ྱི་ག་ཞང་དག་གི་གགྲོག་གཏེ།ཞི།། འབུལ་པའི་ག ཏེ་ད་མཁ་གཞང་གཞེན་བ། དྲག ༥༥༦༦ ལག ཞེ་འདག་ག ལེ 
! ཤཿ རུན་ཅཱ་ཡོགེ་མན་འབུཔ་བཤེ་བ་། ག་ས གཏོན་གི་ཆིག་དང་ མཐཉ་ཡཡེ་ས་ཏེའམ་ནམ་ས་ངང་།། ཚཱསཨེ་ཞེན་པཱ་ད་དལ་མ་འཔ་འ ཅ༡༦༥།འཐམས། ༠ཿམཁྱརེམེད་པའེའགཿཨ 
| ༣༢ཐིཨ་གིཉེས་ཨ་མ་ན།་ཡ་རམ་གཱི་ཡགང་ཡེན་་༡ ག་ས ཀྱིར་ས༦༥དནན སཱ བྲ།ཡ་ས་འསངས སུད་ལན་ཅཔས། སེང་པཡེ་ངང་ལ་ས་གྱུ་ཡསའ༢ནཔ་ཅེ་མ། 
, ` ` °. -- | = ! ཤིང་འའོ་ཇ།་༨ེང་།༠༨ལེ་ ངང༠འ༨ 
_ ཡརས་གིང་སུཆབ་ཆམས་ཁྱི་ནང་དུ་དི་འྲྲ་དྲ་གུལ་ཁས་བྱང་བལེ་ཨཚོང་ཛསྣ་དམས་རབས་ཤིང་བགོ་པ་མེངས་ཨཡ་ཨཞཡེ་དང་མ། 
པར་གའ་། ཅཿ་པྭཾ་ཁ་རེ་ཡཿཿ ་ནའསྭ་འྷཡུས་ཁའྱེའ་ཡིངསཨང་ས། ཀཏེས་ཡིའཨེསྦྱ་ཆས་པ་ནི། ལན་ཧན་བ་སངས་ ༦༤༥། སང་ཐའརང་ལས་གྲི་སུ་དཉེ་པ་ཆེ 

- ¿® རཿ རབ 23 2222 8 ༢ ༩ ༅ེང་དྲ་རེི|ིེ་ས་རེ་འི 
ཧདཡངས་གི་ངྒྱར་ཆེ་བཡེ་ནངདུ་ཡ་ལང་དྲ་ཞ་བ་ཡས་བུང་བཡེ་ ༡༩ ལྲ་བསྲར་རོ་མནྲ་སམ་ཆོགས་ལ། ད་དུ སེ ཨ་རྱཾའཱ་ ཡི་གེ་ 









- ༄༅། །གྲསཿ་སཆས་ཞེང་དུ་འཆོག་ས་ཏེ་གཞས་བའོའོདྲ་ལུག་ལས་ཟག་པ་མེདསའབད་དརིཆམཆོ་ཆེན་པོར་ག 
ཤཿ ༥༡༠༠ ༠༧མས་ལ།།ས་འ་དབངཔ་རས༥༠༠སྔ་མཔད་གརདཔ་གིགས་ལྱ་གསསོལ། 
རྔ ༤་ཡི་ཤེ་ལ ེ༨།ར༢ཕལ་ཛོར་་ཛ རྩུདཾ་ཧ༔ ཞེས་༦ཱཧ་པྲེཊྱ\ པླདཀམ་ལ་ཡེ་ཧླི།་ཐིས་གདན་པལ། ཤཤྱཊ་ཡེ་ས་བ་འྲི་ལའ་ 
ཨོག སཾ ེ དསེད་འོ་མོ་དྲ་ཧལ་ཁི་8ནཿཿས ཡིཞེ་པ་པ་འག་ཤིསས་བཏགས་འགྱད་། ཆལ་ཡིད་ཨ་འདུཨ་དད་ཡོནཝ་ནམས་མབ། དེ་ནས་ཡཕན་ཡག་བདུན་པ་ལུཿ་ཧྲེ 11 
ཟཱཿ་ཐཾཱཾཾསཱས་སོག༥༠ས༩དམ་ཨུག བུནྲཱ་ཡོགས་སྐེང་བའ་ཧལ་མེན་ནམ་ཐོས་སས།།སགསཧས་ཏ་ཇོ་ས། གཞེ་དག་ 
(ཨཿ འཧཆན་མངྦ་པཡྦ་བཾ།ྔརའ་གཏིར། ། རྒྱལ་པྲོ་ཆས་རྒོ་རམ་ཨར་བས་མཉོ་སས།། ད་པརོནབྱརྒྱད་སེག་ས་གན་ 











ཅནནོར་ཡ་དང། \ ཀུ་དང་༧་ལིན་ལེ་འརརྒྱད་ཚགམ་ཨམས ཁྱི་ས། ༈འཾརཾག་ཤེགས་འརནཧུཾ་གཧེ་ར་མ་འདེ་འཤ་པ་ཤིག \འཇམ་བུ་ 
དཔའ ཞུ ཝ་བས། དཀར་ཤ ད་ག ༨ བྲུམ བི་བཟད་ཝ་ཡེ་༨ ཨནམཆགྷ་རམ་༣༥ ཞི 
༣༢ཡི་གཅར་ཨ་འདྲ་གི་གསར་ལེམས་༢ ཆན་བཅོམ་ཡེགས་འགཏྲར་དགཅབཆད་པ་དང།། ར་བཅོལ་ཡེག་ས་པའེ། 
. ཤ།སཡ་འདུཿཨ་ཏེན་དུའ་བུཡ། ། བ་དགྲ་ཅུག་དཔནྲ་དུ་པ། ཡན་མ་ཆོད་འབོན་བཅས་་ལ།།དཔག་མདྦ་ལ་དང་འདོད་དྭགུའི་ 
དཡལ་འབན་དང། ། ཉ༩༦༥ འམ་འ འྲས་ཆ།་པལེ་གྲགས་པ་དང་། ༩ མས་གསུམམ་སྱེ་དགུའེ་བཅང་དུ་བ་ལུ་བ་སགས 
༣ཅེ་ད་མ་ཉེ་འདད་ནེ་བ་བཞྐོད་པལ༠།དོད་།།ཨ་གཅད་འཁད་ དང་གཅས་པཞེ་འཐ་ན༨ས་ཅི་།ཧག་ོག་ས་འདུད་ལིཿབསྡ་ཆད་ 








( ས་བ རརར རརར ར་འ 
-༄༅། །ཁཡུཿབཅོམ་ཞང་། །མཐུཿཨཆམཡར་༦ཤྱདཝ༨་ཧན་༢བ་པ་ཡས།།འརང་བཞི་ཧ་དད་བ ཤས་ལུཾ་གྱི་འགྲུ༢-༥༢༠ 
ས་་ཞེའེ་པ༥༦༥ཨྫབའ་ སོགས་ཨིགས་བཅདཝི་ཞིག་ས་ཡན་འདོད་པའ་བུ་འོ། ༣ ཡི༥་ཨབས་ཀྱི་སྒམ་ཨི་གགོད་མ་ནིན།དཀ་་གཀོའ་འདྲམ་༢༠དལ་། མཉྲེསི་ན་བའི་ཨས་པཡཡེ་ཆན་ས་ལ། 
ཆས་འདི་མམ་༥་ཀྱི་མ་གའེབ་སྲིག་སཿས་ཡིན་ཕས།། གཞས པུ་མི་སེམས་ཤིག། :༽ 














༅ །༢ཧ༈ དེའི་ལི་འིམ་ལ་འྲག་ཟནྱ་གི་ལ་༩ཞོས་༠། ཏེའི་ཡི་འྲི་མ༠་ཡྒོརབལ་༠༢༥༠༧།༤༥་པཧི་་དཀོན་ཨྦཆཤ་ཨི་མཆོད་ལ་ཨ་ཀུ་དངའ་འ་བཟ།བགཐོ། །ཞེའི་མངྦན་ 
འདུད་ལྒའིའི་ཨཉོད་པ། ཤཾ།ཁ༧།གི་ས་འྷརཊ་པ་གཏོད་མ།་འཛེང་ལུ་ འར འཞག །གཞན་ཡང་བྷ་ཨ་དཀོན་ཨཆོ༥༥འུལ་རུའེ་དཀའ་གཏེད་། རྒས་གྱོང་ལ་དམན་གཏོཀ། ཀྭ 
ཤཏཤ།༧༥་ད་ཤའ་ཤ།ཏོའ་༅ག་ལེཧ་འཿཤམས་ལ། གླ་རྡཾངཾལ་དིན་ཡོཨ་ ༦ཅོཤསཊ། ཤོས་སྩ། ཟས་སཱ། ཝང་ཕུད་གསེ འྱ་ཧེམས་སཞས་ཧ་ཤོན་ཏུའོ། །དེ་ནསྱོ་གའེ་དངཾས་ལ 

ཧུ ལྭ ཆ 


འ༥ཡ། ཧུཿསུུཧྩེཨས་འགྱེཏ་མཱན་དྲ་༦ཏང་། དང་ཡིདྲ་མྲད་ཤསམ་བལྱི་འིན་འྭའའས་ན་། ན་ཨོཾ་རཱཿཡ་དྱ་ཧུད་ཕན་བཅས་པའེ་དཔ་ལལགྲ་ལ་ཨ་དམ་པ་ནམཔ 
གངསྦྐྱ་ཆས་དང་ཉངྒ་རཱཐ་སེམ་ས་དཔ་ད་ཝཊ མ་པ ཅཏ་ཀྱི་ཀྱིཤ་ཨྱཾཔ'རཐས་གྱི་ཧཱཞཔ་དང་འདག རག རྣམ་-9།ཞསོད་ནམས་དང་། ཐ།སང་ 

༤༨ ར་ད ` ཨུ ཆམ 3༦ ༦ 2 

། །༣གསསད།6ང་ང ་འདན་ཁད་ པཀ་༤ ནྲ་དུསཊ༄། ༡3 ་དང་། ཟླ ཅན་པ ན་ཤ འིང་། ཆརས་ཧནྱ་ཆུ་འཁ་ས་འ ངཱ 
ཨེད་ཝི་ཧཱེའ༥་དང་ནུར་ ༠༥ ཁྭ་སེག་ཞང་། བླ་ཨ།ཡེི་དམ་་པྲ་རུབྱར་བཅྟབ།བ་དཔ་འ་ཁ་ཨ།བ་འགྲེ་ཆིས་གོང་འགང་ཨམེ་ཐམ་ཅད་ 





པབ „༦ ༡༢༢༡ འའ ཆ་པ ས་ འའའའ་འ་ཆ༥འའཆཁའའ་འ༥་ ཆའ ལ་ཡལ་ས་། 














ཁྱིང་།ཁས་ས་རྒྱ་མཚོའི་་ཙྱིལ་ཡཁོའ་དཱ་། མཆད་པའྲི་ཆོགས་ནམ་སྦྱ་སཆེ་ཞིང་། འགོད་པས་ཁུད་པའཀདུ་ཞམ་གུལ་པ། ཀུན་ཅུ་འཟང་པའི་ནམ་པ 
ཟའ་ཡ་ཡམས་ཡུང་འའི། མཆོད་པའི་གིཊ་བགམ་ཨིས་ཨི་ཁུཐ་ཡ་འྱབུང་ཞིངྱ་ཧུས་ཡཨུ འོ །ཨཾ་ས་ཨ་ཡིད་།ཝཱ་འྭ་ལ་ཤ། ུ་ག་སྲ་ཤ། 
།ཨ་ཝཱརྟ་ཕཕ། ༣་༡ཡརྟ་ཕཊ་པོ་། བྡ་མཱ་བྭ་ན་།མི། ༧༣་གས་ཆེས་ཅིན་ལས་༢༠༠༥ དེནས་མདུ་བྱ་སེད་ག༥༧་འདེབས་པ་ནེ། ཟྲིས་པའི་སྔར་ལ་༧།༣མོ་ཁྲཛ་ེས་ལཱ་ཏབ་འ༨ངས།ལ 
ལྲས་ཕྱང། ཤྟང་བཞེ་ངང་འཡབ།། སད་ཅིག་ཐ།ས་དྡོ་དིའི་བ་གྷཞི་འཱ་ལུའྭ་བ་འེ་མ་དི་དང་བཅབ་པའ་ཏྭ་བཱ་སར།། ལྣ་ཨོག་བས་ཡླུད་འདབ་ཨའྱར། 
ལའི་ལེ་ཐའ་ཡེང་གེ་བྱདྱ་ཨི་སཱ་བཉེག་ས་པའྲི་ཞི་ཡཡངས་གིངྱ་རཆ་བའི་གེང་ཏཱ་། སོན་པ་ཨཉམ་ཨེཏ་ཤཱཀྱི་ཨཱལ་ཡྭོ་ཱ་ཨདག་གལེར་གཙོཡ་ 

་འུ ཞ་ལ་གཅིག་ུ་ཨཱཉེས་པ་། ཤག ¡2 གཿཡན་༠༡ཉམ་ཞ་ཞག་ཞྟི་སེང་ན་བྲའཀྲ་རི་ས་གང་བའྲི་ཤུང་བཟེཏ་ཁྲག ེ 
1 © =་གང།ཀགཏ་བ་ཐཧ་ཡ་6། རྟ (3 ཧུ དཔེ་བཱཏད་འབར་ ཁཁྱརདྲ་རུཔ་ཤྷཧན་ཁ་། ཞའ་ས་ནྲ་ནཾའ་ཧཾ་ཕ་བ་བ་ག་།་ 

བྲ ིོ 

























ཟོས 


༦༠ །འྲཞུག་པ་པ།། གཞི་ཁ།་ས་ག་ཡོགོ་དཱ་ཤཱའི་འྲི་ཁུ་ཏང་། ཨྲོརུ་ག་ལྱ་ཀི་ལུ་ཡ། ཚངས་པ་དང་འྱར་ཡིན་ཁའ་གས་པས། 
ཏང་༈ རྒྱ་ལ་ཐ།ཚན་ཆ་ཡབ་ཞེགས་པ་ཨཆེད་པ་བྱེད་པ། དེའི་ཉེང་དླུ་དསྲ་མྦཱམ་ལེ་པ༥ང་སྐྱ་རུབས་བཧོཤྷ་ཕན་དད་སྲ་ནས་ས་དང་། མཐད 
ཀུ་ས་གཞསྱ་ལི་ཁངྒ་ལཾ་ཐཿསེ་མས་དཔའ་ཉཤ་འང་འཕག་ས་པའྱ་ཆོག་ས་དང་བཤས་པ། ཏེ་དག་ག་མཐའ་བོན་ད་བརྒྱུད་དྲེ་བཞོནིལྡ་མོག 
 ཡི་དམ་དྱ་ཅི་ལ་།ོདི་ཨཱ་ལྤཨོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། དམ་བ ཇོས་གོང་པའི་བསན་བསང་ཡེ་ཤེས་པའ་མོག་སེ་དང་ཐཅུས་པ་ཤེ། 
མདོན་ན་ད་ཀོན་མཚག་སྲི་འཱན་ཨྲལནཾ་དང་། མགཱན་པོལཕཱ་ཏནྭ་ཱ་མགཾནྷ་ནམས་། འདྭ་གབ་གྲི་ཞོན་ཟད་འཇོངས་ལྐ་ཤང་འེ་ཀ། 
ཕའ་ཨུད། །ཨ་ལཱས་སེམེཡ་ཧཤགཱ་ཀྱ་ཧི་ཨགོནྱཾ་གཱད་ཧི་ཡ། །ཞེས་གཤེས།ཡེག་ས་ཁྲུར་ཀྲག་ཀཱ་ཧཱབག་སེ་འཀ་འ་ཡོུ་བྲུ་ས།། །ཞེ་ལ་ཡ 
ག་ལྭ་ཐཱགསེ་ཁྨནེི་ཕཱཀ། ཞེ་ལ་སཤེས། ཀ་ཨ་ཡ་མཡེ་ཧྷ།ཞེས་གད 


རའ ཧུ 
དེའ་གཙེགས་ཨཆ་མན་རཱཿ།ཝ་ི་དྭབ་པ་པ་འགུག་ས། །འདཝ་དང་འགྲེ 


༡52 








༅ །གཅོ་ཐོཉོད་ཐལཨ་སྦ་འོ། །སྔ་རེན་འདེ་ལ་འགེམ་པ་ཨྭན་ཡོའ་ན་ལ། །ང ཧིའདིག་ཉག་འདིག་ཨཆག་ཅེས་ཨ་ལུང་ ) །དེ་ཆེ་ཨ། 
བ་།ྱོད་༩༥ཉཔ།༢༦༩པ་༨ཡ། །ཡགེན་ ་ཕྲ་ཐཱཊ།སྔ་རྲེ་ཡོ་ལྡན་པ ག།ཞེསས། དག་པས་ཞད་དྲ བཤུ ༧༧༤༧༩ཁྲ་པ་ཤས་གྲཾ་ཕཐྱག་ བྱད་ཊཾས་ཕ ཡ༧༧༧དེ་ 
ཤཀོདཆགས་ཞེ་ཕཱང་ཤཱྲི་ཡཱག།དབང་གྲ་ནི་ཤ རྩ ཊཱིཊྐཁམ༢ ཤཾ། །ཞི་་ཕའི་ཐད་/ དེ་ཞས་ ་གཏོ་མ། ༣སལི་ཏཔ་༠༨༨ངཔཔ། ལཱརྒཱཝས་ཧྟང 'ལག་སྱངས།ཤུཛ་ པཞི་འང་ 

# ཌླཱ་ལས་ ཏེ པོམ ཞྭཾ་ནོའ་ཨཱཏ མ་འྲ་ཤིངྱཾ་ཧྒཱ་ཆེ་འའི་ ཞང་དུ། ཨཾ ནྭ་འྲ་ཞུ་འ ་ཡ་ཤུང ་བཁ།ཧེད་ཡ་ ་ཡུལ་འ་བྱུང འཞ་ལྡ་སྭ་སྭུ་གུད །༦ཨྔཿཧཱཱཾ། གསུམ 


གུྭ་འུ་བངྙ་ ལྒོ སྔ་ས་ཝ་དི་ཝ ལཱ་ཤ།་།ཁྭཐ་ཤི།ཁྲ་ཤི། ལྷན་ཤྲས་ཨམདུགྱཾ་ཡི་འྭབུཡ། ༦ པགས་ཧི་ཨརེ། ཁའལའ་ཀུ་འོག། འུ ༩༡ |) 
རྒྱ་ལཝཁས་གཱན་ཡཤིཐྱ་སེེམས་ཡི་ཨང་ན་ཡང་།།འདག་ཅག་ཐསོདནམསྣ་ཞིང་དུ་འགྱུད་གད་འུ། །བ་ཤོས་འངྲ་ཞུལ་ཟས་ཕྱཀ་པ་དདེ་ཐུལ་བས། །ད་ 
ཀུ ་དགེ་འའི་ ༦༡: ༣༣༥༠༥ཆུ་ས་ཞ་པ། བགེ་འནྭཱ་པགོ་སེ །ཏེ༨ཿ ༨ »*` ”སད་པའ་ཤོག། ༡།དེ་ནཡ་ཧ ཧཱཾ༢༢༣༥། དང་ཨི་ཤུཐ།བ 


ོསྟྭ་རོང་དང་གཏོའ་མ་འབལ།གཉེ་བདག་གི་གཏོཚ་ལ 















ཀའྟི་ནཾ་ཡས་འོད་ཟེག་འྲ་ལོས། འཐ་འུ་གཟས་པ་ཡ་པད་དུ་གཉོད་པདི་བགེགས་གྱི་ཚོག་སྣ་ནམས་དྲ་ཀུག་པའྲ་གུག། ཨ་ཡཆ་བླིགུག་ཞ་ཡ་ མ་ཏ 
༣༦ ༡༦༽ °, ༤༽ ༦ ;: ༤༣༠ ¬; ༥༡ = ༤༽ ཅེ ༧ 

རམ་ ་ཏྱ་ཧོ་ཐྲཾ་ཨྲམཱཐཱཌ ས་ཏད་ཁི་སྒྲཱ ཏེ་ཝད་ན་ཤེ་ཡཾ་ག་གན་ཁ་བ་ལ་ཏ་ཤཧཱ། ཞེ༥༥ནགསཱུ།༦མོ་ལྱ མྒཐ་ཤི་ལྭཱ་ཤ་ཞྭིདཱ།ཞེས༠གས། མངས 
རྒྱས་ཀྱི་ཐགཞ་བདེན་ཕ་དང་། ཁྱ“ དགེ་༢དུཤྱ”དེན་ཡཨེན་པི་ཐིཤ་གྱི་སཱ༢༨་གྱིས་ཐདེ་པད་གཤེགས་མའེ་ཆས་དཱ།༥བཉྟེན་ཡ་ 


= ༤\ 


དཔའི་བསེ༩་ཨི་འྲིལས་ཞང་ཡིན་ཡ་དེ་དག་ཞོད་དང་དང་སོ་ཡོའི་གཞུས་སུ་སང་ཤིག །མ་འྲ་ི་སྲི་དཧཱ། 
"༩༠༩༣ ཤུ 








དའྭ་ཏུ་གགས་པ་ཡ་འདྲ་དུ་ག 
བྡྡཾའེཡཨོཾ་ཨ། ཏེ་ནས་རྟེག་རྣཾ།ཿཨོ་བཛྲ་ཝསམྲི་ཏས་སངས། ཝགྒ་ཝས་ཡུཌས། ཤྱེང་པའེ་ངང་ལ།། དཾ་ཞ་ཡོ་མ་དི་།ཐེ་པདྷ་ཟཞཾ་གདཛ་༧། ཧཱ་དང་འཁ 

ཅྱུང་བཉི་རྣམ་ཧྣང་འོད་དཱ་ ་འ་ལ༨། ཨ༅་ཧེན་ཨཚན་ཉིད་མང་ཐའི་འུམ་ནང་ད སེང་གྱེ་གངམེན། ཉྭ་སྦྱབ། ཨ༩༣་ཝིང་ཞ་ཡ་གཏྲིལ་ཡའི ཡཏ 
ཏྭཐ་ལ།། ༥འི་དཾ་ེ་ཧིཿཿ༩ས་ཏྭ་འཱས་སྐུ་ནམ་ཡཱ་ད་ཀད་པོ། ཡྱག་ཞཉི་ས་ཧྒ་རཱ་བ་མཆེགེ་ཨི་ཡཱཀྱ་ར་ཤན་། ཤཀ་ཀུ་མེ་ཕ་ཕ་ཕྲཤཾ་ལཾ། 


ལས་གཞོན་། ཿཡོཧོཾ་ཡཉམ་ག་འཐ ༈ ཞིན་དིན་༢ྭཐུང་ལེད་ཡ། གཡས་སྒརེག་ལིཞ། གཡོན་ཨཧ་ཡ་ཞག། ནུབ་ཏཱ་ཞད་དཔག་མེད་དམའ་པ 
གཉིས་ཨཉུ་ཨཞག །བང་དུ་དགྲེ་གལ་ལང་ཁུ། ཨས་ས་གྱིག་། ལ།སན་མའོ་གྷཞག་ །ཟདོ་བསོངས་ལདོ་ཞེ་ཞབས་ཧན་ཕིམ་གས་ལཞ་ད 
ཨྱི་ལ་ཀྲུང་གི་ས་འཞུག་ལ་ཡའི་ཡྱི་ཞོའ་“། མགཁྲིན་ཕའ་9 ཟུག་ས་ཀད་ཤྲེ་གེས་མཚན་པ། དང་ཨེ་བྲག་ས།ཀཞི་ཡ་འ་ཡས་འེདོ་ཟེད་འབརས། རང 
གྱི་གཞས་ཞས་འཤློམ་ཕ་དང་འ་ཐ་དེ་༢༣ེ་ཤེ་ཝ།པ། སངསྐྱ་རུ་ས་དང་བྱངྒྱ་རཱལ་སེམ ད་པ་འ ྷ་ཀནི་ཤྱ་ཕན་ཏྭང་སྣ་ན་འཤེཿགཉི་སྲསཱ་མེད་ཡ 


གྱུན སཱན་ཡང་ཕྲུགྲས་ཤཞི་ས་ཞོན་༨༥་ཞོད་ཟེད་འཛེས་། དབང་ཨི་ཨཱ་འིགས་ཝ་།ོའ་དང་འཉ་ས་༠༥༄རྡ་དངང༽། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིསནི་ 
£ མདོག་ཡད་དའང་འྲ་གད་དུ་གསེལ། ཞེ་མཿག་ལོཡ་འ་ཐ༡། ཿ ༣༥ ཤ༢་ཡ་ཞི༽ངེ་ཚུྦྲི། ཞེ་ས་དའརཿའྭན་། ནིཾ་རྡི་སཾ་ཡ་དཔས་དྭ་བཱ ཱ 
ཡན་གྱུན།མའ་༧ཞ་ཏེཊིན་ད༣༥༥༥། ༣ཨོ་སམ་ཏ་ཱཏ་༧ཿྒཾ་ཞེསཨེ༢༠༠།། ཆོས་བླན་ི་གཨ་ཨ།ཁཞོ་ནྲད་དྱའེད་ཨེད་ཀང་།ཞེས་སཞ། 





2 
ལ་ས 





།ི་ལྷན་བལྟཨཁས་པ༧་ཞེས་སཞས་ཨྱི་ས།ཡུས་གཔ་༥ ༄གོ་བན་ཏ་ཤཱཌཧྲི་ཿཕེའྲི །ཨོ་སུང་འྲིསད་ན་༢་ལ། ཨེསཉུ་དཉེ ཨོཾཿ 
ཏིང་འེ་འཛོན་འྱ་ཉེད་ཕ་ནམས་མཛོས་སྲུ་ཁུད་པ།༥ཡས་མཆེད་ཉེན་ས་སོའི་ནམ་ཕའ་སུའ། ཏ་ནས། ༢༠ྤྱ་དྷ་མ་ལྡདཾིང་། སུཔཏིའ་འ་ཡེ་སཱཧ།ས་ 
དཟྭའུ་ཞནས་པའི་ནོནེ། ཡྱགས་ཐུུ་ན་འྲཞུ་གས་པའི་སང་སྒ་ཆུས་དང་བྱབྱདུ་ཐ་བའེ ཟྱེ༥་དཔ ཤད་ཐདག།'ལ་དགང་སྭ་ཨསོལ། ཇི་ཡིད་ཨམ་ཨ།ཁའ་ཡ། 


ཿ དང་ཨཉམ་པ༽ན་སེཨས་ཉན་ཞད་ཨི་གཞས་པའེ་མཿའན་ལས་འདལ་ཡནི་ས་ཡ་ལ་ ག་གེ་འགྭུ་ནཱ་ལ་ཁ་ནས་ས་ཧྟཏན་པན་ཐྲཞཱག་སྭ་སུ་ 
ཅྲ་བག་ུ་ཡང་ཉེན་ལད་ལ་སྱན་དཱང་ས་ཡའེ་སེ་ཤེབ་ཡ་ནཨས། རྟེན་།ྱའུང་འཞི་ི་གཞེད་པ་མའཞག་གི་བའྲ་དུ་འཉག་ཡད་བྲཞུག་གཞས་སེེལ་ས 

: ཅཱཊྭ་སི་དཞེ་དག་ཙཱ་ཨེད་ཕ་ཨཛན ཨལ ཞེས་༥གགའི་ཞད། མནལྱི་ོལ་ཡ་ཨངའུ་ཁུག་ཧེྱུ་ཡིས་དི་ལོའད།།འདིག་ཉེན་གྲས་ཨགཞ། 
དྲི་ཨ་ཞྭཱ་མངས་ཁ། །ང་སྦ་ནཱས་ཀྨ་ཊི་ཞདའམྱ་ཧད་ནི་སཱན་་༨་འ་ག།།འནི་ནི་འདིག་ཉིན་ཏགེ་འདི་འྲགཤིསདང་པདོ། །དེ་ཡིས་ཤེ་ཞ 





ཆའ 


།འསན་པེ་མཆེག་འབ་ཡི་གཡོ་༢། །འདིག་ཏེན་ག་སུའུ་གགས་་ཤིང་ལ་དང་མིས་མྱཏད་པ།།ཆེས་ལི་དམ་ཕྱ་ཡེ་དགུུ་ཀུན་༠་ཞི་བེད་པ། ད་ཧ 
འདེག་ཉེན་དགེ་པའ༢དགེ་འདུན་དས་ཁྱ་ཆས་ལན་ཟས་པའེ་བགྲ་ཤིས་ཞུག །ཨེ་དངྲ་ལ་དང་ལ།་མ་ཡེནྷ་ཀི༩་ཨ༦དེ་ཡའེ་གཞས། །ཚཾགས༅་ 
དམ་པ་རཚོཤེས་དང་དཔལྦ་གབྱཾ། །འདིན་འཇིག་ཧེན ༈ ཞེས་སེ་ཏོག་འ་ཁར། དེགས། ༢ར༠ྫརརགསལ་བའྲེ་འུགསཀའི་མབེན་ལས་འད་ཟེརའ 
བདུདབྱཞེལཁརདང་བཅས་པ་དང་། གནདྲ་བུད་ཁ་ཨསཅད་རྩ ནད་ངས། རང་གི་གངུན་དུ་འ་གུག་པརྨ་གུར་ཡར༠སས། ཝེ༢༠ནེ། ཀྱི་ལཆ་འདག་བ 
དང་ཤུང་པོའི་འདུད། །ེཞ་མངེས་འདུད་དང་ལའྲི་བུའི་བདདད། །ཐའུད་བཞི་འདའྲ་ཤི་དམ་ག་དྲ་པངྱ་ཆོགས། །ཡཱཤེོ་ཤཱདའང་བྱརྱ་ཡིཞ་ལ། །༢ཅེ་བདག་ན་ག་པའི་ཐ 
ཨྱིཾས་འཞོ། །བདུད་༣ཞྲི་སེ་ཡ་ཐའ་དོནགྲད་དྲྭ། །འཤེམྭ་ལཱན་རྒྱཊ་ཁ་ཧཀ་ཤྲུའུ་གིཡ། །ཨཆའེ་ཧིནཅརྒྱ་གཞི་རྡ་8སགས་ཏེ། །བརྒྱ་འཨེ་ཡྱིནཕད་འཏང་ཡ་ཡིས། 
ལདབང་རྒྱ་བྱིན་བྒུན་ཡ་ཝའ།། ། ད་ཤརྒྱུ་སྱེ་ཡེན་བད°།ེ །༩ངད་ཨི་ལཾ་འཞ་ཝ་དང་། །གབྱུར་པ་ཐདུད་ཤྱིས་ཨྱེསཔ་དང་ །རྱིས་དཔྱད་དད་པ་འཟླགེསླད 
























ཙ༅། །ཨཆད་སིཾདབྱཾསཿའི། ་ཛའ་༡༨༩་ཧེ། །ཤྱཐུང་ཡོི་འདུད་འཞི་ཡུནའེ་ནེ། །ཟ་མ་མ།ཁ༨་ཨ་ཐའ་༥༥ས་གནས་ཨཆིཤ་ནས། །མུང་ཐད་སྲ་། 
ཡའི་འགེག་སྱ་འེད་ཡའ། །ཐཱང་པི་ཐྭྭདྱ་ཡོག ས་ཞཁེད་ཐཊ་སྣ་ནཨ་ས། །གཞམ་ཤདིད་ཨུནའན་གྲཤྲེ ༠་སགལ། །ནམ་ཤེས་ཨ་བ་༢༥པ༥་གཞས་ཞྲ ཤག 
ཨནས་༢ཞསཧཞས་ཝཿཞེགསཤེད་ཕ།།ཉེན་ཨེདས་ཐུདྲ་པོཞོས་།༩ན་ཐཊ་ས་ན་ས།།ན་ས་ཤད་ཀ་སཱན་ཤྲེན་ཐ། ཞཡུ་ཨ་ཤཾཡ།།ཉ༥ཡང་མེད་པའི་གྲན 
ˆ ༦ག་ཐས། །འདད་༥ཡསཱོད་ཡ་བགེག་ས་བེད་ཡའི། །འྲི་འུའི་ཁྲདདྷ་མོག་ས་ཞབད་བཅུས་ནམ་ས། །གནས་འདིད་ཡུན་འདེན་༧གུ་ཤེས་ཨེད་ཨིན་ག 


ཞས། །ཨོ་མ་ཊཀྭ་ཡཱཾན་ཡ་ཞེགསྭ་ཉེད་ཡའེ། །ཅི་འཏག་འྭདཆོའ་ཤ།ཁོགྲ་འྱཁུ་ས་ནམ་ས།།གནངས་ཤད་དའདུང་ཞསལ་ནི།།ལའི་འདད་དཀད་པ།བོ།་ཡ་འེདི་ན། 
པའིྭདུ་སེད་ཞེན་ཐུ་ད། །ཧཱ།དས་བྲའུ་ཨ་ ་ནོ། །འཆིཿོག་་ཱཱདོ། ༈འདད་དཨག་ཁོད་དང་ཐབུང་པ་ནམས། 


ཡཡུད་ཙམྦྱ་ལི་ས་གི་ཞས་ཤད༽་གྲ་ཤིག་པ། །ཨ-བཤན་ཿྡན་ཡི་དཱཿལྤཞུགས། དང་དངགྲ་ཟུག་ས་དང་དྱ་འེཤ་ཨེདྲ་གུད། །ནས་སད།ཀེནས་བྒསསྒགི་དཨཆ་པ་ནིནཔ༔ 


















།ཞལྭ་འྲ་ཕ་རུ་འུག་ཞིསྱ་ིཞ་སིགའགཟས་ལ། ཨུན་ལག་ུ་འགེ་ལ་འྱཏ་ཡདི། ན་ཨ་སྐརླན་བཱཏྣ་དཾ། ཞྷ་ཨ་སྤར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨ་ཝ་ལཾ་ཨཾ་ཏེ། སྣཾ་ཞན་སྭཾ་ཊཀཾཛཾ །ཞྲེས་ཕ༥ེསཱཊ་ཤེད 
ཀིས་དོ་དྲགུྱིཉ་མཚོ་མན་འཀྱི་ཉིག་ཨིས་ཐྲ༢ཁབ་ཡ། ཨཱ་ཧིུ་འདུན་ལྱ་ཤིན་ཞག་། གེགས་དིགས་སྟའ་ཝག་འྱུད་ཅུ་། གདེན་དིག་ས་གསུཁྱརྱ་དགྱད།། ཟ་ཟུན་ཡེའྲའགོ་འདུན་འེ་ཉི།། ནད་རིགས 
༠ཆྱཉའཞི་ཞི་༣༽ལྣསནས། སྤོ སྨརྒྷཾ་སཞེསྱ་སཊམསཆེན་། འིན་ཡས་འཅོ་ལེཐ་ནི། རྱི་ལྷ་འདུད་དཀའ་ཡིཁྱེ་ཁ་ཁྱེད།།ཞེ་ས་9་ཨྨིཊ་ཡ་དག་ལས་ཤྱུང་། །བདྲད་ཁཞྲིིག 
ཕ་སེལ་བནེ་ཟབས། །འདག་ཤག་རྒྱུ་མྩོད་ཡེནོཿདག་༩ཾ ། འེརྒྱ་ལྡན་པའིའབྲུ་ཟཞ་གྱི།།ཞལ་ཟས་འཤེསེའུ་བརྒྱ་ཆུ་པེགྲེས། །འཆྒྱ་འགྲི་ཨཆེད་ཆ་ཊཤདི་ 
ཕི ༈དའོསཤཾས་ཡདྱ་ཡཱི་སཱཁ་ཕ་ཡ། །ཨྲཧན་ནུས་དེ་བ་འནངྱ་ཤེད་འདི། །ཡགས་ཀྱིས་ཨང་ཁེའེ་འཐྲ་སུཡ་ཏེ། །ཨ་ི་འདུད་ད་ཀད་པ་ཤཁ་ད་བཤུ་སཱ་ལ། །འྲ་བུལ། 
མཆདཱ་ད་འཞེསས་ལུགསོལ། །ཟལ་འྱཾ་ཆལཡའི་ཧིནཱ་ཀའས་ཤང་། །འདན་ལྔ་མན་པའི་ཨྲས་ཧསྭ་སིས།།ེ་དྱ་རེུསོ་འདག་ཞི།ཨཆོནོ་ཨིནཱ་འྱུ 
གླདནི་ལེདོ་།།གླུད་ཤདི་ལོའ་༧་ན་ཤའི་ཁྲིཡ། །ནད་༢འི་ཁྲེལ་ལ་གདེན་དི་འྲོ། །གདེན་འདི་ཐཟླེག་ཡོ་འདེ་འསྲངས། །ཆེ་དདེ་འགྲེངས་ལ་གླུད་ཞད་ལེང་།།ཞད 


བླའ 












༦༅། །ཁྲཾལ་གདཾན་འཟྲཾགཙེ་༢ཕྲེབ་ཡ་ཤིཊ། །དེ་ནས་ཨད་ཨཁྱར་པ་དེ་། ཞཁ་གྭ་མགས་ཉིད་མཐི་ག་གིས་ཨཆད་པྲེ་ེདོ་ཅིཤ་་ས་འ་ཐ་ས་ཡ། ཧཾ་ཞ་་ང་ ༥༧འི་འདད་ལ་ཛིཀ་གསཊམ་ 
ིག་ལནྲི་་ཁསངས་ཞི་ོནམཛསགཏུགབུལཞི་ཁནསོ།༄མོ་ཨམརྒཙྱལ་མཆད | ཀེ་ཞས། དཡིན་ཡས༩༦ལ༥ཀི ི་ཧཱེ་སེངས་འདུའ་ཞི་དམའ་ལྷ་ཉོད། །དྲས་ལི། 
ཡ་དག་ཡས་བུང་། །འདུད་ཝི་ཊི་ཤོད་པ་ཨེལ་འི་ཐབ་ས། །འདག་ཐག་རྒྱུ་གྱེཊི་ཡེཞ་བདག༩། །༢ྭཟུ་མཤ་ཏད་ཧྱི་ཉི་ཨ་སི་ས། །ལངག་སལ་སྦེཤཨེ་ཁྱ་རུ་མ་ོ། 
བྱར་བེཨེདེཇོགས་ཤདེ་མཆོན་ལི། །དང་ཡ་༩ཤོས་ཡེ་དྱ་ཊི་ཝྦཡ་ལ་ཡི། །ཨྭྲ་འུནྲ་ནཱ་ཡ་དེ་ཁ་འྭན་ཊེའ་འདི། །སགསྭ་ཉུས་མང་ ཡད་དཁ་ཝེལ་ཏྲ།།ཉ་ཡ༥ 
འདུདྱ་ཆེན་ོའ༣ས་ཡ།།ཞྲབ་ལཡ་ཨཱཆན་ཀོ་བླེཞེ་སྭ་སཿཤ་སལ།།ཟའ་ཏབངྒ་ཆུལཡའྲི་འིྲ་ཟའསུ་དང་།།འདེག་འྤྱའེལི ཨ་མའི 
བདག་གི །མཆཾདྱ་ཡིྱར་ཁྒཞི་ཀུདདི་ཡོང་། །གླུད་དཞི་ལེང་ལ་ནད་དདྲི་ཀཝ། །ནད་ཏཞི་འལ་ཡ་གདནོ་དདྲི་ཟིག །གདནདི་ཟླ་རོག།ལེ་ཡའི་ཁ་ེངས། ཆོ་འདི་ 
ཁའ མིངས་ལྷ་གུད་དི་ཡང་། །ཞེད།ལོལ་གདེན་འའོཤཝེ་ཝ་སེངཔ་ཤིག །དེ་དམའདླ་ག་ལར་ཡ་དི། མག་ས་ཉེཊ་གཅིག་ཞིས་ཁུང་ཁམས་གྩེས་ཆེ་དུ་ཉིན་ཨིང་ཁྷཿ་གས།ཞཚི་ཿདུག་ 








པ་  ་བལཡའ་ 


_ ཌེ༠དུན་ཡ་ཞིན་ས་། ནད་ཡ་དང་གྲན་འརྡ་ཞག་བམ། ༡ཨོཾ་ཨརྒ་སགཾས་ཅིས་ཨཆ་ཞས། འཕིན་ས་བཅལ་བནི། གྱ་ཤཆི་འདག་འདུད་ནི་ཞག་པ་ཡུད། །ལསས་ཀྱི་སླིབ་པ་དག་ཝས་བྱུང་། ། 
ཊྭད་ལྔ་ཛིའི་གནོད་པ་སེལ་པཞི་ཐབས། །ཐདག་ཐག་རྒྱུ་བྱེན་ཡེན་འདག་ཁེ །འཁྲས་ཊཟན་འིན་ཆེན་ལྷ་ལ་ཡི། །སྭགྲ་གུད་ང་ཨི་བྱཾརྱ་ར་ས་ཤཾས།།བྱཆ་ྔ་གི་སཆོད། 
ཆོཁས་འདི་ས་མཚོཤཾ་པའི། །དདོས་ཁགིས་ཡིདྱ་ཧི་པཱལ་ཡ་ཡི། །ཨའནྡ་ཛ་དེ་ཁྭ་གངྱ་ཧེད་ཊདི། །མཁས་སི་མང་ཕད་དབྲ་ཡེལ་ཏ། །ཆ་འདག་འདུད་ལེཐ་ ` 















གི །ཨཆེད་ཡིནཱཿཁྷའྷི་ཀུད་འདི་ཡང་། །སུད་འདི་ལའ་ཡ་ནད་ཞདི་ལུཔ། །ཞད་འཞྲི་ཁོལ་ཡ་གཏེན་འདྱི་ཟོཤ། །གདེན་ཤད་འ་ཟོག་ལམོ་འདི་བསང་ས།།ཆོ་ཞདི་༨༽ 
བཾ ཚགས་སིམ་་གག་ཡསཡང་།ཁཧུཿཝ 


ལཁོད་ཐའ་ས་ལ། །༢ཝུས་ལོ་ཨཿོ་འོ་འཞེས་སཱ་ག་སལ། །ཟུའདའང་རྒྱཝ་བི་ཤྱིན་ཤླའས་དང་། །འཞེན་འཆེན་ལཙི་ལྲཊཱ་ཉེཊས་ཀྱིས། །དེ་དྱ་ཆུ་ྱེད༥ཞཾཿ༩ 
བྲ་སིངསས་ལྭ་གུད་འདོ་ལོང་། །ད་འཾ་༩་གདེན་འླཀགྲོ་ཚོ་ཐ་སིང་སྲ་ཤིག། །དནང་སྤྱར་འམགང་གི་གགབ་ཉེན་གི་ག་ཞིས་འིཤས་འླགས། ཞུང་པོདུན་ཡ་་ཧོག་ནས།ཀ་ཞུཊ་ི་ཐའི 
ཤན་ཚད་ཞི་དཐཝྡཾས་ལ། ༣ཨྫོ་ ཡན ཞསྭ་ཙིསལཡ་ཆ་ནས། ཤྲ་ཤན་ཡས་བཤོལ་ཡ་ཤཾ། རྱེ་ཝང་ལོའི དཱའ་ཤི་སེད་ཡྭཀོད། །འག། 





2: 








།ཝཐབཤོད་ཞྷམ་ས་ཡེ་ཤེ་སྔ་ཚོག་ས་འབགཏི།།ཉེན་ཨེངསྨྲ་ཞིཊ་དངཤེས 
_;5དཱ་ཏཱཧྫྨཾ་ཡནུབདཱགཱགི། & ་ 


རལ པ་ནམ་གཉི་སཌས་ལཿ །ཨིས། །།ལ* འ གྲི ཡུ་བ ཐད་ ད་།།ལནྦ་ཆ་གས་སཾ གྲ ༥༢དི་དང་འུ་ ཡྲས། ལུ བཾ 
འདུད་ལས་ཟན། ཀེྡཾྷཾ་ཉལ་ཛིན་ཀའས་དང་།། དྲ་སིན་གཏོགྲ་ཆོག་ས་ཉད་འ་མ་ག་པས། ད་ཀ ་ྐའཏཱག། ཾ །འད་ཨི་མཐུྱ་ཉཱནན 
ཤག །ཁིཡ་དང་ཨི་གཙུང་དི་མེ་གས།ཆོ་གས་ཤཉིས་ཁསགས་པས་དག་ ཡའྭ་ཏཱཾཏ། །།འདུད་ཀི ་ཤ།ཅཱཾཿ ཡེ་འདུད་ཆེན་ཝ་ཞོ། །འགྱ་ཆད་པེ་ལ་ ད་བར ་ 


ཉེ། ༈ '¡ 'མཆེད་སྱིཞ་ཤ་ཏེར་ཨ' ༈ནིྱིཞ་ཕས།།འདུད་ཆེན་འཨྲི་༥ ༨༢ འཐ ུསེལུ། །དའྭཤ ཐོ ཅང པ་བྭ་ཞི། །༢བྱུང་ཕ་རྣམ་བཞེ་འའྲུག པ་ ཡེས།།ག ཐཱ 

བ་ལུང་ལ་འདིཊ་ཕ་ཉེད།།དང་བཅོངས་ལ་གགས་ཀི་ལོ།།འགེག་སྦཉིས་གའོ་ལའདདཆེག་འཞི། །བམདྱ་ཉིན་ནག་སག་འུད་ཡིད་།།དེ་ དག་ཨཆེད་ 
ཡྱིན་འརྒྱ་ཝཞི་ཡི། ]ཚ་ཞས་གཞོད་ཊྱེད་སེ་ལ་ཕད་ཏེད། །༢གྲེཐའབ་༢ཀྲིང་ཐ་མཧི་ཤྲེས། །གཏེདེ་མ་ །འགུཟུགས་ཧཤཧར་དད་ནྩོཡ། །བསང་ ཤིང་ཁྱི 
| ༡ ཤེ་ལ ཤརྨ་སྒ་འསྭ་ནི། །མགུ་ཕའུ་ ལ་ག ཀྱིས་ཏྱཾས་མརྡ་དཾ་ ༨ ཛམརཚི་་ བཉད་ཞས། ༥ 





± ུ =. ༨ ཟེ < 23 རང $ = = × : 38 $ ར་ར 
༦ ༤ ༡ །པའྨ་མོད། །དེ་ད་ཤ་འབ་གི༥འབ་ལདི་གཏེན་ཡ།། ི་སྤྱུ ཟུཌིསྦའིནྲ་སི་ས་བླ་ཐ་ས་ཡ། (ཁ་འབག་ཨྲི་ཐའ་བྱཆུ་ཀྱརདྲ་ཙི་ཡ་འདུད་ལྡའི་གན་ཀྲོ་ཉེད་དོ་བཅ་ད་ལ་ཀལིཿ 


ཧས།] བཀད་ལྡད་འི་དབྭ་ཀྭའའི་ཏད་མའདི། །ཐ།དང་ཞག་ཞིས་བྱན་བེ༤ཉིན་བླམའས་ཉེ།།།འདུདཁ་ཞི་གཤནྱའེད་གཔ་དདང་བཅུ་མ་ཡ་གབུ་ལ། ཞི 
༧་ཤྱི་ཞང་ཤག་ལ་རྐེན་ཞི་ཐར་མངྐད། །དེ་དས་གུད་ཞ།ང་བནི་དིག་ལི་དང་། ༢བྱུག། ༢སྭ་གད་།ཞ་སཱདང་། ཆང་ལྡན་ང་། གསེན་གེ་ས་སནས་འཞི་སུན་་གཞི་གཏ་ལྡན་ད། ་ 
ཆེན་ཤེ་འ་ཀ་།ད་ཞལོ་བོ་ཧུལ་ལྭ་ི་།།ད་ནི་ལོ་ྲའེན་འཨེགས་ནས་འྭུལ། །ཏ་ཞི་གསང་ཆེན་གུན་ཉི་འད །ྒ་གུ་གཞིན་ཞེ་ཨ་ཨད་། །ཐི་ཟ 
རྒྱུ་སྐན་གཞེདོ་སྱིན་དང་། ༽སྒཾ་ཐཾཿ ཤོ་ཟ་ལ་སག་ས་ཡ། ]ག ང་དག་ཐགེགསྦ་ཐེད་སཱཡང་དུང་།།ཁ་ཕད་འདུད་བཞི་དིདམགཡོགས་ཡ། །དནཨཞ། 
པེའྲི་གུད་ཊདཾ་ཱ།[གླུད་༢དཾ་ཡོན་ཏན་འསཾ་མེ་ཐཀྷ་ཀིན་ཟེན་འབྲུ་སཱ་ཏི་ཞཱིང་ཕོཉན།།ཨཤ་ལ།༢ེ་ཨང་ཡནཿའངྲ་ས།།ཞཱཿཀླ་ཀླུ་ལ་བཱས། སུ 
'་ཏ་།།ཞྲགན་ི་ཨེ་ཡ་དདཏམཧ་ཝགར།།འ་ཐག་ཏུང་མཱང་སེ་ཡ་ཡ་ཡ།།ཧ་སང་ག་འག་ ཀྣགིནེ།།ལག་ྷགསས་པ་ག་སེ་ཁ 


ཆེནམཛོས་ངའ་དབྲ་གདུ་དུ། 








པ་ག་ཡ་ཤ། །ཨྡྣཊ་ལ་དྲཿ་ 'ཡ9ྱས།།རྒང་པ་ ཛས་ཏང་ལུ་ ཐག! 9མབ།། གེ ཡཟང་ཞ་འཟ འྭ་ལུབ་སྭཾ་པཱ ། །དིན་ཆེ་མདྡེས་བཤྱི་རགྱཉིས་འ རྒྱན། པྲི 

འགྲུ་ལཁསཏྐནི་ཡུང་གི་ྲགེས། །ཡུ་ས་ངུག་ཡཡི་དྲ་ གུ་ཡན་འག་ཝན།།ཞང་པ་ཝཡང་འདི་ལ་ཡོདི། །ཆི་ལིཤོ་འཝུ་གས་གསུ་འདི་ལ་ཡད།།དབད་ཝ་ཞོས་ཝ་ 
ཤཞི་ལ་སདཾ།།ཁམསྦ་ཏེན་ཤྲེའ རྒྱད་༢དེ་ཡ་ཡེད།།ཧྱྱེ་ཨ@ེདཐཅུ་གཉེ་ས་ཤན་ཡྱད། །ཧཱ་ཟཨ།ཁསདང་ུལ་ཨདངས་ཤ། །ཤཁདོ་་ཡོག ད་མི་འ 
ཤགན་ཅགཆུ་སུ་སེཤཿདག་ཨི།གུདད་བདུད་ཞའི་ི་ཚོགས་ལ་འུག་པ།།ཞྲོཕན་ཨནེས་པའི་དགྲ་གད་ཁ་ཞེས།།ཚད་ལྡུག་མངོས་པའི་དབྲ་གུད་འཞེས།།ཞ་ཞུག 
པི་དྭ་གུད་བཚོ་ས།།འྱཆྲ་ལག་ནེཧན་དང་ལན་པའི།།མེ་ལས་ཨཆོཞ་གུའ་ཏ་གུད་དད་།།གིགྲམགས་ཚཆང་བཡདག་ཤུག་དང་། ྱ་ཉན་ལེདག་གུད། འཞུ་ཡི། 
ཨི་ཨ་སྭ་ཀུད་དགནྷ་གུདྲ་འཞེས་ཡ། ཕ་དུད་འཞི་དམ་ཨ་ཆོགས་དྲགུ་ལ་འྱུད། །བཟང་འཝེང་ཡ་ཐཅི་ངས་ལྲའོམ།།བདུད་ིཿཁེམ་ཁ་དཔ་ཕ་རྒནེ།།ལེ་འེབ་ 








འཆུད་སུ་ཆུ་ལཤི་ཞནིག །ཡེ་དོཞཱ་ཧྱ་འཱགཐུ”འཞེ་འྒ་ྱ་འཞི་ནད་རྣམསའ་རླེ།སྒའ་ཁྲགརྒྱད་ཐུ་གདན་རྣགས༧ཡས་འདུདག་ཡོས་འཔེན་ས་བྲེ་༥པ༥ 


ཆའང ་་ལ་་+༤་་་་བབ་"།་-འས་ཡངང་་་ཡའ་མངབ་$བའ་བ་ 


ˆ ༄༅། ༧ ༽ཡྷ་ཛགྷཾ་ཱ་ྭའ་ཐད་ཏད་།༽མངཔཔུད་ཤྲའེ་ཛད་འཟ །ལྭ་ཟཞིཿགོག་སྣ་ནམས་དྲ་ག་ཡལ་གྱུད་།།མི་ལི་མ་ཌད་ཨ་དན་པ་དང་།།འབང་པ་ 
` ༧ཡྷ་ལས་དྲག་ལ་བྱ་སད།།ཉེ་ལྔརྦེསོ་ཧུལ་ལྷགཀ་ཐུའ་ཤིས།།མཆད་ཧིན་ཡག་ཆུ་གཡས་ཡའུ།།མཚོའྱཾ་ཕིན་བོ་ལཞི་རྡས་འསགས་ཏེ་། ག་ས 
ཐཾ རླ 


2; བཀུག་གས། །ཐདུད་འཞིམཆོད་དེ་མད་་ཕའ། །མནེཿེ་ཉྒྱ་ཕ་འའི་ཕྱིན་ཟླེ༩ས་འང་།།ད་ལཱ་འདག་དང་།ཡོན་ཁ་འག་གི་ །ཤ་ཆ་ཧིནྲ་ག་ ཉེན་འདྭི་ཉིད་ཡ། དང 


། ཡང འུ ཆ་བ།ཆོར་།། ཀ་ཡ།ད་ཡེར་འ འེ ༢་འདྲབ།འདང་ཞི་ ¡± 
འདུག་པའི་གནས་སྲ་གདེངས། །ལཊིབདུད་དཀད་ྱིའེཁ་ཁོའི་།།ཅི་ཡང་མེད་ལའི་གཞས་སྲ་དངས། །༦༠་༩དག་འདུད་ཞནག་།ུད།།ཞཡ་ཊ་ 
༡ཡས་གནས་ཨུཏངས། །ཤེནམཁམ་འདུད་ཞི་དམུན་ལུ་ཊུད། རྣམ་ཤེས་ཨན་ཕམས་ནནས་དེངས།འང་པའོའདུད་ཞི་ཡེ་ད་སོདོ་།ཡད་ཨིན་མེད་མིད་གནར་གཡག 
ཤོནཨོངསྭ་གཱ་ཁ་ངང་འག་ཆགས་སླིས།།ཁས་ཀི་མིཊ་ཤང་གེསྱའའྲི་ཐིབ། གེའ་པ་ཁཞི།ཡང་ཐུང་ལ་ཡ། 'ུའིླདད་དད་ཉན་མོཁས་འད། འི་བདག 
བདུད་ཏང་ུང་ཡའི་འདུད།།བདུད་འྲི་༣དུད་ཧྱི་ཆུལ་ཁོལཚི། །ཧཱི་ཨཆེད་གིག་ས་ིི་གཞོའསྦས།།ངོས། ། ཝེས་བ་ཀ་ཀ་ས། གསེགས་བ་གས་ལཁ་གི།ཞིབ་ 


༦ རོ 








(སྲ་སེལ་ཞས། ཤེ་ལ བཏུན ཁའ་པ༨་འ ཅང་། ཀཀ ` ཞེ །།ད་འང་གེ 


9ཝས་པའི གབ རྱས། གེསའནོད་ དུ་ཉྭ་ཞ་ནསལནི་ ཤེ *རྣཨསརཱགཾས་9ཧཏྤའ ` རྣཾས ཤེ 
“མཾད་ན' གཞེག་སཱ་ཧཿཤ ལེའུ ཞི རཡན་ཧན།།ཉེས་བྱས་ལྒའི་ིལ་གཀླིཊཔ། ེ་ནེ་གྲུཝ་ཉེ་ས:' ་༣དིན་། གག་སུགསུས་པ་ནསསིག་སྲཆུ། 
༣༢ ༧ ཐལ་ཤས་ མྲྭ་ཤནོ་གཏེ་རི་། ནཨནྣཱ ་ ། 3 





